༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1/0ྤ2) {{¡{(81.816106 /112096/0//70. |81.831490 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 86༠8།།60 3[ ][06[3།7 8[160600]187 [660{01766 06།[6[, 1430 \138688061186[06 /(\/6, 5[[] |00/7 
©8[7102[[006, {^ 02138. 





ཀཾ བབ ༢ ༤ྲ་ ༢༩༢༦ ༤༽ ༣ ༧ ཐོབས་ 
< །  - གབ 
་ 1 ཟབ ཤོ ཨེ ནངྲ་པ་སཱང་ལ་གཏིཤུ་ 





¬ 


༤༨ 


གཱ་པ་ -། དུམ་བུ་བཞྲ་པ ། བམ་པོ་ག ཆོག་པའ་།།གའ་ །ལང་པ་ 
༩ ཇི 


དིིཾེང་ ཀཀ་ན་ ། ཅིར 
༢ 


༽ = 


1 དཔའ་ རཿ པོ་བསམ་གཏཧསུ་ མའ ༽་ 


ˆ 


ཆང ཡ་པ 


ུ བོས ཀས ིསས་དབའ། མས་དག ཡག བེ པདཱ་ིནད་པ་གཞས་ཤིང ། དདངས་ ྡ་མིག་ཏོ་ཕ་དགེ། 
ེོ ཧ་ལ ) ཏྟོག་པུ ཆ་བ ± ÷ བ་ལུ ཤབ པཾ འགུ་ | བད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་བ་ལ་ཉེ་ 
་ཏེ་གནས་ས་ ༽ད དརྣམ་པཿ པའ་རག་པ་དང་ ། ནྣ རྣང ཧོད་ པའ ། ནང་ ལོས ། སེམས་ཀྱི ི་ོ 

པུ་མེད་པ་ །ཏེང་ངའཛནད _ ལས་སྐྱས་བའི་དགའ་ཐ་དང་ ཟླ བད་བཅན་ ཟསམ་གཏནུ་གཉིས་ ལའ པའ་བ 

་ དགགའཔ་ལདོ་གདོ་ལགས་བྱགས་པས། དན་པ་དཔལུན་ཞིང་ྲག་བཞིན་དུ་བཏབརས ས་ལ་གནས་ཏ་ ། བདེབ་བུས་ཀིས་གཏ་ 
འཕགས་པ་ནམསྱ་ཀེས་དན་བ་དང་ལཱན་པ་ ། བད་བ་ལྷ་ནམ ་པར་སཱུད་པ་བཏ རྫས་ པའ་ཞེས་ བརཱོད་བུ་ ། གའ་དམད་འི་འསམགཏམ་ག རོ 

་ཅེ་གནསས་ ] ༽དབད་བ་ཡངསསས་ ། སྭག་བ སྤལ་བུ་ཡང་སྭ་ཨཾ་ཤོངྲ་ ། ༽ དི་བད་བ་པང་ ། ཡེད་བདབ་སྔནས་ཞུ་བ་པས་ བང་བ ་ཡངམད་ ། བསསལ 
རུ ¡ པས་ཡོངས་སུ་ ་དག་པའ་བསམ གཏན བར་ བླསས་ཏེ་གནས་སོ་ ༽ [མཾ ཤབ 

རྩེ་ 3 


,/ >༠ བསྙིད་པེན £ | ངི - /: -/ བྲ ུ |, ངོ 











༈མ་གུ་ང་དག་ལ་ཨཱ་ངམཚན་མརྫུ་པི་ སི་འ་ཛིནད་ཏོ་ ། 
་ར་ས་ཆན་ ལ་འདི་ཡ་ང་ཆབ་ཏུ་ གཡེ་བརྡ་བད་ད་། ཟའ 
མས་སྐུ་མོང་བརྲ་བེདད ༽ | །ཆིག་ སཁལ་སྤའུ་ 
མཁའ་ལ་ཡངའག་ ། ན་བ ང 
ཆུལ ཡ་ཀཱ་དཔམ ཧཾ དུབུ་སན་ ཏི 
ན་བྷ་ནམ་ རྣམ་པར་དྭབ།7 བརྙི ལྲས་བདས་བ ན་འ 
ྱི་སེ་སྐང་དགཔ་ངི་སྟ་བཞིནད་བ ཉོ 











ཧགཞིནཞོ། ༽ རར འབྲུལ་ཞ་ ཨེར་འབར་ཏེ་ ། དཔརན་ 
གྲ་དགྲ་ཀང་ པལཁ། པྲས་བྱགས་གུ་ ཤྲིང་ རྱ ་ 


ཅུ ` ་གཞུག་བ (འསམས་དང་ལུན་བས་ ཀ ཚུའུ་བུལྨ་དམ་པ་ 
ཅིག་དང ག་རི | 


ལྭ །དང་ །ཁ་བ་ལས་ཐ་ངང་ ། ངོ ༢ལུས་ཐལ་བར་ཝེགས་པར་འ ༽ དཔརཿ 


བོ འནེན་༽ ་ 


བཞིནན་༽ ས་ལ་ཡ་ངྩཅིཧཧ་ བདད་ འགཡུའུཛཱུལ་ 'བར་ཐེ ། དབརན་ཆུ་ལ་བ་བཞོནེནོ་ 


རྦི ཞིནནོ་ ། །ཉི་ ་ྲ་ཟབ་ 
ྱྭ་གིའརདུ་ཡུས་ཀེ་དབུང་ རྩ །ངེ་ལོ། 


བེ ིག་ ཁམ་བྩངེ་ཡདྒ་རྷངཱ་འོས་སཾཾ་། །  །དེསས་ཅན་པ་རལ ཡུད་དང་ཀ གང་ཟག་པ་ཚོལདྭ་ཀྱེས མས་ཅན་ 
 རགས་ དང་ལཱན་ བའི་སམས་ལ་ ་འདོད་ཆ ་དང་ལཱན་བའིའ མ་སཱ་ཞེས་བ་བང་ཡང་དག་བརྡངི་ལྭ་ བ་བཞིན་དྲུ་རབ་ཅུ་ 





±= ༥ རས 


༢༡༦) ཤེས་སོ ། བན་མྱད་པའཾ་སམ ཿྭ་ཀི་བར་ལྷུ་གླུན་མད་བའ་སམས་ཀྭ་ཟྔསལ་བླན་སད་པའི་སུམས་ཤེས་ ་བར་ཡངདག་པ་ཇིབབཞིན་དུ་ 
ཤ ༥ བང་ས །༽ེནྲ་ིགས་ནསཔདུན ཡཇསསུ་དནཏུ་། སམགུ་གཅིག་ཀངངེས་སུ་དན་པནས་ ། སམུས་བྱ་བའིབརབ་ལྲ་བསགང ནོ །བཅ་ལད 
ཞེས །བམལད་པ་བའི་བརདུ་ཡངྲ་ངས་སུ་དནུན། ཀབྷསལད་པ་པོ་བྲ་ཁག་ཁག་བྱསྭསང་ུམ་འབེར་ཅུལང ས་ས ནག 
ཤིད་ལྟ་བུ' ལྟ་བུ་ཞིག་ནོ་འདུག་འདུང དདུག་སཱ་ །མླིན་འྲེདེ་ཞཾས་བ་། རླ་གསན་འདི་ | །༈བྭ་བསན་འདྲ་ལུ་བཞི། ག་ཟ་བ ། །ཡུནན་འདྲསུ བ་གཡགཅུ་ུ་ 
གག ར་ཅི དེ་ལྟར་བདག འདེནས་ཤེ་འ རིགམོ་འགྱེ་ ས་བ བནས་ དེནས་ཤི་འཕོསནས་༽ འདྲ 
ཟོ །ཀོ་ས་ད་ཁབ་ འབད དངག ན་ཨ་ེྱོ་གི་གནས་ནམ་བཏུམང་ངེསནྲུདན་ 
འཕོ་བ་དང་ 


ལེགས་ཁདན་པས་ ། སམས་ཅན་འཆ། ། སྭ་བ་ནས་སས་ཅན་ནམས་ལུས་གཞན་ནུ་འགོ་བའ་བེར་དུ་ཡ ང་དག རེ 
ཡོང ཁལ་གན་ས་ནས་ ས་སངས ༈་ཁདསྔ་ནམས་ ལ་གོ ོང ཅེ ཨམ 





ཅུ ད་བར་བ་བ་དང་ ། སངས་རུ་སྤྱ་ཀིཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ ར་བ་བའྲི་ཕར་ བབ ངས་སོ ཀྱི་ཞིང 
ཞེན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་ བས་ཤིང་ 
སྭེ་བའ བརེ པ་གས 








༢ མ་ པ་ །རང་སབས་རྒྱས་ཀ སྔར་ ་སུ་མི་སྭའ་ ༽ བ། 

རུ ན་སི རི ་ཞངེ་ ༽ཅིནས་ཀྱ་ང་གང ༥ ས་སུ་ས་བ་དང་ །ཅོ་ཡངས་སུ་སོ་བདུང་ ། གང་ལ་ཡོངས་ད་ ཅུ 

= སེ འོ ད་ཅཆོན་གངྱཧུང་ མས་དུ་ བ་ དཱ བམམ་གཏད་ི་འེ་ད ལ་གྲུན་ ཤིང 

བཅིན་ཁྲམས་ཀོ་ལ་བདྱ་དུ་ཁིནད ་ཡེངས་ སའ ཅར ༽གསལད་པ ། བཅོན མ་ལན་ཁུངས་ཇིའྭ། * རན་། བངྡར་ བསམས་དཔའ་སོམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ 
ངི ཁསྐ་ུ་ཙིཔ་ལོཔད། ཤོང་བ ངི ` ེ ྱི་ཕ་ལོལ་དྭངཱ་ཕིན་ ་ འདསྦ་ཁོས་བཀའ་སུལང་བ །རབ་འཙོརང་འདི་ 

་ལ ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམོས་དཔའར བསམ་གཏན ི་ཕ་ལོལད་ངུ་ཕེཞད་པ ་གནས་བས་ གཟུགས་མ ས་ཀ གབ ་ག་གྲ་ འདུ་བ་དང 

།ནམ་བར་ཤེས་བམོ་ མི་རིགས །ཤཱཾ་ཙ་རིགས་ [ནོབ་དང་།སྣདང་།། ལདང་།ཡུས་དང།པདེ་གིངྲལོགས་ས་། །གྱཆི་ཅྲི་ཧཀས་སོ་། ཏུའོ 


རར རེབ་་རོ་ཧོབ་ེས་ས་མ མས་འ ཡབ 





. = ཏཱ ' 
༼ ། །རོ་དང་རྦགཿ རོ དམོགས་སོ་། ] །ཆགེ།གྷི་ནམ་པ་ར 
/ ༢ ༼འ ཤས་བལྲ་་ ཕྱེགས་སོ་] །ཡངྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ' 
ཏེཿ ག་བྱཱ་མི་དྭནྟ་གྲས་སོ་ ། ཡདྱ་ཁི་དུས་ཏེའིག་པའི་ བརདྲ་མི་དསགས་སོ་ ༽ གའུ ཏི ལཾ ས་ཏཾ་རག་པ་ལས བའི་ཚར་བ ་ 
= ཤོ དབྱ སོ་།སུ་ )སའ་ཁམས་ཧྱ་དིགས་ །།རྣམ་པར་ཤས་ པའེ་ཁམས་ེ་བརྡ་དྲ་སི་ཡགས་ས་ ] །ཀམ་ཟིག་པྱ་ཆིརྦསགས་ ྲྲ་ 
དང་བཅུ ས་སི ད་དཔ ཚུལ་ཁམས་ཀིཡོོ དང་ནད་པདང་ བཟད་ཝ་རགྱརཡིན་དད 
བ་ཏྲི་མི་ཉིགས་སོ༽ ལ་ གཉནྱཾ་གིཔལ་བོད།ཤིན་དཔ་དང་། ཤེས་ལབ ཀྱིཕ་ཕོཔད་ཏུཇིནབམྱི་དམྱིགས་སོ་ ། །ནང་སཱོང་ 
ེསིའཅིགས་ |] །དཔོས་པོའྱ་ཉད་པའི་བོཕ་ཉདེ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀི་བཟ་ གོས ནག་་ིགས་སོ་ 2 ( 
ཙི་ྐང་པྷ་ནམས་དང་ །དབང་པོོ་རྣམས་དང་ ། སེབས་ གས་ས དན་པ པ་ནམས་མི་དམིགས་སོ་།། ། ཡང་དག་པདང་ཅན་ 
འཕགས་བའོ་བདན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང །རད་མེད་པ་དང ཟུས རློགས །འཕགས་པའི་ལམ་སན་ལག་བཅདདཔ་ཡ་ཡིས་ 
རུ །སྤ་དཝའ་སེམས་པཱ་འཇུག་པ་དང ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་དང་ ༽མཐདདྭ་ཀྱས་གནས་པའེ་ ་ 


ང་ སྩབ 






འབཟཞོནོ་སྟོང པཏོད་ལ་རང་བཞེན་སྣོད་པ་ཏིད་ཅེ་ས བ་བ ཁི་ 
སོང་པ་འ ཏང་ལ རང་གེ་མཚན་ཏིད་དེ ང་པ་ཌིད་ཅེས་ རི བོས་བ བོ 
ཞིསྭ་བ་བ་འར་ །མི་སྟོང་ཞུས། བོ སད ྲེ 


སྣེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་ ཅཇེ་འཕྲ 


















གང་བ པའ་བྱ་རད་དང་ །མཐརད "གཿ 
= །མཚན: ་ བསད་པས བོ བྱམ ་; 


དྲ 


། ་ ག་པ་དེ དཞས་ཁ་བརྩསེ་དམིགསོ 
ལའི ཧྲུ ངི ཆ་འ །གཟུཿསྱ་ཀྔིསཆམས་ 








༧ ; 





་ྷ ་ཱ "ང་ལ །ྱི་སྟོང་ཞེས: ྭ་གྱི། ་ལོ་1 ། 


འལ ཡང་དག་པ ཚོགས་པའི་བཅྲརུབ་ཀི་བརདུ་ོ། སྐྱོ ད་ ་ེས་བུབརྩི་ 


ཀྱི་ཁམས་སྟོང་ཞིས་བྱ་ང་༢ །སྱི་སྟོང་ འའ 3 ་ ཨིས ཧེབཞུ་ཐཱ། མ་ངོ ་ 


ཉང་ཆུ ` £ ་ ་ ང་པའ་ཅིང་ ཟས་སཾ་ ོ་ །གུ་ ན་པ་འམ་ ། གས་སམ་ །མཉོག་གམ་ ། 





ངོ ་ ་ལོ་ བ་ག དུ ་ ༥ བདུ་གཅིས་མངའ་པའི་ུནི་བགངད་ གང་གཏང་སང 
་ གྭ་བཱཿཛེས་ གང ་ འའ 


གཏོང་བདེ་ཡང ོ་ 


ཱ 


ཐ་སྔའ ! ཡོངས་སུ་འཛཱནུད་པའི ཡུགས: ིུཔབ་བད་བ 
་སམ་་།ཡོངས་སུ་འཛོནད་པའི་སམས་སྒ་བྱ རེད་དེ དྷའི 








བ་་བཅོམ་ལུན་ཁོདས་ངི་ལཱཆན་བངརུབས 






ོ་མབས་བ་ པཿ ེ ཞས ཆུ 


7 


ཐེས ངི ཀ་འ དང་ ཁས ༠ ༤ིེེ ༧ ` རན དཱི 
` ཀིསྦིན ་ མི་ཅིགས་། ཏེ དསེམས་དཔཔྲོད 
ངོ རེ ་ གོ་གཙེད་ རོ ང་པ་ལ ་ པར་སྐུལ་བཡེའྒེི 








ཆེ 


སཿ གི ག་གཅོད་པ་སངས་པའ་ད་དག་པི་ལགས་པ་བཛོད་ཅངེ་ ། 
“ཾ གཡེ བ་ལུ ༥ གསཔ ར ས་ག ་།བདག་ཀིསཱ་ཀ་ས་བིན་པར་ལེནད་པ་དང་། དད་པས་ལེག་བར་ 
༧ ལེག་བར་ལྭ་བྲཱ་སངའི་དཛིང་ བླ རག་པ བསོངབའི་ལྕག ་ ཆགསསམས་དང་ །གནོད་སེམས་དང་ ། ལུག་པར་ལཱ་བ་སུངས་པ་ཡན་ ། ཞན་ ར་འ 
པས་དགའ་བརྲ་པདཔ་ལྒ་ཏ ཡུལ་རར་ འེང ཤེ མུ ཁོས སད ཞན གསལགབར་བམསབདེདགི་འགས་པརདཅ 
སསསསརསིིིིིཚཾིིེིཾེཾཨཾཨ དད 
ཟོ ་འགས་ཐི་ དྲལ བངྨ་རུ་བ་ད ས་མས་དཔའ་སམ་ ངར ་ ༦ ཙད་པ་ ལ་གནས་ཤྲི་ ལུལ་འམསཌི་ཁལ་ག ཅིནབ་ཡངསད་ཛནཞོ་ 
ྲུ ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལདཔ་ །བུང་འདིལ ངི ་་ ཤ རརི་བདྱུ་ཤིདབ་པ་གནས་ཤིང ། བཟེད་པའི་ཕ་རཔད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་ 
བསྙེས ]དི་འདི་སམ་ཏུ་འདི་ལ་ཆེས་གང་ལ་ ཡང་ཧེ་བ་འམ་ 7 སདབའ་ ས་ དཱ ན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕཕལ་དཏུ་ཏིནད་པ་ བོ ` ི་ ཛྲ 
 གཆོམ་འབཞོངས། །འགག་པ་འམ་ །འབུང་བ་འམ་ །འཇིག་པ་འམ་ ། འཆི་བ་འམ་ །གཤེ་བ་འམ་ །འཁུལ་བ་འམ་ གཅེ་པ་ས་གྱབབའི ་ 
ཁ་གོང །ཅཆར་བཏ །ཏོ་ཐ་དོན་ | པ་ཁ་བསྲལ་ 





༦༤ ` 


ཅོ མེད་དེ་སཱམ་འམ་ ། དེ་ལ་སེམས་དངཔ་བསཱེད་པ་ནས་ཉེ་ བརྡ་བྲབ་འ༽ ། སིང་ཕོ་བངཆུབ་ལུ་འབུག་གི་བརྡ་ང་། 
ཚད་བ གེས་བརྡེགས་སམ་།མཚོན་རྱོས་བ་ཏབ་ ༤ འགེང ། ་ དབག །སོུས་ཏབྱརདད་ 
རྲུ་ རརྟསྟེ་ འདི་ལ་ཆོས་གངལ་ཡང་ཧོབ་འམ་ 








ད་དཔ ཅམ 
34 ༡ ཁལ་རོལ་དྲ་ཏྭ་ང ཤེ ་ བཅོན དྲ ་ ¬ གབུས་མས། དཔའ་ཆེ ན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོཔ་དྱ་ྭཝི་ནང་ 
༨ 'གནས་ཤུང ། ` སྱ་ཀི་ཝ་རོམདྱཏཱ་ཝོནང་པ་ བུ ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དབའ་ཆེན་པོ་༽ 

མ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལང་པ་།རབ་འཐྱོརང་འདེ་ལ 


སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བོང ི ིད་པ་ལ་ 
ཤབྲརབམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོས།༽ ད་བི་འ་འ་འ མེ ་ 

ལ་ང ན་གིཁམ་ རལོ་ ་ ༨ ཅེ མེ་གླུནས་ཏེ་ 
སོངས །སེམས་ཅནརྣམས་ལཆེས་སྭནོ། ་ཏནད་གིཁམས་བྱཧའམ་ ། འ། གིང ཐུབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་བས་ཡྲས་དབསམས་ཀྱེ་བརོན་ 
ཅིང་།སྨྱོནེ་བའ ལལད་ཅུ་ཚོནད་པ་ ལརབ་ཏུ་འ འགོ ཅུལ བམེསྟ་ཀྷི་ མ་། འབིག་ཏནདྱ་གི་ཁམས་བ་གཡོང་ྱ་ེ་ར་ག། 
ངོ 1 ` ༣ ཙོཉ་་ཁ་དྟཾབ་ཟདཔིཕོ་ལདྱ་ ཞདྱངཱ་ཕིན་པ་དང་། །བཅོན་འགས་ 






/ ཌཱ ཨ; )ེ 
0 རྦ 
]ཱ ^, (| 





སླ ྱིིོནི་ཅྱད་པ་དང་། བམ་གཏན་ཚོ་ལོལྱགཡདཔདང་།བསབ་ིབལཔ་ྱ་པདཔ་ལ་རབྱར་བསྐོ་། །དན་བ་ཉེ་བཟགཞག་བྷ་ནམས་ལ་རབ་ཅུ་བགོང་ ་ 
༧༢ དོ ༼འཕུགས་པུ་འིའྲ་མ་ཡྔ་ན་ལག་བྱ་དད་པའིབརལ་བར དུ་འགོད་དོ་། །ཅུནདྭཏ་ཞུགས་བཞི་འྲབས་བུ་ལ་ཟབཏུ་འགོདད་ ། །ལན་ཅིག་ཁིརའོང་བའི་བྲབས་བུ་དང་ ། ཉྱིཆ་ི་འོང་བའེ་འབས་ད 
% ཤུདང་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་ ། འད་ཐངྲ་ཆུ་བ་ལ་རབ་ཏུ° གོ དདོ་། །བླན་ མུང་པ་ཨང་དག་བརྡ་ངོགས་པའིང་ཆུ་ བ་ཅུ་འགོད་དེ། །དེ་ཡངཆིནས་ཀ་འདུས་བས་ཀི་ཁམས་ལ་རབ་ཅུ་བཀོང་བ་ ། 
ཅང་ཞི འདུས་ཞ་བསྭ་ཀི་ཁམས་ལཱ་རབ་ཏཀེད་བ་ཡ་ པ་བ ཞེདང་། བ་འོད ཐྲ ུརན་བབ་སམས་དཔའ་སེཞས་དབའ་ཆནངོ་ཤེས་ 
རབྱ་ལ་པ་ལེའ་དྲ་ཏུ་ཙོནད་པ་ལ་གནས་པིངེ་ ། བརྙེན་༢ གྱུས་ཀྱ་ལེ་ ཡདྱཱ་ཧིནད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཏོ། གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ནརན་བབྲར་བསམས་ 
དཔའ་སམས་དབའ་ཆོན་པོ་ཤེས་༢བྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཙིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏན ཧཱོ་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ལགས་ ། བ ལྡན་འངས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་ 
. _ #ཨབད་འལ་བརུང་སེམས་དབའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོགསུརབ་ཀི་ས་དང་འཞེད་པ་ལ་གནས་ཤུང་།ད་བཞིན་ག ཤེགས་བའི་ཏང་པའིད་མ་གཏོགས་པར་ཏར་ོས 
 ༈་ ངཱ ˆ །རང་སངཧ་རྐསྱ་ཀ་ཏིངའ་འཛནིད་ཏམ་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཏིང་བཀངའིདྲ་ཀུང་ ་། ཏངེང་འཛྲནད་གང་ཏྔ་སེ གྭ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་པར་ ག་སཱ་ ཿ ོ 


བསམ་གཏྣ། 


¦ འཛྫནོད་ དག་ལ་གནས་ཤིང་ །ན་མ་པར་བྲརད་པ་བྱ་ཧད་ལ་ལུགས་དངམྲབན་པ་དང་ ། ལུགས་བང་སོ་མྲབན་པར་སྤོམས་པར། 

བོ་ལ འི ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ རེས ༅མཐུན་ ་ ་ ངཿ །།བྱརུད་གུང་ཞེན་། 
པས་རལདྱ་ཀི་གཟུ་ ཟུགསྣནམས་མཐེང་བ་འ བ་འདེན་ནཱནཾ། པ་བྲ་འརད་པ་ གཞས་པའོ་། བཟང་ང འོས་པ་འདྲི་ནི་དན་པར་བརང་པ་གསུམ རུ བ་ག ི་ ། 
།ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏུ་ ཏཾ །ཐྲོགས་པའ་འདུཊ ངོ ནུབ་པར་གྱུརང་ཅཾང་ ། སུ་ཚོགས་ཀྱཿ འིད མིས །ནམ་མཁའ་མབའ་ཡ དེ 
བསྒྲབས་ཏ་གནས་པ་ པ་འདི་ྲོནོ་བར་ཐརད་བཟབོ་ དྷིནམ་པ་ཐམས་ཅད་ང ༨༥པམཁའསྐསས་ས༽ ས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ་ །ནམ་བར ཅེ 
།མཐའི་ཡས་སེ་ཞེས་ཏ་ །ཆུམ་ཤུས་མཐའ་སུས་ཅུ་བརད་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ ཏཱི་གནུས་པ ཧ་ ནས་སརྦ་རད་པ་ལའོ་། ། ངྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་དྲུ་ནམ།ི དྲ ་ ༨ 
ལས་ཡངདུག་པར་འུངས་ཏེ་ །ཅུང་ཟདྱརཱ་ཡད་ སང་བ ཨ་ལའི་ཧ མུར་ ལ་ ཞྭ་བར་བ སྦྲབས་ཏྟེ་གནས་པ་འ དྲར ། །ངཾནམ་པ་ཐམས་ཅང་ ཱ 
རུ་ཅུང་ཟད་མྱད་པའ རས་སད་སས་གྲོ།འབཔ ས་འ བིང་ དམི ཀད ད་ས ཏཾ་གནས་པ་ ཁང་འ དོ 






བབ ༄༄། །དིནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤེསྨ་སེད་འདརདམེན་སྐེ་མཆད་ལས་ཡཁདག་བར་འདས་ཏེ་། འཧུ་ཤེས་དང་ །ཆོར་བ་འགོག་པ་ལཏེ་བརྱསབས་ཏེ་གནས་པ་འདིནི་ནམ་ གོ 
ཟླབ £ བར་ཐུརདུ་པཁྱཧ ། ད་ལཱརན་རྣམ་པར་ ཐཧད་པ་པད་པོ་འདིདེག་ལ་ལུགས་དབམ་ཏུན་པ་དང །ཡུགས་དངཡི་མཐུན་བརསོསས་པར་འཇུག་ཅིང་ནམ་བར་འབུང། །མཐརངྱ་ཀྱིས་གླྲན་ 

༼ ཤཱཱུསཱ་པར་འཇུག་པ་དབུ་ལ་ལུགས་དཔནླུའན་པ་༨༨ ལུགས་དངཙོམེ་ཐུན་པར་ཧོས་པར་འཇུག་ཅིངནམ་པར་ལུངསྟ་ །དྭགུ་གང་ཞེན་ །འབ་འཧོརད་འདི་ལྭ་བབུརུའ་སམས་དཔའ་སད་ 
] བུ་ཆུག་ཏྲ་དག་བའི་ཆའ་ཤས་༨ན་པ་ ༢ ོོ་པ་དབུབ་ དཧོད་པ་དཔབངས་པ་།དཔེན། པ་ལས ་གའ་བབ་ འ་དབ་ 
ཁོ ཁར་བཟབས་ེ་གཞུས་ས།། ནར་པརཏགཔ་༨༨ནར་པར། བུདབ་འབས་ིནངསས་ད་བ།སྙམས་ ཤྱོ་ཟེད་ིག་ུ་མཔས་ཏོགཔ་ཅང།ཛོད་བསུད 
ཨ༢ཁཔའཛནདེ་ལས་སྐས་པའོ་དགའ་བདང་ །བད་བཅན་བསམ་གཏུན་གཏིས་པ་ེ་བར་བླ་ས་ཏེ་གནས་སོ་།དེ་དགབ་ལས་འདཆགས་བལ་བས། །དན་བ་དང་ལཱན་ཞངཤས་བཞིན་དུ་ཏང 
 སྙོནས་ལ་གྐནས་ཏ་ །བད་བ་ཁུས་ཀོསླེ་སོང་ལ་འཕགས་པནརསྱ་ཀྲས་ད་ལ་དན་པ་དང་ལུན་བ །བར་བ་ལྷ་ནམ་པར་བཔོད་པ་བཏྲང་སོམས་པའོ་ཞེས་བོད་པ་ ཇ། དགའ་བརླེད་ པའི་བསམ་གཏནག རོ 
༧བཏབར་བསུབས་ཏ་གནས་སོ་། །ད་བདེ་བ་ཡང་སཔས་ཕུག་བསལ་བ་ཡང་སངས་ཤདངེ་། ཡདེབ་ད་བ་དང་། ཡདྱེ་སི་བདབ་སཱནས་ཀུནུབ་བས་བདབ་ཡྲང་ ༨།སུག་བསུལ། ཊབས་ ། ་ 
རྱ ཁུབྱང་ 4 £» ༦ 





















བ ༢" 
༡; 
སླ ~~ 
` 


ཌཱ རས་དང རནུ་ཏུ་་ ཡོངསྤ་སུ་དག་བ་བསར་བག ཏཱ བཿ 
་ནམས་ནབ་པར་ ཨགྱརདཆོང ། སྣཚོགས་ ཀྱིའྭཧཤེས་ཡནྡཱ དེ 

ཅྷུནམ་ཤཾས་རཱ་ཐའ་ ་མས་ར རེ 
ཟེད་ཉིད་ ་པའྱ་སཾ་མཆེད་ལཿ ལས ཡང་དག་པར་འཕ༥ས་ ཏི་ 
ཌཆེད་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ་། འུདུ༨ེ 
པ་དང་ལུགས་དངལིརྱཙུན་པར་ ་ས་པའ་ 


༤༢༣ °, 


རྣམ་པར་བསྒྱཛྲེས་པ འཏོང་པའ 







\༣༣༡། 


|: པའ་འདམས་ ཤབ དདྲ་པས་༔ དབེན་སྣེག་ཏྲེམོདེ བའི་ཆ སྦ་ཉྲིས་དཔྲན་ པ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ ། ངངཔ་དང་བཅས་ པ་དའེན་བ་ལས་སྦས་བའི་དགའ་བ། 
།་གཏན་དངཔོ་ལ ེ་བར་ བསྲབས་ཏཾ་གནས་ ས་། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ པ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ ག་།།བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ 
ལྔ་ སནས་ ཏན་གསུམ་པ་ལ་སོམས་པར་༡། | བསམ་གཏུན་གསུ ུས་ལབམནས་།བསམ་གཏན་བཞིལ་ལ་སཟས་བརོ་ངུག་གོ། །བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལས་ 
ས་སསར ་ཡས་སྐནཆེདལུ་ ` , `པརའཇུག་གོ་། ། ་མཐུའ་ཡུས་ ཧུམ ལས་ལངསྔནས་།རམ་ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྐུ་མཆེད་ལ་སོམས་ . 
སྔ་མཐའ་ཡཾས་ སྤ་མཆདལས ལ་སནས་ །ཅུ་ འི་སྐྱ་མཆེད་ལཾ་སྟེམ ཆས  པར་འཇུག་གེ་ །ཅུང་བད་ཡེད་པའི་སུ་མཆེང་ལུས་ལངས་ནས་ དྲ 
་ སྩ་ས་ཆན་ ÷: * པར་འཇུག་ག།།འདུཤ སྱ རཏ ཅཅ །འགེག་པ་ལ་སྙེམཿ ་སྙེམས་པརའུག་ག།། གོག་པ་ལས་ 
བྲབ ང་ས་དུ་ིན་ས ཏད་ལ་སོམས་ ར་བ སསེང་འདུ་ཤེསྦ་སདྱམེན་སཱ་མཆེད་ལས་ལ་ངས་ནས་། ཅུ་ཟད་མྱེད་པའི་སྙ་མཆད་ལ་སོམས 
ཀི ། །ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱམཆད་ལས་༡ ངས་ནས་ རྣམ་ཤེ སམཐའ་ཡས་སྐྱ། ་ རེེོཾོ [རྣཊགས་ཡའིངལསྟ་བཅའ སི ནམ་མཁའ་ 


༧" ་རང་། བདྲ་བ། 





དད་ 







འཁས སྙ་མཆད་ལ་སྙེམས། པར་འཇུག་ག་། །རམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ ལས་ལ་སྙནས།]  ་ པ་ལ པར་འཇུག་ག་། བསམ་ ་གཏན་བཞི་བ་ལས | 
ལངས་ཤ་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྭམས་བཿ ག་གཱུ་། །བསུམ་གཏན་གསུམ་པ་ལུ ལཇས་ནས་ །བསྔམ་ཿ རྨ ཱུ ( ངཿ འི་ བེ 
ང་ལས་ལང་ཞས་ ! བས མ་གཏན་དང་པེལ་སྟམ ཊཿ འུ འ འ་ཏ། འ ུ ཱ ` ཏུ ཊག =¬: 


།ང་འངུག་གོ་ ། །རུང འཐེརད་བངྡ་རདུབ་སེམས་ ྭ ལེ 
༩ ཆེན་པོ་འ པས་དཔན་སིག་ཏྱོམ་དེག་ བའི་ཆོས་ཀྱིས་ དཔན་པ་ཉོག་པ་དང་བར་ 








དཔེ པ་ལས་ ས་པའ་ འེ་བ་པང་ །བདེ་བ་ཅན་ང རཿ རལ 





གཏན་དང་པེ་ལ་འ །་བར་བླ་སྒབས་ཏ་གནས ་སོཾ་ [བསུམ་གཏན་པལས་ལ་སནས། སལུ་གཏན ས་ལ་ཉྲ་ བསབས་ཏེ་གནས་ །བསཿ ན་གཞོས་པ་ལས་ལ་སས་ 
བསམ་གཏན་གསུཊ་པཉི་བར་བླ{སྲབས་ཏྲགུནས་སོ་ ། ཨམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས ས་ནས་ ཤེ གཏའ་བཞིས་བཉང་་ བས་ཏེ་གགང་མ་གཏན་བང་ 
ལས་ནས་།ཞམ་མཁའ ༥མཐའཡས་སེཿ འི སྙེམ ག་པ་ལ་ཌ་བར་བསླབང གྲུའི ད །ནམས་བའམ་འ་ར་སྐམཚི་ཀིལ ད༧ཉེཐོས་བར་འུག་བ་ལས་ཡིངས་ནས་ ། ( 
ཤྩ འ 
ཆེ ཀཀ 







ཞགཱ་པས་མཐའ་ཡུས་སྙ་མཆེདཀིསེམས་པ༨དུག་པ་ལཱ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སོ་ ། 
༧1" རེ - ་་ངབ། བ་འ་བའ་འ། བས་ཏེ་ སོ་ 

2 (བདད མཆེདྱ་ཀི་སཾམས བཔར་འཇྲུག་པྭ སྤྲབས་ཏགནངས་། 

བད བབ 1 ༥ 
༤ 3 འམཆདུྱ་ཧཱམས་པར་འཇྲུག་པོ་བར་བསྒྲབ 
འགེག་བ་ལ་ཏེ་བར་བ བས་ཏེ་གནས་སོ་།།འབེ་ 
ལས་ལངས་ནས་ ! འགེག་པའི་སྙེམས་པར་འཇུཊ།ཾ ལ་ 


། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སུམམཆེདྱ་ཀྲསེམས་པར་འཇུག་ཁ་ལུས་ལངས་ནས་ ། 
།ཅུ་བདྱ་སད་པའི་སུ་མཆད་ཀཱ་སྭམས་པར་འྱངུག་པ་ལས་ལངསནས་། ཞདུ་ཤེསྤ་སྲད་འདྲ་ཤེས་མྐེད་ 

༢།ཞེས་སོ་། །།དུ་ཤསྦ་སྐད་འདུ་ཤེས་སེང་མེན་སྐྱ་མཆེང་ཀྱི་སྟེམས་པར་འཇུག་བ་ལས་ལངསནས་།འ ས་དང།ཚོརབའི་ 
ས་པར་འདུག་བ་ལྡས་ལངས་ནས་།བསམ་གཏ ན དམེལ་སོམས་བར་འཇུག་གོ་། །བསམ་གཏན་དབཔ་ ་ 
ཞོས་པར་འཇུག་ག འགོག་པའི་སོམས་པར་ ཆེ རཿ འཛུག་བུ་ཁས་བུངས་ནས་།བསའ གཏན་གཉིས་ཐ པོ 
ཧཱཨས་པར་འབུག་གོ་།བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལས ལབསནས་ །འགོག་པའི་སྭོམས་པར་འཛྲུག་པ་ལ་སྙམས་པར་འཁུག་གེ་། འགག་པ ས་བར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་། 
་བ ས་པར་འཇུག་གེ་། །འགོག་པའི་སྙེམས་པར་ | 


།ཡུ་གཏན་གསུམ་བལ་སྟམས་པར་འཐག་ག ཡསམ་གཏན་གསུམ་བ་ཀུས་ཁ ་་།འགོག་པའོ་ཉོག་པརོ བབ་པ ཟེ 
བར་འདག་པ་ལས་ལངསཞོས་ །བསམ་གཏན་བཙལེ་ལ་སྙམས་བར་འཇུག་ག །བསྲ་ྲ་གཏན་བཞི་བ་ལས་ལག་ནས་ །འགོག་བའོ་ མས་བརྡ་ལྕུ་གབ་ལ་སྟམས་པར་ཀྱུག གནོ 


སམས་དང་ 


པའཾམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངསནས་ །ཤཱཿམཁའམཐུའ་ཡས་སུ་མཆད་ཀ ས་པར དུང ག་པ་ལུ་སོམས་པར་ པར་འབུག། བིའི སཱེ་མཆེད་ཀྱི་སཱམས་པར 
འཇུག་པ་ལས་ལབསནས་། འགོབ་བའི་ཧོམས་གུ ཤ་པ ་ལ་སོམས་ £ འ་ ། ཐེ པའི་སམས་ ས་པར་འཇུག་པ་ལས་ཤ ལསནས་ །ནྣམ་་ ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ་སྩམཆདཀྱི་སོམས་ | 
པར་འཇུག་པ་ ལ་སཱོམས་པར་འཇུག་གེ་ རཿ་ མས་པར་འགབ་ལས་ལངསནས་།འགྐག་ ག་བཅིསིནས་བར་འབུག་པ་ལནུམས་པར་འཇུགཁ་ ༽འགག་ 
ཀའ བས་པ བར་འཇུབ།བ བལྟས ོང །ཆུང་ཟུདྱ་སིད་པ བའ ས་པར་ ལུ ་ ་ལ་ཿ ་སོམས་བར་ དད ༣ ་མུ་བ་མདྱ་ འཅི་མཆེདྱལ་སེམས་ རེ ར=་ 


ཞས་ སོ 






འགེག་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ལས་ ལ་སོ །མཉམ་པ ་མོ་གཞག་པའི ་ །མཉམ་བར་ 
༡ །འགག་པའི་སྟཾམོས་པར་ འཇུག་ཕ་ལས་ལ་སནས་། མཉམ་པརམ་བཞག་པའྲིསེརས ཨུ མཁ བོ་བ བའ ་ལས་ གསིར གསའ 
རོ : ཏྲ ཱེ 
" = " ' ༧ 


༧ བོ 


༤༽ \ 
༨༡༠༡ ཿ ཆི `÷ ཀླ 


ཇྟུགལྟོས་ཐའཇ།འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་གས༔ ' བཿ དྱ་ཀི་སྩམས་ཐར་འཇུག་པ་ ལས་ལངས་ ནས་ །མཉམ་པརམ་བ 


ྦ ྭ རྤེ ་ཱ ལབས་ནས་ །མཁུམ་པརམ་བཞག་བའསམས་ལ་གནས་སོ་ཏྭཔ་ 
༼། མ་བཞགཱ་བཀྙནཱན་ལས་།ཅུང་ཟགྱ་སེདབའྱ་ས་མཆེདཀ ¦ནྭས་བར་འཇུག་པ་ལ་སྟོམསྭ་པར་འབུག་གེ་། །ུང་འདལེད་བའི་སྒྱ་མཆོད་ཀྱ 
༧ རོ ལཾ 


རཾ 


ྲུ ཏེ ཀྱ་སེམ ངུ །པ་ལངས་ནས་ ཆར་དང 
ཾ ཏཾ ནས་སོ་། །མ༡མ་པརམའསམས་༩ (༨“ཤིས་མཐུའ་ཡས་སྨ་མཆད་ལསྭ་ཧམོས་པར་འ ག་གོ་། །རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས། ཏྲེ |ཆང་ལས་ལང། 
མ གཞག་པའ་ ༣༥ མ ༤༨\ ཤོ ལེ ེ ཆེ ཱ 
སམས་ལ་གན་སེ་ ། །འ༡མ་པར་མ་ག་ཤའ ཝི ངྱ སྐེམ 





༡ལས་ལ སནས་ །མཉམ་མ་གཞག་ 

སང་ས ཡཐངལས་སེམཆེད། ལ་ཧོར གཡོ ་བབ་་་ 

རིས། ལོ་བརུམ་གཞག་པའིསྐམས་ལུ་གན་ སྭ་སོ། འཌ་བཅ་ དག་བའིསེམས་ལས་ ། _ བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སོམས་པར་འབུག་བ།།།བསམ་གཏན་ 

སག པ་ལུག་འཇན་ནག་ །མཏམ་པརམ་གཞག་བའི་སཡས་སྤུ་པད་ད །མཉམ་བརམ་གཞུག་པའི་སེམས་ལས་ །བསམ་ག། བ་་ བ་འ བི 

= ་ ་བརམ་གཞག་པའི་སནས་སུ་ཤངདེ་། །མཏམ་བར་གཞག་བའིས་མས་ལས་ །བསམ་གཏན་ག པེ ཡུག ཡོད་ལ 
མཿ ཞག་པའི་སནས་སྲུ་བདད་། མཉམ་པ རམ་གཞག་པའིསམནས་ལས་། བསྣན། 


རླ བེ་ལ་སོམས་བརའངུག་ག བུསཐ་གཉིས་བ་ལས་འ་བྲ།ཞད | ཁཿ 
་གཏན་དང་བ་ལ་སེམས་པར་འཇབ།་བ། ལོ་ལ་འ 
ག།ཏན་དང་ ལ་ཧེའོས པའུ ཀོ །བཅང་ ཏད རུ པ 








གཞག་པའིསམས་བུ་ཤེདདོ་། །དེ་ཐོད་ཆ།ལྱ་ཟཱཏཏོངེང་འཛོ༔ 
ངབ་འཆའ་པའ 
ཤེསའབ་ཀྱོ་ཕ་ལོམ་དྭངྷ་ཕིནད་པ་སྟོངཝག་ཏཔ། 
གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལན་འདས་བང་ཆུབ་སེམ 
ན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རུབུ་འ 
རངས] ད་པནས་ཡང་དྭག་པརྡ་འུགས་པ་ཡུདུ། 
སྭེད་ཅོག་བ ནདབ་ཀུརལ་གཱ།། | ཏ ཧཿ 
རསི་གཇགའ་ཀུག་ཁམསྟདབཏ 








། བསམ་ག། 


རལ 






















ཟུ བ་ཇི་ཧཱད་ཅིག་བརྐྱད་པ་ལགས་ ། བཅ 'ལྔན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀའ་སུ་ྐད་པ་ ། སམས་དང་པོ་བསེད་ པནས་ཌེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔརཆེནཔང ྒ ཐབ ྲ་ 


༼ རླས བ་ལ་བ ལ་ལ་སུ་རོགསཔར་བངངེའཤད་པའི་ོ་དུ་སནད་བཞི་བད་ྟཞུ་གངས་ངདོ།།བཇུནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བས་ལོབ་བཙ་། 
༧ ཁྲིམས་ཀི་པ་ལོལ དྲྭཱཕིནད་བའིབ་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཧིནད་པའ་ཧ་བ་དང་ །བཅེན་འགྲས་ཀྱ་ལརེལོདྱ་ཏཱལིནང་པའ་ཁབ་དང་། བསམ་གཏ་ཨྱེ་ཕཟོལད་རཧིན་དའྲི ཁུ རྫི 


ས་བབྱ་ཀ་ཕསོམདྷཏྲ་ལཞད་པའི་ཐ་བརེ་༢ ཀང སྭང་ཡད་དོ་། །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དངརུབ་ ༨ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ ཡཿསྐལ་པད་བུད་ 


{[©7225 

ཤབ་བ་ད་ 
_ ཁཱན་བ་དདགཞོ་ཕྲཚར་ཆེའ། །བཅོམ་ལྔན་འོདས་འེས་པ་ཀ འ་སུལད་པ་ །རབ་འགུངུ་དད་བཞོནནོ་། །དདེ་བཞིན་ ཏི་ ། བྲང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་འབུས་མཁས་པ 
དལྟ་བ་དང་ཝྡན་བད་དགན་ངོན་ཚ་རཆའོ་། །རབ་འཐེར། འེ་སྟ་།དཔེནནཉིམའི་ཀྱིལ་ཁཁར་དང་།ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁེརནི་ཀོང་བཞིརེ་ལས་ཐེང་ཅང་།ཀིང་བཞིའི་ེས་སུ་འྲགའ་།།ཀིང་བཞིཟིང་ 
་ཡུང་ངོ་། བ་འབེའད་དབཞིན་དུ་ཤེས་ཟབ་ཀ་ཕ་ཛལད་ཏ་ཕནོད་བ་ཡང་ཕ་ོལད་ཅུ་ིནང་པ་ལཱལས་བདཆིང་། ཕམོབད་ཏ་ཡནབ་པ་ལཱའ་རེསསྲུ་ཁགོའ་ །ཚེས་སུ་འབུང་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོབད་ 
ཏཱཧེད་པ་དདམ་བལ་ན་ ། ཐཟལདྷད་ཛེདཔ་ལཱ་ཕརའ༨་ཏ་ཚནེད་པའྱི་སོང་འཐེབ་པ། །ཤཾས་རབ་ོ་ལ་རོལ་ུ་ོནད་པ་དབལ་ན་།ལལའག་ེཊ་ལཕ་རཡོནཅུ་ལནིད་པའིསིསི་འཐོབ་བོ། ། 


7 






་བཁྲ་ཧལ་པེ་དྭ;ྲ་བ་ལ། འཁེར་ལེ་ཊ རཾ; ཡེ 
འཐརད་འདི་ལྔ་སྣེ་དཔརན་འཁེར་ལེས་ ངུབྲ་ ནརནབོ་སུ་བདན་གི་ ཱཿ བའྱིམངྱ་འཐོབ་པོ་།།རབ་འཐེར ངི ཆོོ 
སོབ་པ རོད དེབ་རན་ཁིམ་འཐབ་སིར་པའི་བྱདསངྨརཱནོ་ རོ ཐེ 

༣༥༨༥ ་ཁ་་་ ལོ་ ནེན་། །རབ་འབརོད་འདི་ལུ་ས༧ 












སྲ་་མད་ཉིནོད་ཏུ ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ0མན་འདྲུག་སའ་ འན་མརྣམས་ཀྲསྲེ་མྲ་ མ་ཚགས་ ཛཱ 
༢ པ་དངམ་བལན་ ] བཧུད་དམ་བུདྲད་ཀྱི་ངེས་ཀྱ” སྣང སོཿ ཆུགས་པ་གིནོན་།༽ ། ་ དྙལྭས་དར་ ན་ག 





ད་ཿཆ་པའར་་བ་འ 


༄༧༽༽ 


གང་ཟག་ལག་པའི་རྩར་ལ་༤༣ནས་ །བངརུབ་སམས་དཔའ་གཡལ་བཅན་ནམསྱཀས་ཕུང་པརབཀའ་།།རབ་ 





ཐུརྨུས་ཅད་ཐྲོགས་པ པན་ ཊི གཡུལ་ངོན་ འདུག་པའི །ྱལ་པླ་ཟབ་འམ་ །ཧིཾརརྒེལ་ཐདང །དགྲནསསཀྱིས་ཁུ དེ དད ུ 
“ཧནེད་བདངུན་བུལ་ན་ ། བདུདདམ་བདད་ཤརྡསིཁ་ནམས་དྲང་ ཡེ 


ཐོབ ན་ ༩ འོ ཁེསྒྱུརབའིངྱལ་ ་པ་ལ་། ཁྲག བྱཔོ དཱ མས་ནོན་ངན་བཅིང་རྙིམ་བོ། བའ ནན་དུ་དྲུད་ ཐོ བ་འ ཞིན་དུ་ཕ་ལེལད་ 
ུ ཏྱ ཀཾ 0 










| ངོ བས་ཡོངས་སྭུ་ཟིནི་དན་ །རམ་པ་ ཐམས་ཅདཿ་ ནད་པ་ཏིད་གྲང 


སྭ་སྲུ་བཞི་དན་ །རྣམ་པ སྔ་ན ་ ན་བ་དེར་དོང་ང ] །རབ་འཕྱོརང་འདི་ལྟ་སྭ་ རླི ཡོད་པབརས་དགིངོ བོའོ 
ཧཧ །དདུྱ་ཀུ་།་ད་གང་འག་དཔའགོགས་པའེ་། རྒྱ་མཚོ ༢ པོའནིད་འདང་ངོ་།།རབ་ལུ་དད་དེ་བཞིན་དུ་པ་རལདྭའུ་ཕནད་པ་ལཱ་ཡ་ངཤས་རབྲ་ཀུབ་མོལདངུ་ཝིནད་བུས་ཡོངས་སྲུ་འནན་ ། ་ 
ུས་ས་ཅ་ པ་ཅི བས་འདི བོ་འི པ་ན འ་མོ བའི་བ 

་།ཕ་རོདྱ་དཱ་ཉོནད་པ་ལྔ་ནོ་ལག་པ ༥ ན་ བཔ་ཇའ་བ་བཞིན་དུ་ །རབ་འཧོརང་འདི་ལཱ་སུ་ ། › ¡དཔེརན ང་དོ་ནམས་ཤི་དང།ུ་ཀ ོ་པེ་ནམས་ 
/ཀིཆུ་གང་ཛྲཾསེད་ཅིག་ཡོད་པ་རདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།རྐྱམ་རོ་༠༽ ཤོ་པོ་ཛནིདན་འདཏིད །ལནདཚོའིརརརོགཅིག་པུར་ ག་པོ བཅོུདདབཞིའི ཤིནད 
་ 


ཱ འ་བ ! རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཉ དི ་ཕེནད་པའི་ཚོ་ ། འདི་ལྟ ་མས་ ་ཡེ་ ི་ོ 







¿ 


རཾ 






ིཏེ་སྟེ་ །དཔརན་འཁེར་ལས ར་བའྱ་ཧལ་ པའ་དེཕུང་གི་ཚོགས་སན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུན་ ཡེར་པ འི སྭ་ ། གང་འ 


ོ་བ་་ོཏ་འདག་པརྦ་གུརད་པ་དེར་། བལ་ལས་སྦང་བའྱིརལ་པོལདིབྱངགིཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚིམ་བརྡ་བདཅང་ །འཁེར་ལསའོནེ་པོརིར་གནས་ནས་གསོའ་བྱ་བདད་།།རོབ་འཅིར་ད 


བཞིན་དུ་བ་རེལ དྩོ ད་བོད འང [ ཨད ད་ས བཀྲི་བ ལེ ཞེ རག ཅོ །་ 

ུ ལར འོ དང སྐྱ རེལ ལེ པལ རོ བངོ། བ་འ: ྲ 

ཱ ཆེར ཅེ ཿནེད་པ ར་ ཁྱི སོན་ ྲད་ ད་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀ་ལ་རོལ་ ཁད་ཅྭ་ཕིནང་པ་ནི་ལ་ 
'ཧམ་དུ་བདག་གཏོ་བཞིནེ 1 གྱ ེ་་ བང་ངོ་། སམ་དྲ་མུསམས་སོ་། །འདྲཱ་ བདག  གྱི་ལི་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་་ཀི་པ་རོཁད་ཏཱ་ཙོནང་པ་དང་ ཌྷ 
ཀ་ཟྷད་བའ་ར་བང་ཏཱ་ཡནད་བོ་ དང་ ། བརྩོན་འགྲུསྤྱ་ཀེ་  ད༽ ཅུ་ཤནེད་པ་དང་ ། འད་གཏུན་ཧ་ རའི བ་ པ་འཕཱང་ངོ་། མ་དུ་མྱི་སམས་སོ་། །སཱིན་བའི་ཕ་མོཔང་ངུ ། 
༡ཧནེཕ་མའདྲི་སཌ་ དུ་བདགོ་ཤེས་རབ་ ཀོ་ཊ ཕ་རེབ་དྭ་ཏཱ་ཛནད༔ བའ སུ་བབངངསྟམ་དུ་མྫིམས་སོ་། (རུལ ེ མེས་ཀྱི་ཕ་ ཀྱི་ཕ་ཟེལད་ཏུ་ཧིནང་པ་ དང་ ་ རཱ ། 
ཀད ]ཡིག་པ ཁ་ཡོད ཀླ འ་མོ ཡས་པ་ ཁྲྲམ་སམསསོ།དརི་༽ 


རེ 













༧༢ 








4 སང་བ་དང །ཆུ་པ་འིམསྱ་ཀི་ཕ་ལདཏཱ་ཧིནེད་པ་དང་ །ང༨ འའི་ཕརོལད་ཏུ་པོནེད་པ་དང་ བླརན་འགྱུས་ཀྱིཕ་ལོལང་ཏྭ་ཤནེད་པ་དང་།བསམ་ག 
དཔལ་གསང ར་ར ༨ པལ ཆུ་བོ 

ུབསམ་སཱ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་པབོདང་པད་པརྡུག་ལ སོད་པའི་ཚེ་ འད 
ཐབས་ལ་མྭཾ་མཁས་བས་ ། འཁེར་བནས་ཡོཁས་སུ་འདོན་པརྩ་སཞུས་ཀས་ །མ་ལ་བདག་ག 





དྲུ་ཁམ་འཛིགཏྟེདདྲུགས་ 


སྔམས་ཅན་དདག་གི་དོན་ཏུ་སིན་བའི་ཕ་རོལདྱངུ་ཏིནང་བ 


རེ ྦ ༈ འི 
་བ།བིརང་བྲའིནེན་ལ་ལྟོན་ཏེ་ ། རི་ཡངནབ་པིཿ ་།ངོང་ཇི རའ འོ་ཇོ་རི་ བ་འོ་བ། ས་ ། སྲོག ཊ། །པེནས་ཆ་ངང་ལཱན་བ་རབ་འཐོརང་ཀྱིས་བཅོམ་ འའ 
་།དདུག་གིའ་བཞིནནོར་ཡོན་ཏེ་ །ཅོ ཡདནབ་པིཅིད་པས་།ངོས དྷི་ཏོས་ནོང་ཞིངགསོག་སྭ་ ། སྦག་རུ་ལྟ་བུ། །དནས་ཚོངཔ་ཟྡན་བ་རབ་འབོདད་ཉིས་བཇོལ་ལུན 
ཉེབའགག་བཅེམ་ལྷན་འདས་ཇི་ཝརན་ ༽ རང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་རའི་བའི་ཕ་རབད་ཏུཏུན་དཔ་འ 
ཧོ ཏན་གི་ལ་རོཔད་ཅུ་ཡནངཔ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་ལོབ 


ས་བར་འཚངྱ་ཆབར་འགྱུར་། བཙེམ ྲཱ ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཐྱད་འདི་ལ་བུང་ 
ྲ པ་འདིནོ་སེམས་ཝིནད་ཅི་ལགྱོངྲཱ་ཧུཔད་པ་སྭ་ །དེདགུནི་ 


ལ་སུདཔར་ཨ༽ུལ་འམིས་ཀྱ་ཕ་ 


འ་བ སིག ིཾགཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ 


བར་བའོ གས་འབྱ་ཀོ་ེ ལེལ་དྭ་ཏཱ་ཙོནེད་པ་ལ་སཱད་ པར་བའོ་སམ་ ནས་ ། དེ་སམས་ ཅན་དེདག་གི་དོན་ང་ ཙིནང་ གི་དཔོས་པནམས ཡེངས་སུ་གཏེངས་ 


།དེ་ཡོབས་སྲུ་གཏང་པའི་ཚ་འདིསུམ་སྭ་། | - 


བདག་ ་གོས་གང་ཡང་བཏང་བྱསདདོ་། །དཆོའི་ཡོརེཞིན་ ། འདི་ཉར་དངུས་པོ་འདོ་དགན་བདག་ཉིད་བ་བ་བཟ། ཱ 
ལོན་སྦེནེ་བའི འི་ཕ་འེལད་ཏཱ་ཛོཿ ནད་པ་ ་སེངས་སུུ་ཚོགས་བར་བྲད་ད།དེསམས་ཅན་ད་དག་ཏོདྲ་ཀོ་དོནོདུ་ ' ཚུ་ བི ཟེ 
༢ ག་བྱ་ཡིད་མངོཁང་མགོས་པ འོ པ་པ །སོག་གཅོད་པ་དང་།ཨ་ཧྷིནདྲ་པརའནརར་ ༤༤༽༽ དེ་ཅིའི ཤེརེ་ཞེན་ །འདི་ལྟར་དེནི་འདི་རྭ། མ་ངུསཾས་ 
པཱན་ཉན་ ཅུ་འགུར་བ་དང་ ) ༩ གཙད་པའ་ཚ་  བིག། .ཁྱབ་བཅན་ངུ་འབུར་བདད་་ག་ [ད་བར་གྲང་ བརང ། 
ལྟ་བཅ་ནདྱ་འཛྱར་བུ་དང་ ༼ཡུལྱ་སཱུནད་པ་དང་།ལཱ་དཔཆངས། བདྡ་ ནཾ ཐིསོ་དྲང་།རངས་པསྤྱ་ཆུསྤ་ཀིས་ ་ྲུ ཡྲི ` ཅའ འགུརབ་དང་། གནདསམས་ཅན་དུ་ཟེད་པ་དང་ །ལག་པཱ་ 
སུ་རྟཾག་པའ འབསེམས་དཔལ་ཡས་དུ། །བྲིམསྱ་ཀི་ཕ ལེལདྲ་ཏཱ་ཝོནད་པ་ ་ྲ ལེ ་ མ་སྟེ ཉེར 








བྱ་དད་ཀང་འ་ུབ་པའི་སེམསྔ་ོ་སད དོག་དང བདབ་དང་།མཆན་བས་བ་ཏབཅོང་བདུན་ དད ལོ ཅཅ ཅུང་བདང་།བྲར་བུ་ཏགཅ་ཆོས་གིང 
རྐེད་ད།།དཅིའ ག་ །འདི་ལེར་དགོ་སྒྲེ་བླཾམས་ཅད་སྨྲ་བརྡ་ྦ ན་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་རྟབ་འེ ཀའ ཟས་ཅབརྟ་བུཿ་ཡ ལག་དངཉིན་ལག་བཅད་ཀང་ཞེ་སུངག་སམསྨ་བོ་ 
རིིཾ ྫྫྲསག 


7; ། ངོ 
༥ ༠༠༡ ཧུ དཔའ་སིན་་དཔརཆེནལོ་པེ་ད་པ སགྱ་ཞིནཔ་་སོ་ྲི་ མས་ག འ་དགག་བ་ཐབསཅད་ཡངསསུའཙལ་བཤ་ང་ ལ་ལ ས་ལས 


ཤ ཉཾསྐེད་དོ།།།ཅའི་ཛིའ་ཞན་ །འདི་ལར་དན་འདི་སཱམ་དུསམས་ ཁཐོརོསི་སྱུ་སབ་ཡུང་ལེ་ལི་ཅ བྱས་རེང་བཟ་ད་ཀའན། བཱནརྱདཔ་ཡཱཏཤཱག་བུར་དདག་པར་ངོང་ས་པའི་ རོ་རེ 
¿ དབསྐན་བདག་གསེཉམ་བླན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ུྱངུམངན་བརྡ་ངོགས་བརླས་ྱ་རསྱ་ོབརདུ་བརོན་འབུས་བྱམས་པར་བོ་།།ཏག་བྱཿ ནོ བང་ ་ 
ལུབ་བས་སུ་གབད་་དབ་སམས་དཔའ་སམས་༢༥ ཆེནཔན་ེཆོན་འྲགསཀ་་མལདབ་ཕིནདཔ་ལ་རུད -བ་ཡིནོན་། །དེསུམས་ཅནད་དག་ཏདྲི ཤལྔ་བུགས་ 
བ་ག དེན །འདི་ལརདི་འདིསམ་དུསམས་ ཏི འཇིག་ཏེནད་བའི་བཅའ་བཏན་དྲ་སུབ་ཡང་མས་ ༼ལྲ་བགས་ཐས་ཆད་བར་བ།འན །ཟ་ 
བའྲིཤཁུབ་ལྟ་ཅིསོ་ཀོས་ །དེ་བསན་བདག་གས་བཀྲ་།དཔ་ཨུངདག་པ གས་བཤྲི་ཤྲངདུབ་ཏུམ་་བར་ཐོགས་པརས་བ་ུས་ཀུ་ རུཊཐག་གསེཡས་པ་འུལ་ འོ་ཡ 
་ཆན་པོན་བེསམ་གཏདན་ཆི་པ་རོལ་དྱཏཱ་པཾནད་པ་ ལ་སཱོད་པ་ཡིནན་། །སམས་ཅན་ད་དག་ཏིྱ་ཀི་པོན་ངཱནམ་ ་ 


| ¬> 


བྲ་ཤྷདེཏཱར་ཡབས་སྐུ་ཏེག་པའྲི་བངྷརུབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ 
དག་བ་ར་གས་བའི་ྲངནཱ་ངམ་ངན་བར་ཚོགས་པརསརས་་རདུནམ་སང་ཤསཟ་དངབཀཁང་ར་ཆུར་ཏ དེ་ན །འདྲི་ར་དད་འདི་སྟམ་དུ་སམས་ཏ་། 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


རྩ ངཱ ཀ རུ 
ˆ \ - ༧ 
1 


༡ཤུགས་བར་ །རྣམ་ང པ་གཞནུ་གཾ སསུ་ཅནོ་ཡབས་ཨུ་། བར་བ་བར་སི་ས་ཀས་ །དེ་བས་ ་བ: ཱོ 
ཀད ་ ༤༡ [ཤེས སུ བི གཟེབ 
! ་པ་ཞས་་ ] ནད གྱི -<< 
ྲོ ཆད །ག་ལ་ཏེ་ ཏ་ཤེསབྱ་ཀོ་ཕ་ལལ་ད་་ལནདཔྱ་སིདྱ་ ནནི།་ ཀ་པལལོ ལང ཅཅ ངེ བྱར རར 
ལ་བཏཤདན་ ཆའ | ± = སིུ་བབརེ། ུ་འཐོད་ ཅད་འདི་ལྟ་སྟ་དཔ་རན་ ༽ ནམས བོ ་་། རིར 
ནབ་ལྱུརོད་ད བཞིན དཀིས་རབ་ཀྱ་ ༽ ནེད་པ། ནདན་ ། པ་རེལ་དྷ་དཱ་ཕོནེད་ཿ ཤུས གགས་པ་དང །དེ་དགྲ་ ཀང་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་། 





7 རཿ 
ཧལ 
བཙི །མེགོ་ཆས་བཅ་ ) དམ་བ་ཞས་བྱརོ་ ། ཕུལ་ཞེས་ 











་ 
པོ ི་ 
༦ 
ཌཱ 
༡ 
ླྨ 


༧ 









ར = ༤` ངུ ˆ ༤ ༤ 7 ཆརརརེིེཾེ་ 5 ཆེ {ཱ 
བ་ཏིདཏྱ་ཧིནདན་ ། འདི་ལྟར་ནམ་ང་ངསས་ཅད་མཌནད་པ་ཏྭདྱེ་ཀྲ་བ་ཛག་ཏུ་ཁ་ངོག་གཅིག་པར་འགུར་ཏེ་།གདྡནོ་སོནི་བའི་ ལ་ལོཕདྱང་ཡནང་བའི་།འདནི་ཆུབ་འེམས། 

རྔ ནེ ཟྭ རི 5 ༥ ༡  ་་ ༤ ར༣ ༩ེ 
ད་བའེ་།།བཛིན་བཟེད་པའི་པརོལདྱཏུ་པ༢༨ པའ་།འདན་བཟད་པའ་བརལ་དངུ་ཤནད་བའ་། །འདེནོ་བརེན་ཁྲགས་ཀིིབ་འི་ལདྲ་དཱ་ང རཔ་ ི 

ིཿ = £ ཀའི བླུ ` \ ༤ ༨༤ 3 ˆ 
གགེས་རབ་ཀ་ལེ ལེཡད་དུ་ཡནད་བའ་ ༥ ཤུ་བའ་ཁད་པར་གང་ཡྱ་སེད་ང། །དཱཅཾའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི 'ཉཱར་དདག་ལ་བོབ་ཏིསིང་པས་།པོའི་ཕིར་ཁ་བརྩསདད་། །གསོལད་བ་ ཕཱ 
པརྡརཱགཱ་ལ་ཡང་ཁད་པརརམ་ཆི །ཤེ་བགམ་མཆུསེན་།རེས་སྲུ་ཕབ་པར་འགུར་བཤོ་ གངཞག་ ཤེས་རབྱུ་ཀི་ལ་མོབ་ རེ 


$, 
༨ ཤཱ ཟླེ 
ཀོརེབ་ཅས་བྱ་གི་།གཉོ་བ་ཞས་བྱས། 


ྒ མཆགཅེསབྱ །དམཔཞེསབཅི བུཔ་ཞས་བྱསི ཅ་ནམ་པ་ཞེས་བཅི་ན་མདཔ་ཞསབྱའི གང 
__ མཁས་བྱ་བ་།ཌམ་བྱ་སད་པ་ཞེས་བྱག་ཱིརྨོམ༩ར་ང་དངརཉེམ་པ་ཞས་བྱག་། བཅེ ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་བ་་།རབ་འཐོའང་དདེ་བཞོནེན་ །དང་བཞིན་ཏ་།ངོ་ཛེས་སྲུ་ཐོབ་པར་ 
_ རུ པ་ལུ་ཆེས་གཡྭཧྲི་བག་དང་ཁད་པར་མདད་ ། ལན་ཀུངའཇགཏནདྱ་བི་ཐ་སྭད་དང་བད་ཤུག་སམས་ཅན་ནམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོབས་སུ་ོ་སྦི་པའི་བལདྱཏཱོནདཔ་ ཁ་ 
ཁམེསྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཝོནད་པ་དང་ །བབྲེད་པའ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོ་ནད་པ་དང་ །བརྩོན་ྲགུས་ཀོ་པ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་དང །བསམ་གཏན་ཙི་ཕ་རོལ་དྱཱ་ཏིནང་བ་བང་། ཤས་བབ་ ་ལོལ་ད་ 


༨ 










དོ བཏུ ཡོ ལ་ཡངས །ཆིབྱ་སེདའཕོ་བྱསད་ཀ་འྱ་ བཅེར སྣ་སཾསྱས ༔་ 
རེ རར ྲ་ 

ཆད་པ་ཞྲ་བ་།མཉམ་བརེང་པ་ཞོས་བ་ །ཆུམཌམ་བ་དངམཉམ་པ དི་ལྭ་སྭ་དྲ 
ཚེནིརབ་ཅེསྤ་བ་།གཙོ་བོ། ཞས་བ མཆོག་འགྲུ་ བཱ ློ 













བཾ ¦ མིས་ ངས་ཨུ་འཛིནད་པ་འམ་ གཏོ ལང་་ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་ ཀའ་སུཡད་པ་ །རབ་འོརང་དན་ས་ཡེན།། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲྭ་ 
་ག ད་པ་འམ་གཏོངང་པ༥དེ། །དེིའ་ཚར་ཞན་།ཟཟ་འཐདནན་འདིསྟརཆས་ཐར་ རད་ལོངས་ནུ་བཟ་ངབསུདཔ་དང་།བཏང་བཟདབའི་ཡིར་ར།།གསཁོད་པ་། 
ྕས་རནཔཤེས། པོ་ལ ° ཐམས་ཅུདཔི་འཇོནད་ལི་གབ་ལགས་ ། ༩ པ་པོ 
5 ཛིནད་མྱ་གེཏངངོ་། བ་འབཔེརང་ས་འབ་ ཀྱ་ཕེསོབད་ཏུཧཾཿ པན 
ལ་ལུ་གིས ངང ཆ་ཞན་ ་ 






ང་འ རཾ པ་དང་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དུང །མ། 
ཤད བ་ས །སྤོནད་བྱེད་པ་དང་ །མངོད་བར་ཤིས་དང་ ན་ཨ ་མོ་ རི་ག 







༄ 
ཏུ པ་ཡ 


བཀའ་སུ་བདོ་ 


ལ་ཞེས་པ ཡག བ་བྲབ 





ཡ ÷༡ིན ཡལས་ ༨ 
¬ >» 





སྔ་བ མ་བཏངབ་ཀོནེན་། །ཕའལད་ གུ 


'༢ 








ཆེ 


ཞེ་ན 









:- ཟོ ཀྱགིཾལ།( དུ་པབབུ་མ་བཏང་བ་ཤ འེ །སབ་བུ་ང བྱིའ ཅ་བ པརརིངི་ དེང སྐུ་ལ ྲུ འྲ ོས་ 
༩༢ ཤོབས སཔ རྒྱས་ཀྱོཚསྔམ་འདེས་བམས་ ལངས བཟུངས་བཏངབ་ལནེན་། ནཿ ང་ཡ ཏྱཀོབརདུ་ཡད་ལ་བ་ ཇི ་ 
7 སུ་མྭ་ཐཟུང་མ་བཏངབ་རཞེ ར་ས ྱུགས་སྤེ༣༨ར ༥ བཏསགིནཚནཿདནནསཞིའདུ་ཡུ་འམ་གཏམ་སེ་གསར ༢བཊགས་ཏགྱགས་གི་ཆྱའ་ པལ ་ 






རྟེན་ཅིང ¡ བཟད་བྱར་བུངབ་ཡོདེ་ལྔ་བ་ མ་ང བལེོདྱད་ཧནདཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ངོབ་ཏིདེ་ཐམ་ས་ རེ 
པ་བི་བན་བ་དང་། བསྐརྦ་ཤཏཉ་ 2 ། 


པའི་ཧཱམས་པར་འབུབ དང་། མ་པར་ད ས་གནས་པའི་ 
ང་། ། ་ རྨ ་པ་དང་ །ཏེངཔའཛིནང་དང་ །གཟུངས་ཀྱིཐོ་ཡད་ལ་ི་བྱབ། སབས་བྱ་དང་།གི་འཐིག 

བའ །ནམ་པ་ཐམས་དསའནད ར་འདི བོ་བཅས་ལན་ུན། 
' ི་མམབཅས་ །སྤྱ་མ་ཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེནད་ཅིང་འབེལད་བར་འབུངབ་ཡིད་ལམ་བྱགིས་། དྲ 


ང་།སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ །མཚ་ 


/ རི ལའ ཡྩོ དཾ 
བ་བཞི ས་་ལ་བབསཔརའེབས་ ་བ་བཞོ་དང་ །སའ་ 
གུག འབའ་ །ཚོར་བ་དང་ སང ། 







དོ ར་དགེ་བཁྱི་རཅ་བ་ནམས་ཇེལཱར་༤ བཞདང་ ས་ས 









མ་འཕོ་ལ་བ 
ཌྐདྡ་ཐ་པཾ (ངབྱ་བུར་ ི་ ཟོ ༨ 
: ཏེ ནམ་བར་འཕལ་བརའགྱུར་ ། ཁ་བྲ་རམས་ནཿ 
་མཆེད་དཔ་འམ༥ མས་ དང་ དགོང་ལ་ ཧཱ སུ་མ་ཛྫོགས་པར་ཡང་ རིག ཱེ 
ཊཱ ྲག 


ཧེ ་ ཐམ མ"རྱི སི །ངཔ་ཏིད་ཐས་ 
༣. »` བ་ ༢ ས་ ་མ་ད་ = ས་ པྲུ ཤ་བ ཤང་རུཿ ཀེ --- ཏྲེ ཧཱི 
རཱ ད་ད ང་ བྱཧང་ངང་ །མཐརངྱ་ཀོས་གནས་པའི་སོམས་པ་ 


འི 


ཏིན གས་དང་ག 


པ་ཤཾད་པ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། 
༨ 








ད་བ པའོདེ་དུང འོན་མྱ་སཔ་དང་ །གུནད་པ 
)དང། ས་གདབ་བར་རགེ་བ་བཞ་དང་ །སརྱས་ཀྱི་ཚོས་པ་ དུས་པ་བཅེབྱརད་ལུདེལླགི་སད། བན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའི་བཏྲརུབ་ཀི་བརདུ་ཡད་ལྱ་གི་ཏདན་།པོའིེ་བང་ྲབ 
ཆན་པོའ་དེག་བའྩི་ཆ་བྷནམསྣ་ནམ་པར་འཔ༧ བར་འགྱུར་ཏེ་ །དགི་བའྱི་ཅབླ་རམ་པར་འཕལ་བས་པ༣པདཏ་ལིནད་པ་དུག་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་བར་འགྱུར་ར་། ནུ 
ཏད་འཐེབོ་བཟའྱདུ་པཔ། ལོརཞུན་།གྲག །ས་འདེ་་  ཡོང་ 
| ཕ་རོཔད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། པ་ཏང་ཝམས་ཅང་པང་། 





བཀ དཔུའུ་སེམས་དཔའ་ 
ས་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ 
རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཡད་ལ་མ་ཤས་ །སྙ་མཆེད་དང་། ཁམ ས་དང་ །རྟཾད་ཅིང་འབལད་བར། ངབ་ཨིད་ལམ་ཐས་ ཏ་ལིནད་པ་ཐཱ ་; 
ཧང་ཆུབྱ་ཀོི་ཡོགསཀྱིཆོས་སུམ་བྱ་ཧོ་བདན་ཡེད་ལ་མ་ས་ །འཕགས་བའི་བདན་པ་དང་། བསྐུམ་གཏན་དང་ །ཚད་མྱད་པ་དང་ །གཟུགསྦ་སུད་པའི་སྔམས་པར་འཇུག་པ་བང །ནམ་པརྦ་ཡ་ རི 
་བའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སྣཾངཔ་ཏདེ་དང་། མཚན་མམྱད་པ་དང་ །ུནད་པ་མྐེད་པ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་བ་དང་ །ཏངཔའཛིནང་པང་། གྲྭ་ཟངས་ཀྱ་ས་ནམས་ཡད་ལ་མ་ 5 
ཞི འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཡད་ལམ་ཏས་ཕས་ ། གླན་ཉྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཛེགས་པའིཏཔརཱཀྱང་ 


མཐད་གནན། 
རྱས་སྟོབས་བྱཅུ་དང་།རཱ་འེཇིགས་པ་བཞོ་དང །སོ་སོ་ཡང་དག་པརརགེ་པ་བཞི་དང་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་ དེ 


བརྡ་ཚོགས་པར་འཆང་ཧའོ་ 
གོ 0་ དགགས ད་ལུ་ཚརབདང་། འ་ཞེསདང་།བད་ཟངདང་།ནམ་བར་ཤེས་པ་གདལ་མ་བྱ་གས་ ། 

ལ་ཡིདེ་ལ་མ་བྱ་གིས་ །དེ་ལྟར་འཕགས་བའོ་བདེན་པ་ །དད་ལ་མ་བྱགསེ་ །དེ་ལྟར་ཕ  ད་ཡིནང་པ་ཐམས་ཅང་དང་ ཀསྟོངཔ་ཏིདེ་ཐམས་ཅང་དང་ ། བངརཱབྱ་ཀྱ་ཡེག་ སྐུ་ཁི་ཆེས་སུམ་བྱར་ཚུ་ 
ངོ ར་ཁྲ་ངཱག་བ་དྲ་གུ་དང་ །ོ་བབུ་ཏྣང བཱུ = དང་དང པར་མ གཡ ཡགྲགེྲེྲིྲིྲེྲེྲ 
རམོས་བ ངོ ཧོར་དང ཛྭ ཁྱུར དུང་དང ང་ །སཱནད་པ་མང་བ་དང་ ། པངོན་བར་ཤེས་བ་དང་། འཛིནད་དང་ །གབུཿས་ཀཿ གབ སྱ་ཀྲི་སེནམས་ཡང་ལ་མ་བྱགིས་ །དེ་ལཱར་ 
སྟོབས་བཅུ བཅང་ བི ལོ མདུང བར་རོག་པ་བཞི་དོང་།སངས་རྩས་ཀིཆེསྐོབ་ ཨ་འདེས་པ་ རར ན་མེད་པ མངདག་པརྡ་ཇོགས།བཞི་ 
ཀབངརབ་འངེ་འ་ཨ་བྱསསྲེ་ཀྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱུ་ཁྷནདབཏྲོད བ་པར་འྱུར་ །། ངཱ །།།ཤས་རབྱ་ཀིལ་མཡོད་ཅུ་ཡིནད་བ་སྟོང་ཕག་ཏིྲ་ ཝུ་བ་ལ་བར་པོ་གཉིས་ 
་བའེ་ཀ་ ༢གྱུར་ཏེ་7'ཞིད་ལྷ་རིབ ཅེ རྦུ ཀྱ 'སྩལད་པ་ །ཡོད་ལ་ཐད་པསན་ ནི་།གལ་ཏེ་འདེད་པའི་ལྨད ། ། གལ་ཏ་གཟྡུགས་ཀྱི་ཁམས་སམ་ །གལ་ཏེ་གཟུགས་རྱང་པའི་ 
བམས་སུ་བྲད་ཐར་ ད་ལ | །དདུ་ཡང་འ ཨིཾ་འྱགུར་རོ་ ། །དེ་བསན་རབ ོ་ཧ་སམས་དབད་སྐཞསདཔ་བཟནམོ་ཤསཔ་ཀོལལོབདང་ཁིནདཔ ས་འིང་ 


* ༡ ༣ ལློ རད! རར 1 









⁄ ངང 


ཊཱ ངང་ཡངའདྲི་གནྱརོ་འྱུརར ། །ད་བས་ན་ཆང་འཤརད་།གསོ་ལད་བ་ བཅུན་འཕས་ལབསམས་པང ༥མས་བབུའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ངུ་ིནད་བ་ལ་ད་ལཱམ་སོང་ 


ཐུན་འདསཀ ེས་བ་ཀའ་སྭ སལད་པ་ །རབུ་ོང་དང དྲྭ་ལར་སད་པའ་བངར་བ །འ་སེམས་ ས་ལ་གནས་པར་མོ་འྱ་བུར་རོ་། ཚོར་བ་དང 
རྣམ་བར་ཤེས་བར་ཤེས་པྲ་ གནས་པར སོ་འགགུར་རོ་།།སྐྱ་མཆེད་དང ཡཿ ༧༣ ལའི རཾཾིཾཾཨཉཀ 
ངི །ཧངརུ་བྱ་ཀྲ་ལོགས་ཀ ༡ཏིཚེས་ སུམ་བཅུརདུན་ གནས་བརྩས། །གས་པའ་བའོ་ རྩ ་ 
ནམ་པར་བརད་པ་དང་ །མཐནདྱ་ཀེས་བ གནས ཛ བབ་པ །སླང་པ་ཏིངེངང ། - མཿཆོན་མ་མེདཔ་པང་ 
གྲེས ༨ ། སོ་སོ་ཡོ་ བ་ཀ 


གཟུངས་ཀླ་སོ་ལ་གནས་བར་འགྱུརརོ་། །སྟབས་བཅུ་དང་།ཨི་འགྲི 
༢ བབ་ཐམས་ཅྭག དད་པ་ཏ ཏོ ཨ་འགྱུརས། ཉིས་འོད་པ་ རི 
༩ ཧི ༤༨ \༤༠༤ ༦༦༨ 
རེ་ །གངལ་ ༥, 



















དང་ཀླརཿ ར་དབང ཛནརརདཔ་དང། སློབས ཊབ་དང་། 
| ནོགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡ་ངདག་ང པརརིག་པ་བཞ ༤ །སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འབྲས་པ 
ཙམ །དཆིར་ཡོརྦ་ཞྲི་ན་ཀ་ཤཾས་༢ བྱ་ཀི་པ་རོལད་ཏཱ་ཤོནད་པ་༢ ་ 
བ།ང་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པརའྲ་ལ ར་བའི ཅུཧཏྟནཾ། མཿ ད་།་ རབ་འ བདགལ་ཏེ་དང་བ་ 

ཀཀ ོསཐར་་ ངོ /པའ་ཆེན་པོ བ་ར རོ ་ལས་ ཛཿ ¥ ˆ 

་བ་ལས་ཏནས་པ་དནརིསོ་ཐམས་ཅད་ལས་ ་ཏམས་བར་འགྱུར་ ཏི་།གལ་ཏི་ཡང་འདྲིསམ སྨ སའབ་ཀི་ ་ཕཔདྱང་ཡནད་བཞི་ལ་རོཡད་དུལནདཔ་ྔ་ཡངས་སུ་འཛིནང་ཏོ་ནམ 
སས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོའ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕའལད་ཏཱཾ ནད་པ །ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་བ་༥ ན་ནེ།།གལ་ ཏེ་ཡང་འདི་སྭམ་ཧུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚེལད་ཏུ་ཝེནང་བ་ནོན་བསྙོང་བ་ཉིད་ཡོཕ 
རླི ༡༩༡༩ ཁས འབིིད་ཏེ་སྟམ་ཏཡ་ང་ །བཇཆུཐ  མ་དབཉེམས་དབ་ངེནོ།་་འི་ོང་  ཚ་་ 



















པཌདྲ་ཀྲ་ ' ༤༨ ཡེ ༣ རྦ རྭ 
ཀྱི་བར་ད་ རི ི་ོ དྭ་ཡནད་པ་ལས་ཏམས་པ་ ངི གལ་ཏ་ཡ་ང ་ཱ ངད ངི 
ས་ནི བནྱ་པིད་བ་ཨང་ངག ངཿ ཿ་ཿ་་ ་ི 

གས་བར་འཆང་རབརྩ་མི་རས་སེཀ །གལ་ཏ་ཡ་བད་བདི་ཧམ་ 


སཾ 


'" ། © 






བ་ན ཤལ དཔའ ོ་ལ་གནསཔས་་མད་བ་སངདགབརྡ་གསབགི་འབདབ་ཅལ་ དྲད + ་ 
ངི རྨ འ ཅུཅིཧོ་བ་ཁས་ཏརས་བ་ལེནེ་ཏི ཏི ཡར ནན ཡང་དག 


ད་པ་གཞིས་གནོས་ ཤཿ གུ ངུ འའ 9 











༩ ཾ ངོ 
£ ༢ = 


ཕི ཏོས ་བ་བཅོ་བྱད་སུབོན་བར་བསླུབ་ཕོ་སམ་ནཱ་སྲང །ཤྱ ཤོང་བ ཟོ 
དེཉིའྲོ་པོར་ཞེན་ །ཤིས་བབྱ་ཀིཌ་བ་རེལ་དྲ་དཱ་བོ་ནོད་པ་ ལག བོ་ནི ྲ དེ 

ཅཱ་ཛཾནད་ ར་བ །བརྩེན་འགྲུ་ས༡༡ཿ ཀོ་པ་ལེལ་དྭཱ་ལ་ནེད་ བུན རོ དང་། ཤ 

བླ་མ ༦༦ འཇས་གོ་ཨིད་ འ་ངོབ་ཏདྷ་ཁངབ་ཏ། ༽བར་བུམངོན་བར་བླར་ོན་ ཧཱཾ 

པ་ད །ྲར་བཀང་ །དང་།བྷ་ ཆབྱ་ཀོའ ན་ལ་ག་ངང །འ་ཕགས་ 

པད་ འོ་ཡ་་འོང་ གོག བོ་བོ་བོནོ་ལག་པ་ འབུང་ 

ད་པ་དང ངང་ལག ཆེདཔ་དང །མངོ §ཧླ་རང་ནཱཿཱ་བརཿˆ ་པ་དང་ །མཐབརད སྒ 
དང་།གྲཟུ་སྱུ་ཀྲ་སེ་ཊམས། སྔ་མཛོན་བར་བ་སྒབ་བྲ 


ས་མ་བྲདས་པ པ་བ གྱོས གལ རོ ཧྭ ལོ 
















རར 





་ 


ྐ ཐོ -:$(པ་ 0 





དཾ 


བ་ག རབ འ ་བཟང་ སེ ངཿ ཤོ འཛོ ་བ བར་རོགས་། པར་སངས་ རྒྱས་ནས་བཤད་པོ།། །།བ་སཱནད་ཏོ་།།རབང རར ་ 


༧༡༢ དོའ ། །ཅའྲོ་ཕོར་འ རད 





 ་ ཀདེ་བཀའ ལུམདཔ་། ༡ རི 


ཅིས སསགས བཤས 











ཤོནད་པ་སྤྲི པའི་བ བདད བོ 
ཅབ་ཏིད་དཔམ་བལ་བ་ལགས་སམ་ །དན་བ་ཉ་བར་གཞག་བྷ་དམ 





བཱ ® དོང་།ཆོད་མྱད་པ་དང་ གཟུཊ 
རཾ མོ་ཙ 


དུང་།བྱཔཆུབ་ཀོཌསན་ལ་ག་སྱང་། 
ཤནེ་ 






= ་ | ༡ ± § ` ཆེ ༥ སྟི ཡོལ བྱོ 
ཤནོད་པ་དང་། ཆུལ ལད དང། སཱན་བའི་བཟོ་བད་ ལ་རེ དྭདུ་ཙོནད་བ་དཔམ་བལ་ | 
༩ འོ་ན་གང བ་ཞིག ུགས་ནའོ་ ཤྲ ངོ ད་བ་ས ད 
[བ་དང་། བཅོན་བགགས་ཀར་ད་ེད་པ་དང་།བོད་ །བམོད་པའ་ལ་ ཟུ རེ =÷ = 
གག  འཕ་བདྲ་འནོ་པ་ཏོདྱེ་ཀེ་ར་༥ ངིལྟརམ་ངོནབར་བ 
༢བ་ཀ་བ་རེལཿ ལདྭ་ཏྲུ་ཤོན་ད་ ཀཾ པ་འདི རྔ་མངོན་བ 
འདུ་ཤེས་དང །འདུ་ཐུད་དང་།མ་ཿ པར་ཤེསྣ་བྷ་ཞཞམ་།༢་ ༨འནིནམ་ པར་ཤེས་པའོ་།  འདྲི་ནིམ་པར་ཤེས་ བལྡོ་ཞཾས་བ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་དོ་། དོ་།སྤྱ་མཆེད་དང་།ཁམས་། 
¡འབེཁད་བར་འླ་བངབ་ཞ་འམ་ །འདིནོ་སྟེནད་ཅིང་འབེལད་ པ༢་འབྱུང་བའོ་། ཏོགས ས་སག 


















ད་པརའབུངབ་བད་བ་འམ་སུག་བསུ་ལ བགོ་བགྲོས་བདོ་བབོན་ག རོ 
| ཡ་ཐ ཧྱ ་ཁུར་བཔོར་བ་ ཆགས་པ རྦ ང ༣ རོ ངཱ ། 
ག་གས སེ 





༢ ཟར་མ ཤབ ཅགས་ ་བ་མདདོ་། །ཧཱཾ ཟེད ཁམས འདབ ངབའམ་གཞི་པར་མ་ངོནབླདཚལས་ བྱ་སད་དོ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
༡ འག གིས་མ་འདམུནོབཆགས་པ ད་། །གཟགསྭ་སོངབའ་འ་ཧིོང་བརཆགས་པྲ་སདད །ཚོར་བ་བང་ །་ཤསདང་། འདུ་བེད་དང ནབ་བརུཤེས་བ་ཧོང་པ་འམ ་ 
ཆགས་པ་མདདོ་། རྒྱ་རྦར་དདང་།ཁམས་° དོ *།རྟེནདཅིང་འབེལད་བར་འབུང་པ་ ་་ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁནདཔ་ཏོདྱ་ཀི་པར་ 

ཊུ རན་པོན་བར་ཆགས་པྲ་སདད་། །ག་ མཚནམ་ཡོད་པ་འམ་ནཆནམ་མུད་པར་མངོན་བརཆག༼ ས་པྱ་སདད་།་ །ཆོ་པབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་པྲད་པང་།ནས་ 
ཀྲ ༥ པ་མདངོ།། །སྱ་མཆེདདང་།།ཁམས་དང་ །ཧན་དཆོཔའབྲེལ་ ༼བརའ་བུང་བ་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ་མཚོ་ བར་ལོ 
8; བ་ཐམས་ཅད ནདཔ་ཏདྱ་༦༡༣༥༠༩བདབར་མངོག་བརང་ །བདདོ་།བྲགས་སོའ་ འད ༡ཡདཅས་༡ཧ་བ་ལམ་།སྣནདབ་མདངས་གལས་ོ་བྱ་སབད་། 
བད ་།འུུ་ཧིདདང་ ནམ་བར་ཤས་པ་ད ༨༥༢ ོདཔ་འམ་སོནད་པྲ་སངད་བརམངནོ་བར་ཆགས་བྱ་སིདདོ་། །སཱ་མཆེད་དང་། ཁམས་པ །ཏེན་དཅང་འབ་བད་བར་འབུངབ་གདབུ་སད་ ངུ 
བརཆགས་ བྲ་ཉིདཔ། རྣམ་པ ཡམས ནོད །།གཟུགས་བངན་བའམ་ག་ ཱ ཱུ 








 དཔེན་བར་མ་ངོན་བརཆགས་ཕྱ་ཡིད་དྲོ།།ཚོར་བ་དང་ །འུ་ེས་དང་། བོ །ནམ་པར་ཤུས་པ་འབེན་པ་བམ་ །མི་དཔེན་བརམ་ངོན་བར་ 
འམ སོ་དབན་བ་ ་བརཆ་ ་བ་ཿ: ཆེ: 
ཤོང་ཨ ཐུ ༡ ་བ་འར། ཁཿ མེ ངོ ི་ོ །ནོམ་བྲ་ཐཱརྨ་སྟཱ་ཝདམྱིནད་པ ེཡིབྩུ་བན་བའགྱམི ཅོག ཅེ = 
ཁོ བའུས་།སྐུག་བྱམལ་ཤེས་པ་བ་འལ་ བབ་བོ འང  གུ་ས་ཡུ་བོས་ །ཞིཞེས་བ་བ་འམ་།མ་ཞི་ཞེས་བ་བ་འ 
།སོོནདཔ་ཡེ་ „ ད་ཅེས་བ བ་འམ་ །སྣོནད་བྱ་མིཏཆེས་བ་བ་ འམ་། དཔེན་ཞེས་ བཿ 





སཱོངཞིས་ཐ་བ་འམ་ ¡༅་སོང་ཞེས་ཐ་བ་འམ་ །མཚནམ་ཡདཅྩཾས། བ་བ་མ་ ལའ: 
རཾ ནོམ་དངཱངཐཱུ་་ 
བ་འ ༢རཆོ་དབེན་ཞེས་ཤབརུ་མོནོ་པརྡ་ངོགས་ཡུ་ ཤཿ ད ༧༢ ཊེ 
སེམས་དཔའཆེན་པེ ེཤས་བ་་མའདུགོ། $ ་ ༈ བང་བླསཔ་པར་མིནྲས་ཏེ །རབ་འབོརད་བངྲུརབསམས་དཔའ 
་།བསམ་གཏད་ྱཾ་ཛ་ཛ ཿདྱཱ་ཧོནད་པ་དུང བཱུ ཨུན 
ཤརརེང་ ས་ག ཐསདྲཱ་ོནད་པ་དང་། ར་ར དྲང་ཕོནེད་པ་དྲ་ 
།རབ་འཧེདད་འདི་ལྟས་དཔརན་།འཁོརལ་སྦྱུར་ 
















རཾ 


ཚུལཌླམས་ཊ ལཾ ། ེནོད་པ་དང་ | ཤཱེན་བའེ པེ དོ པ་ལ་སཱོད་པ་དནི་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ པ་ཏིད་ 
བཟྱི་ཆལ་པ༨༨ ང་གིཚགོས་ཡན་ལག་བིའོང་ལ་ ་བནི་ ཐཾ ་ ཨི ཏུ 
།ེ 3 སླམ ¡| ཀྲལ སཱུ ྲ ལདྱ་དཱ་ཉིནད་པ་ལྭ།པོ་འདི་དགྲ་ཀྱང་ 


* × ཌ#/ ༩ ° ˆ” 











ཟླས བ་ཀཔཕབོླཱཧནདཔའ་ཚེསསུ་འྲབང །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྲའདད་ཉང་གངན་བ་དང་གནས་པ་ འྱག་འོ།།རབ་འབརངགདི་ག་ །བརན་ཁ་པ་སུར་བདིཏ་བ་ 


༤ 


 འགྱྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། །རབ་འཤནདདེབཞིནེན་།དད་བཞིན་ཏེ་ཤས་རབྱཀ་ལའཡོད། 


རཿ 


ང ཀོ 2 ཟྱ་ 
ར ༧ ༽ ཆེ རིར ཐེ 
ལལ དནཆན་པོའ་ལོརཉེ་བར་གུནས་སེ གིས་ཟབ་ཀོ་པ་ ། གའད་ན་ཧབར་བ་སམ་ས་དབའ་སེ་ས་ད ཆེན་བོནམས་ལ་དོན་ཚུདྱ་པད་བའི་ངོརི་ི་བ་ 
༣ ༡༤༡༠ ༨ ༤`` ༥ 
ར་ཀ-༨ = ༣༨ ༧ ཤཱ ཱ (ཿ 
༨ྲ་འ༢ ཤྲ ནས་ ཀོ 
རཾ དེ 








< 


་པ་ཚོབ་དྲའྲ་བ 


-༢སྭཿསྒྱ་ཆས་ ནེ ཤ 
༧ྷཆས་གངག་སྭ་སང་བ་མ་ལཞི་ བཀག ནྲ 





བཀའ་ཿ ལདཔ་ རཱོ བ་ཐམས་ཅདམཌནད་པ་ཏིདེ་ུ གས་ཏ །སིན་བ་སྙན་པརཧཱོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཿ དག ངོ ཅི ་བ་ཐམས་ཅད་ 


རྨ ནད གས་ཉི ཟཟིདོཔ་བསྒྲོམ་པར་ཊའེ་།ནམ་° ཐམས་ཅད་མཁཱནད་ སཱ་ཏཾ་།བ ཟླས ༦ གས་ས 
ཙཾ བསམུ་གཏན་ལ་ཧོམས་ ་པར་འཇུག་ པན་བའི་། །རྣམ་པ ་ཐརྨསཾ་°ཿ ཐམས བོག ཤེས་ར བ་བ མ་བ ལི ་ 


ཤྱས་ཏཾ་ ། ཚོགས་པའི་བདྲ་རབ་ཏུ་ ཡབས་སུ་བས་བ བོ་བར་བའོ་། །ད་ བསམས་དབའ ་དཔའ་ གཟས ཛི གུ ་ 
རླ ཀ་ག ལོ དྲུག་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་ཕརའགྱུརརོ་། བངརུབ་ སམ་ མྱ སམས་དཔའ་ཆན། 


ཨ།་ 

གང་གེ་དེཞན་བམསཅདམནདཔ་འ།།པ༨འབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ལོད བྱིནད དག་དཨ་བལ་བསའི༽ ཤུ ོད་པ 
ཀས ནྡ དེ་བས་ན་བྲ་དབ་སམས་ ཁུ དཔའ ན་ལོ (བྲན་མྱད་པ' ཡང་དག་པར་ ལའ རའ ་པའི་ཏྭང ཏརབ་ཅཱམངོན་ ན་ཐར་རོགས་པརའ་ པར་ ༢འཚང་རུར་འདོད་པས་ ། ཕ་ཡང་ ཡད་ཅུ་ཕིནད་པ་ རུས 
ཟག (དྲུག་ ལ་སྤོད་པའྲི་ཤང་རུབའ སེམས་སམས དཔའསེམས་དམེན་བ ོ་ེལའ བའྲིར་བ་ ཐམས་ཅད་ལོངས་སྲུ་ཆོགས་ནས་ ། ནས་།རྣམ་པ་ ལོག་གོ ོ 





ཤཐ་པར་འགྱརརེ་ | །༼རབ་འགེརར་ངེ་ལ་བས་ནྲ་བང་ཆུབ་ སེམ་སུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ བད 
དབ་ཆན་ཕེས་ཛོ་ལཱར་བལེབ་གཱཱིཞདྲ་ག་ལ་བཅོག བརྡུག བཅོང་ན་བདོས་རིས་བཀའ་རུལ། ཟོ 
པ་འགྱ་སིལ་བ་ོས་འགི་འོར་ ཤོས་ད་ ! པཾ ར་བ་ཁོ་བརྦོར་རར་ ༧ 
མ་ལན་ཚོ་ཝཱན་ཡཱ་ངམ་ན་། པ་ལོམ་དྲ་དཱ་བོནད་པ་ཐར། ༢ ནམ་བུར་ཤེས་པ་ལྡན་བ་ཡངས་གིནེ་ །ྱི པོ་ པན་བ་ཡངམ་བྷིན་ 
འཕ་གས་བདེན་བ་དང་།བསམ་ གཏན་དང་།ཚད་མེད་ རེ ྲེ ཡད ང་ གག ༩ 
་དངརར་ སི་ཏ སྤོནོད་ཐ་སིད་པ་དང་།མ་ངོན་བར་ཤྷེས་པ་དང་།ཁ ༤ རྲ་ 
༢ 2 འ བིནད་དང་ །གཟུངས་ཀྱ་སྒོ ངང་། 


༩: 
















ཀཀ ༡༠ བྱུགིས་ངང་ འདུ་ཐིདདང་།རམ་པ ཤས་པ་ལ་གནས ༩མཞས་བཅ་ན་བ་ི་བ།ྐ་མཆ་དང་ཀའམས་པང་ བ་བར ་འཅན་པ་་ | 
རོ འུ བམ་ད་དང།གོང་དྲ་མསཅདདང་།ཧ ཊ་ོ་ཡོགས་ཆས་སུམབ་བདནལ་གནས་བད་ཞེས་བཅོན བཅོནབརགིབརོ།།ཁཕགུས་པཔ་བེན་བདང་། བསམ་གཏོད་དུད་། 
སུད གགསཆཔའ་སས་བར་ྱ་ང་པདང་།ནས་པ པར་བརདཔ་ནང་། མཐུན པ་བབྲ་ཧེངས་པར་འཛུག་པ་དང སེ་དང མཛནསཡདཔཔ་གནད་པམམངཔབཔ་མངོན་ ངོ 
བའོ ་བདང་།ཏངཔ་བ་འདདང་།གཟུངས་ྱསནམས་ལ་ག ནས་པརབའོཞས་བྱརོནབརི་ཁང། །སབས་བཅུང་། ཤི་ཡ འོོ ༣ 
རོ་ས་ཀིས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ལ་ རོ གནས་བར་བའོ་ཞེས་བཅོན་བརྩལི་བའོ་།།དཅིའི་པོར་ཞེན་ར 
།ཧེནདཅིང་འབེལ་དའ་བབྲབངབནོ་གངལ་གང་ 







བ།ཞས་་ བར་བའོ (ས་བཅོ ན་ པརྡ་མི་བའོ་། །རྣམ་ང པ་ ཐམ ས་ ཅཿ 
”གཟུགས་ནོ་གང་ལ་ཀངྷཧོ་གནས་སོ་། །ཆོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་པང།དུ་ཐེདདང་། ནས་པརཤས་བྲའི་གངབ་ཡང་ཧོ་གནས་ས་། སྱེ་མཆད་དང་།ཁམས་དང་ ] བུ 
གནས་སོ་། །བའེ་རོད་དུ་ཧོནད་པ ཐམས་ཅད་དང །།ང་ཏདེ་ཐམས་ཅད་ །ཧད་རུབྱ་ཀྱི༡ ༧ཡོག་ཀོཚས་སུམ་ བཅ་བདུནནི་གངལ་ཡཤཱུ་གནས་སོ་། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ །ཚདད་བབང་ ༣༦ 
གཟུ་གས་ཉེད་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐཱནད་པ་དང -།མཐརད་ཀྱོསེ་ གནག་པོ །འཕག་ བ་དང་ ། ན་པར་བ ོད རཿ ད་པ 





མངོན་བར་པ། ས་པ་དང་ ། ཏེང་ངེ་བ་ཇོནད་དང་ ། གཟུ་ངས2 ོ་ས་ནཾས་ས་ ཞགས་ནི་གངལ་གང་ཧོ ི་གནས ་ས་། སེབས་བྱར་དང་ ། མཿ ཆམའཇོགས་པ་ ་བཞེ་དང་ །སོ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་ བ་བཞི་དང་། སངསས་ཧསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲས་བ་ 
བཅེ་བྱ་བདན་གང་ལུ་ཡ་དཱསོ་གནས་སོ་། །མ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ད་པཏད་ེ་བན་གངལ་སངཔི་གནས་པ་སྟེ་ རས གཾ ® ལེ 
༩ །ུག་བརྡ་ཛེགས་པའོ་ཁ་བཅ་བཅམབོནོ་བརྡ་ཐེོས་ བག བོའོ ། །རབ་འཐུརོད་འདི་ལྟ་སྣེ་ (༨རན་སྒེས་བུ་ཞིག་ཤིངཏོག་།ཨམྡ་ག་འམ་།བ་སན་ ཟ་བར་འདོདོན་ །དེས་ཤིང་ཨམ་བ་འམ་བསན་ 
ིད་བརྡ་བའོ་ བླ་མ བ་ོ་བྔ་ཅས་བཅུ་ ` གནོད་བ་གསལ་ལ་། ། ༣ནདཅིགས་པའི་དབུང་ གེས ` གསས་མ་རད་རིམ་འཕ་ལནས་ །རྒྱཧགོ་ཨམྭོ་བཱ་བྷ་དྷ་ 
ཁབ་སན་ཟ་པར་འུར་ཏེ ༼དེ་ཀོངི་ཌོག་ཨམ་པ་འམ་།  འ་ཏོག་ བེ་སྐཉ་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །༢༢་འབེརད་དེ་བཞིན་དུ་བུང་རུ་བ་ སམས་དབའ་ཆན་པྲོ་དན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བད་བ་བརུབ་ཅུ 
ཙེ ་ལ་བྲས་བས་ཏེ་།སེམས་༠ ཀྐ ༼་ 
རབ ་ལས་ལ་ང་ སས ལ་བར་ ལ་བ 
ཁལ ཡོ ཀར བ་ང བདོལ་ར ཚ་ཚ རོ ེ བ་ག ཡཿ ⁄ ་ ་བ་ 






+ 





ཧྭ 


ཏྲ 
བེ 


:༄༠། གསོ་དཔ་ ༨ ས་ཤེས་ཟབྱ་ཀོ་ཕ་ལེལ་ ༨ཏཱ་ིནད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕཐད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་བསྲབ་པར་ པར་པའོ་ཞས་གསུང་ངམ་།།བཅོམ་ + ིམ་བཀླརཱསབུད་བ། ག་ཅ 
༼ ཤུསརབྱ་ཀྲ་ལལ་དྭདཤོནད་བསཔཤསའབྱ་ཀ ཕ་རོལདཏཱ་ཕོནད་པ་འ 'བསླབ་ཐར་གའོ་ཞོས ་སཱའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ད་འུར་བ་འཐོབ་བར་འདོད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་བྲསབ་བར་ , « 
། དཅིའོ་ཐོར་ཞེན་ །གང་གོས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དབ འངད་གུཉད་བའི་ས་ཐེབ་པར་འདྲང་བ་དེནིེས་རབ་ཀོ ་རོལདྷ་ཏཱ་ཤིནང་པའོ་། ། ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ཕ་ཚོལ་དའུ་ིནད་པ་འདིན་ཆས་། སོ་མས་ཅད་ 

/ནད་པ་ཡ་བཆོས་ཐམས་ཅར སོཿ །གང་ཟག་ཉན་འས་ཀ་ཡིག 


[ འདི་ལྟ་སེ་དཔརན་ །རྱམཚོརནབོ་རི་ཀུང་ཐབ ༤ ཏདྱ་ཐ དེ་བཞིན་དུ་ཤས་བྱ་ཉ་ཝ་རོལདའུ་ཤོ 
།འངས་པྱ་ཆས་་ བཿ པ་པ་འམ་།བངའུལ སར འྭཐེག་ པ་པརྣམས ཨྭ་ཀསེ་ཤཾས་འབྱ་ཏེཿ ཿརོལ་དྭདཱ་ཕོནད་པ་ འདིཉིདེ་ལ་ ་བསབ་ ་པར་ ཡགའོ་ ། །རབའགོར་དེ་བས་ན་བྲ རབསམས་བཔའསམས་ 
སཱནེད་བའི་ཕཟལདྭ་ཏ་ནད་པ་ལ་བསླབ་པད་ཤཌ་། །ཚུལ། འོམསྭ་ཀལལོཕདཧདཔ་ དང་། བཟོད་པའི་ཕའེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་།བཅོན་ཁྲགས་ཀོ་ལ་རོལདད་བིནད་པ་དང་། ་ 






།ནང་ པ་ འ་བྲས་ ་བསབ་པར་ ་ཤའོ་། །ཕཾ པིསོང་བཏིད་འ་འུབ་ང་ཧར་ ཙོནེང་སྟོང་པ་ཉིང་ལ་ བསབ་པརྡ་བའོ་། 


གྱོ་ཕེའེལད་དཱ་ཧྲེན ོནད་པ་ ་དང་ ། ཤིས་རབ་ཀཿ ༡་པ་ལེལ་དྷཏཱ་ཛཾཿ ཧཞེད་པ་ལ་བྲ། ་པར་བའོ་། སྟོང་པ་ཉིད 
བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསླབ་བརྡ་ཐཝོ་། ཡང་དག་ པར་སྤོང་བ་ངང་ རུའཕྲུལདཀྱི་རྐངཔ་དང་། དབངཔོ་དང་ །སྙོབས་དང་ །ཧུངཆུ ཀི་ཕན་ལ 


/པའི་ འི་རབིཏད་སྟེངོཔ་ཉད དྱི་ཀི་བར་ལ་བླསབ་བནྡ་བའོ་། | ! །དཱན་ བཏེ 


< 


ླི་སོང་བ་ཏིེ་རང། ༤༨ དར ། རོད་ཨེད་པ་དང་། གཟུགས་སེད་བྲའྲ་ 
་བ་དབུ་དང་ །ན་བརྨ བདའ ཨོང་བ་ཉད་དང་།མཆ་ཨ་ཆེད་བདང་།ས་བ ས་ལ 
་བའོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་༡དྱའཀ་བར་ 
རཾ 
ཀྱོས་ཐུབ་པར་དཀའོ་། །རབ་འབྱེནོད་ད་ལཱ་བས་ན་ཁངྤ་རུབ་སྒ་ར་དྲ་ པརྡ་རོ་ 
འྭབྱ་ཏོ་པ་༢དྲྲ་བཞིད་པ་ལ བས་པའི བཏབ ཤས་འབྱ་སཔ་ོད་ུ་ོནད་པལ་ཧེ་བིུལ་འདམ་བ་དང །མོབདྙོས་བ་དང་ 
བར་མཛད་དེ ། །གསོ་ལད་པ་ཀ་བཅེམ ནོ་འདུས་ ར་བའའུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རོན་སོ་སྨོནེ་བའི་ཕ་རོལདདུ་ཧྐ 










འིཕམཔད་ཏཱ་ཕོན་པ་དང་།བཅོན་ཁྲ་གུ་སྱ་ཀི་ལ་པོབད་འཱནོད་པ་དང་།་བསམ་གཏན་ གྱི་ཾ་ལོ་ད་ཏཱཡིནད་པ་བང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལརོཁ་དྭ་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་ 


` ཀྱི་བརེལ ཨཱཿཧཾནོད་པ་དང་ །བཟེད་པའ 

9 ོཔ་ལ་པས་་མཛད་ ངོང བེར་བ ལོང་ག 
བར་སོང ང་བ་ད སྙབས་དང་།ུངནུྱ་སན་ལག་དང་། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ལ་སྲོང་བ་ལ་དགངས་པ་མཛད། །ཇི་ཏང་འབགས་བའི་ 
དན་པ དཔདང་།གཟུགས་སེང །ལའིེམས་བར་འབུག་བདང་ །ནུམ་པརྡ་འད་བང ། ཡུ་བ ་གཞས་བའ་སོབསབར་འ་བདང་།དག་པང་ 


པ་དང །མངོན་ཁར་ཤྲེས་བ་དང་ །ཏིངེངའཛནད་པང་།གྲ་ཐུང སྭ་ཀྱི་ན་ཡོཊལ་དགངས་བ་མཛད་། །ཇི་ཧང་ངབ་ཞིན་གུ་ཤེགུ་ 





བཞི་བོསད་ །རོ་འིགས་པ་དང །སོསོ་ལངདག་བརརོག་པ་ད 


ཧྲ 
:# 


མཚན་མྱ་སེདཔ་བང་།སྨོནད་པྱཾེད ་ཱ 
ཟ་བ་དང ཤོ་ཚླུརད་པ་ །ོནད་ྱད་ རད  ན་་ དྭ 


„ ་མཛོད་།།བཅོསོ་ཁན་འདྱྱ་ཀོས་ བཀའ་སུལད་ །རབ་འེ འབེ ནདའདི་ལ་སབ། ྒྱས་ཿ བཅོམ མཆུ རྣམསན་] ཾ ནི༽ཧཿཧཱ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ 
¡རགངོས་བ་མཛདད་ །ཅེསྱ་ཀངནེ་བྱ་ོདསོགས་བ་ད་ལར་དབ ས་པམ་ཛད་ད། །ཚུལ་ཁྲིམསྦྱ་ཀིཝ་རཕདཏྭ་ིནདཔ་དང་ །བཟེད་པའི་ལལཔད་ཱ་ཉནདཔ་བང་ ། 5 


བསམ་གཏན་དང གས་རབ ད་འ དབ་ལ་ལོདཔ་ལ་དགངས་པ་མ་ཛདདེ། ༽ྲགཾེཾ ་ 
ལ་དགེངས་པ་མཛད་དེ་ །ཅོནསྱ་ཀངནང་སྟོང་པ་ཉོདྩེ་ཚི ཀས་བ་དེ་ལྟར་དགེངོན་པ་མཛད་པ་། ས་ྱིི་འི་བིངས་ཏད་ཙི་བར་ལསོང་བ་ལ་དགངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ལ་་ ་ བཾ 
་ིཚི་ཚངས་འད་་ོ་ཁ་་ རོ ལ་སོ ོ་ ་ ་ 
[བ་དང་ཌྱ་འགལ་ཚ་ཀངབ་དང དབང་པོ་དང །སོབས་དྲུ། ཀྱི་ཕན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ ལ་ཅཔ་ལ་བཤངས་པ་ུཇད་ད་ །ཅི་ནས་ཁབའཐགས་པའི་ 
/ཡན་ལ་ག་བརྒྱད་པ་ཚོཌ བཆོགས་པ་དེ་ལར་དགངས་བ་མཇུདད། ལེ འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མེད་པ ཆོོ །གཅུགས་ཅད་བའེ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་།ནམ་བརང 
བ་གྱུདདང་ མ་གལ གཞོས་བའོ་མོས་བདུ་ ངཔ་ཉིད་དང །མཚན་མ་ཆེདཔ་ད་།སནདབྱསངཔ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་བ་དང་། ཏངརའཇནིངདང་།གྲ་བསྦྱ་ཀླི ངེ 
ས་པ་ཡང རྫར །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སེབས་དང་ །ཆི་འ་ཇིགས་པ་དང །སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་།སལ་ 
/སཀྱོ་ཆེས་ར་ འདེས་བཅ་བྱ་གུད་ལ་སོདཔ་ལ་ ༢ ་ ༥་ང མཛད་དེ་ ད ཱེ རོ 


་ངསས་ས་ཅིཆསསལག་ཅ་རཅཅིགསགན་ཉརའཇོལ་བསང་དོ།ཞས་གཟས་ཁཅ་ཁ་འའ་་ 
་' ་ ཛཾ ཀྲོ ༔; 
- ཙར -- £ པ་བ : + "༥༥ ་ 





༩] སོད་ུ་བཨ་ད་ེས་༡ངནས་པ་ཐསས༢དམ་ཁནདཔ་ི་ིྒི་ག་བདེལརགསཔམང དེཏམཡིསཔདེ་གང་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔ 
༩༣ ལདགུ་པངདེ།མ་འཐོ་གཞནསངསཡརས་བཅས ནའམ བབསམསད་ འཅས་དཔའའ་པོ་ལ་ གྲགས་ཅན ར་བཤད 
ཙཾ ཞུ་བདདང་།ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་དགེངས་པྷ ཨོ་མྡ་དངོ་། །སྤེམཆེ དང་།ཁམས་དང་ གའི །དབང་འྱ་ལ་བར་དགེངས་པམདདོ།། ན་འཞཱ་འོ་ དཔས བོང 
མསྭ་ཀོངབ་ཟེལ་དྲངུ་ཧོནད་པ་དང་།བཟེད་པའི་ཕ་ལཕད་ཏུ་པནི་ པབ་བང་། བཅོན་འགྲུས་ཀི་ཕསལ་དྱང་ཉོནད་པ་དང་།  བསམ་གཏད་་གི་པ་ལལདངཱ་ལོནད་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིཡ་ 
ཏཱ ༼ཞད་པརདབངོས་པར་མ དོ །།ནབངཔཏདཱེ་་ ས་བུ་ཛདད་། བེ ོབའཛཏདིསེངཔཏདའི་ བརཅད་གོས་པ བོདོ།།ན་བཏེ་བར་གཞག་པ་དང་།བ་བ་ 
པར་སྭོང་བ་དང་ །རྫུའཕྲུལ་གྱཾརྐ ང་བ་ངང་། དབང་པོ་དང་ །སོབས་དང་ ། ཧངཆུབ་ཀཨན་ལག་དང་ ) འཕགས་པའི་ལ མ་ཨན་ལག་བྱ་ངད་པར་དགངས་བྱ་མཛུདད་། ། འཕགས་བའི་བདན་བ་དང་། བསམ་ག། འེ 
དང་ ༼ཚད་ཧཾད་པ་དང་ །གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་།མཐརདྱཏིས་གནས་པའི་སེམས་བརའཇུག་པ་དང་ །སྟོང་བ་ཏདེངང་།མཚན་མྱ་སདཔ་དང་ །སྙོནད་པྱ་སད་པ་དང་ ཿ 


མ་ངོནོ་བར་ཤཾས་བ་དང་ ! ཏང་ངེ་འཇོནེད་དང་ །གཟུངས་ཀྱ་སྒེའེདགེངས་པརཱུཾེཛད་དོ། །སྟེབས་བཅུ་དང་།རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དྲ་ །ས་རཱས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས 





ུ་དགེབས་བྱཚོ་མ་ཛོད་དེ་།།ན་མ་ང་ ཐམས་ཅད་མ བནད་པ་ཏོདྱེ་ཁི་བར་དུ་ ཚདཔ གསོལ་པ །བཅེམ་ འདསྣ་བྲངྨ་དུ་ 
པར་བྱ་བལ་།གང་ལ་ཡ་ང་བླས་བ་བརྡ་ཆོ་བྱ་གོ་འམ་། བཅམ ལྡན་ཁདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་ ལག་ད་དདེ་བཞིད་། སྣང 







རང་བླ་སབ་བ་ ་ལ་ཡང་བྲསབ་བརྡ་ཆི་བྱགའོ་ ) 
- ང་ལ སཅཾིཾིཾེཾཾ་ མས་དཔའ་ཆན་པོས་གཞས་མ་པ་བོར་ ་ 
མངེན་པརྡེ་རོགས་པར་བཚངྱ་ཆ་བར་བལ་བས་ 7 ྲཱ | ཅོ་་བདསས་ད ༤ ོ་ བོ ེ་་ད་རྩགས་ས་ གསོ་ལདཔ་ ཤྱིང 
ཆོས་ལ་བ ཡེད་གཡུང་ང ཤྭདྱེ་ཟིས་རེབ་ བྱ་དུགཔ་འདདག་མདའཆས་པར་ཤུན་དངུབ་བར་བཅེ་ ཱ ། 


གྱ དེ་འྭ་ང་ཅིནས་ཀྱང་སམས་་ 


སཁ་ད་ུ་༡ བ་འབད བ་གཞི དེ་བཞི ལེ 


༩༣ 


རྒྱས་བ་ལྟེས་པར་འགྱུརཞྲི །གསོལད་བ་ ཡ་ཁ་ 





༡༦། ཟློ་བྱགས་ཀདྲ་ྲཞིན་ཉིད་གསན །ཆེས་ཐམ་སཅད་ཀོ་མདོདངྱ་གས་བ་བཀས་བར་བྱ་རརོ། །ཚོར་བ་ནང་།འབུ་ཤེས་དང་། འདུབ་དང་།ནབ་པར་ཤ ས་བའད་བཞིན་ཉིད་གས་ན །ཆོས་ཐིས་ 
༧༠ ཀྱམེད་དོ་ཧས་བཤས་བརའ་གྱུར་རེ་། །སྱ་མཆད་དྲུགདང་ །ཁམས་དང་ ཏཾ །རྟེནད་ཅིང་འྲབེལད་པར་འཛུ །ཁུང་བའི་དེ་བཞོན་ཏིད་ཤི སན་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་མདོདབྱ་ཆུས་པ་ཤེས་བར་ྱགུ་རརོ་།།ཕ་ལོ་བདྱང་ 
རཾ ཤནེད་བ་ཐམ་ས་ཅད་དང་།སྟོངཔ་ཏོ ཤདྡེ་ཐམས་ཅད་དང་ །བངརཱབ་ཀ་ཤོགསྱ་ཀིཆེས་སྙུལ་ བྱབྱ བཞིནཉིད་གསར་འ ལ་མགོ ཐལ་ལོ 
ཟོ་ཨོ་གཏན་དང།ཚད་དཔ་དང་།གཟུགས་ྱདཔའ་སོམས་ པར་འཇུག་བ་དང་།ནམ་བརྡ་འཇད་པ་ངང་ །མ་རདྱ་ཀོས་ 
ཀུན་བ ད།ི་་ འཛིནད བབ རི ོ་བཞི་ཏདེས་ཞ་ 





བྱ་བོ་རྒྱརྔོགས་་། འཇོག་བྱ་མོ་དྲསགས་ །གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བྱ་མོ་དམོགས་པ་འདིནོ་གྲཟུགས་ཀྱི་རེ་བ ཞིན་ཌིདད་དེལ་བྲརབསམ་ས་དཔའས་མས་དབའཆ་བས་བླསས་པར་བདོ་། །གསོཝང་པ་ 
བཅེམོ་ལན་བདུས་ལེར་བ་དང་། བདུ་ཤེས་དུང་། འངུ་ཤེད་དང་། བཟོ་ོབཞིནིད་ཇི་བུ་ལགས་ །ནུམ་པྲ་ཐམས་ཅདསྤའན་བ་ཏནྱེ་ལ་བར་གིདབདནཏིད་ངི་་ུ་ལགས་ །བཅོམ་འཱན་འཇུས་ 
ར་རང ད་བ འའ ོ་་ཡགས །གཟས་ལ་ལས་གཞན་དུ་ྱམང་བསདཔོགས་པའའོདོཚོང་ད་ འབག ་་་བོ་ 
གསེ ས་དཔ བོབས ོང་བ་་འིག་ 2 
རོགས་པ་འགོའི་ནེབ་ངུ་ཟར་ ཐ་དད་པ རི ོྒོ ཅོ བུ ཞནེ་ ཉིད་དེ དེལ་བངརཱ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ཾཾ ་བོས་བླསཔ་བར་བཌོ་། །ཡང་དྭག་པའྡིམ་ ་ ཤེས་ནཆོས་ཐམ ངཱ 
གབ མཔདུག་པའི་མཐའ་གཏུབ་གས་ ། །བ་་ས་ཆོས་་ུ་ དཔའུན་ཡང་དག་པའེ་མཐའ་སྭ། 
རཔ ་ རྐྱ ུ ང ནཇིསོ་བམས་ཅདྱ་ཀི་མདོ་དངྱ་རཱས་པར་ཤིས་པར་འ ། མྱ་ཀཿཧྲེས་ཤསན་། བང་ནུབ་སམས་ འསམས་དཔའལཆ ན་པོ་ཆོས་ ། 
ཐམས་ཅ་དྲ་ཏོ་མདོ་དྱ་རས་བ་ཤས་བར་འ“གརྦ་ན་ གསོལད་པ་ །བཅམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཀ་དཧངོས་གང་ལགས་ ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྲུལད་བ་ ཅྱཾསྱ་ན སྦ་ཏེ་བབཱངས་ཏི ། 






] 





ˆ ཡེ ་ ཆོསྦ་ཀ་ང ས་ཇཾ་ལ་ཆད་པ་དང ཡལས་སཆུད་བསོདོགས་སོ། ང་ཀར དཏང་ཤུས་བདྲི་ཅདབ་སམས་པང་འཡེལས་བ་འདུང་པ་་ པ་ྷ་ ཕྲ 
རེ པར་འྱགགརས་།།གསོལད་པ་།བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ ར་ཆསོ་མས་ཅད་ཀིདདོ་བས་དུ། དར་བྱའི་།བཅའོ་ལན་འཕྲ་ཤིས་ཀོར་པ་་ པ་ལ ་ ི 
ཿུན་པཾ་ཡངམ་གཞེ་པར་ཤེས་པར་བུལ།།གསོལད་པ་ །བཅོར་འུུ་འདུས་ལཱན་བ་ཡ་བས་ཡུགས་། རྱཾ་ཝཱན་བ་ཡཔམ་ལགས་བའིརས་དདག་༡ང་གང་ལ་གས་། །བཅོམ་ཁུན་འདྲས་ཉྱིས་བཀའ 

ས་ལྔན་པ་ཡ་ངམ་ཡཾནེ་སཱཾཿ་ལཱན་པ་ཡངམ་ ཡིན་།།ཚོར་བ་ངང་། འདུ་ ཤེས་དང་ །འདུ་བུད་དང་།ནམ་ པར་ཤེས་པ་ལན་པ་ཡབ་ པ་ཡངམ་ཡེནན་ ། 





1 2 









ཱི་མ་ཆེད་དང་།ཁམས་དང་།ཏིནདཅིང་འབྲེལད་བར་འབུང _ བ་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡན་ །ྱོ་ལན་བ་ཡངས་ཡིནན་། །ཕ རམདྦུ་ཝིནདཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ངབ་ཏིད་ཐམས་ཅ་དཔང་། 
འརི ཡོགས་ཀྱོ་ཆོས་སུམ་བྱས་བདུན་ལྔནབ་ཡངས་གནི་ཚོ་ ཝུན་བ་འངམ་གྲོ  །འཕགས་བའི་བདེན་བ་དང ། བསམ་གཏན ད་དུ 


༤ བའ་འཇུག་པ་དང་།ནམ་བརྡ་བརདཔ་དང་།མྐབདད་ཀེས་གནས་བའི་སྟམས་དུ་དང་དོ དྲ་ང་།མཚན་ས་སདབ་ད་ པེ བ་ཡང ཡོ་བ 
ཞ་བ་ཡང་མ་ཡཱ་ནྩ་མཱ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེན་། །ད་བཞིན་གཤནས ཇི་ཧེབས་བྱཅ་དྲ་།ཨྱི་འཛིགས་པ་དང་སས་བག་པར་ཡི་ ཚ་། པངས་རས 


བིའི་ནེོ་ ཧོ གོ ༢ ཅད་མ བནད་པ་ཏཾདྱ་ཆ༔ པཱ 
བ་ཡང ཁདས་མ་བས་ཀ བཿ ར་ཆ 
རི ལོས ་ བྲིའི དཀབ 
ད་གས ཚོས །ཡདངོུ་་འའ་དཧིར་པ་ བ་བ" ་ཟ 
དྭ །མདོར་བསུུས་ སྲ དྲེ པཔ ངོར 
གས་བའོ་། 


7དཔ་ ཁ་ས་བྱར་ལ་ག།ནསུ་ཏི་ །མ་དོར་བརུས་བ་ ་ལ་བླསབ་ཐུང་ བོ 


ཀྒྱས་པ་༨° ཤེས་ བར་རྱརརདོ [བོ བངོང་ ། 
༼ཁྲ་བ་བྷཱཧོ་རད དའོ ཤྲང་རཱབས་ནས་དཔའ་སེམས་དྲང 
བ་སེ པས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེ: རོ 

















བའོ། 
༨ ཟེངརྭབ་སེམས་ ་དཔའ་ ལེ ་ 
འསམ་ 


ཕཱ ནེ དབངཔོ་ཞནད་བས་ཀྱང་རོགས་ ་པར་འགྱུརབོ།།འདྲན་ཧང 
མས་བར་གཞག་པས་ཀྱངརྟོགས་པར་འགྱུར་བ་སྭ་ ། བ་ས ཆེ 
ྒ ¦ ྱུབ་ 
དཱུ ཆོ སམས་དབའ་སམས་དཔུབ 





ེན་བ་གང་གིས 


རང 


༩༧ = ¬~ [བོརྷ་ཧི་ཁྱ་ཧུར་བསདདོ་།ཀ་འདིན་ལེ་ལེ ལེ (ཅཉན་གིས་ཏྲོག་པ རཾ འགྱར་བ་ཨ་འིན་ན་། །བྱ་རོནའྲགས་ཞནད་བས་ཚོགས་པར་ྱ་གར་བམ་སིན །དནབ་ཏམས་བས་ཏུགས་བར་འྱགུར་བ་མ་ཡིན་།་ ཧཾ 
༧ པླི་ ན་གྱ་ །དནོ་བཅནོ་འབུས་བཅུམ་ས་བ། ཏོང རན ཁུར་གཞ་ བསྭ་ཏོགས་བར་འབག་རརོ།།བར་ཨི་ལག་བཟིས་ལྭ་གོབ་བར་འདོད་ ཏུ 
༧ ཅོང་།རྣམ་བ་ཐར་ས་ཅདམ་འནང་པ་ཏོདེ་ ཐེབ་པར་འདོད་པས་རྟེགས པར་འྱྱུར་བ་སྭ་།གལ་ཏྲ་དྙཾ་གད་དྲ་བ བསུནད་བའི་ཤེས་རབ་ཀ༡ ཀིཔ་ལེ་བད་ཅཱ་ིནད་པ་ལ་སུད་ཅིང་། ྙིན་བའི་བ་རསདྷ་དིནད་བ་དང འིཿ ུ 
རུལ་ཁྲིམསྱ་ ཀ་བ་ལེའ་དབྱ་ཧོནང་པ དང་།བཟེད་པའ་ཁ་རལད་ ཏ་ཤོནད་པ་ ་དུང་། བཅོན་བླ་གུས་ཀི་པརབ་ ཁདྱ་ཅྲ་ཧིནད་པ་ /ོ བསམ་གཏནྷ་བི་པ་རོད་ཅཱཾ་ིནད་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ སི 
ནས་།ནམ་བྲ་ཐམས་ཅདཔ ཁཊིནིད་པ་ཏིད་ཐབབདབཏན་ །གང་དབ་སམས་དཔའ་ རྩར ་ ། 
ལ་སཱོད་བའིཆ་ །་བདུདྱ་ཀོ་ལས་ཅྲི་ ེ་བ་ཨང་ སྭ་།དེ་དག་ཐར ཆང་པ པར་འྱགུརཔ་།།ངེ་བསན་ ཐུབས་མཁས་བས་ཡེངས་ུ་གྭ་ང བད་བར 


དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤས་༢བྱཀ་ ལ་རེལ་དྭ་ཏཱ་ོནད་པ ལ་བསབ་པར་བའོ་། །གང་གིལ་ཧྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེ་ན་པོ་ བབ ་ 
ཀཾ་བཕབད་ཅུལནད་པ་ལྷ་སྒོམབ་དང །ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོད་ཏ ནདཔ་ལ་བཅོན་པར་ིད་བ་ གཏེད ངི་སྭཾདཆ ཟག 


| 


ཱ འདེ་ངག་ ་ཁསྱ་བུང་བནོ་འབས་པ་ངང་ ། ནྲ ལི རྲེ ངོ ས་བཅོམ་ལཱན་འབྲ བཱ ངོ ཆུ 
 ་བོད་་ིནིད་པ་ལ་ོདབསན་ འདི་ལས་བ བཅག་པ དད བོང་ ༢ ། ི་ོ ]དེ་བས་ན་བུབྲདབ་སམས་བབའ་སམས་དབའ་ཆན་པཤེས་རབ་ཀོ་པ་༽ ཱུ 
བཟེས་བརྒ་གཟད་བའི་ཡས་དདག་བདག་གགེསཤབཟེང་བརབྲཊ་ རསསཔ་སྲིྣྣྣས། ཤྲུ དབུ ང་གོང་བདང་།བརེས་བ་དངུ། 
གཱད་པས་དེ་ལྟར་བཅོན་པར་ ཤུའོ་། །དེ་ལར་བཅོན་འབྲའྲིག༔  ཧེམ་ཧུ་བཏུག་པར་བ་སེ 11 ཅ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ལལ་དྱ་ང་ཝིནང་པ་ལ་ རྒ 
བརང རས་ནྲ་བྲབུབ་སམས་དཔའ་ེ་གྲས།། སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ ོནྱི་མརདཅུ་ཀན་ཡིང་བ་ཡ་དགུ་པརྡངོགས་པའི་བངརབ་ཅུ་མངོད་ཐར་ཐོགས་པར་འཚོ་་ཏའོ་། ༽ 
ཧིན པཏ་རི་ནིཧེ་ལར་སདན་ཀོ་རླུ། བོས་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁཿནད་པ་ཏོད་༥དེ་ལྷ་ཧཱ་བ་དང་ །མྲ་བལ་བརྡ་བ༔ །གལྟ་ཏེ་ཧྲཿརབ་སེམས་དཔའ་གཙམས་བབའ་ཆེན་པོ་ པ་པ་ཝས 
རིབ རཾ ཅད་ལུར་སོདན་།ཆུ་ ཟིཿ གཏེགས་པ་ཅམ་  ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕོལ་དྱཏྱ་སིནད་པ་བསོམ་ཡ་དྲ་བྲ སྤམས་ངཔའ་སམས་ རོ ངུ 
འོཕ་ལྱ་བོང་།ས་ངག་སྭབྱ་ག་སུངཆེན་པོབ་འེ  བཤོགས་རབྱ་ིལོ་་་ གབསམས་པའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དའི་བསོངནམས་ནརས་མ་ངྲང་ 
ཀཀ ༽ བ་ཁེམས་ཧོན་གངང ཅག་ལཁེདཔ་དདག་སྕན་བས་ཡོངས་སུ་ཆས་པརྱ་བས་པ་དང་ ཨུལ་ཁྲིམས་ལ་རབ་ཅུ་བཀེང་བ་འད་ ་ 


ལེས ཡྱེངང་ཧྭྭ །ཆེས་སྟོནད་པ་དེ་དགྲུ་ཁང་བཁརབ་སེམསྭ་དཔའ་སམམ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི༢ི ཕ་རེལ་དྲང་ལོནདཔ་ལ་སྟོད་བ་དེ་ལ་དགངས་བ་མཛད་པོ་། = ༨ 
! 


༤༨ 








ལཿ ་ ཇིཞེད་ ལབ་ཏ་བཀད་པ་ད་ དང་། ཤེས་འབ་ལ་འབཏ་བ་ཀེད་པ་དང་། འམ་བཟྱག་པ་ ་ལ་རབྱཏུ་བཀད་པ་དང་ །ནམ་བ བརྡ་གལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐངབ། ངབ་ལ་རབ་ཅུ་བཀེད་པ་དང་། ྭྲ ཁྭུག་ 

# འ་འྲུགས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་པ་དང་། £ ༣༩ པོར་འེངབའི་འབས་བྲུ་དང །ཧོནྡེམོ་འོང་བའི་འ འགས་པུ་དང་། དག་བཅོས་པ་ཏོད་ལ་རབ ཅབུཀེད་བ་དང་ པ་།རྭབ་གངནབ་ལ་རབྱང་བཀད་བསྡུ་ནམ་ཡོན་ཏེ་ | 
ོ རེ ལ་ བབམེ་འདིསེ་གེལ་གཏེགས་བཅམ་ཅུ་བླགས་པ་དའི་བསོདནམསནིཆེས་མངདུ་འཕལ་ལ་། དེཅའེཡརཞིན་ །སོན་བདང་།ཚུ་པ་ཁྲི་མས་དང་།ཏིང་འཛིནད་དང་། ཤེས་ 
ཀས ་དུང་ནལ་པརག་པའོལེ་ཤསམཐེ་བདང་ ལ་ཡང གོ་ས |" 
བོད་ག རང་གུ་ན་བདོལསླ་བུངབནི་༽ཐོགས་བུའི འུ་བིགིཏནད་གྲི་གས་དགན་།སམས་རས་བཅེམ་ལྡན ་ འསག པཔ 
ཀྱི་བའལ་དྷ་ཏཱ་པ་ བེནད་པ ་འདིི་ལྭསླ་ཀ གང་ངོ་། །སངས། རྒྱས་བཅེན་ལྡན་འདམ་གང་འདས་ པ་དང་ །མ་ཧེནད་པ་བང་། ཨལ སཱ 


ཤུངཔོ།།རབ་ཁྱབརོད་གཞན་ཡང་གང་སྐད་འགའ་འམ་།།ཉནད་འགའ་འམ་ །ཉིམ་ བྱ་འམ་།ལེ་གའ་འམ་ །ལེ་བྱའམ་།བྷསལད་པ་འགའ་འམ་ །བསལདབྱ་པནས་།ཟྷལད་པ་གསྭབདཔ་འ ` ད་ 


 བར་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་ལོལ་དྲདཱ་ཐིནད་པ ་འདྡིནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉོདེལ་དམོགས་ འའ བས་ །བསསོམ་པ་དའེ་བསོད་ནམས་ནི་རེས་མངད་འཕལ་རྱི་ བས་པ 


'བྱ་ཟམ་སྙེད་དགན་ ། སམས་ཅན་གངང་ཇོ་བ ད་བ་དེ་དག་བསས་ཅད་སྩིན་བ་ལ་རབྱ་ངབ་ཀེད་པ་དང །ུབ་བྱིམས་ལར་ཅུ་བཀོད་བ་འ །ཏིང་བའ་ཛིནད་བང་། གེས་རབ་བང། ནམ་བར་གེཁ་པའ་དང་། དྭ 
ནས་མར་ལས་གི་སེ་ཤསམཐེ་ལ་ བ་་བཀད་བདང ྱ་དདུགམཐའི་ལམས་ུལའབྱར་བཀད་པ་པང། ལན་ག ིས་བ་ར་བ་བཀདོ་བ་དང་། ཙོར་་ལབབའི་འྲབས་རྱ པ་རབ་ 








ཅ་བཀེད་བ་དང་ ། དོག་བཅེམ་བ་ཏིད་ བྱུ་འོབཀདོད་ོ། འཇང་བབོ་ོད་མནོམ་འདི་ནའོ་ དེ་ོའྲ་ཐིར་ཞེ་ན་། གང་གེས་བྱན་བལས་བུང་ དཀ ད 
རིུ་བ་ོ་་བ་བང་ོན་བསང་ ོ་ོ་བོལ་ིནད་དང་།ཆནནས་བདི་་ བསས་དང་། ལནདཅགུ་ཧེཁོངབའི་འྲབས་བུ་དང། ཆོརྦསོ་ 
ཞང་བའོ་འྲབས པག ་ དཱ །ར་བངུ་རུ བྲབ ཅི འད གས་བཛོ་༡ཅལ་ཚ་ལགི་གབ་། ངོ ལག་བ བ་བསངཔ་ད་་་བཡ་ 
བཱན༨་པའ་ོ་ འདུ ག་ཤནད་བ་ལ་གནག་བསྐད༽ ཁཏྲེཿ རི ག་པར་རིག་པརྡ་བ་ཧ ར ཧཧཧ :མས་དཔའ་ = ནཿ ༥གང་བབས་མཁས་པ་འདི་དང་ ེ བ་ནི ལོ ཤེག 
བས་དང ང༽ པརརགེ་བརྡུ་བའ་། [ཁྱང་རུབ་ ཅུ ང་བར་མ རག་བ སན་ཞ ེ 
ཆེན་པོ་དྭེནོ་དག་བ འིཅ་བ་བྱད་པར་རོག་པར་བའོ་། | ངོ ན་ & 


འག ནོ 
-- 


༦ ཆེན་པོདའ་པ་ལདྱདཱ་ི་ནདཔ་དང པསད་པར་རིག་བ་བའོ ། །ཤཔྱརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དདི་སངང་འངེབྱུ་ཞ་ སྒམས་པར་ཕིག་པར་བཡོ་། ]བང་ནུབ་སམས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ ཱཾ 
༩ @ ག་ཡངུབྱ་ཀགསྱཀ་ཚསསུམ་བྱཿ་བདུན་ལ་བསྒྲོམས་པརརིགེ་བན་བལོ་། །བུུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནོ་འཕུགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མྱད་པ་དང་ ། ཅར 
རཾ ཱས་པ་ཉ་ོསབརའ་པ་དང་ཞམཔརཐངད་དང།མཐད་ིས་གནས་བའི་ཞོཔར་འཇགཔདང མ་པར་ཐར མཛན་པ་ིདདུ་ྱ་དཔ་དམོ 
ིངའཛིནདདང་ །གཟུངས་ཀླ་སནོམས་ལ་བསས་བར་བྱ་སིའ། གངར་བསམ་སཱདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་དནི་སྟབས་བཅུ་དང་ རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང །སོ་སེ་ཡང་དག་པར་ཟིག་པ་ 
བཀྲལ ས་པར་རིག་པདྡ་བའོ་། [བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ སམས་དཔའ་ཆན་པོའནི་མངོན་བར་ཤེས་བྲ་དུག་དངལ ན་མརརགི་པར་ཤའོ་། །བང་རུབ་སུམས་དབའ་སམས་དཔུའཆེན་ ངོ 
པོདོ་གེཞེ་དུར་གུ་རད་ྱིའ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པོདནབསམ་པ་ཞྤོལྤ་སུ་ཚོགས་བརཔེ་པར་ཤའི་། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་དེནི་ཁྱམསན་ཝེ་ དད 
ཨབལ་བར་བ་བད་བཟ་།།བངདབ་སམས་དཔའ་སམས་དངའཆེན་པོད་ན་གེ་བཟིར་བདངཉི་འབབལ་བར་བག་པར་བའ་། བཔརབསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཇན་པོནིསས་རྒས་ཀི་ཞོང་དང། 
ཚོ་འྲབལ་བར་རག་བཟོ།། །བངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་དནི་སབས་བྱ་མ་ཆེད་པ་དང་ །ལཱན་པར་རིག་པར་བའོ་། །ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དནི་གྲ་ཟུབས་རབ་ཅུ་ཐབ་པར་ ་ 


རུ 







པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲན་གྲ་ཟྲགས་ཡངས་ ཆོ བོག ”་པའ་བའོ་། ཧེ 
བརྡ་བའོ་། །གངྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲན་གཟུགས་ཡོངས་སྱུ། གེ་པའ་གོ། །བང་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་༣ 
གེ ། བཅབ་སམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་ ན་རིག བལ་ཤད འདོར་བ ཧངྱ་རུབ་སཾ ་སམསདཔའ་སམས་ད ད་ ནད་པ་ཕྙན་སྣུམ་ཚོགས་བརརིག་བུ་ 






ཡརྡ་བའོ། །བངྒ་ཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ སནད་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ་། ། སོའ བཱ ་ 
བར་བོག་པརྨ་བའོ་།།བ གངྱརཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དང ༨ ནི་བབྱརུཊ་སེམས་དཔའི་ཟ འནམ་པར་སང་ ཙརང་ ག་གེ ཿ 
བརྗེད་པ་ ལ་ལམོལ་ལོར་རི བའོ སའ་བབོང #ནས་དབའ་ེན ་བ་འནོ་ཅི་ བོ རར 





ད ད་ལྟར་བྱུང་ བྱ་མཁས་པར་རིག་པརྦ་བའོ་། 


པཡ ཀན ཆར ་བར་རིག་པར་བའོ་། ། ཨག ངུ. 


༠ །ཤླུ་བིན་དང་།ནས་པར་ཤིས་བ་ཡ་པའས་པར་བིག་པར་བའ་ ཤངནུལ་སེ་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དི་ས་མཆད་དང ། ཁམས་དང རེནདཅང་འབེལད་བར་འབུངབ་ལ་མཁས་བཅ་ིག་བར་བའི་ 
༩ བངརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དོཕརལད་ཏུ་ཏནེད་པ་ཐམས་ཅདདང་།སྟོང་པ་ཏིད་བམས་ཅད་དང །ཧང་རུབྱ་ཀི་ཡཌས་ཀིཆོས་སྔུམ་བྱརྩཅབདུན་ལ་མཁས་པརརིག་བར་ཐངོ་། །བྲང་རུབ་སོས་ 

“ དབུའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དནོ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང །བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་ི་བ་དང་།གླཟུགས་མེདཔའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་།ནམ་པརྡ་བརད་པ་བྱ་མང་པང་། མཐདདྲ་ཉིས་ག དྲ་ཀིས་གནས་པའི་ 
སྔོཞོས་པར་འབུག་པ་དགུ་དང་།སྒོང་པ་ཏོདེ་དང །མཚན་ཆ་མེད་པ་དང་ ། སྙོནདཔུ་ཨིད་པ་དང་ །མངོནབར་ཤེས་བ་དང་།ཏིངང་འཛི ནད་དང་།་གྲ་ཇུས་ཀྱི་སྒོལ་མཁས་པརཅིག་པར་དཝོ། ། ་ 
ངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་དོན་རེ་བཞིནེ་ག ཤག ས་པའི་ཉེབས་དང་།རི་འཇིགས་པ་དང །སོ་སོ་ཡང་དྲག བན་རིགེ་པུ་དང་། སས་རུསྭ་ཀི་ཆོས་ནུམས་ལ་མཁས་པ་ ངུ 
ག་པར་འ །གྲདབ་སེམས་དཔའ་སུས་དཔའ་ཆེནཔདེྲརམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ད་མྲི་ཀི་ཐར་ལ་མཁས་པར་རག་པར་བའོ། བབརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་དེནི་མ་པགལས་ 
༼བར་སམཁས་པར་རིགེ་པར་བའོ་།།ཆསོ་ཀདདེས་ཀ་མཚན་ཏིདེ་ལ་མཁས་བར་བིག་པར་བའོ་། །འདུས་བས་ཀྱོ་མཚོན་ཏིདདང་། འདུས་གྱབས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་དང་། བསོ་བོད་དོས་པ། 
༼རྱད་པ་དང་།བདག་གོདབས་ཕདོང་ གཞན་གིབ་ཕོ་དང འདུབ་དང་།འབལ་བདང་།འདྲུ་བལ་དང་། བབ ཕོ་ལཱན་པདང། །ཱྱ་ི་ཝན་དང །ཝཱན་བ་ཡངམ་ཡོནེ་མཱཾ་ཝཱན་བ་ཡངམ་ཡིནཔ་ 









་བཁམ་འི་བ་ལ་མཁུས་བ་བརིག་བར་བཌོ་། །བབབ་སེམ་ག་དབུའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དོན་དབ་འིན་ཉིད་ལ་མཁས་བཆིག།བརུ་བཅོག །ཁ་ནརྲ་་ བརེབ་ཞིན་ཉིང་དང་། ཁེ འ་བ་ཆོར་ཊ 
༼བདགཆོས་ཌནིད་་ཆ་སོས་དྲོང་ ཆོས་ལ བོ་ལ དྲ་བ་དང་།སངདག་བའིམ་ཐའུ་དང་།བསག་ཅོ་ཧོ བ་འ འིིས་ལ་མཁས་བར་རིག་ བར་ལོ །བུ་པད་སམ་ས་ 
དབའསསོཡོ འཆི་བའི རོ་་ །ཅནང་མེང་པ་ སཁས་བར་རིག་པར་བའ་ རར ྲྦ་རཱབ་སེ་མས་ དཔའ་སེམས་བབའ་ཆན་ོ་དནི་འདུས་ཁས་བང་། འབུ 
མེད་པ་ལ་མཁས་བར་རགེ་བར་བའོ་། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྲར ཟེ ནའོ བི ལོ ལོ 
རྣམ་པ ཤེས་བ་གདེ་ལ ཤོ་ལ་ལོཁས་བེར་བི་། ༢ ྱ་་ ས་མ མཆེད་དང་།ཁམསངང་། རྟེནདཅིང་ འབིལད་བར་འ་བུང་༨ ཅྲེས 
ལེ་ལོ་དང ཕནད་བཟུལུས་འང་ ཨེ་ འི ད་དྲ་ བང་ཆུབ ༡་ཆགས་ཀྱོ་ཆེས་སུམ་ བྱརྩར་བདན་ཡདེ་ལྷ་གྱི་བྲབ་ལྷ་མཁས་པར་ཕིག་བར་བའོ་། །།འཐགས་བའི་བདེན་པ་དང་།བསམ་གཏན། 
དང།ཚད་ར༨ དང་།ག་བགས་འིད་བའི་ལ་ལས། བང བ་དང བ་བརྡ་བརདཔ་བྱདངཔང། མ་ཚ གནུས་བའི་སེས་བར་འྔབ་བ་དྭག་པང། སོང་པ་ཉིདཔམཚན་མ་མད་བ་པང་།ཟློན་པཔ་ 
ེ་བ་དང་།ནངེན་པར་ཤིག་བ་དང་།ཏོང ཅུས་ལྕིག་སྒ་འམས་ ་པརརོགེ་བར་བའོ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་བཅི་ ཐསྔང་ །ཅྱི་ཁཇིགས་པ་པང་།སོ་སོ་ཡ་བ ཅག་་ 











བུ ཱ 
¬ ` །པ་དང་ །གྭངསྭ་རྒསྱ་ཀོ་ཆིན་མ་འདེས་བ་ཡོདེ་ལྩ་ཏྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རོག་བཟའ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁཱནདཔ་ཏིད་ཀི་བར་དུ་ཡིང་ཁྱ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པས་རད་པར་བའོ་། ་ 
༩ ཐྲ སྦ་ཀས་སྟོང་ཇོ་ཁས་བ་བ་ལ་མཁས་བརརིག་པན་བའོ་། །ཚོར་བ་དང་ ། དང་ཡང དང ནམ་པར་ཤེས་བར་ཡེ་་་་་་ 


དོ ཁ་འིཛགིས་ད ཞ་དྲེཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང )སཡས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་ཀྱཿ མ་འ ས་པ་བཅོ་བྱ་ཧྱ་ཀས་ འེ ༥ 
་ངདྭག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབྱ་ཀི་བར་དྲུ་དན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བྲང་རུབ་ཀོས་སྙོང་ངཞཾས་ཐ་བ་ལ་མཁས་བར་ཤི་བད་ སྒྲཛའ 


་ 





༡༨ 


བྡར་མཁྦར་སྐབས་བའི་ལམ་དང་།རབ་ཅུམ་སཱངས་པའི་ལུམ་དང་ །སྒ་བ་དང་།འགག་པ་དང་།གནས་པ་ལས་གྲ། བཱ ངཱ རེ ¿ 
ཧའ །གགངོགས་མེད་པ་དང། སངས་པ་དང །གཏྲི་གཱ་སདཔ་ལ །མཁས་པར་པོག་བར་ཤ་། ལུབ་ད། ང་ག བོ་ག ལ་ལས་བ 
ཉོ་བར་ལ་མཁས་པར་རོག་པར་བའེ་། །མོང་ལ་མཁས་པརརག ཌེ །མངབངགྲུགས་པང ཛུ གིས་བདུ་ བགལ ༩ ་། གོ་བར་ུ་བ་ཡིངབུ་དང་། དོ་བ་ཐམ་ས་ཅང་ 










༤ཀཀ་ཤར་འོ་རོང་བའརོང་ཀ་འགྲེལོ། ་ལཿ པཱ ༦ བ་ངང་།མཚན་ཉོང་ལ་མཁས་བཔརོངོག་པར་བའོ །སག་བསལ་ 
བ་དང་[ཀུན་བབཇབ་དོང་། གེག་པ་དང། ལམ་ལ་མཁས་ ཡིཾ་པར་ བའོ་།།སམས་ཅཧན་དམལ་བ་དང་ ། ༢ རྐོ ཅནྭ་ཤད་ ༩ །ཁརྩུ་བཾ ངག་བ 
ོ་གྲིེཁསཁྲགོ་ ཡིས་ག 
༤ ༽ བར་རོག་བདྡ་བའོ།།ཆོ་མ་ཡ་པ་དཔ། སིན་པ ཉིན་ད གི་ལུམ་ལ་མཁས་པ་རརེག་བར་ཐོཌ་\ 


འོ་འཛས་པུ་ལྷས་ལ་མཁས་པ་རརོག་བརུ་གྲའ བོ ས་པུར་རིག་བར་བའེ་ །།ཅུ་དདྱ་འཞུགས་པའི་འབེས་བུ་དང། ཆུནད་ཞབ། 


དྲུ པ་ལ་མཁགས་པར་རིག་པར་ དྲུབ ཅོམ་པ་ཚིརྦེ་་ ཅོམ་བོ་ལམ་ལམ་ལ་མཁས་། ། ས་པརཇིས།པེད་བའོ། ཤིར་རི་ཡངབའི་འབས་བུརོང་།རསི་ 
འབས་ཐུཿ གག ད་ྫོག་བཅོམ་གི་ལམ་ལམ་འ ས་རབ་བ བབ བོ་ད་།རོ་བངྱ་རབྱ་བིལམ་ལ་མཁས་ཕར་རིག་བརྡ་བཌོ།་ ང 


༧ ༧ ་ྲ ཤེ / { ༡ 
མི ཿ ! མུ 


། རྟ ཡོཊ་ 


ུསྦྱ་གྷི་རམ་པ་ཤསྭ་བཱ་ཉིད་དང་ །ལམ་གི་ནང་པ་ཤེས་པ་འདྱེ་ཀི་ལམ་ལ་མ་ཁས་པར་རིག་པནྡ་བའོ་། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིནད་པ་ཏོའི་དང་།ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མྲའནད་པ་ཏིརྱ་ཀེ་ལམ་ལ་མཁས་པར་ 
གས་པར་་བ་ལ་མཁས་བར་ཐག་པན་ཐཟེ། ཤེས་བྱ་དང ཤེསརབ་ནེ་བ་དང། ཤས་རབ་མྱགོགས་པ་དཔ། ཟས་བརྡ འ་པའི་ཤེས་རབ་བང་ 

ཆ་ ངི 
དང་།ད་ཀྭྒྱ་ནཱ ངེ ལྷསབས་བརྒ་ནི འའའ ཁད་འ་ 


རེ 
འརིག་པན་བའོ་། །འདས་པ་དང། །མ་འོངས་པའིིངུས་ 
ལཱག་པའི་བསམ་པ་ལི་མཁས་པར་ག་པར་བའོ་། །༼ དོན་དང་ག་དང་ །ཐེག་པ་གསུམ་ནམ་པར་འགད་པ་ལ་མཁས 


༨། 
༡༢ ཤའོ་།།དབུད་པོ་དྲང་། ལ་མཁག་ཐ་དང །དབངཔོ་ཡོངས་སུ་ 
ལོ ཏྲེ །རྱི་མཉམ་པ་དང་།མཉམ་པའི་ཤེས་རབ་ལ་མཁས་བ 
མཁས་པར་རིག་པར་བའོ་།།སེམས་ཅནྷ་ཏི་སེམས་དང །བསམ་པ་དང་ 
ཧཿ བ་པ །འབ་འཧེརད་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོདཤེས་བབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་སྩོད་པ་དང་ ཤྲས་བབྱ་ཀི་ཕ་རེབ་དྱང་ཧིནྙད་པ་ལ་མངོན་བར་བླསཔ་པ་དང་། ༦ 
ར་ཧའོ་། ། གསོལད་བ་ ། བཅོམྨ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལཿཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭ་ཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུ་དཔར་བྱ་སིའ་ །ཇི་ཧེང་ཤེས་རབ་ 
་བར་བི།འཆལན་འ་ཚིས་བཀའ་སགགས་ཞབད གྲ་མ བུྐད་། 


ཤུས་ཤཊ་ཀོ་བཟིལདཱཧནདཔ་བླསོམས་པ་དེ་ལ་ལགས་པ་འདི་དག་ཡོད་པར་རིག་པ 
ཀོ་ཕེཕའོ་དངུཙནད་པ་ལ་མཐོན་བར་བསླྲུབ་བརབྱཀི །ཇི་ཆཱརཤས་རབྱ་ཀོ་་རལོད་ཏུ་ཚནད་པ་བླསལ་པར་བྱགི་ 
གཟུགས་གསོག་དང་།གཟུགས་སཱང་ཕེའོད་བས་ཤས་བྱོ་ཕཟེདཏ་ིེདཔ་ལ་སྙན་པན་འོ་།།ཚོན་བ་དང། འདུ་ཤསདང་།འུ་བིད་དང་།ནམ་བར་ཤེས་པ་ཞིབ་དང །ཆམ་བར་ཤེས་ 






ལལདྲ་འཱ་པཾན་ རར ་་ 
+ ཀར ོངཔྤཔྒྨ༨ྨཾོ་ 
ལྟར བད བང རཱབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོ དྭྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཡུན་ར་ པོས 
བཅེར ༤༽ ཏོས་བཀའ་སུལདཔ་།སམྦུ་གང་ོ་བྱསིད་བནས་ཉེ་བཟབ་ཟང་ཏ་ །གངཔོ་བཁརབ་ལ་འབུག་གོ་བརའ་ ོ་་ོ པ 
- ཆེཿབ་ཝཱན་འད༽༠ སོམ་པར་བའོ་། དམོད །བཅེ་ འདས་ཅེ་ལགས་། སེམསྤ་ཙླི་ནདུམ་ཆདཔ་དང །མ་བབབར་ ཛེ 
༩ ་ :, , ྱཞ་ལཁས་་ཡི་ལ།འ ཟླ [ཀཨངབའིབའི་དྷ་ཟིན་ཁ་ལ་མུད་པར ་ གས་མོས་བསསས། དེ 


;ུ བོ ངེ 


]‡ ༡ ༣:  @% 


བར་འྱཌ་ངབ་ལཆཱ་། 








པ་ །བདག་གཏཁམས་སམ་།་སེམས་བནྡ་བི་ཁམས་དང་ །སོག་གི་ཁམས་དང་ །གང་ཟག་པ་ཁམས་ཇི་ལྷ་བུ་བུའིན་ན།། གསལད་པ་། བཅོམ་ཝཱན་འངས་བདག་གཁམས་དང །སེམས་ཅནྱ་གི ཁམས་ ༩ 
དང་།གུང་ཟག་གཁམས་ཇི་ལྷ་བུ་ཁགས་ །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉྡེས་བ་ཀའ་སུལད་པ་།རབ་འཐེརད་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ །བདག་གམ་སམས་ཅན་ནམ་སོག་གམ །གཅང་ཟག་ངྩསིགས་སུ་ཡོདདམ་གསོཁད་ 

རྫ བཅམ་ལྡན་འདས་དེནམ་ལགས་ས་།།བཅེམོ་ལྡན་འདྲས ཉས་བ་ཀའ་སུལདཔ་ །རབ་འཐྲེརདབདག་གམ་ །སེམས་ཅན་ནམ་ །སོག་གམ་ །གང་ཟག་ཆི་ངྩསྟིགསན་ ། མི་ཉུར་བདག་གིཁམས་དང་ རཿ 
'སེམས་ཅན་ཆཌེབསདསགཀཁོསག།ང་ཟག་གོཁམས་སུ་གདགས་ (= བརྡབ་ །དེ་ལཱར་ཤེས༢བ༡༡ལལོལདཱ གདགནགིཾཾོ་ 
ས་གོང ་ རར་། །གསོལདུཔ་།བཅོམ་ལྭ ་འདམཅ་ལགས་ ། ཤེས རབྱ་ཀྱིཔ་རོབ་དཏཱ་པོནིད་པ་གྲ ངོ ༧དགྱས་སྭུརླཆོས་བ་འ་གིའི་ཉ་ད བསམ་། གཏན་གོ་པ་རོལ་ 
ཅ་ཿནད་པ་དང་ །བཅེན་འགུས་ཀྱ པ་རེལ་དྭངུ་པོནད་ང ་དང་ །བཿ འི་ཕ་མབདྱ་ཅཱ་ཕོནད་པ་དང །རཱལ ཞེམསྭཱི་ལརོལ་ད་ཧི་ཱགཊའི་ཕའོ་དྲད་ཅིནའོ གཏོང ས་པ་པ་འིགི།་འབའ་་ 
རྣམ་པ་ཐར་ས་ཅང་མཁྱེནད་པ་ཏེདེཀྱི་བར་དུ་ག གས་སུཿམཿ པཆོས་པ་ལགས་སམ་ །བཙེམ་ལ ན་འདགླུ་ིས་བཀའ་སོཔདྲོད། དད་ག 
བསམ་གཏཏ་་བོ་པ་རོམངདྦ་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་ ། བྱན ཀི་ཡ་ལོཡིད་ཅུ་ཚཾནད་པ་དང་ ། ང་ཟ པའི་ཕ་ཚོལ་དྱང་ཙིནད་པ་དང་ ཨུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལང་ཅྱ་སནད་པ་བང །སྨྱེན་བའི་ཡ་རོབ་དངུ་ཉྱིནད་བ་ 









པོ ཌུ 5༦ 
ཟླ 
+ 


བཀ ཀོག ཞོང་གུ་གྲུ་ི །་༣པསང་བཏོདནི་གདགས་སྲ་ཅ་དུབ། པ་ནས 

༧ ་ཡཁདག་བར་སོང་བ་དང ང་།ཛྫུཊབྲུ་ཁ་ཨྱཾ་རྐང་བ་དང་། དཔང་པོ ཆོའུ བཱ ་ལ་བ། ཧད་པན་གདགས་གྲུ་ཡེད་པའོ་ །༽སྔངས་ 
ཧཱཿ བ་བཅེ་གླ་དདཀབ་ྐན་གདགས་སྲུ་བདད།་ །བྷ་ན་རྨད་པ་སང་དག་པརར ོ། ལུ ཏོ བོའ འདུས་ཤས་སམ་།འདུས་མྲ་བས་སམ་ཀ་ཉན་འསྱ་ཀིརས 
ཀླེ ་ཀཆེས་སམ་།གངརུབ་སེམས་དཔའསོ་སམ་སགྦ་ཆས་༡ཀ ༡༡ཆས་ཀང ཅས །ཆོས་ ཉས་ཝས་ཅན་་གདགསསུ་སངད། །གས་ལང་པ་ །བཅམ་ ཤུ གལ་ཏེ་ངྲལ 
༼ཁ་མཆིས་བ་ལགས་བཅན་ལྡན་འད་ཅོློསདདུ་སེམས་ཅན་དམལ་ ་བ་མཆིས་བརྩ་ཅུ གོ་ལག གནས་དང་ རར 


ཆོས་པརླ་གུརད་ ། ་ལནངཅག་པ པོར་འོང་བ་འདང་ །ཤཐོཿ ཡཾ 















རག་གདག་བཟ་རགསམའ་ས་ལ་ས་ངསཔརྦམད།།ས་ པ་ལ་འ བ་ག ། རབ་ མས་ལ་བཀའ = 
ཧུགདགས་གྩོི་ག་ུ་ཡདོདམ་།གསོལདཔ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །ཅམ་ལན་ས་ཤས་འཀའ་སུལ་དཔ བ་འྱ་ཞསནདིགས་ཆ ས་ཅན་དས། ཱ 








ི་ོ བ་གམོམབ་འམ་ 
།པར་བ་ །རབ་འོརད་ད་ལྱ་རྲ་ ་ 








ཤས་བརྡ་བ་།ཤེལ་སོལྱ་ཀློ་སི་བ།ནས་སམ་ །གཤིནད་ཛེའི་འཇིང།ཏིནང་ནམ་ ། ལྔ་འམྱ་པོ་འམ་ །རྱནང་ཏཞུགས་པ་འམ་༽་ 
དགས་བར་བ་། (བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་འམ་། ཡང་ངག་པརྡ་ཇོགས་པཁི་སངསྤ་ཆས་སུ་ཡྲ་ང་་ 









ཤར་ཊ།ད་ 

¦ ཁསྨ་ཆ་སྲ་སཱ་ཡང་ཇོ་ལྟར་ག པཾ འེ 

ཆ་བོདཤས་འཇྱ་ལའོནད་པལ་ལོ་པས། ས་བ འངས ལོ་ལ རཾ 

ཝ་ལེར་དྷ་ཧྩ་ཟོནེད་པ་ལྭ་སོད་བས་ །བཟུགས་ལ་བླས་བབ་དང་ ། ལང་ཁ བ་ངོང་།འདུང་གདོ གནབྱ་བས་གོས་ འབ ་བསས། 
འལ་དྲན་ཀོདཔ་ཐམས་ དག་པ་དང ལོ་ལོ བ་བ་བེད བོ 
བའྱ་ཁིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇྲག་ 






འབལད་བརའླ་བངབ་ལ་བླསབ་བ་དང་ །པ་ 

པའི་བདེན་པ་དང་། བསྐམ་གཏན་དང་ །ཚད་ཆིད་པ་དུང གུཟུགས་ཆེད་པའོ་ཧེམས་ཐར་འཇུག་བ་དང་།ནོས་བུར་བརང་བ་དང་བབ ཉེས་གནས་ 
པ་བང་།བླུ་ནང་ པདབ་དང་།མངོན་བར་ཤིས་པ་དུང་ །ཏིངང་འཛིནདདང་།གྲཟས་ཀྱི་སོ་ལ་ཐ །མི་ལྔ་བགས་བ་བཞིདང ། 
“འདོས་བ་ཨཱ་བླསབ་བ་དྲ་ །རོམ་པ་ཐམ་ས་ང །བཅམ་ལླག་འབས་ཀསེ་བཀའ་སུ་བཅ །གྲྭ་ས་པ་བདིར་ 





༤ 


ཌེ 


༤ 1 །དཀགག་རུ་བད་་རཔ་བཟགས་པ་ལ་བའིབ་དང གནད་བྱུལ་ བབླགས་བུར་གའོ།།མཆེད་དང། ཁབས་དུངན་ཅིའ་འབེར་ད་བའའ་ ོ་དཔ་ཁ་ 
༧" 7 བར་བྲསབ་བཙུཊ ཀ་བ །པའེ་བད་ཏུ་ཧོཞིད་བ་ཐམས ཧ་དང་ 'སང་པ་ཉདཐམས་ཅད་དང་། བ་རབ ཉོགས ིཆསསུམ་བ་ དར ་ 
ཌཿབ་དང་།བསམ་གཏན་བང་།ཆད་མདབ་དང་།གྲཟུགས་མད་པའ་སམས་ ཡུས ག་ ། ོད་འབ་ཤིས་གས་འདུ་དྱྐྱ་་་ 9" 
ཤུད་ྱ་ག་དབདང་།མོནབར་ཤས་པ་དང་།ཏིངང་འཛིནད་དང་། གྱ་རུས་ཀི་ནས་ལ་དགིལ་དང་།བསནདབེདཔར་སབ་བར་བཅོ །སོབས་བཅུ་བང་།སི་འཇིགས་པ་དཀ།ས་སོལ་བདག་པར་ 
ཌགི་བ་དང་ །སངསྤྱ་ཧྭ་སྦ་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་བནམས་ལ་བྲི་བ་དང བསྣནད་བྱ་སིད་བརབླསབ་བྡ་བའོ་།།ནམ་ པ་ཐམས་ ༥ ཅདམཁིནདཔ་ དམ་བདེ བླ་བདྱ་ད་བར་ 
བླ་གཔ་བ་ར། གསོ་ལད་པ་།བཅས་ལྡནའདས་ཇི་ལེརགྲབས་ས་ལ་དལ་དངབ་སུནད་བཅེ་༽ འངོ་བླཔ་བར་བྱའི། ཇ་ཁང ངོ དང 

དངྭ་སནོད་པོ་མོ་མོཆིས་བོར་བྲོསབ་ཐ་ར་བྱསི།མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནདཔོ་ ྱ་ཉི་བརལ་བྲི་བདང། བསནད་པ་མ་མཆིས་པར་བླ། བཟབ བཅན བཀའསདལ འཐད 
±: འགག་བ་མད་པ་བླསབ་བརྡ་བའ་ ། །གསོལད་པ་།བཅོམ་ལཱ "ལན་འདས་ སྩའཁུང་ི་ཏ་ ཨ་ཡསི་ པོ་ལོ་ ིསྟར་དཱསཏཿཏཚི །ཁེསོ་འདའུ ཏོབ བོཀའོ་སུལདཔོ་ །འ་ དེ རའ £: 






ཿེ ¬བ་མངད་པར་བ་སྒོམ་བ་འམ་ །རྣམ་པར་བསྒོ།མྨྷ་ཆ་ལ་བླ་སབ་པར་བའོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇོ་ ་མངོན་བར་ བྱགི་བམ་མཆིས་པ་ལ་བ ་པར་བྱ་ཧི་། བཅ ཅེ 
ྲདྣ]པྣེྣེྨེྨེྨནྣནྣནེནྣནཾེླནེླེོོ་ོ་ 
མཚན་ཏདྲེཤས་སྔོང་བརཇོ་ལེར་ལུ་བར་བྱབ་ །བརོམ་ལུན་འགས་གོས་བཀའ་སུལདཔ་ །གཟུགས་གཅུག་ཡིང་ ལོ་ལ་འ སདང་ འདོང ནད་བད་ས་བྱ་ 
ནམ་པར་ཤེམ་པས་སྟོང་པར་བྭ་ལོའ།།སམཆེད་དང་ ཁོ དང ཏེད་འ་འའཔ་དར་ཁཌ་ས་་ སོ 
ནས་མི གཅད་དང་།བངྱར་བྱཀལགས་ཀིཆོས་ཨག་ཞུ་ཅ་ ་བདུན་་ རེ་ེ་ེཾ་ བསུམ་གཏན་དང་ དྱ་སེདཔ་པང་ ། 
” ༣༨པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །ནམ་བརྡ་འརང་བ་དང་ མངར ཉྱས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་ཁཱདང་ །༨ ང་པ་ཏིད་ ༨།མཚན་མ་མེད་པ་དང་ །སོནད་པ་ཡང་པ་ངང་།མ ཏེ 
གུ ཏ=འཛིནད་དང་ གུས་་གནམས་གླ་བཅས་ཤྱགནམས་ཉིར་སངཔབཞའོ། རོ ག་པ ་ རངར་་ 
པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ས་པས་གསྱ་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་ནམསྤ་ཀྲིས་སྟོང་པར་བལྟའ་། །བླན་མྱད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཐང་ཆུབ་ཀྱིབརུདུ་ རྱང་རུབཀིས་སྟང་པར་བལྟའོ་། །རབའུྱོརད་དེ་རྟད་ཐངཆུབ་ 


¦ ང་ང 
༦ ་ 
{༤ 


རྱ 


༡༨༩ 


དྲ་ཊིནད་པ་ཐམས་ཅད་དདང། ༤ 


ངུ ཆ་འཇགས་པ་དང་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པརརགེ་པ་དང་ །སྤུ་སྔ་རོོང་ངེའ ལོ ཾ 


༅ 
°& 


༡༨༠༡ །སྐབའ་སགུ་དགུག་ན་པོཤེསབབཀ་བལོ་དད་ནོད་པུ་ལ་ཅུ་ ཐས ཆེ བཅད་པ གཅན་ཏོདྱེ་་སངབ་ ལ་བླསཔ་བར་བའེ་ །།གསོཡད་པ་ཀ་བཅོམ་ལཱན་འབས་གཞུ་ཏེ་། 
ཿ ༥ དེཀར་གླུག། །དུགུ་ པོང ཚོ་བ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བིད་དང་།ནས་ཐར་ཤེས་བསྒ་ནྨོམ་བར་ཤེས་པས་སོང་ །བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ཛེགས་པའི་བངར་བྱ་ཏི་བར་ན་བང་རུབ་ཀྱིས་ 
།འདོས་ ( རརངབ་སསྟུས་ དཔའ་ འསེམས་ པའཆེནལ་གིསཁབྱ་ཉི་་མ་ོགབིནཔ ལ་སཱད་པར་འྲགྱུར་ ། །བཅོམ་ ས་བ ླ 
སེ ཟ་ལ མོས་བ ཉེ་ཕ་རེལ་ ༽ དྭཏྭ་པཾཞེད་བ་ལ་ པའོ །གསོ་ལ་དཔ་ བཅོམ་ལཱན་ ཛི ཅཅ ˆ ` 
ཀག སལ་ས ་་ ་ འའ ཐོ ལས ག་ས ས་འ 
མངྩོཡ་དོཧཾ།སཱ་ གང་ ང་གས་ དཔ་ད གངལ་སྙོཾད་བ ཡོར ཟབ་འཐོརདག་ལ་སོས་པ་དེ་དག་ཐ མམིས་དཔའཆིན་པའོ་ 
ནོད །གསལདཔ་།བཅོམ་ལུན་འདས་ གཡཏེདྷ་་པསམཆས་པ་། ཆིས་པ་། ཤེས་རྱ་ཀི་ཐལ་བདྱདཱ་ཤནད་པ་ལ་སོད་པ་ལགསན་། །ལུས་དཔོ་བའི 
ཤཟསལཨ་དབའ་སཨས་དཔའ་ཚན་བསོ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལདད་ོནདཔལ་ངི་ལར་སྱད་བར་བྱོ ། བཅམ་ལྡནའདུ་ཀ་བཀའ་སུལདད་ ཀྨྣསྣ མས་པའ་ 





















་་་གས་བཅས་བད་ཤའོ་ །ཏངརཞིད་ལ་རསར་ འཁྱེ ་ 
རཾིཾེིི ཆ་རའི རྨ ོགསཔའྲཔྱ་ོས་དུང་ ཧོང་ 
སས་པ་་ཅགས་པའིནཅོས་དགོག ར་འ ཏདབློམལ་པྡ་བོ། །བའ་པ་ 
༡ཏཱ་བར་གཞག་པ་ མ་སྭ་དན བའ པར་སོང་བ་ད་ དྲད ཕྲ 
ཆརྦ་སཾགས་པའ : ལ་ས གསའ པམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧང་བ་པ པབ ཆོ།། །འཕགས་པའ ་བང་།བསམ་གཏན་དང་།ཚ དྲབ་དང་། གཟུགསྤ་སང་བའི་སཱ་མོས་བར་འཇུག་པ་དང་།ནམ་པར 
ཝརདྭབུ་བྱ་བདདང ། མཐརླདྱ་ཀྲིས་གནས་ པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང །སཱོང་པ་ཉོདེདང་ ནི སན་མ ན་བར་ཤེས་བ་དང་།ཏིངཔའ་ཇིནད་བང །གཟུམས་ཀྱི་སོ་ནམས་ 


# 


¬ ༡ མོ་དསྙིག་ས་བཟི་རུལ་རོས་གཟཟུཊསྱ་ཀློ་མནམས་བླསོས 


ཁུ དད པི་བ་བཞོད་། བོ་ལ ་ ཁོ་བ 

/' " བཟས་སས་འཛས ཧཾྷསོགས་བའིཚུལྱ་ཧེས་ས་སྱ་རས་ཀཆོས་མ་འདིས་ ངུ མས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརྐད། མ་ མཿ སཱ ི 

༩ བ་ཐན་ས་ཅད་ཨནད་པཏོད་བསམ་པར་བའོ་།།གསོལད་པ་།བཅེམ་ ི་ོ ཡོ ཁེ ཁ་་ 
ལྕ པ་དཙམ་པ་སྭ་།་གཏསྲ་སཱ་ རྱནཔནྱ་སཱ་ཧཱཿ འོཔ་།ཅོལ་འདུ། ས་བྱགི་བ་ཛི་ཧྭ་བུ་ལགས་ །་བཅོམ་ལཱན་འབས་ 
$ ལལ “ ཧུ་ཡདེདང་།ཆོསྭ་ཀི་བ་བང་། ཅིཅ་མ་དུ་ཟུན་མཱེད་པ་ཡུང ་ གིིཾེཾ་ ,/ 
།སོལད་པ་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཙའ ལགས་། །ཱདེས།ས་སུ་མ་ཆིས་བྱ་ཧི་རགས་སམ་ །འོནད་ཏེ་པཱོགསུ་མ་མཆོས་བརྱི་ངམྱ་གེས་ ོ ༦ 
ྩལ་ད་བ་།བ་འབེའོད་བིུགས་སུ་ཡོད་བཤོ་དམིགས་པ་ཡངས་ ཡན་ །དརགེས་སྐ་སིད་བྱ་་གས་འ པ་ཨངམ་ཡནཀེརབ ཀྲ ་ ༣ 
རབ་འབེནདད་ལྟན་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་ད་ ོགས་པ་དང་།མོ་དོགས་ ཕམ་པ ཏིད་ལ་བསུབ་ པར་བའོ་།།དེ་ལྟརཤཾས་འབྱ་ཀིཔ་རེལདཏཱ་ཕནདཔ་ལྭ་སབ་བའི་གབནུབ་སམས་དབའ་ 





<¬ - >. རེ ༢༢༡༨ ༨ ༩ ༧༦. ༤\ 
སམས་པའ་ཆེན་པོ་ནྭ་སོ་དྲསིགས་པ་དང་ཝན་ཁར་འགརར་། །གསེ་ལད་པ་།བཅོམ་འན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྲངརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་དངྱ་འིཉདང་ཁ་སྟོད་བའིཚོ་ ༽ ཡལ» 
༤ཟིགས་བཤསང་མོ་ཆགས་ །ཆོ་དྱཁེ། ་ཡང་སོ་ཆགས་པ་ལ་གསན་ །ལེན་ ཛྭ ར་བྭྨ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཁི་ཡ་མོལདཊ ་པ་ལ་ཐ ནས་ས་ཡོངས་སྲུ་འོགས་ % 
༤ར་ྱཆ་།སནས་ས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ནས་ནོ། །མ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ་འནད་བ་ཏིད་་ལར་ཐེབ་བརཔ་ཙེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འབོརོད་བུངར མས་བཔའ་སམས་བཤའ་ཆན་པོ་ཤིས་ 
་ཀཔ་རལདྱ་ད་ཉིནདཔ་ལ་སོདནིིདབོ་གས་པ་ལུ་གུར་ ཤོང །སནས་ས་ལོས་ས་ངོག་་ འ་པ རོ 
ཤོནད་པ་ལ་སོདབའིརི་ དགས ཊ་ པ་གནང ངན ས། པབྲ་པུ་ཚོགས་པར་བ་བར་མིུས་སོ་ །དཅིའི་ཐོརེ་ཞན་ གེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ེལདུང་བུནད་པ་ པང 


དད ་ པུ བེེརད་རཧཔབ་སམས་བས རོ 
ཉྟོགས་སུ་མྱད་དེ་ །གྲང་ཤིས་འབ་ཀི་པ་རེལ། ཀ་ས ཕིགས་སུ་སངང་། །་དསདག་་སསསཆཚེཚིེ་ིཚིེེ གཤོ 
སུཾ སས སོལད་པ་ །བཅེམ་ལཱན་འགུས་གྲང་ཏ བར དད ཧེ བདྱར་ཧོདཔ :མྱ་གས་སུམ་མཆོས་ཏེ་ །གངུ་བཔརབྱཅཱསོདཔ་དེ་ཡང་ཡིགས་སྲུ་པ་མཆིས་བ་ལགས་ན་ །འོན་ཇིལང་ ངེ 
ྒ་རབ་སྐམས་ངཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པེ་ཤེས་དྲྱ་ཀྱི་ ལདྱད་ཡིནདཔ་ལྭསདཔས་འདིནགེ་ཟུགས་ས་། །ཚོརབབང ། འདུ ིས་དང་། འདུ་བིད་དང་ །ནམ་བར་ཤེས་པའོ་འཇདིནོ་སྟེ་མཆེད་པང་ཁམས་ 
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རྔ ༠ །རེནད་ཅིད་འབྲེལ་༨ བརྡ་དངུང་བོའ་། །འདིནོ་པ་རོལ་དཧྭ་ཧོནད་པའོ་ | དན་སངཔཉདུད་ །འདན་ཤངརབྱ་ཀིེགས་ཀི་ཆེས་ས་ །འད་ནའེཕགས་བའི་བདེན་པའ་དང་།བསམ་གཏན་དང་ རད་སད་ 
༩ གླ་བུགས་ཡུད་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་པའེ་། འདོནོརྣམ་པར་བྲརད་པ་དང་ །མྤུ་རདྱ་ཅིས་གནས་པའི་སེམས་བར་འཇུག་པའེ་ ། །འདིནི་སེངཔ་ཉིད་ད་ །མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ །སྭོནདབྱ་སད་བའོ་། ་ེ 
4] འདིག་ནིངཞོབར་ཤིས་པ་དང་ །ཏོང་་འཛིདད་དང་ )གཟུབས་ཀོསྒནམས་སོ་ །འདིནོ་གེབོས་བྱུ་དང་།མི་འཇིགསཔ་བཞོདང་།སེ་སོ་ཡང་དག་བུརིག་པ་བཞོབང །སུ་ས་ཆས་ཀི་ཆིས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདོ ༩ 
ིན་མདབལངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤབརུབྱ་༡་དཔའི་ ཤེས་བྱའི་བརཆོས་ཐརསཅནབབྱུ་ཏགོས་པར་བྱསི བཅོམ་ལྡན་ཁ་སྱ་རིས་བཀའ་སུལ་དཔ་ །ཟབའཐོརད གྲུད 
ས་ནས་དབུབ་སེནས་དབའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱ་བ་འེལད་པོན པ་ལསཱོད་པའིཚི ད །ཇི་ལཱར་ཐས་པས་གཟུགས་དོག ས་སུར་འགྱུར་བུ་དང་། ཆོར་བ་དང་།འཇུ་ཤེས་དངུ།འདུ་བདདང་ 
ཞམ་བར་ཤུས་པ་དཚགུས་པར་འྱགུར་བ་དང་ ། སྤྱ་ཨཆཾད་དང [ཁམས་དང་ །ཏིནིངེ་འབྲེལད་བར་འུབུངབ་བྱིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ །ཕའོ་དྭང་ཧནད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ །སྩོང་བ་ཉ ཐམས ¶ 
ཧཆུབ་ོགས་ཨསོ་རམས་དྲགས་པརའགྱར་བ་དང་ །འཕགས་པའི་བདེན་བདང་ བསམ་གཏན་དང །ཚདསེདཔ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་དང །ནམ་བརྡ་བརདཔ་ད ་ 
ཐན ི་གཞས་པའིསོས་པརའདགཔདང། ང་པ །མཚན་གིད་པད། སྨོསེདཔ་ད མདན་བརཤས་བདང འ་དང །གཟུས་ཉིགནམས་དགིགས། 


བཿ སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞོ་དང་ །ས་པསྐྱ་ཧསྤྱ་ཉེ་ཆོས་མ་ བོ 

ང་།ར་འཇིགས་ བཞི་དང་ །སོ་ འདེས་ བྱཧད་པསེགས་པར་ ཏཱ 

ོ : .ྱགར་བདེ་ལྟར་ཆསྣ་ནམས་ཏེགས་ རྩ ངོ་འ སས་བ །ཟུནཅུད་པ་ལུ་དབྱག་པར་ཇོགས་བའི་བང་ 
ཀང ར་དཆགས་ །ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤས་དང་། འུ་བྱེད་དང་།ནྣམ་པར་ ས་པ་ཡང་མྱཾ་མྱཾགས་ །དྲནྭ་པཾ་ 

འོརི་ ༅; རི རུ རབ ོ་ ཀ བཟདཔའི་ རངོི་ 

བེ ཨནང་བ་ ཅྲ ལ་ ཡོད་ཚད 


ོ་ཕེ་རེལ་ 
ང། ཤེས་བྱ 






ུམ་པ། 


་ྭ་རས་ཀ་འ 


* 
༣ 





ཆེ 
ཾ ཱ 
རོ ཙཱ 


༢༠༤༡ ༤༡ཧྱགུག་ཨི་མ་ས་དཔའ་སྤེ་ལ་ས་དབའ་ཆེན་པེན་གེ་ཟུག་གྱ་ཀ་བོན་ང་ཤེསའབྱ་ཀ 


ནོ་ངཱ་ཤཾ ད་པ་ལྷ་ཀོ་སུདདོ་།།ཆོར་བ་དང་། འདུ ཤས་བང་།འདུ་བེང ངོན 
༧༣༡ཐ་རལ་གྭཱ་ཧོཞེད་བ་ལྷ་རོ་ རདདང་། ཁམས་དང་།ཏེནདོང་འབུལད་བར་འབུང་བའེ་དདོ་ངུ་ 


བའི་ད ཧུཾ འབད་ད ་ ཐམས་ཅད་དང་།རྫང་པ་ 
ཧཱ ས་ོ་ཆ་སྒོ་ནམས་ཀ་དནོཏཱ་ཀེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལེལྒ་དད་ཤོནད་བ་ལྭ་ཁི་ཧཱདང་། །འཕགས་བའེ་བདེན་བ་དང་ བསམ་གཏན་དུང་།ཚདྱ་སད་པ་དང་།གཟུགས་སུང་བའི་ནེམས་ 
༼བར་འུངུག་བ་དང་།ཟམ་བར་བརད་པ་དང་ རེ་ག ཱ ས་པར་བ བཏངདངམཚནམད ཅེ །སོནདབྱ་སདབ་དང་།མ་འོན་བར་གིས་བ་དང་། 
།དཔ་གླབབསྱ་ླགྷ་ནམསྱ་ཀ་དོཏཱ་ཤེས་རབྱ་ཚིལ་ལེབདྲ་དཔི་ དང་པ་ལྷ་མྱི་སོདད། །དེབཞནག་ཤགས་པའི་སབས་དང་། ཤེ་འཛིགས་པ་དང་།སོ་སོ་འདདུག་བར་བིག་པ་དང་།ས་སྱ་ངས་ 
ཀཆོས་མ་འྲས་བྷ་ནམསྱ་ཀོ་ནོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལའཕད་དཔ་ནདཔ་ལ སོདདོ།།།ཟན་སད་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའིངརབ་ཀ་བརྱ་གི་དནྱ་ཤས་ལབྱ་ིཕ་རོདྱད་ཉིན་དབ་ལྔ་བིདུ ད།གས་པད་ 
བབཅོས་ལྡན་འདས་གང་གའྲི་སདདུ་གང་རབ་སམ་ས་དབའ་ནེམས་དཔའ་ཆེན་པའཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལྭ་དཧོནདཔ་ལ་སུད་་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འབྱས་ཀིས་བཀའ་སུ་བད་ །གང་གྱི་ ངེས 
སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ལྱ་ལཾ་སྙདདེ།།དཅིའ་ཡོརེ་ཞེན དནིའདི་ལརཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གྲ་བས་པ་སྟེ་།མངོན་བར་འདུས་མ་ཟས་བའོ་།། ཤེས་རབྱ་ཀི་པོོད་ུ་ཧིནད་པ་ཡངར་ཏས་པ་ས །ཿ 









| 


༨ 


ཤབཛྲརབྱ་བ་བས་པ་སྟེ་ །མངོན་བརྡ་འླབུས་མྭ་བས་པའོ་།།ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མུ་ཧས་པ་ཧ་། མངོན་བར་འདུས་མ་བས་བའ་།ལལ་འཔ་ 
བར་ (ཧས་པའོ་། [བྱཧརཱབགྱང་མཐྱས་ ལྟེ རཾ རསང རོ་ར་ ± ༡; ། ར་འདུས་མབས་བའོ་། །རབ་ ༨ ལེ་མས 
བསོ ིན་པ་ུམ་སཔའིས་ིསཤསའབྲ་་འྱ་དཔ་ལ་ལངཔར་ཧ།གསེའདཔ་།བཅོམ་ལདའགངགལ་ཉེ་ བེ ུ་བབ་ས་པསསཔ་ 
བར་འུུསམ་བྱ་ཅོས་པ་ལགསན།འན་ངོ་སེར་ཉན་ཐསྭོ་་ི། འཅས་འྲྱ་བུས་ ཐེག་པ་དང བླེ ཆེར་བ ་འབུ་ མ་འདི་དག་ནམ་པར་དགད་པར་འྱུསང་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ 
བཀའ་སྩལད་པ་ ༼རབ་ལོ་དུས་༢༩ས་མོ་ར་བ་་ རོང་པ པ་ད ཧའ །མོན་བར་བདས་་གས་ངདཔ མཆོན བརབས་ཆས་པའི། 


ཚྒྒམས་ལནོནེམ་བར་དགོད་བ་བྔིགས་སོ་། །དཅའོ་ཛིའི་ཞུ། ༤ དྲ] འདི་ལྟརྦ་ཤོས་པ་ཐེས་པ་དངྱ་ཡོ་ལཱན་བ་སོ་སོའུ་ས། ནཾ 'ེོ ༼མས་ཕུབས་ལ་ལུ་མངོན་བརའནད་ཅི་ ། གཟུགས་ལ་མངོན་ཐར་ 
ཞེནད་¡ཚོར་བ་བང་།འཛུྟིསྲ་དང་ | དུ་ྱད་དང་། ུ 


ན་བར་ིསི་ཐོ་ལ་མངོནབར་ཞད་ སྐྱེ་མཆེད་དང ཁམས་དང །ཏེནདངའཕིཡད་པར་འྱབངབ་ལྔ་མངོནབརུ་ཞནང །མོབདཧིནད་ཐམས་ཅད་ 







ཉོད ཤཔས་ཅད་དང་།བངཧབཀི་ཡེགསྦ་ཀི་ཆེས་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེནང་། །འཕགས་པའ་བདན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་།ཆད་སྱེང་པ་ངང་། གཟུགས་ བབ ་ར་་སི་3་ 
དང་[ ོའལ་ ༈' ༨ པཿ ༤ ་རངཿ ¬ ༧ གྲས །ཨས་བར་འཛྲག་པ་པང་། 
རྣམ་བར་ཐྲརད་༨ ༨༨ །མཐྲརདཀྱོསེ་གནས་བའི་ཏ ས་བར་འཇུག་པ་དང་།སྙོངཔ་ཏོདེ་དང་ །མཚན་མ་ཀྱིད་པ་དང་། སཱོནད་པ་ཧྱེད་བ་དང་ |མངོན་ར་ཤེས་བ་དང རྡོ ིནས་ 


& 7 


ུ / ྭ ' ། བླ ཤིནད་ (།སྟོབས་བཅུ་དང་།ཊ )རཾའཇྲིགས་པ་བཞོ་དང་།སེ་སོ་ལ་དདག་པརརོག་བ་བྲའ རིག་བ་བ་དང་ །སཿ ཆསོ་མ་འ འདེས་བྷ་ནམས་ལ་མ་ངོན་ 


་ཞེནད་ །ནམ་བ་ཐམས་ཅ་དམ་ཅེནདབ་ 
ཏདྱེ་ཀ་བར་ལཱ་མོག་བར་ཞེ ཞེནདནས་ཀ་།གཐུགས་ཀ སྤ་རོར་ སུ་ཐདཅིང་ ། 1 ་ _ཡ་བ་།ཨུ་ཤེས་ངང་།བདྲ་ །འད་པིད་དྲ་ ནརཔར་ཤེསབསརསམས་གུཅང་།ནམཔང་གར 


3 ཟི་བ་འ་བ་ེ འཐེལད་བར་འབུངབསྣ་རོམ་ས། མུསུ་སུ་ཐུད་ ནདཅིངའབེལཔབར་འགུངབར་བིུགས་སོ་ །།ཕ་ཐལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཐམས་ཅ་ 


ཅད ཁ་རུད་ཀཡགས་ཀས་སྦ་རམ་ེ་ས་སུ་བིད་ཙང་། ཧ་རབ་ཀོ་ཡགསཀགོ་སུ་མིགས་ས་།།འཕགས་གཞི བདེན་པ་དང བསམ་གཏན་དང །ར་་དག་ུག་ཉ རཿ 
གདང རེ་བ. པ་དང་། རྣམ་བར་བརད་པ་དང་ །མཐདྱའི ་ 'པའི་སམས་བད་འཇུག་པ་ དང་།ནངཔ་ཌདེ་ད་ ་ ཤ་ དམང ྲུ ད་ ¦ 

བནིདདང་ །གཟུཿས་ཀི་ སྔ་མོམོ་སེམས་སུ་ཐདཅང་།གཟུསྱ་ཀཾ ཤ་གས་སོ་།།ནོབས་བྱཅ་དང །ྱ ༈་ལངེས་པ་བཞི་ པསོ་ས་དུང་།ཐུར་རིག་་ ཉྭ 
ས་གས ས་ འདྲཾས་ ་བར་དགས་སོ་། །བླན་རྱད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་ པའི་ཤྲངརུབྱ་ི་བརྱ་གིསྣ་རོམ་སམས་སུ་པང རོ ་ ཿ 
༼ཚྔགས་པའཧཏརུ་བཏུ་ཨིགས་ཏེ་ /དེ་འདི་སྐམ་ཧུ་བདག་གིས་5 ་ཤང་ཆྭབ་ཏུ་མངོན། བརརོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། །བདག་གྲིས་སེམས་ཅན་ནམས་ ་ ངོ 








ལང་ཡ་ངདག་པ་མ་ཡིན་བར་ནས་པ་རྟཅགག་ ། །དེཅོ་ཡར་ཞེན་།རབ་ཁུབེའོདདནི་འདིཉར་གྲཟགས་དང །ཆོརབ་བང་།འྱངཤས་དང་།བད་ད་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང །སྒྱ་མཆེད་དང་།།ཁམས་བང་། 
ྟེནདཅེ་འབ་ལད་པར་འྱབུངབ་དང་ །བརོལ་དྲད་གིནད་པ་ཐརས་བདདང་།སོང་པཏོད་དང་ །ཧངརབ་ཀ་ལེ་གསྦ་ཀྱི་ཆེས་དང་། འཕགས་བའེ་བདེན་པ་དུང་། བསམ་གཏན་དང་ ཁདད་སངབ་དང་ །གཟུགས་མེད 
༈པའི་སོམོས་བར་འཱཇུཊ།པ་དང་ །ནཱ་སྲ་པྲཆ་ཐརུ་པ་དང་ །མཐདད་ཁེས་གཞས་བའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ད་ །སྭོང་པ་ཉད་པང་། མཚན་མ་མང་པ་བང་ །སཱུནད་བ་མེད་པ་དང་ །མཛན་བར་གསང་དང་།ཏེེ་ ཟའ 
 དད་བ་འས་ཤི་་དྲང་།སྟུབས་བྱར་དང་ ཨོ་འཇིགས་པ་དང་།སོ་ནོ། དག་པར་རིག་པ་དང །ས་་གསྱ་ཀི་ཆོས་ས་འདེས་པ་དང་ བླན་མྱད་པ་ཡོངདག་པར་ཛོགས་པའི ི་ོ ༔¡ 
།རྣམཾསཀ་སཱན་ཛཱང ©བ། ཊཾ “ < ནི༽་སམས་ཅནནམས་འཁིརབ་བོས་ བཀོལ་བ དེད་ངེ་།། > འོ £ 
ར་ལ ལིས རར ལེོཔ་་ཾེཾ ས་དེ 
ཤརས་ལབྱི་བུང་པ་ང་ སུས་དུ་བྱང་བ་ གཡ ས་བགྲི་བ་ྱ་ུ་བྱང་མངོན་བརྡ་རོགས་ པའི་ས་ས་ཆས་ནས་།སམས་ཅན་ནམས་ཡང་དག་པར་རེས་པ་དང་།མ་ངེས་བ་བང་།ལེག་བར་ ££ 
¦ རཔ རེ་བ་ས སཱནད་པ་མཛད་ ། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ འཐིནད་བསནི་བནྭ་སིད་བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པ འིང་ ། ལེ བོ ཐོ 


་ 


- 















༨༠ །ཧསྭ་ཀྲངདག་པརདེས་པ་དང་།མ་ལེ ངས་པ་དང ལེག་པར་ངེས་པའི་སེམས་ཅན་གཟགངམ་དིགས་ཏེ་ཀབ་འུརདའོན་ཀུངསམས་ཅན་བཟ་པྱོསདཔ་ལ་དབེ་ཕོར་འདུགས་པ་དདག་ཡངདག་བ་ 
༧ མ་ཡནི་བརུ་འྔ་དདུ་བ་ལས་གདན་བནོ། འཇིག་ཏེནད་ཀོ་ཐ་སཱདདདནོ་དམ་པརནིམ་གིན་ནོ།།གྲསཁད་པ་།བཅམོ་ལྣན་འདས་ཀྱས་དོན་དམ་བ་ལ་བཞུགས་ཏ་།སླན་སེད་པ་ཡ་བག་ཐར་ཚོགས་པའི་བྲང 

4 ཅུ་གཉུམུ་དོན་བར་རོགས་རས་ཡྭ་ཆས་སམ་༼བཅེན་ལཱན་འདྭས་ཀྱོསེ་བཀའ་སུལད་པ་ [དེན ༼། གསོལད་པ་།འོན་ཕིནད་ཅི་ལེག་ལ་བཞུགས་ཏེ་།བཱན་པདཔ་ཡངངག་པརྡ་ོགས་པའི་ཟང་ རུ 

རབ ར་གབསྱ་ཆས་སན་ བཅེམ་ལུན་ ‹ འགྱུ་ཀིས་བཀའ་སུལདྲག་ །དནྡས་ཡིན་ན།།གསོལ  དདཔ་།བཅེམ་ལུན་འདུས་གལ་ཏེད་ཏར་དའདམ་པ་ལ་འགས་ཏེ པ 
ཀླན་ཧྱཾད་བ་དང་དག་བར་ལྡེགས་པའི་ཐངཆུ་བཏ་མངོན་བར་རོགོས་པར་ས་རྒྱས་པ་ཡ་པམ་ལགས་ལ་ །ཤནེད་ཅཾ་ལེག་ལ་བཞུག་ ་ ཏི་།བླན་ཕྱེད་པ་ཡངདག་པརཛྲེགས་ བགི་བཟར་བྱ་ཏུམ་ོ་བརུ་ 
རོཾགོས་པར་སཇསྤྱ་ཧས་བ་དངན་ལགསན་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པས་བླན་མྱད་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་ པའྲི བང་དུབ་ཅུ་མངོན་བར་ཛོགས་པརསཔས་རྒྱས་པ་འམ་།གཅིག་ཏུ་སི་ , 
༼འྱ་གར་འམ་ ་།བཅེན་" ལཱན་འདསཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ །འབ་འཐེནདད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམོ་བ་ཡ་གྲ་རེགས་པས་རྱས་ཀྱོས་ །བླན་རྱེདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་ཐང་རུ་ཁཅུམངོན་བ དེ 
¡ཁོསྟ་གྭ་དྲོག | དེ་ནང་འདུས།ཤས་ཀིི་ཁམས་སམ་ རྩ འདུས་མྭ་བྲས་ཀྱ་ཁམསགྲང་ལ་ཡང་ཀ། །མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་ས་སཿ་རྒྱས་པ་མ་ཡོནན་། །རབ་འགྱོདའདི་ལྟ་སྟ་དཔ་བནད་བཞིན་ 






བར་འཇ་ཀ།བ་དྲན།དང་ 
ངོ 


རྣམས་དང་།གཟུཿ་ཀི་སྒོནྣམས་ཡ 


།རྟང་པ་༡ད་ཿ 






ངང །མི་ འཇིག་ 


ངོན་བརྡ་ཚོགས་པརྩསཔསྤ་རྒྱས་པར་འུ་པལ་།དན་སུང་པ་ཡངདག་བརྡ་པོོས་ 


པཔ 


ས་པ་བཞི་པང་ །སོ་སོ་ཡངདག་པརྣག་པ་བཞིངང་། ཧུམས་བཅེན་བོ་དང་། ཧཱ་ེ་ཇན་པོ་བང ། ངོ 
་པའི་བངན་བྱང་ 


རཾ ༩ 





སྨ རེམ ན་པ་བ །་པར་སུང་། ཏ་ །ཆེས་ཀ་འཁེར་ལི་བསྐོར་ཏེ་།ད་ལྟརརེསྱ་ཀིའཁེར་ལྭ་བླསརནས་།སམས་ཅན་ཚད་སེད་གུབྱ་སེད་པ་མངོན་པར་དླད་ཏེ ༈ཡུང་པོ་གསུས་དུ་ཡུང་བསྟནདན་ ་.ུ 
ཟླབ རབ་བཟང་མ །སྩུ་པད་པ་དས་སམས་ཅན་གང་ལང་ཕུང་པོར་ཧས་བ་ཡོད་དཔ་ །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འབས་དེན་མ་ལགས་སོ་།།བཅེམ་ལྔན་འདསྱྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ །ཟབ་འ = 

རྨ ེ་བ་ུད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆིས་ཐར་ས་ཅདསླུདཔ་ཏ་བུམས་ནདཅི་ཐུགས་སཟུད་ད །སུདཔ་ལྟབུམམའནདནས་སམས་ཅན་གངལ་བད་ཡགསབྱདེ།།བྱ ཨོ །རབ་འཇོར ཤཿ 
ིལྟན་་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོས་འདི་ཉསུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤུབད་པ་ནེར་ཤེས་རབྱ་འི་བརོལ། དདྱ་་ཅི་ནངཔ་ལ་ཁུད་བར་བརོ། །གསོལད་པ་།བཅེམ་ལན་འདས་ག། 
༼ཆེསོ་ཐས་ས་ཅད་མསད་་ལྟབ་ལགསན་།དེ་ཞིནེ་གཤེ གས་བ་ལ་ །སྦུལད་པ་ལུ་ཁད་པ དུ་བགཅི་ཞིག་མཆིས་ ༧ཅིལེས་དགེངས་ལ་འགས་ །བཅོས་ལུན་འདུས་ཅིས་ཀའཐུའ་དཔ་། 
 རབ་འགུནོདདབཞིན་གུཤེགས་པ་དང་། སྦུལད་པ་ལྭ་བུད་པར་དངུབ་ཐག་གང་ང་སོརེསོགེས་ཏེ་།རབ་འཐེརད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་།སུལད་པ་ལ་ནི་ཁུད་པརྩ་ དདོ། །དཅིའོ་ཤོམཞེན་ །ཅ་འཐོང་དགུ་ 
ཱུ འདི་ལྟརདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འཕིནད་ལས་གང་མཛོད་པའིལས ཤིན ལད་པ་ཡདབེད་ད། །གསོལད་པ་ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་ ྲེ རེ་བཞིན་ག ཤགས་པྱ་མིབཞུགསན་།སུ་པད་པ་ལས་བྱིང ཧཾ 
པར་འགུར་རམ་ །བཅེན་ལྡན་འདས་ཀིསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ༢བ་འབེད་བདད། །གསོལད་པ་།བཅྔམ་ལཱན་འུདས་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་མི་བཞུ་གསན་ །ཇི་ཧརཾསཱདབ་ལས་བགྱིད་བརའགྱུར་ བཅོ་བ ཁའ 





ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེསཔས་རྱས་ཞི་བའི་བླ་གེསྱ་རྨས་ 












ལཱུ ི་ ཧེ ཧང བུ་འུབ་སེམས་དབའ་མ་གཟིགས་ནས་།།།དབཞིན 
རས་པའི་ཤོན་བ དདདསདསཨསཨསྣསྨླླི ཤཀ ཤབ ཅོ 
རོ ཨུ ཅང བངརུབ་སམས་དཔ །ས་རཔའ་རན་ 
ཅི "་བ་ལ་7 རཿ: ངེ = ངེ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཝ་ཆེལདྭ་ཏཱ་པོནོདཔ་ལ་སཱུད་པར་བའོ་ གསོལད་པ་ །བཅམ་ × ཧེར པོ་ ཧོ ཐོ 
གཤགས་བ་ཁྲ་ཁད་བ ཅབ རོ ། བར་ཡ་ང་ངི་ལར་འྱ་གར་ །།བཅམ་ཛན་འདས་སམ་སཅན་ བསོདཀམས་འཚང རེ བོོ་ རོ 
།དག་གིས་དེ་བཞོན་ བ། ཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡ།  ཅ་རཚྱར་། ༦ རློ. རེ ཅ།ཅབས་བདྲབབ་ངན་ངུ་གཉེར་བ་འད་ རྫ 
¬ བརམྱ་གརད་ཙ་བ་རདུནམ་ཡངབས་པརྡ་ཡི་འྱསར་ན་།། བཅན ་ ྒས་ལ་ལོན་ཕུལ་ནས་ །དེན་སམས་ཅན་དེདག་ལུང་པོམ་ལུས་བའྲི་བ་པན་ལས་འདས་བའི་བུས་གའའས་ ས་འབས་ 
! (རྔ་མ སཔ་པར་ ཅི , ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་སུལང་བ་ལ་ཡོན་ཕུལ་ནས་ཡང་སམས་ཅནད་དགག་ བོ་མ་ཡུ ་བའྱི་བ་ ཡཱ ་ྲ 
ངབོངེསྲ་སྭུ་ཡོངས་ སཾ ། ཅ་ཏས་ མྱག བ་དམ་ལངབས་བཏྱི་འྱགར་བ་ལགས་སམ་།བཅ་ལྡནའདསཀིས་བཀའ་སུལདཔ་ །རབ་འཧར་ཆ ® ་ 


ཉད་གང་གིས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ ་ 


ཀཿ 


* 


` 


£ ༈ །ལྷདབཐཅས་པའི་འཇིགརྟནདགི་ཡེཞ་-- ཀྱ་གནས་ཨུ་འགྱུར་བའེ་རེས་ཏིད་དཏདིཀྱས་།།སུ་ཡང་པ་ཡང་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཁོག་ཏེནད་གྱིཡོན་གྱི་གནས་སོ།།ཁབ་ པོ 
༧ །ེན་ཡུལ་བུ་ལྟཞག་ས་དེ་བླིན་ག་ཤགས་པའི་སྲུ་པད་པ་ལ་ཡོན་ཡུལ་བ་ལྟ་ཡ་བཞེག་གི། །ཟཟྲ་ངད་ཟིགསྱ་ཀི་བུ་ལམ་ཟགས་ཀྱ་བུམོ་གང་ལ་ལས་ཁུམས་བ་དང་ཁཱན་བརད་ 
ཱ ས་ཅ ༢ བ་བརདམ་ པེད ་པར་སྣུག་བསྔ་ལྱ་བི་མཐརད་ཤིནདཔར་འྱ་གུརར་། །རབ་འད་ཐམས་པ་དང་ལཱན་བའེ་ཡོབལ་ཐེད་པ་ལ་ཞོག་གི་ །རབ་ཿ ལེརང་བ 
` ཞིཞེ་གཤགས་པ་ལདི་ལ་ཤས་ཤང་ །༈ ནར་མཁའ་བརེ་ཏག་ཞྲ་བོན་ དྲ་ཕམས་ཅད་དག་བའིཚུ་ བ་དེས 
འསུར་ལེ།།འབ་འུཔརད་བམས་བ་དང་ལྔན་བར་ཡོདོ་ལ་ཐེད་པ་ལ གགོ་ག་ །ནམ་མཁའ་ལྲ་ས་ཏོག་འྲཐེམད་བ་ལྭ་ཡང་ཞེག གོ །ཟབ་འཧོནད ྒ 
རྒྱས་ལ་ལུག་འཚལ་ལ་ཤེས་བཛཇདོན་ །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རིམྲ་ཀིསེ་ཕུག་བསུལྱ་གྱི་མ་ཐརང་ལོནད་བར་འགུར་ཏེ །རབ་འཐུརདདེ་ཀུར་དོན་ཆ་བནི་ དེ་བཞིན་གཤེགས ༦༦ 
„ $ [དལྟ་བུའི་ལགས་པ་ཆན་པོ་དང་།དེ་ལྟབའིསེན་ཏན་ཆན་པོ་ད་དེ། །རབ་འགོནད་ནམ་གསས་དུ་ཉར་ཆོས་ནམས་ཀིཆས་ཏིད་བཅན་པར་བསན་ །དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་པད།འེ་ལཞི་ོག་ཀས་ཅ་ 
སྤྲུལད་བ་ལ་ཐ་བྭག་གང་ ་དཉིན་པར་རིག་པདྡ་བྭ་ས་ །རབ་འེརད་ད་ལྟར་ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ནམས ་ཀོ་ཆོས་ཏིད་ཁྲདདུ་རུད་པརྦ་བས་ཤིང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱང་ཱིནད་པ་ལ་ ་ 

















༣༣ 


* ཏི་ཁྲི་ད་ཀ༨༠ 








བར་བའོ །ཆེས་རྣ་མས་ཀྱཿཆེས་ཀྱེ་ཚན་ཉོའེ་དེ་ཡི་ང་ 

ཿ ྲཱ ཏཱ པ་རི དུ་དུང 
ཧནད་པའོ་། [འདིནེ་སྨནེ་བའི་བ་རེལ་དྱངཱ་ཡུནད་པའི་ཆེས་ཌདུདྲ་ཞད། 
བའྲ་ང་བེཏོད་སཱང་པ་འོདྱ་ཀི་བརར་། །འདིན་དངས་བྱོ་ཡེད་པའི་ངོབ་ཏྡོང 
གིྱ་ོམས་ཉད་དིསྦ་མ་པརབྲ་བན་ི 





-¬༣225 


-~ 


པྲ  ན་ ག་སོ ཙི་པར་ར་ཞེསྣ་ནམ་པར་བྲ་ལག་པ་མཛདན་།པེའི་གུད་དུ་ 
„  བ་ཅས་ལཱག་བད་ིསཆས་ནགསཆས་ཏདེ་རམབརདྲ་གགས་བརས་བྱ་ར་ཏམ་ །བཅེམ་ལུན་ཁད་རྱས་བཀའས །རབ་འཕོརདགའོས་སཞེའ་ ༤ ྦ 

ག་ཁ་ཏི་གཞུནྡྷ་ནམས་ཁབོདུ་ཇུད་བརབྱ ི་བའི་སླད་དུ་།་བཅོ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཨིང་དངམ་ཚན་མས་ཆསྒོ་ནམས་ཀྱ་ ཆོ ༼ཆོས་ཏིདེ་བསྟནད་ཏེ་ །ཆསྐ་ནམས་ཀྱ་བཛོད་པ་མ མཱ འཛ 
ཾ ལྡན་འདས་ཆེས་བམ་སུ་ཅད་རིང་་མཆོས་པིེ །མཚན་མ་མཆོས་པ་ལ་ཇི་ལྟརསོངིདང་།མཆན་མས་བྲརོདཔ་མཛད་ བཅས་ལྡན་འག་ིས་བཀར་སུ་དབ བམ་་་ང་ ལེ 
པཔ བྲི །༢བ་འབེནད་གཞན་ངུན་སུག་བསུལ་ཏིད་བེདཔར་ཟད་དྲ ། ཆྱིངདཔམཚན་མ་ལ་མ་ངོདོ་བར་ཆགས་ ཨམྱིང་སང་ ( 


; 
གས་བའི་ཉནཐས་ྷ་སོང་དཔརཚནམ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྩ་ཉོ་འགུར་ཏེ་ །ཟབ་འགེརདགལ་ཏྱེ་ཉོང་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་འ། གྱུར་། མཚནམ་ལ་མངོན་བར་ ༤ 


ཀཀ 






༧; 


ཆགས་པར་འུརནནོ་། སང་པ་ཏོདྱེ་ཀང་སྟོང་པཱ་ཉིད་ལ་མ་ངོན་བར་ཆགས་པར་འྱ གྱུར་ར་། །མཆན་རྐྱེད་པ་ཡཕཡཚནམཚུདཔ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་འྱུརརོ། སྩོནད་པྱ་སེང་པ་ཡངྱ་སྨོནད་པྱ་མེང་པ་ལ་མངོད 
བར་ཆགས་པར་འྱུར་རོ་། །དེ་བཞིན་ཏོདྱ་ཁང་དེ་བ་ཞིནེ་ཏོད་ འགྱུརརེ་། །ཡང་འཀ པའི་མ་ཐའ་ཨུང་ཡུང་དགུ་པའི་མཐའ་ལ་མ ༈བར་ཆགས་བར་འཕྱུར་ར་། །ཆོསྤྱ་ཀུ་དྲབིངས་ཀྱང་ 
ཆསྱོ་ཀོ་བེས་ལ་མ་ངོན་བར་ཆགས་བར་འྱ་གུར་རེ་ ། | ་ས་མྭ་ཐུསྱ་ཀང་འདུས་ ་མ་བས་ ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་འྱ་གུར་ངོ་། །ཆེས་འདི་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱངྒ་སིང་ཙམ་ངུ་ཟང་པས་ན་ །ངེ་ངག་ནྷི་ཕྱིང་ཙམ 
ལ་བ ནས་པ་ཡེ་དང་ ། །རབ་འགོརང་དེ་ལྟརྐན་བངརབ་སམས་དྭབ་ འསེམ་ ས་དཔ འཆེན་པོས (མངེ དང་མཚན་མ་ཅམ་ལ་ག བྷཾ ནས་ཏ་ རྣ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཟལ་དངུ་ཧིནང་པ་ལ་ པར་བ 
༦: ར་ཆབ།ས་པརྡ་རྲི་བའོ་། [གསོ་ཁོངོ་བ་ །བཅོམ་ལ རློ ནཿ འདས་གལ་ཏེར་ལར་འས་ ་བས་འདི་དག་ཐམས་ཅ་ ཤཱུ ང་མྱིང་དང་མུཚན་མ་ཙམ་དུབས་མ་ལགསན་ == དཱ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགག་གང་གིརན་ཅུབངརུ་བུ་སནས་བསད་ཅིང་། གཔྲརབྱཏསམས་བྱ་སདནས་ ། འདུ་བདནམ་པྲ་དུམ་ཏམས་ཟྔ སོང་བར་བྱ་ཅིང་པ་བང་།གངརདབ་སམས་དབེའེ་སྙང་ 
པ་ཨོད་པ་ལགས་ །ཧ་བ་སེམས་དཔའི་ཡུ་སུ་སོཅིང་ །སེན་བ སགས ཡེས་སུ་གཏོང་པ་དང་།ཚུལ་ཁིམས་སྲང་བ་དང་།བཟད་པ་བླམབ་པ་དང་། བཅོན་བྱགསཅམོ་པ་པང་།ཏེབ་ 
ིནད་ལ་སོམས་པར་འྲ་དུག་པ་དང་། ཤས་རགླ་སོནི་བ་དང།སང་་ཞིད་བམས་ཅང་ལ་སྣེང་པ་དང་།དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་སང་པ་དང༽ཡངདག་པར་དྲོ།བ་དང་ །རྫུརཕྲལ་གྱི་རྐང་བ་ད 


¬ 


༢ ཏཱཾ ཧཱཾ 

རྫ བཱ ཌཱ དི ་་ ཏ„- 

ྨ ༠༠ )དབང་པོ་དྲང་།སྭོབས་དང་ །ཧངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ །འ་ཕགས་པའ་འམ་གན་ ལག་བརརྱད་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་ དེ འཝགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་ག 
༢ སོམས་པར་འདྲུག་པ་དང་ །རྣམ་པས་བྲདད་བྱ་རད་དང་ །མཐར་ཀྱསཾ་གནས་པའ་སྭནས་པར་འཇྲུག་པླ་དང་ སྙོངཔ་ཉིདེ་དང །མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། 
2 ༤༽` ཆི ༨༨ ༤ ངོ ། 

° གྱུཟསྭ་ཀླསནམས་ལྭ་སྟོད་པ་དང་།དབཞིནེ་གཤེགས་པ་ 


ཏན་དང་།ཆདྱ་སདཔ་བང་།གཟུགས་མུད་བའི་ 
འེ་སྙོབས་བཅུ་དང་ ། ཆྱི་འཇིགས་པ་བཞི་ད་།སཾ་ོ་ཡང་དག་པརིག་པ་བཞེ་དང་ 
འདས་པ་བཅེབྱ་དད་ལ་སཱདོཔ་ལགས་། དེ 


སོནདཔུསེཏུཔ་དང་།མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངེཔའིནད་དང་ 
།ཧྱམས་པ་ཆེནཔོ་དང།ཧབེཆན་པོ་དང་། སསྦ་རས་ཀྱིཆོས་མ་ 
-།ཤིས་རབ་ཀ ོ་ཊ་སོ་ར་ཚ་<ཚེ་ 

ཟའ ཀ།ལྷ་ཀྭ་ཀྱམུད་།བཅམ་ལུན འདུས གི་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབ་འབུནད་གང་དྲ་སྐད་ད གལ་ཏེ་འཇུས་བྲས་ཐམས་ཅད་རིཿདཔསནན་མོམ་དུ་ཐདན 
འོན་གང་གིདན་དུ་བྟརརུ་བསམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོམས་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའི་སུད་བ་སྙོདས་འེར་བནི་ །རབ་འཐེརདད་ལྟར་འདུས་བས་ཐམས་ཅད་མྱིངདཔམཚནམ་ཙམ་དུ་ཟདད་།མིང་ཡངྦསིང་གིས 
སྟོང་།མཚན་ཨ་ཡ་དམ་ཚན་ནས་སྟོང་བསན་ ! དའིཕོརུ་ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅིན་པྱོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སཱད་པ་སྤོདཅིངེ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པཏིད་ཐེབ་པཱན་3ྱེད་ངོ།རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅདན་ཁད་པ་ཏོད་ཐེབནས་ །ཆསྦོ་ི་འཁེརད་ལེབྷསར། ཆེས ཉི་འཁོར་ལེ་བྲསཔོནས་ །སེམས་ཧ 


ནནྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ཆོས་ཡོབས་སུུ་སཱ་ན་ལས་བླཟས་མིངདཔམཚནམདེལ་སྐྱབ་དང་།འཇིག་ 


པ་དུང་།གཞས་པ་ས་ ཤེད དྡོ་དམ་པ་ཐམས་ཅདར་ལེནད་པ་ཉིང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ་ལེནད་པ་ཉིང་ཅེས་སྨུར། །གསོ་ལད་པ་།བཅམ་འཐན་འདས་དེ་བཞིནག་གེགས་བྲས་བརས་ཅད་ཤེས་ཉིད་གསུངས་ 
།འབ་རིས་བཀའ་ཅ་ ༧ འོ རས གསུསན་ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཐམས་ཅར་མྱའནད་དེག་སྲུམ་ལ་ཁ་བརའི་ཅི་ 
པ་དང་འ མཆོས་ཀྲ་ནམ་པ་ནཧོ་ཞོག་མཆོས་་། ཁྱ ཟེ ཊཱུ ཤེས་ ་བ་ཉོངིཅེས་པྲ་བ། 
ཀྲབ།རྨ་ཅས་།བ་བ་ < ༠ £ = ཊུ ༦. ཱུ ཆི 
ཞོག་སངས་ ཀི ནམམ་བཤེས་པ་ཌོདེནི། ང་འུབ་ས། ཆིའོ་མད་ད་ མཛ རོ རཿ * 
རས་ནས ཡོང་དག་པར་ཛྲིགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ལ་བལ། །གསོལད་པ་ །བཙོམ་ལཱན་འདས་ཅོ ་སདངུ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སབོས་རུས་ནམས་ལ་དྲེ་དྷ །ས་ཅད་ཤས་པྲ་་ 
བེ མས་ད༥གྲགས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་ལུནིའམྭ་གོནས་པ་ཤས་པ་ཏདེཅེསབྱ་ི་ །བཅོམ་ལྡན་འབ་ཆིས་བཀའ་སུ་ཕདབ་ །རབ་འཕར་བས་ 


རས་དང མསྤ་ཀིས་ཤས་ཏ་ ། ལམ་ཐམས་ཅདནམ་ཡོན་ཞ་། །རབ་འབེརད་གང་ཡ་ང་འདྲི་སད་ཅིུ་ཤོའེ་ཞན་ །བྱང་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕོནམས་ལ་ལམ་ ངུ 







་ -- ་ 7 ˆ 
ནི་བམས་ཅད་ཏན་ཐེས་དང་ །རང་སངས་རསན་ 





#- 


་ 
-- 






༠༠༡ བ་ེ་མ་བ་ཤིས་བ་ོདཅེས་ཐར་བའོ་ སྲ ཉྭཉིྲུཾ༡༡དླྣླྣྒི་ འའ. ལོས 
བུ 7 ་་ལམགང་ཉད་ད་ཁུ་ཅ་་ བ་ང དོ་ག་བས་ོ་ ་ཱ ། 
- ༧འཚ་ལྟུ་ཚཏ་འནན་དེ་ རོ ར་བར་ོ་།བོ་བ་ྣས་བཀའསུལད་ ཟོ ཤོད ད ཱ ་ྦ 
ས་ས་ས འསྐ་པས་དབའ་ཆིའ་བ་དས་ཡང་དག་བའོ་མཐའ་མངོན་དུ་མི ཅའི བ་གོང 
སམས་དཔའ ནས་ཏེ་ཀ་ཡངདག་པའཨཐའ མངོན་དུ་བྱ་བབ་འམ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ བཀའ་སུལད་པ་ །མ་ཡིནན་། 


བ་ལ་གཞས་ཏཾ་ཏཱན་ [བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སུལ་ད་བ་ །མ་ཡནན་།གསོལད་བ་།འོན་བྲམ་ཡཇམ་ལགས་ཀ་ ། ཀྭསཀ་བཅེས་ཁན་ལུགས་ིག་བཀ། 
༩ འོག་ཁྲ་ོ་བགས་པ་ ! ལཕམ་ལགས་པཔལ་ ཡ་ཡ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ་མ་ཡིནན་།།གསོབད་པ་ མཁཱན་འདས་འོ ་ 









སེ་མས་དཔ་འ་སེ་མས་ད པའ་ཆེན་ལོས་ལང་དག་བ་ཁེར་ཐའ་མངོན་ངུ་བྱ་གིའི། བཅེམ། སྦ་ས ཀྱོས་བ་ཀའ་སུ་ལང་པ་ །ཡ་ཡན་ ན་ །རབ་ཁརདེ་ཇི་ཧྭམ་ངུསམས་ །ང་ལམ་ལ་གནས་པས་ཤ 
ར་བང་དཱ་བ་ ཧཱ ཆུ 
ུཿ ་བ་ དྲ ཀཁྷགེེགྲོམ་པར་བལ་ལམ་ །གསོལདཔ་ །བཅེམ་འྔན་འཇས་དྲེ་རམ་ལ་གས་ས་༽ །བཅམ་ལྔན་འབྲས་ཉིས་བུ་ཀའ་སཱལད་པ་།འོན་ལམ་ལ་བཟ་ཡེན་པ་ལ་གཞུབ་ཏེའི་ 
ཉེ་བར་ལནད་བྱ་ིདུ་པར་ ཧེབོ་་ོ བོ ར་བཟྲོལ་ ལད་པ་ ། ལོན་ལམ་ཡ་ངམ་ཡེན་ལ་ལམ་མ་ཡན་པ་ལ་ཡང། ནས་ཏེ་འ ལང་པ་བཅོམ་ ཾེ བློ 
།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་ས ང་རོ =“ རོ 


པ་ །བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེནམ་ལ་གས་ས་། 
སས་ །བ ཅེམ་ལྡན་ ༥འདྲསྱ་ཀྲས་བཀའ་སལད་བ་ །འོན་ལཾ་ ༨ ངམ་ ཡན་ལ་ལམམ ་སན་པ་པང་གའོ་ ཏེ་། ཀལེནད་ བུ་སད་པར་ཟག་བས་སམས་ 


འའའ ལནོ་མ་ལགས་སོ་། བཅེམ་ལྣན་འདྲས་བད ག་ག་སམས་ནོ་གང་ལ་ཡང་གནས་པས་ །ཉེ་བར་ལྲེན་དང་ངུ་ ༧ པ་མ་མཆིས་བར་ཟག་བ་ལས་སྦེམསྣ་ན 
བཅའ དྲ་དྲབག་གི་གམས་ནོ་གངལ་ལུདའགནས་བསྡ་ནམ་པར་གོལ་ལ་།།བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཤིས་ བཀའ་བབ བ་འཛདདཞིནུ་བཏ་མགས་ད འ་བ 
མཐའ་མངོནོ་དུ་ ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ཏིད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱ་ཧནདཔ་ཏིངཅེས་བུཌནི མ་པ་ག 


བཅེར ' ང་ན་ 
(ུ ནོད ས་བའོ་། །རབ་འབེརད་འདི་ལར་ ཡང་ནམ་པ་གང་དང་།རུལ་གངདང།མཚན་མ་ ཀཀ 








བཀ 





: 


༧ -ེ 









( རླ ༄ཀ་ །ཆུལ་ཇཾ་ངག དང་ །མཚན་མ་ད་དག གཞིན གཤེགས་པས་ཐུགས་སུ་ཇུད་པས་།དེའུ་ཤོརེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱནད་པ་འངཅེས་བའ་།།གསོལང་པ་།བཅོམ་ལཱན་འབས་ཐམས་ཅངཤེས་པ་ཏི 
ཚི ༡ ོན་བཟ་པ་ཉད།ན བཟས རམ་འེན་་ེས་བྱ་ིབ་ཐམས་དམཁི་པ གསུམ་ལས ཉན པས་བའནས་པ་འིན་གམམབྱ ས་བར་ངས་པ། འའ 

༧ ལྷག་མ་ཡུསབརྭ་་ས་་དིགས་རསསམ།བཅས་ལྔན་འས་ིས་གླཞ་ུད་།ཕའཐེམ་ཉནམ་་པཔ་ལཞི་བག་མདུད།།ད་བཞནག་གགས་པ་ལནི་འག་ཆགསཤམཇ། 
ཱ སྟོར་བ་ཐམས་ཅད་སཱངས་པ་མངའོ་།།ཉན་ཐེས་དང་ །རངསངཧ་རྒྱས་ རྣམས་ལ་ནཾ་ཐག་ཆགསྤ ཀི་མཚམས་སྩོན་བ་ཐམས་ཅད་ སཱས་བཱདདོ། །གསོལང་བ་།བཅོམ་ལཱན་འ དཱ ཅིརཿཾཿ 
ཏོན་ཐེས་དང་།འང་སངྭསྤྱ་ཆས་དདག་ཐམས་ཅད་ཀསེ་འདུས་མ བྱགས་འཐེབ་པར་ཉེན་མོས་པ་སྭ ས་སམ་།བཅོམ་ལུན འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་།དནིམ་ཡེན་ གསོལ ཕྲུ 
ཌཱ ཏེད་ལྟར་དིགས་སུམ ་མཆས་ན་ །ཅཾའློས་ད་དུ་བཅེམ་ “ལཱན་ཀྱོསེ ་ད་སྐད་དུ་འདི་ལ་ནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས ལྩོར་བ་སཱངས་པ་མངའི་། །འདེ་ལ་ན་བག ཆགས་ཀྱི་མཚོཿ 
ཞེས་བཀའ་སྩལ ཀ་བཅེམོ་ ནན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུུལད་པ །རབ་འཐརད་བག་ཆ་གསྱ་ཀི་མཚམས་ ར་བནི་ཉེན་ཡོངས་པ་ཡན་མོདྱ་ཏི་ །ཉན་ཐས་བང་།༢པསངས་རྱས་ནམས་ལ་། 
་ཤེ་སྭངདང་གཏོ་མུག་གོ་ཡུས་ཀྷི་ནམ་པ་དང་ །ངག་གྷནེམ་པ་ཡེདད་ །དེ་དག་གི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྣརབ་དེའི་ ཧིས་ས་སོའི་སྙ་བོ་ཀུན་དང་ཐན་མོང་་བགནོད་པར་འགྱུར་བནམ་ 





ཇེ་་པའི་སངསྤྱ་རས་ནམ་ས་ལ་ ཐམ་ས་ཅ་དྲ་དཐམ་སཾ༤་དནམ་བ་ཐུམ་སཅ་དྱ་ཐམ་ས་བདུ་ཁི་མ་བ་ར་ཞིང་ཨི་བོ་ལ།ས་སོ་།ཀརེནས་ཆ་དབ་ལན་བ་རབ་འབེན 
། །བཅེམ་ལུན་བདས་གལ་ཏེ་ལམ་ཡངམ་མཆོས་ལ་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་བ་ཡ་ང་མ་མཆཱིས་ན་།འོན་ཅཾབླད་དྲང་ ཱི ནྲ | 


ཆེ = = ༢ ༽~ རོ ༢༤༣ ~¬ <¬ 
༡འདན་ལནད་ཅབ། འརི འེངབ་འེ་ ། དཾ དདེའེ་ དུ ཤྭ ཡོ འའངོ་བའོ་།།འདིན་དེག་བཅེན་པའ་། །འཛིན་རེངསངསྤ་ཆས་སོ་ །འདིནྱཾ་བང་རུ་བ་སམས་དཔ་ 


།དེ་བཞན་ག་ཾགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ང་དག་པར་ 
༡༨ རླ = 










”བ་ཡང་དག་ ། -ཉེས་ ཐཀའ་སཱལད་པ་ །རབ་འརང་རུ་ནད་ངཱ་ - (རེ 
¬ == བང ¦ ཡཾ ་ལུན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སྩ་འད་ ཆརང་ཅུནདྱང ཞ་གས་བཔའ་བང་ 
དྲག་བང༤ས་ཐ་དྲ་། འས་བསྤ་ཆོ་ོདངོ ཁང་རབས བབ བ་བའ་མན་པོ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ བོ 


༨ 2 
ནུབ།ཐ མ་ས་ཅདྱ་ཁུང་བྱབསཨ་ཤོས། ས་རབ ། བོ བ་ད་བ་ བཅེོ་འཕན་འདས་ཅེ་ལགས་ །འདུས་མ་བྱགོས་ཏཾ་། ལ་ ཞུབ ༄ུཿ ངཇ་ཨངྱ ཞིསུ་བརི། 
༤༣ ༤ །་འདན་ ཆོ ༩ ྷ 
རེ ཐྲ ༽ -- ༨ , རོ ན་ཊྱཿ ར 
ས་སོ་ཞས་བྱ་བ བ་ར་རབྱ་ད་ད་པ་མཆས་སམ་ཀཀ་བཅམོ་ ལྤན ཤཱ 
ཤྭ་བ ཁ་་ 2 ངེ སམ །།བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྲས་བཤའ་སུལ 


དངོ 
ཀའོ . 
ལ་ལ 

གག 





=» 


ངི 
༄༅་ 


༡ ༣ །ུནདབ་པརནོརགྱཏབ་བརྡ་ནུསས་ །ེ་ིོ་ལར་ཞེན་ །དེ་ལཚིག་གི་ལམྱ་གིགདགས་པྱ་སད་ །ོནོ་ཧངགང་བགང་གིས་མཐའ་མ་ཆདཔ་དང་།དདུག་ལ་ཡྲིམའི་མུཐའདགདགས་པ། ་ 
༼། ་ཡཞེ་ཏ་།འབ་འཐུརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ར་ གཾཨཆན་ཏེ་ཀས་སྟང་པ་ལ་སོོནྱ་གོ་མཐའ་ཡང་མོདསོགསྐན་།ཧིམའི་མ་ཐའ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྷ་ག་ལ་སོདདུ་གནས་མདད་།།རབ་འབོནདསམས་ཅན་དབད་ ་ 
ོ ཙཿ འགེ ཅན་ཉིདྱ་ཉིས་སྟོང་བརཧོ་ཤེས་བས་ །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་འདན་སེནྱོ་བིརྲ་ཐའ་ཞ་བའ་།།འདྲན་ལོམེའིམ་ཐའ་ཞེས་བ་བར་ཞེས་བ ནདཏ་ །རགམཚན་ཏྱེ་ཀེས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐིས་ ། :] 
བ་ལས ཁིའི་བབག་དཅིགས་སད །  བྲ་བ་་བ ་འམ་ལ་པ་ི་། རེ ་ུ་་་ས་ ོ་ 
ཧྱ འང་གིཨཚན་ཏོདྱེ་ཀོསེ་སྟོང་པ་ །ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་སུདན ། ནད་དམ་ཙོའི་རེས་སུམ།།འདུས་བས་སུམ་། འདུས་སྲ་བས་སམ་ །ཉན་ཐེདྲ་ཨུམ་ །རངསཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་སམ་། 'སྐ་རྒྱུས 
ིཆོས་གང་ལ་ཞང་མངོན་པར་ཆགས་ ་པརྱཀོ་འྱགུར་བའོ་། །དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ །ཆོདང་ལཱན་བརོབ་འེརད་ཀྱིས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འབས་ སཱ 
༡༢༢༡བལལོདྭཞེདབ་ཞས་བྱ་བ སྒད་ངུ་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་བབོད་ཅུ་ཤནད་པ་ཞས་བྱགི་།བཅོསོ་ལཱན་འད་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འབེརདཤེས་རཅ་ཀིཕ་ོལདྱཏུ་ཝིནདཔ་འདིན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཕོག ་ 
ཉུ་ཤཾནད་པའི་དམ་པ་ཐབ་པ་འན་ཏེ་ །དེའི་པོརེ་ཾས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་ཤོནད་པ་ཞེས་བའོ་། །རབ་འབེནད་ག ཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྱད་ཧིནད་པ་འདེས་ །ཉན་ཐོས་དང་།ནངས་སྤྱ་ཧས་དང་།བུཿརུབ་ ཿ 


 ར་ 
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།སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡ་དདག་པར་ཇོགས་པའི་ སངས་རས་ཐམས་ཅང་ཚེས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་བ་རོབ་དྭང་ཧིནང་པར་འྱ་གུར་ ། པ་མབོང་ཅྲཱ་ཕིནང་པ་ཐ་རོརད་ 
ཧོནད་བར་འགགུར་བས་ །དེའི་ཤོརིཤེས་འབྱུ ཁི་པ་རལུདྱ་ཏ་ཧི་ནད་པ་ཞེས།གོ་། །རབ་འཕརད་གཞན་སང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རབདྱང་ཡོནད་པ་འདེས་ །ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བཆོག་གྱི་རུས་ ་ཡུངང །ཆོས་དངག་ 





ཅྲ་ཧནིད་པར་འབུ་ རེ ཅམ 
༡ཀྱན་ལ་ཡང་འཁེར་བ་མ་བཆོགས་བུས་ །དའི་ཧོར་ཤེས་རབྱ་ཁ་བ་སལྦ་དྲང་ ངབ་ཐྲཿ ཚ་། །རབ་འཕེརད་གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་བརེལད་ཅུ་ཕེཿ ད་པ་འདིངར་བཞིན་ཉིང་ཀུ་ ཱ = 
་ཆད།ེས་ི་ག་་དཅརི་གསའགིས་ཅཏད་ གོ་འ །རབ་འཙོརང་གཞུན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་དངུ་ཝླེར ་ བའམ 

༤ ཐོགས་པ་དཔབས་པ་འཕ་ཐེགོས་བྱ་མེདུ་བྲས་སི་ ན་ཏ འཅོའཡིར་ཞེད རེ་མ 


ན་ལས་བཀའ ཟོ ་ ` ཐེགས་པ་དང་བཅས་ ༥ ༤ ཞ་ཏེ། ངརཆོའི་ཧིརེ་ཞེན་ཀ་འང 
མ་བདནི་གྲ་ཟུགས་ཅིདཔ་།བནདྱ་མདབ་ །མཚོ་ཡད་བ་་ོ་ར་གཅིག་པལོ་། །རབ་འཐརད་གཞན་ལང་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་མལ་དྱངཤིནདཔ་འདིན་ཆེས་འམས་ བོས་བ 
དྷ་སིང་པ་སྟེ་ །འབ་འབེརད་ཤྲས ཐོའི ྭཾ 

རཆ “ ༣ པ་བནས་ །མུ་སྭཱག་ ཾ 


ི་ོ བ་བོ ་ ཀིརས་ཚི་ལུནམུས་སྣ་བ་།་གང་ཟག་ཉནྲ་ཐོ་དྲ་ 















པ་ད འནཔབདན་འདུད་པམ་ བདྱ་གིས་ུནམས་སྐ་།གངཟགཏ་སོ་དང། རངས 
ཤས་བ་ཧི་ །བུརུ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤས་རབྱ་ཀི་བ་མལ་དུ་ིནད་པབད་ལ་སུང་བརིནས་སོ་ །ཀཧཅིའི་བི་མའོ་ར༽ 


_ ༧ མོ་འུའཤན་ལྷསོད་བས་ ] ྙ་ཏག་པའི་དེན་ལ་སུང་པར་བའེ་ སྲུག་བསུལ་རྱ་དོན་ལ་སུད་བར་ཐའ བདག་མྱད་བའི་དོན་ལ་སཱད་པར་ཧའོ་། །སྡུག་བ 
ུ བཤད་དང བཡོག་པངས་པའི་བོ་དང་།འཛ གས་པའི དོན་ལ་སུངཔད་བའོ། ཟུད་བ་ཤས་པའི་དོན་དང་།ཉིསཱ། བཤསཔའདན་དཆག་གས་བརའྲ། 





ད ལེལདྭ་ཱཧནེད་པའིདནོ་ལ་སྙད་པརུ་ཧའོ་།)གསེལད་པ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏ་ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ཟེལདྭཏྭ་ལོནེད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་དེན་དང་ །དནམ་ལ་ལགས་པྱ་མིརྩཾསིགསན་ ། འོན་ཛི་ལཱར་བང་ རཾ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེན་ས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤུས་རབ་ཀོཕ་རེལ་དཏ་ཤནད་པ་ཟབ་མོ་འདོའོ་དེན་ལ་སུད་པར་བྱསི་།བཅེན་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འེརད་བུངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
| ཀས་ཟབྱ་ཀ་ལོད་ན་ེད་པའིདན་ཟབ་མ་འདི་ལ་སྣདཔས་འདི་ལྟར་སྱད་པར་ྭསེ་།འདེད་ཆགས་བདག་གི་དན་ཅའམ་ །དགོམ་ལིན་ཞེས་སུད་བརྩ་མིབཌ། ཞི་སཱང་བདག་གོདནོཅེ་འམ་། དྲ 





ལོ་ཀི ཤརྐན་སོསྒའེ་བྲི  ་་། བབ ནོམ་ཡན་ཞེས་བཅང་བརྡཅི་ གཅང །ལེ་བོང་པར་ཧར་བ་བབག་དརདར་འམ། 
གོམོ་ཞཾས་ཧད་བར་ཁྱོརཁོ་། ཁ་བ ་ཐོ་ཚ་མས་ གདན་ ཞེས་ཡུད་པརྡ་མོ་བའ་།།རཅེ་འྲེ་ལོར་ཞེ་ན་ ཅཆགས་བབུའི་སྲང་དང་བ། རླར 
༡ དཧཚོ་བེད་། ཨོ གས་པ་ག དོ་གཡལས་བོ་ཤི་དལ་ དུ ག་སོགས་བ ཅུང 
ང་བོད་ད བ་བདེ དོམ་པ་ལ བོ་བ ལ་བས 
་ཆེདདང་ ཁམས་དང །ཏེན་དཅང་འྲེ་ལ་ད་བར་འ་བུང་བ་བདུག་ ཤོ་དྐོནོས་སུད་བརྡསོ་བའ་། །ཆེནདཅིང་འབི་ལ་དབར་ ༥ ཤ་བུང་བ་བདག་དངོམ་ཡིན་ཞེས་ལདབརཧྲ 
ཧཾ བཀ་ག་ཅད་དང་ །སོང་པཱ་ཏྲོདྲི་ཐོགས་ང་དདང་།་བ་་ ཇོ ་བྱར་ཆ་བདུན་བདག་གཅེས་སུ་བརྩ་ས་བའ་། །བང་རབྱ་ཀོ་ལགས་ཀི་ཆསོ་ཅུམ་བ རོ་བཅོདབད་གའོརར་་ རོ 
ཤྱ་བ་ལ་།འཕ་གས་པ བདན་པ་དང་།བསྟར་གཏན་དང་།ཅད་སདཔ་དང།གཟུགས་ཆད་པའི་སམས་པར་འཇྡུག་པེ་དང །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་བདདང་ །མཐརདྱ་ཀིས་གནས་བའི་གེམས་པར་འཇུག་པ་དྲ་ 
ང་།མཚནྷ་རློམེདང་ད འོ བ་ཡིད་བདད། བད །གུས་ ་གིས་མ་ཅོལབ་ན འོ 
















¦, ཀྱུ ས་པ བ་འཇིགས་པ་དང །སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང། སྭ་ཨྱ་ཆས་ཀ་ཆས་་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདབདུག་གིདནཅས་སུདཔརི་བ།།ས་ས་ཀྱིཆས་མ་འདན 
_ 2¡ བུད་གདག་གིང ལནིཞེས་ཅུདབརཤོ་ཧའ་།བུན་རྱདཔ་སངདགུ་པར་ཇོགས་བ། བརབ བརད་དག་གི་དཞོ་ཅས་སུདཔར་ཆོ་ཧོ་།།བུནཡད་བ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་བའིཁ་འབ་ཀི་བད་དུ་བདག་ 
ངོ ག་དཀོན་ཡ་ཞས་སཱད་བརསི་ཧའ།།འཅོའ་པོརིཤེན །ཆབ་འུཧེཉོདདན་འྭཱ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའི་སས་རྒྱས་ཀྱསྲ་བནྭ་པད་པ་ཡང་ག་བརྡ་རོགས་པའི་བངརབ་ ཁེ 
ཛུ ར་སངྦྱ་ཆས་ནས་ །ཆསོ་གང་དནདཱ་བ་བ་འམ་ ། དན་ཡུད་པར་བ་བ་དྭ་ཞུ་བུ་གང་ཡངམ་དགགེས་སོ་ ། རབ་འ ཤཱ་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་སྒྱསྱ་ཀང་རུང་། ཱ 
དན་མ་ལནེ་པ་ཡ་དགོ་ཐུདད། །རབ་འཐུརོདདེལྟར་བཔརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོས་དོན་དང་།དནམ་ཡོན་པ་སྔས་ཏེ་། ཤས་རྱ་ཀྱིབརབད་ཏུཕིནད་པ་ལ་སུད་པར་ཤའོ། གསོལདཔ་། ་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཙོའློ་སེདངུ་ཤས་བབྱོ ཀིཕ་རལོདྷདཱ་ཧཾནེད་པ ་གང་ལ་ཡང་དོནོ་ཨོ་བྱགྱིད་ | དནོམ་ལགས་པ་ཡངས་བྱགད་པ་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་བ་ ། ར་འབེདནི་འདི 3 
ྦ རྣ སཾ ཾཾཾཾཾཾཾ་ ཀུ 
་ྐེ རཾ ` 


ལྟཿ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཟལོདྱངཱ་པནེད་པ་ནིའདུས་ཐས་དང་ དེ འདུས་མ་ཐས་བའི་ཆེས་ཉདེ་གང་ཡངྱ་སི། 










སུ་པ་ །འབུས་མུ་བས་ན་ས་སྔ་ཆས་དང་།ཟ་ཁས་ཆ ན་མྭ་ཀང་ཡནཏ ཡི 
།པ་རན་ནམ་མཁའ་ ་དཞི་དན་གང་ལ་ལང་ཕན་བ་རས་ །གཞད་བར་ཏ་འར་གནས་པ་ཡེན་ །།རྔོབ་ འག་ཞྲ་ྱནབསལསདཔའེ དབའ་ 
ལྭ་བཆོས་གངལོ་ས་དུ་ཚོད་ པང ཉེ་བར་གནས་བ། མ་ཡོ་ནན་།།གསོལང་པ་ [བཅོམ་འཛན་འོ བོ 


རྱཉོཔརེལདོ་ཏཱ་བནུད་བ་ལོ་བླགཔས་ཤོངི་ ནསུ ཐས་ཅད་ ་འནབཔཏངཐབ་ པརྩ་རཾ་བྱསདོ་དམ་ ། བཅེམ་འྡནན་འདམ་ ཀྱསེ་བཀའ་སུལད་བ་། 
ཧརབ་ས་ སེམས་དཔ་ པཔ པ་པོ བྱ་ཀུ་པ་རོལ་དྭ་ཏཱ་པིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེལ་བླསབས་ ངེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁུནང་པ་ཏིང 
གས་ །གཉོས་མ་མཆེས་བཞི་ཆག་ས་།གཏིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ ཆེས་ཐབ་པར་བྱ་ཧད་དམ་།་བཅེམ་ རུ 


ཏེར ཤོའི ། ཏྲིས་ཀྱ་ཆེས་ཐབ་ པར་བྱ་བ་བ་ལགས་སམ་་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཟ ཀྱེས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ ཀམ་ཡཱནན་ །།གསོའ 


རུར 


ཟུ ` ༡༨༡ །ཌཀྱིས་བ་ཀའ་སུལད་བ་ ཏིས་ཀི་ཆེས་སམ་།གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆེསྱ་ཀུདྱསི་རྦཾརགས་བནོ་ཐེབ་བར་ཁྱ་གུརརོ་།།དེཅིའིཁོ་ $ 
` ༧” ཀྱང་ཐེབ་བར་ི་བྱགུར་།ྱོདྲ་ཐིགས་བསྒ་ཀང་ཐེབ་པརྩ་སི་འགུར་ོོ། ྷཀི ། ེ་ཞས་ཟ་བྱཀྱིལ་ལོལདྱ་ངུ་ཱནོད་པ་ 
` །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བརབ་འབུཌངྱ་ཉིས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གད 


 ལབོད་ཏུ་ཧནད་པནི་བབ་ཕེ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤང་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་གངདན་མད་པ་ཡ་ ༩  བདག་བརྡ་ངོགས་པའྱི་བྲནབ་ཏུ་ཞུགས་བ་མངབཀའ་བབྱཅརེད 
རྩ ངོ རོ ལཿ རག འེ ཱུ དི རི 
སྭཏི༔ སྭ་དངུ་གན་པདབ་ལག་བཟྡ་ངོགས་ཁའིཅབབྱ་ཏ་བངངག་པད་ ༠ 






བ་ས །སམས་ཅན་ཞེས་བྱབོ་བ་འམ་ །སམས་ཅན་དུ་གདགས པནོ་གང་ཡ་དྷམི་དསིགསུན་ །རབགནོ་སེམས་ཅནནམ་ ར་ ུ 
ཐགས་གོ།།བཅོས་ལགཅདས་འདིག་སྟ་ །དརན་ཉུས་བུལ་ལ་ཤོགསདཔ་པ་ལ་ ་ཁལ་འུད་བའ་འཔ་བནེུ་ ད་ད 
ཤགྲཧོང་ ནོསསྤ་ཀྲིགེད་དུ་ཤནམ་བབམས་ཅད་མའེ ནད་པ་ཉདེ་ཐེབ་པརའཚལ་ལེ།།བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིསེ་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་འབརད་ བཞིནན་། དང་བཞིན་ཏ ཧྱ ཆེ ོ 





ེ སམས་དབའ་ཆེ་ན་པོ་གང་སེམས་ཅན་ནནསྱ་ཀི་པོརེ་ །བླན་ཨྱཾདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའཡདྡ་ བྱཅུ་ཨང་དག་པར་འུག་པ་དང་།ནམ་བྲ་མས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདེདུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་ ར 32 


ལེ 


་ 













ཅུབ་སེམས་དཔའ ས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་ཏེནདང་།སམསཅན་ངན་སོང་གསུམ་ལུས་ཡོངས་སུ་འགོག་ལ་ཀ །མུ་ཏོགྲནྲི་བྲ་པུབ་སམས་ངཔའ་ 
ཡའ་ཆུ་པོ་ལ་བ་ོག་འོ་ རབ ས་ཡ ལ་པོ བ་བའི་རོགས་ཆ་ཞ་བམཝེབ་དང་ ། ཌོམ་བདག་གིརོགེསཆེ་ཞིང་མཐོབརྩ་སུ་བ་དང་།རུ་ལཆེན་བཞིབརིགས་ཀི་བརྩས་བ་དང་།སུམ་ཅ་གྲ 
ཅ།གཛམདང་། གླ ཞོུད་དང་། ཀི ི།ེན་འཕལ་དབའ་སེད་དང་།ཚངས་ ཆེན་དང་།ཚབས་ལྷ་ཉི་ཕན་པང་།ཚྭ་སབ་ཀུན་ལ་ཁེར་དང་།ཚས་ཞྲ རང་བདང་།རུ་ཅང་དང་ ད་བ 


ངོའུ དབ བད་བ་དཀར་བད་བརོ། །རཔ་ོདའབི་་དཔརནྭ་སསུ་བལལ་ཞིག ྱཡ་བརའདོདཔ་བ༽བུས་བཅདས་ངབས། ༽ 
ལྗབབུ་དཾའིཅོ་བ་མ་ངཱཉབས་ ༼ཡ་ལ་བ་དང་། སོང་བུ་དང་། ལེམ་དང་ །མེ་ཏོགོ་དང་ ། གོ་ཁ ་ོ་$སསྲ་་་་་ོ་ སོག ཾ 
ུཊ་ཆེ་གས་བརྒྱ་བརད་༈ ལེ་མ་ཤུན་ཨུམ་ཚེགས་བར་གུརད་ །མེ་ཅགོ་ཞུན་སུམ་ཚོགོས་པར་གུརད་ །འབས་བུཿཛུན་སྦུས་ཚོགས་བརྦ་གརང་པ་བང་།དེ་ཁཱངབུའ་ངལིཌདབུ་མ་ལ་སོང་བ་དང་།པ་ཏོག་པ། 
སློདབ་དུང་ །འབས་ཅུ་ཁ་སཱོད་པ་དུ་བཞིནོ་ུ་བ་པརུ་བ་སེམས་དཔའ་སྐར་བྲ་ ཅེན་པོརོམས་ཀངས་མས་ཅན་ནམས་ཀྱཡོར་། བུནྱ་སཾ དུ་བ་ཡངངག་པར་ཇོགས་བའེ་གངར་བ་ཅུ་ཡང་དགག་པར་འཇུགགྲ་༽ ཤྭ 
ཤདེ་དགའ་མེ་ཆོས་ཁ་ལེལ་དའ་བཞིད་བ ལ་ཡོང ནཿ བ་ཐམས་མྱཉེནད་པ་ཏོང་ཐེབ་པརྡ་པེདད། དང་།༨ ལཾ ༡ལེ་མ་དང་།མེ་ཏོག་པང་། འཐུས་བྱུ་ཉུར་སམས་ཅན་ནམས། བྲ ་ 


¬་ཆོ་བར་འརར་། །རབ་འཔརྐདྷ་ད་ལ་ལེ་མནྡཾ་ྲང 





ཤདཔ་འ་ཆེ་ན་པོ་ བཏེནདཅོང་ [རྒ་ལ་རིགས་ཆེ་ 


=>. ༠ 
ཟོ ` 





«+ ཨོས" ^ 


ཡོ ཀླ གྲུག འོད་ རུང་བ ག་དང་།ནྱ་སྐདུགབདུ ག་ཁ རོབ དངུས ལེབ་ོ།་ ུ 


ཡལ བྭ་ཐམས་ ཅད་དུ ནདྱ་མཆུགས་ ་བའི་ འབས་བ་ལ་རབྱ་ཏུ་བཀོད་བ་དང་ ། ལན་ཅིགྲ་བར་འོང་བའི་བབས་ 


དྷང་།ཁོརྩ་་འཛབི་འྲབས་བུ་དང་། ༩ བཅོམ་པ ༡དེ་དང་ ། རྭ་ཧང་ ལྒལ ལོབ ་ འ་སམས་ ་ ་ 
ཊཱ ཅེ ཐིང་ །ནམ་བ་ཐཱམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོངེ་ ་ཏདྲ་ཐེབ་ནས་ དཱ ཤྭ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབས་བུ་ལ་ཏ་ བརར ཚོབར་འགྱུར་བ་བང་། དཝ་གང་གིས་ཡོན་ ་པག་གིས། 

འདི་ལྟ ནཿ ཐེས་ཀྲ་ཐེག་པ་འམ་།རས་ཡ་ར རྐས ༡༡ ཏ་ཐཾག་ པ་ ད ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འམ་ །ཐེག་ པ་གསུམ དབགགིསལོས་སུཿ ན་ལས འ་བ །བཱ་ནྭ་སང་པ 
རྫོགས་བཞྲཔརུ་བཏ་མངན་བརྫོགས་ ་པར་འཆོཿ ར་ཡང་། དེ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་ཡང་ རི 
རྩ་ཧླབར་འུ་ ཅན་དུ་ གབ ལ༥༨ཐལ་ེེས་ས 


ཤྲ ་ གླལ ་ ཀར རོ 


| 







<~ 


དད སསསསིིཾིིི ཆེ པོ 
ཨ་དཔའ་ ལ་བཏེནད་ནས་ དཱ ༣ 
བཟུང དམར་བ ྱུསསོཐམས༽ ད 









བ་བ་ར་ར་ངར་ལབ་བ་ཤྔ་མ་བ ཅི 











ཙི ངོན ར་རོ །གྲཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་ཐུམས་ཅད་ཟ ཉན་ 
༨ །ཞིན་།རབ་འག་རད་གངར ཟི 
ཟ འིས་བའརེན་བྱོ་མན་ཞངས་པ་དང་ །མ་བནད་པུ་དང་ དཀར མངས་ལསབཅ་ པུ 
ཀྱང་འཇིབ་ཏནད་དུ་འབྱུང་བརྡ་མོ་འགགུར་།དག་ བཅེམོ་བ་རམས་ངང ། ཤིརེ་མཱ་ཡེང་བྲ་ནམ་ས་ཿ 


མས་ཅན་དམཝ་བྲ་བམས་ཅད་ཀ ཀང་རཿནད་ཆད་པར་། མི་འགྱུར །ཐོལ་ ་སང་གི་ ད་ གི * ངཾ 


༡པའ་ཤངརཱབྱ ཀྱང་ཡོད་བར་མྱོ་འྱུགར་། །རང་སསྤྱ་ཧསྦ་ 
ཤ་གོས་བྲ་ནོམས ཀྱད་བ་ཇིག་ཿ ཏེནད་ཧཱ་འབུང་བཟླ་ 


ནར ( ་ ངཿ 


ཁ་ཉ་ལྱུ་གུཁཀ་༢ འིད་བ་ཁལ་གྲ་བམས་ཅད་ཀ ཀང བྒྱནད་ཀུཆད་བར་མི་འྱ་གུར་། །གྲ་བགསྤ་ཏི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་།བྲ་བུགས་སེད་པའི་ཁམས་ པ་དག ཁོ་བོ .ུ 
-ོ དུ ་ས་དཔའསམས་དབའཟེནགོིིག་གགས་ དག་པར་བ ཞེས་ཟེར ཁ་ཡུར་ད་ཞིདན ན་ཧེ རཔ བབ་ཅམས་ 
།དབའ་རན་ལྐ་ནདྲེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཏོད་དུའགེ་བརྡ་བའོ་།། ར་ཞེ ར་ཁུ་་ད་ིནོད་གས བཞིན་ག ག་ས པརུ་གཱངགུསྭ་བཾ་ད 7 
ཅོསསུ་གདགས་བ་དང་།ད་བཤན་ཏདེ་གང་གསེ་འཕགས་པ་ཐམས་ ཤོང་བདགས་བུང་། གཏདངགས་ གཟུགས་ སུ་གདགས་དང་།་བཞིནཏད་ 
་ ས་བར་གདགས་བ་དང་།ནེ་བཞིནེ་ཏིད་ག གྲིས་སཱ་བ དདང་། ཁམ་སྐ་དང་།ཏེནད་ཙིངེ་འབྲུལད་ ་ -པར་འབུངབར་གདགས་བ་དང་།དེ་བཞིནཉིད་གང་གཟེཊ་པ་རོད་ རྭ 
ོང བ་ཏིདྲི་ཐམས་ཅད་དང་། ཤྲང་རུབྱ་ཀི་ཤེགས་ ཀྱ་ཚེསཿ ཀད བར་འིེིེངས་་ི་ཾ་ཾཾ་་ 


` མོས་བར་འྭངྷག་པ་དང་།ནམ་བརྡ་བརད་པ་བྱ་ཧདདང་ །མཐརད་ཀིས་གནས་པའ་ནྲདས་བརྡ་དགུ་དང་།ནོམ་པར་ཐདད་པའི་སྣསངཔཉིདེདང་ མ་ཡ ་ ཟི 
ཁ་པ གས་ག པདཔ དབིག དབ་ཏེད་གཤེགས་བའྲི༽་ ་བའ་སབ་ སེ ་ ག་པར ཐིག དང 










༡ བ་བཞོ་དེང་༼སུབསྦྱ་ཆས་ཀི་ཆེ་ས་མ་ འས ་བ་ རོ ངད = པ་གིས་ནམ་་ ་པ་། ཿཐམས་ཅད་མ་ཧེནད་པ་ཏོངྱེ་ཀི་བར་དུ་གདགས་པ་བང་།དེ་བཞོན་ཏིང་གང་གོས་འདུས་བས་ཀྱི་ 






མས་ཅདྱ་ལང་ད་ཁནོ་བ་ཞིན་ཏ་ །ད་བསན་ད་བཞིན་ཏིདཅེསྔ་ཤའོ། །བབྲརབ་སྔམས་ངབ་འསམས་དབའ་ཆེན་བོན་དུང་ 
རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མ་ཌན་པ་ཏིད་ཐབ་པར་བྲེད་པ་ས་ འབ་ིརི ི ༅་ ཟབ ཅི རླ རརར ་ 
“ནར་བ་ཞོན་ག་ཤི་གས་པ་ཏོདེ་ངུབོ། དྲ་ཅུརབེ། བརྩ་བཌོ་ ། ། འབད་ཡི བ་བོ སམས་དཔ་རཆེན་པས་ སོ་ངཾ་བཞིན་ རོ ༽ཉདྱ་ཀུ་ ༦ ཧོཿ དུ 








£ རྩཆརུབ་སམ རུ དུ 
བས་འགར །ཆས་ཐམས་ལད་ རོ ་གཞིན་ཏོདྱ་ཀུ་ཝ་རོལ་དྭོན་ཏ་ ༠ཁ་བླསབས་ཤཤོང་ མ་ཐམས་ཅང་ཀིབེནཏད བོབ 


བ་ཝེབ་པརྨ་ཟེད་དེ་ །ཆོས་ཐམ་ས་ཅ་དྱ་ཀི་ད་བྲ་ཞནྷཏ 


ལོ་བྲ་༤་བས་ངབ་ལ ལ་མཁས་པ་ཐེབ་ པར ཱ 







བ་ཐབོ་བར་ཌས་ ང་།སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅངྱ་ཀི་རབ་བཔོ་ཁ་མཁས་བུར་བ པོ་ལ ཁཀ 
་ཱ རྐ་བྲཐོབ་བ་ཤོ།་ ཤོང་།སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀྱི་ལས་རང་གྲི་བྲས་བ་ཤས་བར་ཐདདོ་། སམ ཁྲིང 





/དའེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ 












རུ་བསནད་པ་འདིལ་སདཔ་དེ་དག་ནི  ལ་དང་དང་ལུ་ཡིན་དུ་བཅླ་བཁི་མཇག་ཏནདྱ་ཀོས་ལབ། ཀྱོ ཚ་གས གསལ་དང བེལ ལག བསེས་དབའབས་དཔའའཁན་པོ་སོས 
= བྲ བ་གག་པར་རོགས་པའོ་བང་ྱ་ཅམ་ངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚོངྱ་ཆབར་འཚ་བ་བོདའི་བསོད་ནབ་ཇིངབ་དབའབ བ་བར 
དཱུ ང་ཆེན་པོའ་འེ་ཇོག་ཏེནདྲ་ཚིཌ་མསྦཱ་ཁསེམས་ཅན་ཇོསེང་པ་དབག་ཐམས་ཅང 







སྭཱ རད་ག་ཏེསོང་གྲ་སུམ་བ ན 
”ལྡན་འདས་ཚ་ བརར ར་ཡ མཿ རཿ = རཾ ཞམས་མ་ང་དྲུ་འཛལ་ ཤཿ ཀོ ` ར་མི་འ 
ཡོ ཆཱ ༩ བྲི ;ོ ་ ྔ་ཆིས་ བཅམ་ལྔན་ ་འཇས་༡ སེ་ བཀའ་སུ་ལད་པ་ །རབ་། ཿ བདབ ཐོ པ་བ་མང་ངོའ་གབར་ཡོ་། 
དར །བ་འོམ་ ། པོ ༥ ཁི་བསོཔནམས་ངང་ ི ་ དཔའ་ རོ ཨཱ་ཙི་སངཿནཔོ་ལེ་བག་ཏེནདགི་ཁམས་ཀི་སེམས 


བ་ིདཔ་དཔ་ལྡན་བཟིབ་སོད་ནམས་ོགས་དེ་ལ་ན་སེང་ ྲ #་ དད ་ 
ཱ ལི ཧི པརྒྱ་གུརད་པ་ ་རེ་བག་བསོད་ནམས་ ་རཾས་ བྱ་ཅའཆེར་ཡང་ ཉེ་བརྩ་མི་འ་ །སྙོང་གོཿ ་མ་དང་ ག་ང རད 7 


རར 


_ ༤༡ ཆདུང་།ལཔ་སང་གིཆ་དང་།ེ་བ་བཕག་སྟོང་ག་ཆ་དང།ཧ་བ་ཁག་བིག་བཅ་ནུངགིཆར་ཡངཏེ་བརྩོ་འགོའོ།གངས་བང་ར་དང་།བགངབདང་ དཔའ་དང ུ་པ་སང་ཤིབ་ཟད་། 

༩༡ འཅདྡ་ཡེརི། བསནས་དབའ་ལ་སྤྱ་བུངབན་གང་ཟག་ཏན་ཐེས་དང་།༢ངས་སྤྱ་ཧྲས་ཀྱིལིག་པ་བྲ་ནམས་ཏེ་།ཉན་ཐེས་དང་ །རངསཔས་རྒས་ལས་བུངབནྡོ་བང་རུབ་སསྦས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
232 ` ཆེ ར་བར > = ཿ ཱ 
ཤེ ཟྭ རྡ ། ནོནེ ཡཾ གསུམ་ཀི་སྟེངཆེན་པའའེཇོགེཏེནདྱ་གིཁམས་ཀྱིསེམ་ས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཉན་ཐསྱ་ཏི་ཐེག་པ་པ་འམ་ །རངས་ངསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་པརྱ་གུཔང་བ ཐ་ཞེག་གི་ །གལ་ཏ་སོང་གྲས་་ 


་ི་སེང་ཆན་ཕོཁ་འྲིདགཏྟནདྱ་གི་ཁམསྱ་ཀི་སེགས་དེདག་ཐམས་ ཙད༡ནྟཐ ་།རང་སངསྤྱ་ཧས་ཀྲ་ཐ། དག་པ་པརྐྱ་གུརད་པླ་ག ཞི 


༡བབ་བྷ་བ་ཁམསྱ་ཀ་སམས་ཅན་དགག་ཐ་སྟལྷྣ་ཨ། ཐྲ་ཀི་ལན་དང་ལན་བརྦགུ་ཟད་ཁང་།དདག་གི་བསོད་ གམན་དེས་ཁང་རུབ་སམས་དཔ 





༤ 


ཁཏསཾང་གསུཿ 
ཤོད་བ སླུ ལྡན་བར་༅ུ འ་ས་མས་དངཔོ་བསུད་ཐུའི་བསོདནིག་ 
ཆོར་ཀང་ཏ རྩ་ཚིག །སྟོང་གི་དང་ །བྱ་་ཕག་སྟེང་གཁ་དང་།ཤ་བ་ཁག་ཁགེ་བྱལག་སྟོང་གོ་ཐར་བཆར་སང་ཉེ་བརྡ་ལི་འགོའ་།།དཔའ་དངྱ་དུའི་བར་དུ་ཡངྱཡི་བཟེདང་ཀ།དཅིའ། 





ངེ ༢༽.. 
ཆུབ་སམ་ས་དབའ། ལུས་བུད་བའ་ན་ཏན་ཐཾས་དང་ རང་སངས་རྒྱས ཡོན་ཏན་རྣམས ཏ་ །ཉན་ཐེས་དྲས།རང་ས་པས་རྒྱས་ལས་་བུང་བནྱི་བཔྲར་བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་མ་ ལིར ཡཿ བི རེ 


ལ་ཡི །རཌམསེ་མས་ཧན་ཐམས་ཅདཏནོ་ལོ་ཏན་་ཐཱག ནི་ཐརྦ་གུནད་པ་འམ་།འབས་ཨྭ་ཅུས འོ ན་དང་ལཱན་བར་གུརད་པ་གཱ་ཞེག་ག༽ གལ་། བཱ 





÷_ 


རོ གོ ོ་ 





ཀགསྭབྱ་བྷོ་ཧཱ་ངཚིན་པའ་འཇབ། ས་སང བོ མཐང་བའོ་ས་ལ་གནས་ བརྩོགབདྩ་ཁང་།ེ་བག་གི་བས་བན་བས་དས་བརབ་ས་ས་དབའ་སས་བུབབོ་བྱགད་ 

༤ བའ་བསུ་དནུམ་སྱ་ཀློ་རཁི་ཆར་ཡང་ཏེ་བརྡ་མི་འགོ་འོ་ ! །ཧངགེ་དང་། བྱ་བག་གང་གི་ཆ་དང་ །ཧེ་བ་ཁ་ཁིག་བྱ་ས་ལག་གྩོང་ ཀྲག 
ཤདེཅ་འོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། བངྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལསྤ་བང་བནོ ན་དུཀར་རྡོ་ནམ་པར་མཐང་བ་ "ལན་ལ གནུ་ཏེ་ །དཀར་པོནམ་ ་པར་མ་ཐང་བའི་ས་ཁསྤ་བང་ བ་ནི གངྡ་རབ་ས་མ་ས་དབའ་སམ་ 

 སྙངགམྱ་ཆ་ག་ངོརན་ལའ་འ་ཇིག་ཏེནདྱ་གེཿ ཁལས་ཀོ་སམས་ ཧུནྡ་བམས་ཅད་ང་ཀར་པོ་ནམ་ པརམཐེང་བའི་ས་ལ་གནས བུ ག་ཅི་ ༢ོ ཊུ 
་འཇོགེ་ཏྟནདྲ་ཚིཌེཁམས་ཀོ་སེམས་ཅན་ད་དག་ བམས་ཅད་ུ་ཅ་ ཆུ ལྐུ་གོནས་ པརྨ་གཌདྱ་ཁཾར་ །ངེ་པག་གི་བསོད་ནམས་ ཅོ 1 

ཟ་ང བར་ལ ། །གྟེངྒཆི་དང་ ། དང་། ཤེ་ཐ་ཁག་ཁཾག་ བསབོ་ིཾེིརངརེི་ ང་ ཅོའི་ཧོར་ཞེ་ན་༽ྱ་བའརའ 


བྲི་་བེས 'ཟྱང་བན་རོགསྤ་ཁིས་ལ་གཞས་བླན་རྭས་ཏ ངཱ ་ ས་ལས་བངབ་ནོ་ ནི་བ་དབ་སེམ་ས་ད 


གས་སམ ཅག སཅད་འགེས་ཚི་ཁ་་་ ྱརང་པ་ལཞོད། [ སེབཏེ་ཧོངགས་ ངཆེན་པོའ་འི་ཇིག་རུནདྱ་གི་། 


== 3 





འུ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོན 










རྭ 


3; ུ 
© | (ཀང |ུཾདག་གིབེསྭོདོནབམ་དེས་བངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དངཔེ་ བསྐུད་པའི་བསྐོདན་མསྱ་ཀི་བླ་གའི་ཆར་ཡ་ངཉེ་བརྩ་མི་འྲགཟོ་། །སོང་གི་ཆདང་། བྱ་བ་ཕུགསྙང་གི་ཆ་དང་།ཅེ་བྲ་ཁག་ཁིག་ 
༥ བླབ་ག་སྟོངགཆར་ཡངཤྭ་བརྡ་སི་འགེའ་། །དཔའ་དངྱ་ཧུའི་བརྩང་ཡདྱཔ། བཟེད་ད་། །དིའིཧརཞེ་ན་ ཤྭངཆུ་བསཾ་མས་དཔའ་ལས་་བང་བནི་བྱ་དད་པའ་སྣ་ནམས་ཏ་ །བྱརད་པའིས་ལ་ལས་ ང་བནི་ 
¡ཞུས་པས །ག་ུ་ར་ེ་པའ་ྲཉེན་ི་བཟ་ ༣མས་ཅན་ཐརས་ད་བྱངདཔའི་ས་པ་གནས་པྱ་གད་པ གྲག ར་ 
_ ༼ཉེ་རན་པོའ་ཞིག་ཆནད་གོ་བནསྱ་ཀོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་མཐེང་པའིས་ལ་གནས་བརྩ་གད་ཀུང །དེདག་གི་བསོདནམས་དུས་ །བཏ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང་པོ་བ བའི་བསོདནམས་ 


གདགས སང་གོ་དང།བླམ་པ་ ག་གོང་གོརང་ ེ་བ་བགའག་ྱས་ལགསང་གི། བྱེ་བ དཔའ་བོ 





རོ བཿ ཐི འི་བར 
ད་ག ཡ་མ མེ་ནི འུ་སམས་པ་སས་བསན་་འོགཅོས། འཅི་ 
ཟི པ་གས་འྱ་ྔ་ར་།གཏནེ ནག་པོ མ་རོ ག་ི 


ཆ་ཤས 


བ།ཿཟབ།་བྱ་བ་ བ་རང་ག ཅཆར་། ་སངཉེ་བརྡསོ་ཁོའ།།དཔུ་པངྒྱི་བར་ངུ་ཡངྱི་བཟ་ང་། །།ངེ་ཅརྷ་ཤོརེ་ཞེ་ན་ སམས་བ 

གནས་པ་ན ས་ཏེ་། འཇོདཆག།ས་དང་བལ་བའིས་ ༡སྭསྭུ་བུང་ཧཱ། ནི བངྲ་རབ་སམས་དབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་མ་ཡན་ནོ་། རུ གསུམ་ རྨེི་ ཆར་- 
[ཅགཟམས་ཆང་ཁདོད་ཆག།ས་ དབུ་བུས་ལ་གནུང་ བརྩ་གུངང་པ་ལྟ་ཞོག་གིི ་གཱ༽ ག་ལ་ཏེསུང་གསུཡ ྲྲྲྗྲོ་ = 
ས་ལ་བ།ནས་པ་རྒྱ་གརངྱ་ཁང་ །དཾ་དག།་ག་བསད་ནམས་ དེས་ ། ༼རབ གབ རེལྦ་བསམས་གཡའ་ མས་དུང་པོ་བསུད་པའྲ་བསོད་ “  ནམས་རྱི་རུ་ཁྲེར 
བྱཧ་ལག་སྭ་ངག་ཆངང་། ཟི་བྲ་ཁགྲ་བྲིག་བྱ་བཟག་སང་། གི བར་ཅོཆུར་ས་ངཌེ་བ་ བརས བེ་བྱུ་བར་ དུ་ཡཉི་བའྱ་བིའས་ ་ 
དབའ་ཁ་སྤྱ་བང་བའོནེ་ ། ༼རྱམ་བ་ཏྣོགསུ་བའོ་ས་ ས་ཏུ་།བས་པ་ཆེག ཏགས་པའས་ ལ་ལ་ལ 2 ི་ 
ཆེན་པོའ་འཛིགྲཏེནདྲ་རཌིབམས སྣ ་ གས་པའིས་ལ་གནས་པར་་རརདྱ་ཙང་།དངག་གབསནམས་ སྭ་ཟམ་འ པབ སུད་པའ་བ ` 

གཏན གཏལམས ཀོནས་ཆནརབྲ་ལམ་སཅད་ཐམས་ཅདད་ས་་ལ གནས་བ །་གགི་བསོ་དནམས 


་བ་ལྟ་ཤག་གྷི་།། ཀ ཐ་ 






[བ་ཆ ༅ ཌུ 









¿< ༅ྨ 
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མུ 


2; པློ 

ག་ཛི་་གཚྗཾྣ་་ཾཾཾོཾྣཾཾིཾཾིོི ་ 

# ལ 7 ས་་་ ༢༠༡བོདི་ཟདདེ།ོ། དཅིའ་ཕོང་ཞེན་། གག འའ་ཆའ་ཡོི ཏེ་། ཀ་པ་ི ༥ 
༤ དཔའ་སམས་དཔ་འཆན་ཕོོ་ནམས་མ་༥ནྡེའ།། སང་གསུམ་བྱོ་སྟེངཆེན་པོའོའིཇིགཉནདྱ་གེཀ་བམས་ཀསེམས་ཧི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རཔསཔས་རྒྱས་ཀྱིསེ ལ་གནས་པརྱ་བུརད་པ་ལ་ཞོག་གི། ། 
¡ས་སངས ུ་ཚོསེངཆནཔའའ་གཉནད་གོ་འམས་ཀི སེམས་ཅན་དདག་ཐཞནན་ཅད་བཏདསནས་དཔའི་སྐོན།  ༡པར་ཞུགས་པརྦ་གུརད་ཁང་།ར་ག་གེབསད མས་ད 
༅དུ་ཆུབ་ནནས་དབའ་བདཆུབཏུ་ཞུགས་པའི་བསོད་ནམས་ ཤྱབྱ་ཧུའི་ཆར་ཡངཉ་བྡ་སི་འགོའ་། །སྟོང་གི་ཆདང་ ། ` བྱ་ཐག་སྟོང་གི་ཆ་དང་ །ིབ་ཁྲག་ཁྲིག་བར་ཕག་སྟོང་ ། 
གསང་བ་འ དཔདཔྱདའི་བརད་ངཚོབཟདཔ།།སོགསུམ་ུནང་ཅན་པལའཇག་ཉནདགཟཁམསྨཀླསནས་ཀོསམསནདེ་ག་ཐམས་ཅད་བང་དུག ནས་བར སོ 
ེ་དསན་བའགསབ་ཞག་།།གལཏགྱུ་ཅི་ཧངན བ་བ ༣ གོ་འབསཆོལས བདག་པ བམས ༔ཟ་ 


དས་ད་བཞོན་གཤགས་པ་དག་བཅེམོ་པ་ཡང་ ་པར་ གས་པའི་སངསྦ་རྐས་ཀོ་བསོདནམསྦ་ཀྭ་བྱའི་ཆར་ཉེ་བརྩ་ཉོའའྲགོལོ། །སྙོང་གིཆདང་།བངྒ་ཕག་སྟེང་གིཆ་དང་ །ཧེ་ཐ་ཁྲག་ཁྲིག་བངྒྱ་ཝྲག་  ་ 
ཤ 7 





རུ 
ཆུནདེངི་་བ་ཞིག་མཆིས་། པི 





༣༨་བ་་། འ་བུང་བྱ་ཡད་པ་སྟེ་ །རབ་འབེནད་གང་ཡང་འདྲི་གྲད་ད་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པཏྱདྱི་ཀི་དམོགས་བ་བྷརི་ བུང 


ཇི ེཾཾཾཾ་ དོ ཌི ཧ་ས ཁྲ 2 ངེར ར་ར རེ ་ 

།ེྲེྲིིཾཾླཾླེླེླེཾེཾ།ཾོོོ་ོ་ 

ཆད་མཁྱནད་པ་ ༡5 ©༅གས་པའ་།] ཧཱ་ཧཱ ཅ་བའེ་། འདི་ནྡོ་ནམ་པའ་ ། འདི་ན་མཆན་ཏཾངེ་དོ །གསལད་པ་། མ་ལནྲུ་ཨཾའགཱསྟ་ །ནམ་པ་ཐ བ་ཏིང་འབའ་ཞིཁ 

ལོམ་མཆོས་པ་ལགས་སམ་ །མ་ལགས་ཤིགྱཾཟུགསྤ་ཀང་དངས་ཕོམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་ །ཆོརབ་པང་།འདུ་ ས་དང་། འདྱུ་བུད་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་ ་བོམ་མོ་བག་ར་  ཟ 

[ཛི རཾ གས་པ་ཡང་དངས་པོ་མ་མཆིས་བ་ལགས་ས་ 
= ` རྨེ ཟེ ཏི 
24 ¬ 3 0 


¿ རཿ 


/ 


ཟེ 


/ ངཱ = ` ཱ 
༦  དསྱི་ཞྒ་ཆེད་དང་། ༼བཞས་དང་། རྟནད་ཧངེ་འབྲལད་པར་འབྱུང་བ་ཡང་དངོས་ཕོ་མ་མཆོས་པ་ལགས་ 


¬ ༢ སེ་གླ་ཆ་དད་ །ཕལེལད་ཏུ་ཝོནེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་།སྐོང་པ་ཉེ ཐམས་ཅད་དང་། བངྨ་རབ་ཀྱི་ཡེགསྱ་ཀཆོས་ 
་ ཧཿ བུ་ཐདུནཱ་ཀུཇ་དཔས་ཕོན་མཆོས་པ་ལ་གས་། རའཕགས་པའ་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང །ཆདྱ་པེད་ བྷ ་ 
¿ཊཾ ༼་བ]ནད་ང་པའ་བའ་།༠». རཱ 


པ་དང་།གྲཟུགསྱ་ཡདཔ འིཧཱམོས་པར་འཇུག་བ་དང་ །རྣམ་བར་ཐྲརད་པ་བྱ་དང་དང་ །མཐར་དྱ་ཀིས་ 





། བལར་བ་བདྲ་དང།སུང་ཏིདེདང་། མཚོན་མ་ཉེད་བ་དང། སོད་པ ། 
རལ་བ །འབ་འཐིོད་ནམ་བྲ་བནས་ཅདསྱད་པ་ཏདྱེ་༡ངདཔས་བ་སིདཔའོ། གཟུགས་དང ཆོབ་དང་།འདུ་ཤས་དང་།བདུཐདདང་།ནམ་ཐརཤེས་པ་གབདངོས་པོམདཔ 
་¡ དདལད་བར་འབྱུང་པ་སངདངས་བྱི་ཉྙིད་པའོ་། ༼ཕ་ལོལ་དྭཏཱ་ཧོན་ ཁྲ 


པ་དང ཱངརན་པོ་དང་།དགའ་བ 
ང་དངོས་པམ་མཆོས་པ་ལགས་ འུུས་ཤསྦ་ཀི།འམན་དང་ །ུས་མྭ་རྲས་ཀྱ་ཁམས་ཀ༽ ཤྲ གོ་ཐ་ྱོ་་ཟིས་བལུགས།འཛོ་ ཐུན་འདུསྱ་ཀྱིས་བ། 







པ་ཡང་དཔོས་པོསངཔའོ་། །སུ་ཐརད་ད་། ༦ 
ཏོབ་།། ཤནད་པ་པམན་ཅད་དང་།སོངཔཏདེ་ཐམས་ཅད་དང་། གྲ་ནུབྱ་ཀཆིགསྱ་ཀི་ཆོས་སུམ་བྱར་བདུན་ཡང་དོསས་ཁྱསིད། 
¡ འབགས་བའི་བདན་བ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་།ཚད་སྱེད་བ་དང་།གཟུགས་མེད་བའོ་སམོས་པར་འཇངག་དང་ ནམ་པར་ཐང་པ་བྱརད་བོ །མཐརྲྱ་ཀས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འྲུག་པ་དྭགུ་དང་། 


མོན་ཐར་ཤས་པ་དང་། ཏངངའ་ཇནད་དང་།གླ་ཅས་ཀི་ས་དང་། ད་བཞིན་གཤུགས་བའི་ནོབས་པད 
ཁ་དང །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་བགེ་པ་དང་།སཁས་ ༥ རྒྱསྤ་ཀོ་ཆས་མ་འདེས་བྷ་ནམསྤ་ཀང་དཔས་ཕོམ་མཆས་ ཕ་ལགས་།བམས་བརེན་ ལལ 








ཀེ པེ ར་དུ་བུང་ཁཡུ་བོབླ་ོ་ོང་། ི་ོ བྲ བུབསྱ་ཀྱིོག་དང་།དེ་བཞིན་གྲ་ 
བ་དང་།སངས་་རྤ་ཀོ ས་མ་འེས་བན་མ་སྦ་ཁ་ངབོས་བྱ་སིའ་བའོ ། བས་བ ཆེནལོདང་། གང་ེ་ར་་པོ་ངང།དགའ་བ་ཆན་པོ་རང་།བཏང་ག་་ 
ང་སངས ས་ཞི འོ་ན ར་སམ ཅོར་རཉིརའརོར་བོ་་ 
འབས ེོ་ནབདས་ཨའོ་སད་དུ་ནམ་བ་ཐུམས་ ཅུ ནདོབ་ཏདིང་ཏོང་འངོས་བོ་འོ་ ཁོ ན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལང་བ་།ར་ 
ཆོ ལ་སོང ད་པའོ འའ ལ་ ° _ ཟབ་འཧརད་ནམ་གངས་དེས་ན་ །ཆེསྤ་བ ས་ཐམས་ཅངདན་ ཙཾ ༨ ཊཱུ རླ ཀ་མང་ དབ་ཀ་ 
༡དད་། །ཆེས་ཐམས་ཅངནི་སཱནད་པྲ་ཡེང་པའོ་ངབཉདང་། ལ་འོ མྲོ 


སུཾ 
` ད་འ ཆོས་ཐམས་ཅད རཝ་འགར་ེ་ཀང་ཁདིཉཆར ཐམ་ 
བཟྱཅོ་ཝཱན་འངས་དྲིར་གཌ་ ཉེ་ཚེས་ ཐམ་སྭ་ང། གོ་བོ་མ་མ་ཆོས་བརོ་བཟོ་ཉོདལེ་གསན་ "ཆར 


༼ 


འ 
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སྒས 
ཅ རཱ 













_ ༠ །པརྐཀླནྦཟཱ་གིནདཔ་ལྷ་སོད་ོར་ །སཇས་རས་ཀི་ཞང་ཡོ་ས་སུ་དག་བདང་ །སེམས་ཅན་གོངན་སུ་ཧུནད་བར་བྱ་ཉིད་པ་ལགས་།ཟུལ་ཁྲིམསྦ་ཅི་ཕ་རབད་ཅུཕིནདཔ་དང་།བཟད་བའི་པ་རོབ 
ོ པ་དང་།བཅོན་འགྲུས་ཀི་ཕཿ འགྡིར་ཤིནེད་པ་དང་ །བསམ་གཏན་གི་པའེརད་ད་ལནད་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་པེལཔད་ཅུ་ཧོནན་པ་ལ་སྭཱདཅང་ །སྭ་སྤྱ་ཧསྦ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ །སམས་ཅཿ ཡབས་སུ་ ེེ 
༧ ཧྙིནད་པར་བྱསིདེ་པ་ལ་གས་་ །བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་ །བསམ་གཉས་བ་དང་ རབ འབའྲུ་གསན་་གིུ །སསྤལས། ་་པ་་ ་ ༦ 

ཡོཾ་ྐ་སྭུ་སཱནེད་པར་བྱསོད་པ་ལ་གས་། །ཧམས་པ་པ་དང་ ། སྙུངྲ་ཛ་༢ ཡ་དང །དགའ་བ་དང་།བཏང་སོམས་ལ་སོདཅངི་ ས་སྤ་ཅྲསྱ་་ཞ། ྭསླུ་གཱ་ང་དད། ས་ཅན་ནམས་ རེ 
ཀཀྲགྲྲས་ 1 ༤ _བའི་སེ་མཆེད་དུང་།འྱཤེས་ཉིདའདུ་ཞིས་འཟིཉ་སུ་ཡིད། ག་ 
ལ་སོད་ཅང །ས་་ྱཀིི་འསཨུ་དགགདང  སམས་ཅནཔས་ལོསུཤེདཔར་བཅོབ་འགས་། །དཔསོངབཏདདང།ཕི་སོང་བཏི་་ ཟིན་གོངཔ་ཏདད་། པས་ད 
།ཏིཊ་པཏིོཆཱསྱ་ཆསཀ་ཞོ་ཁོ་སུ་དགཔ་དང། སེམས་ཅན་ལ ད་དདཔར་བྱད་བ་ལགས་ །།དད་པ་ཉ་བབགཞག་པ་དང། ག་བ ད་ 
པ་དང། དབང་པོ་དང །སེས་དང་ བཔྱབྱ་ཀི་སན་ལག་དང་ འཕགས་པའི་ལན་༥ན་ལག་བྱ་ད་པལ་སདཔ་དང་།ས་པ་རྒས་ཀྱི་ཞིབ་སོབས་སུ་དག་པ་དང་།སམས་ཅན་ཡོབས་ུ་ཉིནདབདའྱ་ཡིད་ 


༩ 





| 
/ 


4 








ི་བ་གས་།།བགསུ་བའ་དེནབ་དུ་།གསམ་གཏན་དང་།རདི་གགགྱོགབཔ བགབ་ཁ་ད བ་གང 
ད་པ་དང་།མངོན་བར་ཤྲིས ཧཱུ དཱ 


་ངབ་ཏོད་དང་ །མཚན་མ་མེད་བ་དང་།སནད་བྱ་ལེ་ 
བདང་ །སངསྦ་རས་ཀས་ལ་ ་འདེས་པ་བཅེ་ བྱ་ཏད་པང་།ཅམས་པྱ་རེ 
མས་ཡོངས ནད་བར་བྱ་བདེ་བ་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་བ༤ ཨི ང] ིངེ་ྫེཅན་པོ་དང་ །ྣམ་བ་ཐམ་ 
དྲུ་ཀིམ་བཀའ་སྩུལདཔ་།རབ་འྱེརབདད 
བར་པེད་ལ་ །སངསྱ་རས་ 


ཅན་ན ཧཱ 
སྭ ོང ན‡ནྤ་ རུ 
ན་པོའོཐེ་བས་མཱ་ཁས་བའ = ངང 
བེ དོ ལུ རཾ 


ཐབ ་ཏ 2 
པད རོ 
ངེ 
ལདྱདཱ་ཛནིད་པ་དང་ ། བརྩོན་འྲ་གསྱུ་ཀི་བ་བལད་ངྭ་ཤཱཿ 
།།ནྭ་སོང་བ་ཏིདེ་དང་ ། ཉི་སྭངབྭ་ཉིདེདང་། ཧཾ 








༼ (ཆུབྷུ་ཀི། ལ་ལ་ཤྭབཱཊ་ན འདས་བརྡ་ཟདདོ། །དན་པ་ཏཱ་ཐར་གཞག་པ་དང་ །ཨང་དུག་བནྡ་སློང་བྲ་དང་།རྫུཕུལྱ་གི་རང་པ་དང་།དབངཔོ་དང་།སོབས་དང་། ཁངརུབ་ཀྱི་སན་ལག་དང་། 
༼༈ འཕགས་པུའི་མ་གན་ལག་གྱད་པ་ལ་སྩུད།བརབྱ་ཀི་ལམ་ཡོངས་སུ་ འདིས་བད་ཟདག། འགས་བའི་ཐསམ་གཏན་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ཚད་མ་དང གཟུགས ་པད་བའི་སོམས་ 

¿* པར་འཇུགཔ་དང་ །ྣན་པར་བརད་བ་དང་ ། མྲ དྱ་ཀིས་ ་གནས་པའི་སྒམས་པར་འཇུག་པ་དང་ དང་པ ིདངང་ མཾ ཚན་མྭ་སད་པ་དང་ །སཱནྐད་པ་ཡྱེད་པ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངར་འཇིནད་དང་ 
གཟུས ཀླསོ་དང་།དབཞནེ་གཤེགས་བའི་སྟོབས་དང་ །སོ་འཇིགས་པདང་།སོ་སོ་ཡང་དག་པར་གུ་པ་དང་ སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདེས་པྷ་ནམས་ལ་སོད་ཅངེ། བད་རུབྱ་ཀི་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ 
ི་པར་ཧུད་ཚིང་།ནམ་བ་བུམས་ཅད་ནཁཱནད་པ་ོདྱེ་ཏི་བར་ ་ ལ་སྙོད་ཅིང་ ། བྲང་ུབྱ་ཀི་ལམ་ཡངས་སུ་འདྲེས་པར་ ཤད་དོ། །གངྦརབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ང་དངོས་པོ་ལེང་པའི་ངདོ་དོད ་ 
ཧུ་ནབ་ཏུ་ཤེས་ ་ཏ་ །ཀྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནོ་ཕ་ཕཡོད་ཅུ་འནེད་པྲ་དུག་ལ་སུདཅོང་ ། །ནམ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་བའི་སོབས་བཅུ་དང་ལཱན་བར་མྱ་གུཆུང་བ་དང་། རི་འཇིགས་བ་ 9 
བཞནང་།སོ་སོ་ུང་དགའགེ་པ་བཞི་དེང་ །སརསྤྱ་ཆས་ཀེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་བད་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །སྙཾང་རེཆེན་པོ་དུང །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མནད་པ་ཏདེ་དཔ་ ན་བ གྱུརད་བདེའི་ ིོོ་ 
བཅད་བྲབྱ་ི་ལན་ད་ལ་ ཐས་སུ་འདིས་བདྲ་དད་དོ། །རབ་འཐེརདདནྡི་བངཆུབ་སམས་དབའ་ཡམ་སྟ་ ། ལམ་དལ་གནག་འི་བ་རགདཆུ་ཧིནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོ་ས་སུ་ཁོགས་བདྱ་ད་ 





པ་རེལདྲ་འ ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་བསནས་ ནདངགཁོ་ འོ ཅི 

མས པ་ར ི་ེ་ར་ངས་ པས་ཡེངས་སྲུ་སོང་བར་འྱགུར་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་གྱེ ས་ན་བ  ་་ི་ཟབཔརའོ།དྱིཅགས་ཀི་མཆ་ 

¬ ཧད་བར་ཡངྱཔོ་དྲ་མོ་གོས་ན། དངེས་པ་ལོད་པར་ཁྷ་སོས་ཀྒསི་སོས་ སཾ ཅབ འཐེནད་ཌ སྲ ་ ཁམས་ལ་ནུམ་པར་ལན་།དངོས་ ་ 

གཏང ཀོ བི་ ཨོག བབཏོངོ་སང་ ཚི ༥ འཇན་པར་ི་ད། དཔས་པ་ཡོད་པ་འམ་ ངས་མ རཱུ ཱནང་བལ་ཡོངས་ 

༤མཤནམ་དྲྱའ༽ དངོས་པོའི གོང་ས 

༤ ' ༦ ཤྲ ཡ་ང་དག་པར་ ས་ མ། ། སའབ་ 

¡ ། : མས ཏྟན་༡ ® བདི ` བསོར སྟེ ཅུ རཱ ་ ་ 

3 £ གང་ཤེསརབ་དལ་བསོམ་ བདག་ལ 





:ཿ 






| 


།སམས་ཅན་གང་ 'སྙོམ་བ་དེ་དག་ལ་འངྷརཾ་རཾག་སཚ 
རྨ ཨཱཅན་གདང་གྲདན་བུསིས་རབ་ད་་ ཨ་ཆགལཁན་ནན་ི་ཤད།དཔས་པ་སདབ་འམ་ དངས་པེ་ ཆེདབར་སངནིདལྔ་སིབད།།ནབསོང་བཏདདང་བེོ་འ་ེ། 


ར་ག་ཞབ།པ་དང་ ། འང་དབ།པ་ 


ཧྲ ར་སོང་དང་ །ཇ་ག་ལྭ་བིཞངབདང་ །དབ་བཔོ་དང་། གབས་དང་ ༅བཧུབྱ་ ༼་ན་ལ་ག་དང་།འཐགུས་བྗྱེ་ཐམ་ལན་ ་ 
༧ ཁ་གུ་བྱ་ཆད་བ་དང་འཕགས་བའི་བདན་བ་དང་།བསམ ཊ༈་གཏན་དང་།ཚད་ཀྱ དཔ་ད གགསནདའབས་པར་ བར་འ པ་དང་།ནམ་པརབཛདཔ་དཔ།ྦ་འད་ཀོས་གནས་བའི་ཉོ་ར་འྱ་བགཔ | 
ིནྫྣྦྦོ་ ང་བས་འ གྲམས་ཀི་ སློ་ད།དེ་བཞནག་ཤགས་པའི་དངས་དང 


་སངྭསྦ་རསྱ་ ་ཆེ་སྔ་མ་འཛེས་པ་ དང་  །ཞ་ལ་ཐག་ ད་ལརི་ེ་ོ་འི་ _ ཚི །རཱམ་བ་ཐན་ས་ཅདམ་བནདཔ་ཏ ཏདེདེ་ལྷ་མོཏཾག་མཚནམར་ 
ཤ་རད།བསོ་བ་ད་ལམ་དབས འད པར་ཨང་གོད་ལྷ་རྭ་བདད། །བླ་ | ན་ཡིད་པ་ཨང་དག་བར་ཝེགས་པྲའི་ གབངྲ་རུབྱ་ཀོ་བརུ་དཱ་ཡཾངྷརྟཾ་ཏོག་ ། །མཚན་མརྦ་ཆཱཾ་ེདད་། དངས་པེ་སོད་པ་འམ་དྲ་ ཅ་ཕོམ་པ་ 
བར་གང་གདེ་ལ་ཚྭ་ཤེད་ད་། །གངནངོན་པརྡ་ཐོགས་པར་རྫགས་པ ་པར་འཚངྱ་ཧུབ་དང་ །གང་མངོན་བརྡ་རགོས་ པར་འཚོངྱ་ཧབར་བྭ་བ་དང་།གང་གིས་མངོན་བརྡ་ཚོགས་ ཐཾ 


༼༩ ཀ་འ ་ལ་དོབཁ་།དཔོ་བྱ་ད་པསང་དདི་་ཚོ་དད ཁས མོ་བཞགཔ་དདད། 









༠ ས་ཏེ་།ཀཆོབ་ པོ ུ 
དག འདསྱ་ཀོས་བ་ཀའ་སཱལད་པ་ཀ་རབ་ བ་འབརད་དེདབཞིནན་ཀདེདབཞིནཏ ི་ 


ཚསྐོ་ནམ་ས་ཏོདེ་དུང་བཌ་ང་ལ་གསུང་ ོ་ཆ་ངོ་ ཡོ་འངོས་ ས་ལ་དངས་པ་མཆིག་ཞེས་བྱ་བ་འམ་ །དངེས་པ་མོཿ རར བཅོམ་ལུན། 

ཟི ཁཆསྦོ་ཀོས་དཔས་པོམ་མཆོས་བའི་ཆས་ ཟི ོ་ཨས་འཛལ་བརྩ་གུཌ་ ། དབ་བ རར ¢#༼ནོ༨་ 
རེསེ་ཀྱང་ ས་ར་མཆགལ་བར་སརངཔ། པས་མ སྲ དགོ་ོམ་ོ་འཚལ་བ། དཾ ་དངོས་ ཟོ 
བ་འ  ོཡས་ྱ་གཅ་།།བཅེ་ལོ་འཛན་བདག། ོད བཀའ་རབད་ལ་ ། རབ་འྭཧིརོད་བང་རུབ་སུ་ཁས་དཔའ་སྐ་བུ བྱ་ི་ལ་རོབ་དྲངྱ་པེནང་བ་ལ་སྩ་དཔའི་རོ \ 
ུན་ཛེབ་ཉེ་བར་བཟང་ཧྷེ། ། དཔོས་པི་ལིཆེས་་བ་ཚ་། དངོས་པྱོ་པདཆེས་བ་ ་ཧ་བར་བ་སནད་ཏེ་ བོད་བནི་མ་ལནན་ གསོལད ། མོ་ལཱན་འདུས་ ན་ཅི 
ཁཱ འའ དདཞིག་ཁ་ཀདེནོ་དཔ་ པ་ཡང་གཞནྷ་་ 


ལགས་སམ་ །བཅོས་ལྔན་འདས་ རར ་ 










ཅོ 


༈ ༤ ༢༢ བི་དོ ༣ ན་ནད་ིན་བོར་ཆུག་ས་དཞིཊཉིག བའོ 
- "གོ དོ་ཏཱ་བྭད་ཧུབ་སན་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོའ་འཇིག་ཏེནདྱ་ཀི་ཀུནད་རྔོབཀྱིས་ །དཔས་ཕོ་ཡོདཅསྭ་བ་་འམ་།དཔོས་པྱ་མོད་ཅསྲ་བ་ཐར་མི་བཛོདར་། །རབ་འབེནད་འདེ་དརསམས་ཅན་གང་ཇྲིསྭདཅིག་ དྲ 


_ ཙཾཾཕུང་ཕོ་ལཱ་ལ་དཔོཊ” དོ་བའི་འདུ་ཤས་སུ་འྱགུར་ཏེ་ །དཔཊ་པཅིད་པར་མོས་པ་ད་དག་གོདནོུ་ཆསྒོ་ནམས་རུབཏུ་ད་བ་ཉེབར་གཟུངས་ །དཔོས་པོ་མིདཔར་ཇེ་ལྟར་ཤེས་བརའྱའུང་ཞེས་ཏ་།ང་སད་དུ་ ྦཝ་ རེ 
བཛད །པ་འིུ་འོ་ཁང་དབ་སུམས་དབའ་སེ་ཞས་དཔའཆེན་བོས་ ཤས་རབྱ་ཁལ་རོ༽ དང་ཡདྨ་ཏ་བུད་འབའོ། ˆ ༨༨༥ 
ཀས་མ ཕང ཏ་ལ་གསསོ།། ༥ ས་ལི །མོང་དག་འག་ 
འདྷཾ་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་བྲང་ནབ་སེམས དཔའ་ཧཱདོཔ་ །5ང་རཱབ་སེམས་དཔའི་སྲོད་པ་ཞེས་བྱ་ཉིན་ དེ་སྐད་དུ་བཔུརབ་སམས་དཔའིའ དཔ་ཞས་བྱི་པན་བག་གད་གིཚིགླ་ད་དགས་ཁྭག 1 
ཟམ་ཝཱན་བདས་ཤོས་བཀའ་སུལད་པ་[རབ་འེདོ་གདདབསམསདཔའི་སོདཔ་ ཁད བའ་ཧོད་བཤེས་ཏའདི བ་བོ ཤོས ་ོོ་ 
པ་ཞསྭ་བི་།]གསོ་ལད་བ་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཤཏ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པོ་གདག།་། ད་བ་བབཅོམ་ལྡན་འགྲ་ཀོས་བཀའ་སུའདཔ།གླུགས་དངབ་ཞིབ་མངོད་ཡིག་ 


& 


རྷ་སྨོད་དོ། །ཆེར་བ་བང་ །ཁྱང་ཤིས་དང་། འྱང་བེད་དང་།ནམ་བར་ཤེས་ པ་སོང་བ་ ་འེས་ 
སུ་ཆི་འྱ་གར་བ་དེ་ལྟར་སྤྱད་དོ།! བཟར་སྦའདེ་།ཅེན་ཁངྡའོ་ནང་པ་གཉྲིས ་པ་གཉིས་སྤུ་ར་ 
རུ ཅེ རེནད་ཆ་ྭི་ལད་པརརྩ་བངབ་སྟོངཞས་བ་བརུ་ོནདེ་ ནས བ་བནོམ་པ་གཉིས་ས་ཡོ་འྱགཔབ་དེ་ལར གོང་དུ །། ཅན་པ བལད་་ གེ་བ སུམ 
ཧྨ ཕ་རེལདྭ་འཱ་ཕཾ་ནད་པ་དང་ ། བཅེན་ འགག་སྭ ཀི པ་རལ ལད་ཅུ་ཐནང་པ་ ངང་ །བསམ་ག།ཏནྱ་ཧཱ་། ་ཕ་ལོལང་ ལབྲང་ཡདདཔ་དང་ ། ཤས་ཟབྱ་ཀྲིལ་ དུ་ཁིནདཔ་ད་ ངེ གད བུཡ་ སད 










པ་དུང་༔བཟེད་པའི་ ཏ་བར་ - སོང་པ་། །(ཞེསྲ་བ་ ་བ་བར་ ང་ངུ་ཙནང 
སངཔ་ཉོང་བང་ ། དངོས་པྱ སདུཔ་འི་ངོབ༡ དསང་པ་ཌོད་ཌི་བ་༦ ་སོུད། ཅར བ་་ ༅ ནདབ་གོང་བ་ཞེས་བ 
ོ་ རྐམས་པ་དྭོང། | སང་ཛེདང་ ། དག།འ་བ་ངང་།བཏངཧཌ ས་དང །ནམ་མུ ཁ་མོ མཆེད་དཔ་། ནམ་ རད རོ པ་གཏན་གསུམ་ 


དང་ །བད་ཤེསྦ་སེང་འུདུ་ཤེསྦ་ཡིད་སོནྱ་ས་མཆེད་ །སྟང་པ་ཞས་བཟརསྟོདདེ་། །དན་པ་ཉེ་ཐར་གཞ བློ 









། ང་དག་པར་སྔེབ་དང་ ཀུམ 





དོ ཐོས་པང་།ཟྲངརུབྱ་ཀི 








ལ་ག་དང་ །འཕགས་པའ་ ཁི་ལམ་ཡན་ལ་ག་ བྱ་དད་པ་སྙང་པ་ཞེས 'བ་བར་སོོདཿ དེ།།འཕགས་ པའི་བདེན་བ་དང་ བཿ སམུ་གཏུན་དཔཛད་སད་པ་ང ཱ 
ཧཾ །མ་ཐརདྱ་ལིསི་གནས་ པའི་སྭེམོས་བར། ཅུཏ་བ་དབུ་དང་ [ཧོད ཀ་ཏན ། མཚན་མྱ་པ༔ གས་ས འབ ངེ 
༨༩ དང་།མངོན་ང ༢་་འྲས་བ་ ངང 
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ཧབ ཅེ ༼ཏིངིང་འཛོནད་དང་ ། གཟུཊས་ཀྱི་སྒོ་དང །དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་ །མྱི་འཇིགས་པ་དང །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ ། སྔསྦྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ནམས་སྣོང་བ་ཞེས་བཟར་ ༈ 
༩ ཡོད །ཞནུ་བྲ་བམས་ཅདམཌནད་པ་ར་ཀ་ཟེར་་སངཔ་ཞེས་ག་བརསྤོད་ སངསྦརྒུས་ ཀི་ཞིངསཁསུ་དག་པར་བ་བདང་།སམས་ཅན་ཡོབས་སུ་དཔར་ག་བ་དང །སྤོབས་པ་དང་།ཡ་གྲེ་མངོན་བར་ 
རྒབ་ཉིང་བ་ཁས་ཁ་ཐརསྟོད་ ཡི་གེ་ལ་འྲངུག་པ་དང།ཡིགྱ་ིད་པ་ལ་འྱཇུག་པ་སྟང་བ་ཞསྱ་བབ་ང་།གཟུགས་སྟོངཔ་ཞེས་བབར་སྣོད །འཅུས་ཀསཀོ་ཁམས་དང ། འདུས་ན་ཁས་ཀི་ཁམས་སོང་ 
་ྱ་་བར་ོད་ །ཅིན ཞ་པ སིས དར ཆ 
781 །རབ་འགིརོད་བཔནབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ༧ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ཕལ་དངུ་ཕོནདཔ་ལད་ཏྭབསོངབོན་ །བང་རུའ 
ཨཱོད་པ་གནིཏ།དདི་ཡོན་ཐང་ཆུབ་ས་མསདབའི་སདོཔ་ཞས་བཟ་། དདངས་བཀའ་ཧུ་་ ད་འུད་ཡང་ཤེོདོ་ི ཁཾ །བཅོམ་ལྡན་ ཤཱ ? 
དས་ཆུས་གཅསྐ་ཆས་ཞུས་བྱིན་སབྱ་དས་ཞས་བྱར་བདེགངགཟིགླ་བདགས་། །བཿེོ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ །ཟབ་འབིངད་སངདགཔའི་དནནས་པྱཆས་ཤས་ཏད་།བབ་ལེད 
གང་འདི་ལྟར་དེས་ང་དག་པའི་ཆོས་མཛེན་བརྡ་མོགོས་པརསངསྤྱ་ཆས་པས་ དཾ 


འ་ཐོརེསངསྱ་རྒས་ཤེས་ཐའོ་༼ ད ཡངདག་པའི་དེན་རབ་ཅུ་ཏོགས་པས་ དན་ོར་ས་རས་ཞས་བའོ།།ཟབ་ལོད་འ དོ 


¬ ༥ 





གཏྲ་རཱ་བཅེ་ས་བྱ་བ ཉབ་ད་གང་གཆོགབ་དགས་ལབ།ས་། ། །།ཐོ་ 

གབ་སཀ་།མནེར་བ་དེ་བཞོན་ཏོདེདང་།བ།ཤནམ་ ན་པ་དེ་བཞིན་ཏོང 
དབ།ས་སོ་། །རབ་། ཀལབརོད་ར་ང་འདི་ཉ་རུ་བངྒ་རབ་ཅེ་ས་ ཁབ་བནོ་དེ་བ་ 

ཧུ བཅེས་གའོ་། །རབ་འཐརང་འདི་ལར སྤང་བ 
།དྭཀྱཾ་པོརཱ་ཧང་རཱ་བ་ཅེ་སྭ ཤའི ; 

རི ་བངྱརཱབྱ་ཀྱི་དོན་ཏེ། །རབ་འ་གེརད་ཡང་འདེ་ 


དས ོས་མངོན་ ་བར་ང་ རྫོགས་པར་གངས་རྱས་ཐས་། 









ཧེ  ཞིནེ་ཏོདེ་དང ་ = 


འདི་ལྟ་སྟེ །གངྲ་རབ་ཅེས་བ་བ་འདྲིནོ་མོངིདང་མ་ཚ་ནམ་ མ་ལ །རེའི་བིར་དྲབ ད་ར 
ིསར་དོཆེ་ ་ཐམས་ཅདྱ་མོང་དཔསཚན་མཙམ་དུ་ཆོགས་ ྲགེིེི་ ་དབང་ཅི་ 
རན ེད་ དགསམྦ་ཆུས་བཅེམ་ལུན་འཁ ལས ཅག་བའོ་། རབ་འ | 
།བརྲི་ཕོརྦ་བང་ཆུ་ཐ་ཅེས་གའེ་ ། ། །གསོལད་པ་།བཅམ་ མོ་ལཱན་བདསྭ་བྲ་བབསེཿ རོ 









༦ དེརི་བོའི་ས་ངས་ཆུཤས་པཤེས་བོ་། །རབ་ ཅེ ཆོས་གསོལོ་ ་ུ ཾ 
ཅོ ན་ཏ དོ ཟོ གྱི་བུ བཅས་དང ནྲི 


ི་ོ ༩ 


། ངཿ 
ར་ 


རྨ དཔད ༣ ུ པར སོངཔཉདེཐམས་ཅད་ལ་སྤོན་བདང་ཁུབར་ཀྱིཨྱེགས་ཀིཿ ངེ ྱུ ཁུ ལོ 
༢ རོཀ་པ་དུདུ།བུ། བདྲད་ཤོནོ། ་ཁ་ཡོད་པ་དང ཡོགསྱ་ཀིཆོས་སུམ་བྱཅ་ཅ་བདུན་ལ་སོོད་པ་དུང་།བཟུགས་བའི་བདན་བ་དང་།བསུམ་གཏན་དང་ 
དྲདིཾྣིཾ།ཾཾཾྣྣྣྣྨཨྨེིེིེིཾིཾིཾྨིྨེིེིོིོ་ 

་ དུང།ལ་བོཀབ་རབཀས་བ་དང་།ཏོང་ང་འཛིནིདདང་ །གཟུཿཿཀྱི་སྒོ་དང་།དེ་བ ཞན་གཤེགས་པའི་གབས་དང་ །མི་འཛིགས་པ་དང་ །ས་སོ་ཡ་པདག་པར་རིག་བ་དང་།ས་བྱ་ཆས་ཀ་ཆོས་མ་འས་བ་ལ་ཧོདཔ་ ཞེ 
བྲ ་ཨནད་གཏིདྱ་ི་པརལྭ་སོདཔའིདག་བའྱིཚབ་གངད་བང་འོ་ ཐག ར་བ་བྒག་། འགོབ་པ་བམ་། འགོང་བ་འམ་།འཕལ་བ་བམ་ །ཿ :÷ 
-/ སཱུ པས །བ་འྱནད་བྲང་ཆུབ ྲ སྐམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གདབ བང = སོང པ་དང་ ཧག 
[ལིའོད་དུ་ནད་ ལྭ་ཧུདཔ་དང་།སྟོང་པ་ཏདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙེདཔ་དང་། བང་ཆུབ གིགས་ཀྱ་ར་སྲུམ་བྱརཅ་བདུན་ལ་སྤོད་པ་དང་། འཕགས་བའི་བདན་བ་དང་།བསམ་གཏན་དང་། ཚད་བ 
རབུགསུད་བའྐཧ སོས་པར་འཇུག་བ་དང་ །ནམ་བརྡ་བརད་པ་དང་ མཐརདྲ་ཀིསེ་གནས་བའི་ བན་བར་འཇུག་པ་དང་ དྲད ་ །ཚོད་མདབ་ 


དོང་།།ཏིདེའ་འཇིཤད་དང་ །ག་ཟུབསྭཀི་ོ་ལ་སྟོད་པ་དང་།དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་དབོས་དང་།གླི པེ མེ བྲ །ྒ 
ཿོ སོད དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་སྟེབས་ ` ཕྱི་འཇྲིགས་པ་དང །སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིགེ་པ་དང་།སཔས་རྱས་ཀ་ཆོས་མ་འདས་བྷ་ནམས་ལ་སློད་པ་ རུ 
ཱ ཏར  - ± 


༣ 







ས་ཆ་ད་མཤིན་ད་བ་ཏོདྱེ་ལོཿབར་ལ་སཱད་ ད་པ་དཾ་ལ་ཚེས་གང་ཡང་ཆོ་གསྲ་བ་ ར་བ་འམ་ བེ 

རྣ་མྭ་བ་ཐཱམ་ པོ །འགེབ་པ་འམ་ །འགང་བ་འཚོ་ སེ 

་བང་བར་འྱ་གུར་བ་གཏང་ཡ་ང་སེད་དེ་།།དེཅོའྲ་ཡོར་ཞེན་ | བ་འགེརོད་བངྲརུ་བསེམས་དབ་ ༨ །འབ་ལ་བ་འབ་། ཀེ་བ 

དང་། ཧོ་བོ་ 7 འྭགོཔ་པར་བ་བ་འམ་༧ འ་གེང་བར་བ་བ་འམ་ །འཕལ། ་བརུབ་བ་བམ་། = སའ རྒ །འགག་བ་འམ་ ་།ཀྱན་ནས་ཉེན་མོ་བས་བ་ ༢ 

༠རྱརོ་གས་བ་ཁྲི་ཚུལྷ་ཚོས་ ཤ་བར་གནས་བ་མ་ཡནན་།། |གསོའད་ པ་བཅེམ་ མ་ཝཱན་འདྭས་ད་ ལྟར་གལ་ཏེ་བང་ གྲོ ® ཐུན་ 

བའོ་ཧང་ཆུབ་ནོ་ཆོགོ་གང་ལཁ་གོས་བུ་འྱརར་བ་ཀྲ་འཁི་། རོ །འགེང་བར་བྱ་ག་བ་འྲ་ : 

༡ཀུན་ན་ས་7 ཤེན་མབ་པར་ བྱ་བེ་བ་ ༢མ་ །རྣམ་ པར་ཧང་བར་བྱ་བབྷྷིསཏྱང་ ! ླ་བགས་བའྲིག་ལྱ གས ་བར་ ི འཕ་ལྲ་ ར་ པར ༢ 

དཔ་འ་ཆེན་པ་ཤས་ འབྱ་ལིཔ་རོལ་ ལ་དྱད་ལནེད་བ་ལ་སོོད་བ འི ངི ངོ་ བའི པ་རེལཿ = རེ ཀབཅར་༢ ཅར = རགག་བར་བྱའི་བ ་འམ་ ཧཿ རྩ 

བརེཿ ཀ་པེ་རོལ་ ་ཱུ བིག ངི ལོད་ཅྲུ་ཤནད་པ་ཡེ་སུ་ :འཛིནད་པར་འྱགུར་ འདས་ལེན་ཇི་ལ 'སཾམ་ ལེ 

༅ནོད་པ་དང་།བཅེནོའྱ་གུས་ཀ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་བེལ་དཏུ་ཛཾནད་པ་དང་ ཀན བྱ་ཀལྲ་ལལ གས : 

ི་ བསུ་ཆ་་ པར་བྱས །བཟད་བའི་ལ་རོདྲང་ ༤༤ 


་ ལོ རང ུ མ་ཡ 
° .-& ཤག = £ ༅ ཁཿ 1 པཿ ངེ 





༡ ཀའྱ་གནབ་ང་། བྱིཟ དཔའ ཿཝཤདཾ་ང་བ་ཏདྱ་ཀ་ཐར་ལ་ཐེ ོད་བར་འགྱུར།།ཇ་ལར་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་།་ངངག་བར་སྫོང་བ་དང་།་ླག་་ཨ་ངབ་བང།་བང་པོ་དང། 
༼ ༥ ཧེབག་དུ་ བརུབྱ་ཉི་ན་ལག་དང་།འཕགས་པི་ལམ་སན་ལག་གྱཧད་པ་ལ་ོད་པར། ཁཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།བསུམ་གཏན་དང་།ཁོདའིདོབ་་ག་ཅ་དཔ་ཅ་ལ་ 
བཞར ཟན་ིགནསབའི་མ་པར་འཇུགབདང། ཁི གད་པ །སོནྐདབ་ེདབ་དང་ །མངོན་བརཤེས་པ་དང་།ཏིང་པའ་ཇིད་དང་༽ 
ཀ་ལ་བུ །ཇ་ཉནསཏག་ཡེག ས་པའི་ད གས་ར མས་པ པན མའོ སས་ཁིགས་ བོ 
ཱུ ཐ་སཾ་མཱས་དབའ་ས་བྱ་ཙལ་བོད་པར་ འབུན། ཇིལྟར་ཏན་ཐྲེས་དང་ །ཟང་སངས་རས་ཀྱིཌེ ་༡ས་ལས འདའ་བརུ་ྱ་གུར་ །ཇི་ཉར་གཿྦརུབ་སམས་བབའི་སོན་མ་མཆིས། ཉས 
བར་འབྲུག་པར་འབྱུར་། །བཅམོ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་ ཨ་ུ་ བཡེསས་དབའཅེནཔོ་འནོསཞ། སུསདཔའྱི་ཟཱཾ་སོད་དེ་ །རབ་འབོརད་བཏུནབ་སེམས་དབང་ 
ཏས་དབའ་ཆན་བོན་གི་སས་རན་བའིའ པ་ེལདྭཱ་པནདཔ་ལ་ཆསཱད་དོ་ །གཉིསྱ་ཀས་ཚ་ལ་འྲསསྭ་ཀི་ཕེཡད་ཏུལ་ནེད་པ་དང་།བཟེད་པའི་ཕ་ལོབད་ཅུ་འནེད་བ་དང་།བཅོན་ཁྲགས་ཀྱིལ 
ོཞིདཔ་དང་།བསམ་གཏན་ ཀཀ ་ ངིད ཞི ཅང 


` - ¬¬ 












དངོ 


།ཟླཱནད་ང 
ˆར་བཞོན་ རར. འི་བས་དང་། ཨི་ཇོགས་བ ་ '།སཛས་རྫུས་ཀོ་ཆིས་མ་ཤ 
་བཏདྱེ་་བར་ལྱ་བོརོད་ །༼གས་ལད་པ་ ཆེ་ ཁ་ཏེ་དྭ་ལྟར་གཏིསྱ་ཀོས་སྦཱནེ་བའི་ང ཁེ་པ་རོལ་དྲ་ 

-ྔཟདབའ་པ་རེལ་དྷ་འི་ནེད་བ་དང་།བཅེན་འགགས་ཅི་བ་འུའྲད འེལདད་ཧིནད་པ་དང་།བསམ་གཏ་གོ་ གོ་ཕ་རོལ་དྭངཱ་ཝིནད་པ་དང་།ལ གས་ལ 
གཅོབ གོས ཚས་སུམ་བྱར་བདོནལྱ དོད བོས སེ་ལལ་གས་པའིམནབ།ཏན་དང་། །ཚདྱ་སང་་ 
བནས་བཾ་ཁྲི་ཧོམས་ པར་ལྕབ།  ང་འདོད་ །མཚན་མྱ་སད་པ་པང་ ནད་དང མངོན་བརཔ ཤྱ 







1༣ 
6; བྱ 


༼ ༼ཏཀ །བཞུནེཐུ།།གས་བླཀིོ གསབདང་།ོ་སལངདག་པར་ལི་ བོག བོམ་འད་བཛོ་ོང་ ས་ཡོ ེནདབ་ཉིད་ཀེ་བར་ལ་མི་ད། 
4 བོ་བ དག་བའ་རྩོ་བང་ བོས་ནམ་ ་པར་འཕལ་བར་འྱ་གུར་བས་ །སེ་མས་དངཔོ་བ་སད་བནས་ཏེབཅ་བྲབ །ས་ས་གཱད་བྱུད་བའ་བར་དདགེ་བའྲིར་བ 

ཀ་ཁ བ་ས ཀིསེ་བཀའ་སུལ་ད་ ཟབ བླ་གོས ས་་་་་ ཅས 

་ གཤིབས སདབའ་སེམས ཁེག 








$ ་སཱད་པས་ ཟེ ་ཨ་འན་ ༩ །རང་སངས་ ཤོ བར་་ ། དོ ་ ་་་ 
| དོ ར་ཕ་རེལ་ད་ཏཱ་ཛནེད་པ་ ལ་སོད་བ་ན །དགེ་བའིཅབ་ནངཔོསྨ་ནམ་བརན་འཕལ་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀེཿ ཀ་བཟེད་པའི་བ ཧན 
བསན་གཏན་ི། ཉིཕརལོདྱ་ཤིཊའ ཁ་འའོ་དྲྱ་རི ལ་ནེ ེ 


ཀྣ །གཟུགསྔ་སེང་པའཟུ མོས་པར་འཇྲུག་པ་དང་།ནམ་བརྡ་བ ཟ་ 
ར་ཤེས་པ་ངང ། ཏིང་ང་འཇོཊ གིའི ༤ ཡྲི 
ྱ་མེད་བ་དང་།གླདབྱ་རབ་དང་།མུབོ་བར་ཤེ ནད་དང །གྲཟུངས་ ཟོ ག་་ བ་ང རོ 


དོ 


ཅཅ །མོ་ ཆོ་འཇོགས་ ་པ་དང་ ནའི ་བར་རོག་ ཁུ ཐི མ་ བོ ་ 
དཔ་ཉིདྱ་ལོ་བརྡ་སོངན་ །དགེ་བའོཅ་བ་མང་པས་ནམ་བརུའབལ་ བདེ་ལཏམས་གྲད་བརྡ་འི 


ངཾ་ འི་ང་བེ་ཉདེ དི་སྟོངཔ་ཉིདེ་ཀྱི་བར' ལ་ ་ཅྱད་ 
༡ཏོདེ་ལ་སད་པ་ད་ ། དངས་པྲོ་མེད་པའ་ངབ་༡དེ་ དོན་།བག་བའི་བའ་ཆ་བྲ་ ྲ 
གུ དར་བ ་ དྲ ད་བ པུ ར་་ 


ཐམས་ཅདམ ནང 
བདརྟུབསབང་སམས་བས 


།ས་ ས་དང ཅུ 
རོ འི་བ ་ས་ ཀྱ་པོརེ་ ཤས ི་དརཡས་་ །ཅྱ་བགེ་བའྱི་ར་བ༔ མསྱ་ཀྲ་ 
ལེན་ ཧི ཨི་ཧེང་དེ་། ནཿ ྱ་སས་་ ས་ས་ས 3 | 


( 


1: 


7 £ ༩ ། ཀུ ༡ ིརོཿ 
༩ བརྙནྭ་དས་ལུཁྷག་ཞད་བཀུརམ་ཏས་།དགེ་བཅྩར་བ་ནམས་ཡབོས་སུ་ཚོགས་བརམ་ཁས་།དགེ་བའི་བཤེས 
/ ༧༡ དབའཚན་སྐོསྐ་ནམ་པ་ཐན་ཨ་ཅད་མཁནདཔ་ཉད་ཐབ་པར་ཆུས་སོ་།། ཙྭ 


གསོལད ངི བོ་་ རཿ ཛི ཛུ 
¦ བོས་སུ་བ་ཟུང་བ་དང་།དག་བའི་བ་ཤེས་གཏེནྱ་གོས་ཡོབས་ཨུ་བཟཟང་བའི་ དཔ རུ ཏོ པི ཁཧླ་ག་ 
འདས ཀིག་བཀུའ་གུ་ལད་བ་ཀ་རབ་འྱབའོད་འདི་ལ་བྲདརུབ་ ༨ སམས་དཔ། 

དཾ ཧཿ 








དཔའ་ཆེན་ཕྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཐེབ་བར་འགུར་བ་ལ་གསྒ་ཞ།བ 
ཟི ཚི འཐེནས་དབའ་ཆནཔོསམས་ད་གྱསད པནས་༣ པའ །སབསྤ་རྒས་བཅོས་ལྔན་འབས་དསྟག་ས་ 
¡ ། སྭ་གྔ་ཧས་་ བཅེན་ལྡན་འདས་ད་ད རོ ག་ག་མདོདང་ །ངུགཿསྱ་ཀིས་བསྟ་ད་པ་དང་། ལུང་དུ་ /བསྟན་པང་ སྭ་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བོང་བ་བབ། འ་འ 
ང་བ་དང །འདི་ཐུར་འད་དདུ་། རེས་བའིརབས་དང་། ་དད་ཏྱ་བསཔ་དང། ཆསྤ་དདདུ་ུངབདང་།རགས་པར་བརྗད་པ་དང་།གཏན་ལ་ལབ་པར་བརྩནད་པ་གངངི་གསུཊས ཀང་དདག་ 
ཟནས་ཅད་ཡོ་བསྲ་སུ་འཛིནད་ཏ། །ཡངས་གུ་བྲ་ཟུངནས་ཀྱང་ །ཚིག་གས་ཡོབས་སུ་འབྲིས་བ་དང་།གདེ་ཀིས་རབ་ཏུ་བཏྟགས་པ་དང་། ལཱ་བས་རབ་ དྲག 
ཌིབ་བན་བད་དེ་།།གཟུ་ཊས་འབ་ཏྭ་ཐེབ་ནས་ །སོ་སཾ་ོང་དག་པར་གེ་པ་བསྐྱད་ཏ་ ཀཿ ཿ སོ་མོ་ཕངདག་བར་རིག་པ་བསད་པས་།དེའ་ཚནམ་པར། ཡའ ཚ 








རྭ ལཕ་ང་བད་ཁ་བརྡ་ཁཌ་ར་ དེ་བཞནེབྟ།གེ་བ། ་ 
ཁདུ་ཨྱའན་ད་པ་ཀོད་ཐབ་ བྩ་གདོབ རབ ་ རྱ་ཁེམ་བར་སྒྱ་བརམོའེ་གུརོ་། །དྲག་བཟྱི་ ༢ 
སམ ༦ སམ ཤེས་འ ་ སནད་པར་ཧེདང་། ངར་མ ཆུ 
གྐུང་ཁྲ་བི ་ ་ 













བ་སམསཾ་དཔུའོ་སེཁས་དོཔ་འཆེ། མས་དང་།ཉན་ཐེས་དང་།རངསཔསྤ་རས་ཀྱི་ཝེ ( 
རི ད ཆེན་པོཔཤཾས་འབ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ དྭང་པོནེད་པ་ལ་སུད་བས་ །ས་ 
ྒེ ་ལ་བསྟནད་པར་ ཡའོ་།། 
རེ ཀ།དེནས་ཚེ་དང་ལུན་བརབ་ འབ་ས ་ ཡོ 
ཁེ ཐ་ སོམནམཔ་བངའོ། བིང །གེ་བིཅ་བ་གང་ཡོ 












/¬~ ༥ ལ་བདག 2 ཟུ ཡཿ གནས་ན པ་དེ འོན ད་ཐགས །བཅོམ་ལྔན་འབས་ཏིས་བཀའ་སུལ་ 


[་ཇོས་བཱ་ཐཱ ེུ 3 ' ༢༦ ཀྱང ་ གསོ རེ པར་ ཐ་ལ 1 
གས་ ༼དག་བའྱ་ཆབ་སེངས་སུུ་ཇེགས་པར་མས་ ! དག་བ བའ་ འི་བཤས་གཏེ པས་ནམ་ ་བྲ་ཐ། ༡ 
མེ་དདེ་།༼རབ་འཐེ་རདད་ལྟ་བས་ནྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་༣ ་སྨམ་ ས་དཔའ ༨ཆེན་ཕོ་བང་རུབ་སམས་དཔའྱ་མངི་བདན་པ་ལ་ གནས ོོ་ 

„ ན་ངོན་བར་ཛགོས་པར་འཚོངྱ་ཆུབར་ 'འདེད་པས་ས་སྒྲ་ཧས་ བཅོམ 'ལཱན་འདསྡནམས་ལ་བ ངེ ་བྷ་ཆེ་བ་མང་པོ་བ་ 
ཀྱ །། 
གཁ་ བ་ཨ་ལོཏཱཱཿ ཅས། དཔའ་ ཡེམས་ དཔའ་ཚན་པོས་ །སསྤྱ་རས་ བཅེམ་ལཱན་ འདས་ ལ་སནདབཀྲུར་བགྱིས་ ། 


) 





པྲ ་ 







རཾ 
ཆ་མོ་ལཱན་འ་ ¿£ ཀརབུ་ངེསོད་འདིདིབའ་ཧ་ླ་ བཟེ 





བབ ༡༦ ` །བའི་མ་ཆན་༢ ནད ཀིས་འཇུག་སེ་ དྲེ་བ་བས་ × ཁག་པ་འཾ་ལཱ་བུ་དང་ལཱན་བས༔ 
: | ད་བྲ་བ་ དཿ ལྡན་བཉ ནཱ ད་བོད བ་བ་ལུ་བ བར་སྩཾནཔབའི་ལ་ལོལ་ མདྱ་ངུ་ཝིནད་། པ་ལ་སྭོདད་།ར་སཱེན་བའི་ཕ་ལོབ 
7 གས བ་འ ད་བར་བེད་ ས་བྱ་ཧས་ཀ ཞང་ བས་སུདག་བད་ཐད་ཀང་གཞན་ངུན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོང། སོག་གང་། ་ ་ ཡུ 


རེ ༩ བདི ལྲ་ཱིད་ལ་བ་གཏགས་ པར ཤྱ བའ་ སྲེགས ཡེ་འདུ་བད་གྲ་བའ བུ་ིའྲ་བས་ ུ་ལ་སྭོནདཔ་ ཏབ་་དོ། ཆར = 
་གགཏ་ཤཱུ་ཁཱ་བ་ལས་] ལའུ་ལཱ་བཅུ་དུག་བའོ།། ། 


འ་བ བས་ོལའའོད་ཏུ་ཧོན་པ་ ལ་སྦད་པའིངོ སེམས་ད ཤོས་ཉེ་བར་བྲུབ ༩ བྷ །ནམ་པ ནད ་ ཟ་འ 

༅་བུས་ ་ རོ སྦ་ཀྷོ་སེམས་གཿ སཾ བརྩ་མོ་ འཆུ ཞི་སྭཱགཱ་ བར་བ ྱགུར་ དྲེ །གཏྲོ་མུག་ སྲབ་ པརཔི་འྱ་གུར །བག་ལ་ཉུལ་བ་སྤིབ་པར་ོ་འྱུ་གུར་༽ ཀུ སཱ་ཁཱང་་ 
ལེ ཟོ རོ སགས སུ་འྱགར་བ་འདི་ལྟ་ཧྭ། ཨ་ ར་ར དར བམས་། ངོན་པ་ལོན་ ར་ །བའིསམས་། སམ་།ལ་ལེའ་སེམས་སམ་།བཅོཿ £ 

འླགསཐིས་ལས་སམ་ཀ། གསར་བའི་སེལ་སན་ ༠།ཤས་འབ་ འཆལ་བའོ་སམས་ ་སམ་ །བྱྱ་གཡཊ་། །བརྟས་པ་འམ་ །ཆེ་བའིའ བའི་ངྱ་ཧྭལ་ཁམ་ །ངའི་ངྲ་ཧལ་། ལམ་། ཉན་ཐོསྭ་ཏི་སམཿ ཐཱ སུམ་།  ། 




















རླངས ༡ལེམ་ས་དགྲ་མིབ་བརྩ་ཧོ་ཁྱུ་གར་རེ་། ཧ་ད་ཆེའྲ་ཕོརེ་ཞིན་ ང་ར བོར 
 རྔོགས་པ་དང་།མ་ངོན་བར་མ་ །ཆསྐ་ནསསྦ ཚེས ད་འ རལང་གི་མཚན་ཉིད་ 
དེ་བབ་སྔ་མ།བས་བ་དྭཱ་ཱ་ཧརང་ཛུན་བསུ་ ། དགེ བའི་ད སཱ་བམས་ཅདྲན 
ལོབས་སྱ་སྨིནོད་བརུ་ཅེད་ །སངས་ཆཿ།ཿ ཏེ་ཤོངེ་སངས་སྭཱ་ 
ཀོ་ཕ་རལོ་དྲ་དྲ་ཙོནེད་པ་ ལྭ་ཆུད་བྷ་མ་གཏགས་བརྡ མཱ 
ཡངྱབངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆན་པོརཉས་རབྱ ཀི འགརང་་ཟིི རཿ ངྲི 
བཟེདོ་པ་བསམ་སྣ་ །དེ་ལ་འདེད་ཆག་སྲ་ཁསམས་ 7 གོ བའིཆ་།ས བཱ 
ཆོ་དགེ་བའོ ཆས གཞན་གྱང་ཆབྱ་ བགས རྩཆི་གར་ གཏིམ 
ནོ་ཁུངྦརཱབྱ་༡བེ་གེགས་སཿ བྲི འི ས་ཟཟོས་ཡཔས །འ་ རཔ 
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རུ 








རཱ །གཡེབ་བཟྲི་སེར་སྭ་སམ་ཀ ཤེས་ཟབ་འཆལད་པའི་སེམས་སམ་ །ངྱ་ཧལ་ལམ་། བནུས་བ་ཁམ་།ཆ་བའི་ངྱ་ཧལ་ལམ་ །པའི་བྱ་པལ་ལམ་།།ཉན་ཐེས་ཀེ་ རོག ས་ཀྱི་སེམས - ཡཿ 
ཆར །རབ་འཐེཿདདནོ་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གིམ་ཚན་ཉདྱ་ཀོས་སྟོངབར་ཤེས་ཤང་ །རརོས་ཐམས་ཅད་མུད་པ་དྲུད།མུ་ཁུང་བ་དང་། ཐོག་སུུ་མ་ཛགས་ 
ཁ་ངོན་བར་མྭ་གུབ་བརྡ་་ཕང་སྣ་ །ཆེསྣ་ནམས་ཀོཆས་ཀམཚན་ཏིདེ་ལ་འཛགན་ཡང་ །ཆསྐོ་ནས་སྟ་ནནུབ་པ་གང་ཡངྱ་སད་པའོ་ཞསྭ་བ་བར་འདུ་བིད་པའི་མཚན་ཏྲདྱི་ཉིས་འཇུག་སྭ་ །དྲ་བབས་མཁས་པད ་ 
རྨ ་བའྱི་རབྲ་ནམ་སཔར་འཕེལ་བར་བཟེད་པའི་ི ཕལེལོད་ཏུ་ིནད་བ་སོད་དོ། དེ་བཟེད་པའི་ཕ་རོབདྱ་ཏ ཚནདཔ་ལ་སོད་ཅིབ།།སམས་ཅན་ནམ་ས་པོྲ་གུབུན་པ་ 
ཤྱད་སབསྤཱ་ཧསྭ་ཀྷ་ཤོ་ཡངས་སུུ་དག་བརྡ་བེྱ་ཀང་ །གཞན་དུ་ ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྔངས་སུ་བསབ་པ་དང་།སས ཅན་ཡོས་སྱུ་རུནད་བརྡ་བ་བའི་ཡོར་ །བའབའི་འེ་རོདྲཿ 
 ཤནད་པ་ལ་སྟོད་བ་མ་གཏགོས་བར་བཟདཔོ་ལགས་བུ་གངལ་ལེར་བར་ཡོས་སུསྤད་བར་་བད་ལྟགུའི་འཐས་དུལ་སྨནད་བྲ་མེདདོ། རབ་འ་ད་གཞན་ཡདབང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དུཔ་རར་ 
༽ བརོན་འྲགསྱ་ཀོཔ་རལོད་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་སྭོད་པའོ་ཚེ་ ། སྔམས་ 'དང་པོ་བ སྤད་པ་ནས་ཉ་ཐར་ བ་བང་ནེ་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ ལ་ཧོ་ཐས་ བཅན་འྲས་ཚ ་ྒ 
ˆ འདད་ཆགསྱ་ཀོ་སམསྭ་སྤྲིབ་པར་ཆེ་འགྱུར་། ། ཞེ་སུང་སྲིབེ་པརྙ་སོ་འྱགུར་ ། གཏིམུག་སྤྲེབེ་པར་ཨྱོའེ་གྱུར་ །བག་ལ་ཉལ་བ་སྒིབ་པར་མྱོ་འགྱུང་ ། ཀུན་ས་ལཱང་བ་སྤྲ་པར་མྱིའེ་གྱུང་།མྱ༽ 
ུ ལོ ཡཾ 


ཊུ ༨ རར ོ་་་རརོར་བ་ལོའ་་ བ་།རེ་བྲརིརིཆོལ་ཡམ་ བེ ཨ་ ] མས་སམ་།བཅོན་འ ༨ ཚོ 

སོ་མ་ལི =ཤཾས་ཁབ་འཆལ་བའི་སེམས་སམ [ངློ་ཆོཌཁ་ ་ལམ་ ¡རར་རོ བོ ་ལམ་ | པའི ལ་ལམ་།ཌན་ཐྲེབ། བྲ གུསྱ་བིསེམས་སྤམ ལས་པས 
རང།སོ་ཡརགག།ར་འོ་དདོ་འགའངས་ལཔ་འད་ ༠ འོ་ག ་སི་ོཨསགསག་ཾཾ་་་་ 
[ཟྲབ་བརྡ་མཐེང་ས་ ཆསོ་ནར་གྲ་ཚཆསྦོ་ཚོམ་ཚུན་ཏདེལ་འཇ། ནོ་པང།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་དྲུས་པ་ ང་ཡང་མང་པ་ ཅུ ཏྲ ཡོད སུམ་ཇོགས་པ་ རྡོ ཚང 
དྲ་བས་མཁས་པ་ངེ་ལྟ་བུ་དང་ལན་བསན་ །ངག་བའྱིཅ་བྲས་ ངུ ནས་པུར་འཕེལ་བར་བཅོན་འྲགས་ཀི་པ་བོརྱ། ཆུ ཞེས་བ་བུར་འདུ་འད་ པའི རའ ཆེར =. 


རཾ ས་སུ བྫ་ཀར་བ་འདོཁྟེར ཧཾ །ེར་གྣ་ཁུཡ་ །ཆུལ་ིམས་ངན་བ་འམ་ །འྲ་བག་པའི་སེམས་སྣ 





ཚུ ངི 





རྱ །ཨཱ་ནདཔུ་ད་དང་ལན་བཟ་འདེ་ལ་ཤ་བས་ །བསམ་གཏན་ནརས་ལ་སྭོབས་བར་འཇུགས་ །ད་ལ་འདུདཆགས་ཀུ་སེམས་སླིབ་བརྩ་ིྱ་ཆུར་།ཞེསཱྱམིབ་བརྡ་བི་འྱགུར་ ། ཱ དྲི 
_  གཏག་བློ། བ་འགྱུར་ བག་ལུ་ཏལ་སླེབ་པརམོ་འགྱུར་ །ཀུནདནས་ལུང་བྲ་ཞིབ་བཟ འབུང་ཏ་ བིགེབའི་ཆས་གཞན་བྲདབ ་བསགསུནའགུར་པ་འབི་ག། །སར་སུ་མ་། 
ཚ ུལ་འགུཾས་དན་པ་འམ་འྲ་བུག་པའ་སེནས་སན་ །ལེ་ལོའསེསས་སམ་ | བརྩེན་འགྲུས་ཆུང་བའིསེམས་སམ་ །གཡེ་ངབའིསམས་སམ་། ཤེས་རབ་འཆལ་བཟེ་སེམས་སམ་།བྱསལ་ལམ་ ཁྲ 
བཏུས་པ་འབམ་ །ཆེ་བའིདྲ་རལ་ལམ་། པའིདྱེ་ཧལ་ལམ་ །ཉན་ཐེསྭ་ཊིསེམས་སམ་ །འབུསབསྱ་རསྱ་ཟིས་མས། །དགྱ་ཀང་ ྤིབ་པརཚོ་འྱསུརར།།དེཅད་ོར་ཞེན་།རབ་འབོདདནི་འདི་ ་ 
ཏཊཾརས་བམས་ཅད་ངྱ་ཁིམཚནཏིད་ཀོས་སོང་དའ་ཤེས་ཤོང་། ཆས་ཐམས་ཅད་སེདཔ་དང་ །མཱ་བུངབ་ ང་།ཡོངས་སུ་ * ༼རྨ་ཛྫོགས་པ་དང་ ། མངོན་བར་མྲ་གུབ་བར་མཐོངོད "།ཆོས་རྣས ཀླབ 
ཨཾ ཅུ་ནསང་ །ཆེས་ཐམསཅད་ནྡནུས་པ་གང་སང་སིད་ པའེ་ཞེས་བ་བར་འདུ་བིད་སུད་པའི་མཆན་ཏདེ་ིས ་འཇུག་སྟེ་ ། དམ་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལཱན་བསན་ གུ ་ 145 
ནནཔརབཡལབར་བསམ་གཏན་བོལ་ེོདུ་ནདཔལ་ཧེ བསམ་གཏན་ལ སན ་མས་སེབས་སུ་ཉད སས བཅས་སོ 
བཏང གཞན་ནུག་སེ་མ་ས་ཅན་ཐནས་ཅད་གངོས་སུ་བསབ་དང་ །སེམས་ཅན་ལོབས་སྱུ་རེད་བརུབ་བའིདོར་ བསམ་གཏན་གི་བལེལདྱཏུ་ཝནེད་བ་ལ་སཱོད་པ་མ་གཏོགས་པར་བསམ་གཏན་སི་ ་ 





; ཤར ལ་ 


བར་བ་བ་དེ་ྟ་བུཌི་ འབས་བུ་ལ་ཟན་བྱསདད།།རབ་འགེཛདགཞན་སད་བརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་དལ་ཡམས་ ལིང 
རབ བབ་སེད་བ་ནས་ ཉེ་བརོ་བུང་ཙི་ །ནམ་བ་ཐམས་ཅདུ་ཨཱཁིནོད་བ་ཉདེ་དང་ལྔན་ཐུའི་ཡོད་ལ་བ༔ ་ ། ས་བོན དྲན ' 
གཏྫོ་མཱ། སླིབ་བོརྱོ་འར་ །བབ། ལྭ་ཁལ་བླ་པབ་བརཡ་་ཅོང་། ཀུད་དྭམ་ལང་བྲ་གིབ་པརྡ་མོ་འྱས་ཏུ །མྱི་དགེ་བའི་ཆེས་གཞན་བང་རུབ་ཀྱིཿ བྲོ ཐྲུ རི 

- ཟོམས་བན་པ་འམ་། བླ་བག་པའི་སེམས་སམ་ ། ལ་ལོཁ་སེམས་ སྦུམ་ །བཅོནའྱགས་ཆུང་བའི་སེམས་སམ་ །གཡང་བཞི་ „ སེམས་སམ་ཤ་ ངི བར་འ 
བརྭས་པ་ འམ་ །ཆེ་བའི་དྲ་ཧ་ལ་ལྭ་མ་ 7 བཅི་དྲུ་བ་ལུམ་ ། ཏན་ཐས་ ༡ མས་ས་མ་ །རངས་ ངས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་དག་ཀྱངདྲེ་ བ་ ཨིའུ ི་ོ 

ས་ཅདརང་གམཚན་ཏོདྱེ་ཀིས་སོང་པར་ཤེས་ཤངི་ ཆེ རི དྲ་སིད་པ་དང་ །མྱ་བངབ་དང་ ། ཡངས་སུ་མ་ཚིགས་བ་དང་། མངོན་བར་མ་གྲུབ་པ་ ཐཱ །ཆོས་ནམས་ རོ དཱ 
ཆེསོ་ཐམས་ཅ་དནོ རི ཀག ོོ ་ཟརུ་འུུ་ཟིདྱ་སད་པའི་མཚན་ཉདྱེ་ཚོསེ་འཇུགས་ !དེ་ཐབས་མཁས་བ་ད་ཏྭ་བུ་དང་ལྡན་བས་ན་ །འེ་བཟས་བས་ནམ་པསའཡལ་བ་་་ 
ཆགས གེམ་ཆན་ནམས་ བས་སུ་ྨིནད་བར་ཐད་ །སས་རས་ཀཞང་ཡངས་སུ་དག་བར་བེད་ཀང་།གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལོངས་སྲུ་ བ་ོལ 
= ±. + ཅར ` 


ཅེ 


།ང་འཁོར་བར་ཡོཁས་བྱཿོད་ 
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་ཁངཿ་ཆ ༨ 








] རོད་པ བའི་ཚོའི་།་བཤས་ འབྱ་ཀོ་ཕརལདདཱ་ཧནེདཔ་ལཱ་སོད་པ་ཨ གཏིགས་པར་གས་རབྲ་ཏི་བཕཕདཅུཕནད་པ་འས་བུ་གངབཁོར་བར་ཡོང། 
བྲ་ཅད་ད་ྲྲོཾོཾི་།4ཾ་ །། ཤིས་རབྱ་ཀོ་ཕེ་ཕོམདྱ་ཏཱ་ཙ་ནིད་ སང ག་ཏི་ཤུ་ལཱ་པ་ལས་ ) ལེའུ་ལཱ་བྱཅ་བདུན་བའོ་།། རོ 
བ་འད ཞན་ཡང་བངརུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པེབསྐམ་གཏན་དབ མས་པར་འཇུག་པ་དང །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སོམས་བར་འཇུག་ 
ཧཱ བསམ་གཏད་བཞི་པེ་ལྷ་ཧོམས་པར་ འཛུགབ་དང་ །ཚདྱ་པད་པ་དང་།གྲཟུགས་སད་པའི་སྐོམས་ 
ནཾ འདི་ལར་དནོ་ཐེབས་མཁས་པ་དང་ལཱན་བ ནེ་ཏཱ་། ཟླས ་མཁས་པ་དས་བས་ བསམ་གཏན་ 
རབག་མནྱ་ས་སང་ཤས་སོ། ། མྱིད་བ་དང་ /མ་ཀྱང་བ་དང་། ཡེངས་སུ་མ་ བོའ རོ 
་དབཔ་བད་པ་ནས་ཌ་བར་བླངཉ་ །ཐབས་མཁག་པ་དང་། ལཱ ་བས་མ་ཐེང་བ་དང་ ། བསོ་ས་ས་བཞི་མལ་དོད་ང་། རྒུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་བའིཊ 
ཅུད ་འིངབའི་ལབས་བུ་དང་།ཁྲག་བཅོམ་བཏདེ་ཐབྱོས་ཤེད ཁ་ལག ས་འ ] 






























རག +ིི་ 
རོ་བ་་གྱམལ་སོམས་པར་ལྱབ། ། མཛར ཚས་གཏོས་བའ་ཧམས་པར་འྱབ་པ་འབ ལ་རབ བ་ཁ ་ུཔ་གསཔའོ བསརོ་བར་ ཧའ ག་རང པའི 
སོ།ན་པར་བ་ོ་སག་གང་།དྲག་བཅོམ་བཏོད་དང་ བ་བབྱབ་ཐའ་རམོ་ལེའ། ཙབས འདི་གང ར་པོ བང་བ 
ཆྒོ་བམསཅཧདྱ་པད་པ་ད་ །མྱ་བུང་ ཆོ རྨོ་ལོ། ཧཱ བེ་ཏ ཡོ་མ་སུ་མ་ཚོགས་པུར་ཤེས་སེ ཀའ་བལས་ངདྲད ངོ = ་བརཿཤེས་སོ་ ༈ བ་འཧོངང་གཞན་ཡ་ང་ང་རོག གན་ ངཱ 
སྣ རཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དི་བཞིན་གཤེགས་བུཁྲིཏབ་ས་བྱར་ལ་ཡོངས་སུ་འདིས་བརྡ་ཟིང་། ཚཁ་བགིས་ང་བཞི་ངང་ །སོ་སོ་གབདག་པར་ཟིས་བྱ་གྲུ་ཞལ་ཡོ ས་སུ་འྲེས་པན་བང་ཀ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཚེས་མ་འདདེས་པ་བརོ་བློ་ུད་ལ་ཡོབས་སུ་འདོས་ བརྡུ་བྲད་ །གམས་བཅན་པོ་དང་།ཧང་ཆན་པོཿཡོངས་སཁུ་སི་བར་པང་ཀུང་།བབས་པྱ་ཆས་ཀ་ཞིང་ཡོས་དྲཿཔག་བརམ་གུརང་པ་བང །སམས་ཅན་རེག་ 
ལབས་སུ་རཞད་པརམྱུད་ཀི་བར་ཅུ་ །ནམ་བ་ཐ་སས་ཅར་མྱ་འནདབ་ཉོད་ཐེབ་བརྩ་ཀོ་ཤེངད་། །རབ་འཐིམོདད་ཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཡའ་ཆེན་ཁོ་ཤེས པ་བཅས 





ོད་ྱ་ཡིཔ་ལ་སྙང་པར་བའ 


1 ' 


་ླ དན 

: ` །གསོལད་ང ཟི ཊཿ་ཤྱད་ཧུབ་སུམ་དབའ་སེམཨུ་དབའ རེནཔ་ད་ལྟ་ཞིུ་རས་བབམོ་དག་ལ་གླད་ང་།ནམ་པར་སིད་བྲཞ སུ་་ིད་བནྲི་བ་དམབ་དང་ལྡན་བ་ལགས་སོ་ 
རའ བཅས་ལ ཀ་བཀའ་གུ་ལ་ད་པ་།རབ་འཐེརད་དད་བཞིནེན་། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ [བངརུ་བསྲ་བས་དབའ་སམས་དབའ་ཅེན་པོ་གངདི་ལྟ་ཐུཟའ དཱུ སྭི ཆེ 
༧འཇིནེད་བ་ཞོ བནེ ཅག་གིརི་ཤན་།་མོནི་བཔ་སེམས་དབའ་་ག་དབ་འཅན་པངསཏདོ་ལས་མིའ་གཡའོ།གསོ་གདཔ།བཅའ ལན་དས་བསའ འཟྱ་བགསོང་ 
ཟགས །གེ་མོཁནའདས་འས་བཀའ་སུགད་པ་།དཔེ་ེཉ ད་པ་ལས་ཨི་གཡོའ་བ་སྐད། ཟབ་འབནཔགང་འབའའི །ང་དགངའས་པ་གསོ་ཞས་ཟརབནི། གཟགས་ཀི 
རབིཏད་ལ་ཧོ་ཁ་ཡཁ་། ཚོར་བ་དང །འདུ་ཤེས་དང་ །འདྲུ་འད དང་། ནམ་པར་ཤེས་བཞི་ང་ཏོདེལསྦཡི་གཡོའོ། ། སཱམ་ཆེད་དང་། ཁམས་དང།ཉན་ཅ་བྲེབདབར་འྱབབའི་ཐའོ་ 
༼ཏད་ལ་སྭ་ལི་གཡའི་་ །སྙོན་བའི་པལལ་དདཱ་ཛནད་པའ་རའ་ཤོ་ལསྔ་ཡི་གསོའོ་།ཚུལ་ཁྲིས་ ་མེཊ་དད་པིནདཔ་དང་ ། བཟད་པའི ཕ་མབད་ཏུ་ཧིནདུཔ་དང་།བཅན་འབྲས་་ཡ་རཁོདྱཱ་ིན་དབ་དང ༩ 
ས་མ་གུཏན་ཚ་་ལ་ད་དུདབ་དང | ཊ་འབྱ་ཀ་ཕལོདདཔནད་པའིངཔིཉདལསྤ བིག གྲ་དངོང་ཏིད་དུ །ཾོང་པཉིད་དང། ཤན་བཅང་པ་ཉདའབའ་ོད་བས་ཆི་གསོའ་། པོ 
༡ཨྱདབའིབ་ཏནསོང་བཏོད་༡རྱ་ཧལཏདི་བས་རོ་གཡའ་། །བསན་གཏན་དང་།ཚད་སིདཔ་དང །གཟུགས་པད་པའི་སོས་བརའཇུག་པའ་པེབཏོདི་ལསྲ་མི་གཞོའི་། །དུན་བཉེ་བར་གཞག་བ་དང །༈ 








ཁཌིཀང་པ་དང་ ། དབ་ང་ལོ་དང་་སབས་དང་ །བངུངར་བྱ་ཀིར་ན་བ་བ།།ངདང་ཤ་ ལ་བབ།ས་ པའི་བ བརར་རོ རཿ ྲོ ་རེརརར་བ་ར་ོ་། 
འུ ང་ཁང ད་བོད དདདང་༽ སད བབས ་ཡའུ་ལ་བཀ་གྱར་དཔའི་བབ་ཆང་་སྤ་བི་བ།ཡོའ་།ཀ་འཕགས་པའི་བདེན་ལ་ 
བོ །སྙོང་པ་ཌདྱེ་ཀུ་ཏོངེང་འཛོརིང་དང་། ཧི ཅིད་བུའི་ཧངང་བ་ ཁྱག ངབེ་ཆངལ་སྤྱ་མེ་ག་ཡའེ་ ཟོ ༦ 
་ ངོ ་ཉང་ལྲ་ས་ ཱ 







གསེལེ །ནམ་བར་བརང་བུ་བྱ་དང་པང་།མཐརདྱ་ཤིས་ 
རྔ བོག།ད་བ།ཞིན་བ། ག་པས་པའེ་དོ་བ རླང ་བ་དྭང་ཀ་ར་ཟོ་་༽ 
ིབཛིརན་ོའིངབ་ཏོད་ལས་ཆེ་ ག་པ་ག ངི ས་པ་ངང་ཀ་ ངི 









རིེངེ] “རཆོབས་ 

ཧུ ྲཾྲྲྷ] 
ཆེ་ལ་བགས་ ། དྲེ ཊ་བ་ ལད་པ་། བ་འ འིར པཀགསོ་ཁང་པ་ ¬¬ 
༡འེན་ད་ བཅེམ་ལན་འངས་ ཤོསབ་ཀ ལས་ རེ་འིདེ་ ཀོ = 
ཀ་ཝེན་དངེས་ ཐྲ ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ ། ཅུངདདུནམ་ཡནན་། །གསོལང་པ་༽༽ 


༄ེརད་དནོ་མ་ཡིནན་༽ ། གཟེས་ལང་བ་༽ 


དེ 


བླ ༢ [ལེན་དངས་་མྔ་ཆོས་པས་་ ཅོས་པོ་མ་མཆོས་པ་མདོན་བརྡ་རཱེགོས་པར་འཆྭངྱ་ཧ་བར་བྱ་ཧི་བར་ ས་སམ་། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉྲེས་བཀབ་སུལད་པ་ །རྭ་བ་ ཅི་བ 
ཁལ ' པ་།བཅག་ོདས་ལགོ་པཉེལ་མཅན་ལམ་མཆོས་པས་།བསས་ལོམ་མཆོས་པསད་ས་་་་མ་་་་ངེགས་་སསསང་རེེ་ ས་པར 
4 ༅་འཛུཌ་ །དངམ་ཕོམ་མཆོས་ ་པས་ཀང་ [དངས་པ མཆོས་པམངོན་བརྙཏེགོས་བནོ་བྱ་ །དངས་ལོ་མ་མཆོས་པས་ཀང་ ། དངས་པེ་མ་མཆོས་པ་མངོན་བར་ཏགས་བརྡ་མི་འྱགུར་ན་ །བཅེམོ་ ཱ 
{(༽༦དཌེ་དོད་ ཁོ་མ་མཆོས་ཤོང་ ། མངོན་བར་ཏེགས་མ་ མཚུས་པ་འམ་།གཅོག་ཏྲུ་བི་བྱ་གུརརམ་ །བཅེམ་ལ ཱ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ བྲ 
༅ད་པ་མ་གནེར་ །གཞིཡས་མངོན་བར་བསྲབ་པ་དེ་ལྟ་བུས་ནེ་_ མ་གནེན་། །གསོལད་པ་ །བཅ་ལྡན་འངས་འནམངོད བར་ཉོགས་བར་འགུར་བ་ངི་ལྔ་བུཞིག་མཆིས་ ། བཅོམ་ 
འདྭས་ལས་བཀའ་སཡད་པ་ །གང་ལ་དངེས་པལདཨེད་ །དཔེ་པ་སད་པ་ཡང་ཡུཡིན་བ་དེལྟ་བུ་ནམངོན་བརྟཏགས་པ་སྟ་ །ད་ལ་སྩོས་བ་དེདགྱུ་སདབས་ །སྔོས་བྱ་སང་ཅིང་སོས་བ་་བབ་བརི་ 
མངོན་བར་ཏོགས་མའ།།གསོ་ལད་པ་ ༼བཅམོ་ལྡན་འདས་བངྔརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུཞ་ཆན་པོ་སྤོས་པ་གང་ལགས་ །བཅེམ་ལྔན་འབྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་།གཟུགསྨ་རེས་ཁ་བ་འཕ་ 
ཨིཏག་ཅས་བ་བཞྲི་བདར་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའོསྤིས་པའོ་། །གཟུགས་ཐད་ཞས་ཐ་་ མོར །འུ་ཤེས་བང་།བྱུ་བད་དང་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏག་ཅེས་ཧ་བ་འཕ་ །ཨོ་ཏག་ས། 


>÷ 13 
༦ 
༢ 














ཐབ 2 ༩༣ 22 


= 


[=བནྷཾ་བངྲ་རབ་སེ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའོ་སེས་པའོ་། གཟུགས་བདེ་ཞེས་བ་བ་འམ་། ག་བརུལ་ཞས་བ་བན་བདརྨ་བ། ྲཱ རྩ རེ 
ངོ རར ་ དུ 3 པཾ ་བ་བདྲེ་ཞེསྭ་བ་བ་འམ་ ། ཕུག་པ ཤས་བུ་བནི་པ་དབ་སམ འཕམ བསས་དཔའ་སེ ས་དཔ་འཆན་པོ་སོ་པལེ།ཚརོབ་ང། ཁྲད་ཞིས་ 
བསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའཟླེགས་པའོ ། །ཆེར་བུ་དང་། འུད ཤིས་དུང་། འདུ་བེད་དང །ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅས་འི་བ་འམ། བདག་ཅེས་བུ་བ་འམ་ །བདག་པདཅས་བཟུནོ་བང་ 
ཙིམའྲ་ཝེས་པའ། །གྲཟུགས་གོ་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བནོ་བྲང་དབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁོ་སྤེསོ་བང་། ཚོར་བ ལོ དགུ་ས་ཅས་བ་ ནིང་རུབ་སམས་པབའ་སམས་བཔའ་། 
བ་འ་མ་ཤ་ཞེསྭ་བཌནཾ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུག རེན་མའ་རྲེང་པའ་། །གཟཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་བདུད། དང འདུ་བེད་བང་།ནམ་བརཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་ 

` ་ཟར་བོར་ལོ་ ° ཆེན་པོའ་སྔེས་ །།གཟུག། སུཿ ས་བརྲ་བ་ བ་ངང་ །ཡྡོ་ ཧཱ རྨ ི་ོ 
ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེས་ཡད་  །སསུ་ཞེས་པར་བབ་མ་ཡིན་ཞེས་བ་བནི་ཧང་ 


ཌྷ ་བ་ 2 2 5: == ཁོ ལེ 

པ་སམས་དཔའ་ཡས་།ད་་ ག་ས་ས ད་བྱུ་གིས་དང་།འྲ་བིདང ཞོམ་བར་ཤྱེས་ངེ བ་ཡོད ངཱ =° 
སན ོ་འན་སམས་དབའསེ་སགག་བའོ་ག་་པ་་ སག་བསལ 
ཐུ བ་འ ཁོ ༡ བ་ལང་གི ཁོ་པ ར་དང བད་ཞེས་བྲབ། 
་ྷ ཚོ ངཱ ˆ ˆ ༥ ༩ ཅས་པའ་བབ་མ་ཡོན་ཞེས་ཁྲབགི། 
: ༥ 4 རྟ / ཙུ 


༼ 

: ༡ །བྱངྨུ་རུ་བ་སེ་མསྭ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སྤེས་པའོ་། །སུག་བསུལ་ གྱ གས་རིགུ་་སེས་ད་སེམས་གཡན་ོ ས་པའོ་།།ཀུན་འྱ་བང་བ་སུངས་པདྨ་བ་ 
# ༼ ཞེས་བ་ བདུ །འགྲེག་པ་མདནོ་དུ་བའེ་ཞིག་བུ་ཐ 'དང་ ། ལམ་ བ་ཁ བེ ཤུཐུ་སྐམས་དབའསམེས་དཔའཆན་པོའིསྣོམ་ པའོ།་ ཝ་ད ོནེདཔ་དག་  ÷ 
༤ ཤད་ཆབ་སམས་དབའ་སྲ་ཞས་དཔའ་ཆན་པའ བྲགས །ན་སཱོངཔ་ཏདེ་བླ་ཨོམ་ ་བར་བུའ་ཞེས་བ་ རྩ ཆུབ་སེམས པའ་སེམས་དཔཁ བའྱི 
ཀུ ངའ ་ས་སོམས་དསའ ན་པོའྭ་སྤིས་བ་། དན་པ བཤུག་པ་བཞིདང་ ངདགུ་པོ་ སྭོང་བ་བཞིང། ་ །ངང་ཅུདྲ། 

ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་དང་ [་འཐགསྨ་པའི་ ལམ་གན་དུ་ ནིབ ཁ་ས ལོ 
ཤན་པ་བཞ་ད བསམ་གཏད་བཞིདང་ དྲ་རདབགཞི་་།ླ གས་སུ དྲ 
པ་ཏོདེ་དཔར་ཚནཿ ང་། སྭོནད་བ་མདྲ་པ་དང་ [7 བས་ཤིས་པ་དང་ [ཏོང 'འཛྲིནདདང་།ག ༅ྱ་སྨྲ་བ ཧའཏྭསཿ་ཐནཱ ཧའུ ད་ ས་པལ། ། རྭཾ 
༼བ་འྲི་བས་ ་ £ ལོ ི་ོ ཨཿ 













།མཐོང་བས་བལྟ་བ་སྭ་དེ་ལས་འདའ་བར་བའེ། ཞས ཧ་ིཧང་ུབསམསྐ་བའས་མ 


རུ གིངོ ÷ྩརྩ །བུངརུབ་སམས་བབའི་ས་བྱར་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བའོ་ཞོ། 
གོ་གོ རིས སིགས ་ས་ ི་པ་ལས འ་ 
༨ འའ སལལ་ས་ས་སླྲོ་ོསོིྣིྣིྣི་་ས 
མཚནས་སྒེར་བའ་ཉེན་ལོངས་བ་ཐམས་ཅད་གངབར་བའོ་ཞིས་བབྲ་དིའ། བང་རུ་བ གག ས་ ོ‰་ འང ཛི 
་ལ་ བཁྲ་ཆི་༡ག་ཟུགས་རྟག་པ་དང་[ཆ་ཏག་ཧཱསྦ་བ་བ ཤོ བན་བང་ ཟྱོ་རྱ་ཅིརེར 

བྱ་ཐོ་བ་དང་་ཡེངས་སུ༔ ས་པ་ར་བ་བ་མ་ཡནེ་ འོ 








་ྲ ༡དགུ་འག་ི་ལབ་དང།འབ བ་དབང ཁབ གག འདང་ལོ་བ་ཤས་བཟ་ གོ་ལ 6 
༩༤༠ ་བར་མ་བེད་དཀ།སུ་མ་ཆེད་དང་།།མས་དང་།ཏེནད་ིངེལ ཤཱ དར་འབངབ་ཏུག་ལད་། ཏག ད་དབ་གབས་ལ་ཞག་བ་དང 8 
བང་རུབ་ཀི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་གྱུམ་བརྲ་ཅ་བདུད་ 


“ ཡངཿ ཤཾས་བད་བ་བ་དང་ །ཡོཁས་སྲུ་ཤཾས་བརབ་བ་ན་ཡོན་ ནེ་ཞས་གཡརསོ་ོོ བཏོད བི དདད་འཞདབྲབམས་དད་ ཧོ ིདེ་ཐམས་ཅད་བང་། 

ག་བདེན བདང ། བདང །ཨགབསུལ་ཞན་པོ་ ༈ ད་བདག་དང་། བདག་ལེདམེ་ཞབ་དུ །ཞིབ་དཔལ་ཞི་ ཞ་ལུ་ུ་ང་ ས་་་བ་།སོས་སུ་ཞབར 
༡བྲམ་གནྡ་ཞཾས་བ་བརྡ་ཆི་འྲཕོ་བ ¡ བྲམ་དནྲ་ཞཱས་བ་བརྡ་མི་འྲཕོབ་འཕོ་བོ། ྲ་ཛ ཁ་ཕགས་པའ་ བདེནབ་དང་།བསུལ་ དད །ཚདམེང་པ་དང་།གཟྲུ་ཀ ེཔ་སམ་ པར་འཇུག་པ་དང་།ན་བར་ཐརང་པ་བྱ་ཏ་དང་། ཀི 
མཐའ་བ པབོགསར་གཔ་བབུ་དང །སྙོང་པ་ཏངེ 'ཌདེ་དང་།མཚན་ མེད་པ་དང་ །སྭོནད་བྲ་སྐད་ དང་།མངོན་བར་ཤེས་ བངང་། ; །གཟུཿས་་ཀྱི་སོ་ནབས་ བླསོམ་བར་བའེ་ཞེས་ ་བ་བརྩསི་ོ། 
ཟ་འཕོ་བར་ཚོ་ཡུད་ད་།།ླནད་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་དང་། ལནཅགེ་ཕོར་འངབའི་འབུས་བུ་དང་། ཧིན ི་གསལུ་དཔ་བྲག་བཅོ ་་ཉིདེ་དང་ །རབ་བང་ཇུཁ་ཤེས་པ་དང་།མཐོངབས་བ་ཀ་ཧེ། །དེ་ཁུ་སཱང 
་ འཕོ་བར་སྭི་བེད་ད་། །བངརཱབ་ སྐམས་ དཔའས་བྱརཡོས་ྲུ་འགན། །ད་བའི་ཞེས ་ག་བརྩལ་སྭོ་བ་ བ་འཕོ་བ གེ་ བང་ཆུབ་སེམས ཐུར 






རོ སབས་ཆས་ཀ༡ེགིང་ཡོངས་སུ་དབུ། པར་བའ་ཞོས་བ་བ་དང་།སམས་ཅན་ནམས་ པས་སུ་སདད་པར་ ༡ 
བ་འཕོ་བ ོད བིགས ་སིུ་ཏས་་ བསོབ་ཁྲུབ་ རརིེིེིྲེྲི 
བ་པ་དང ཉེ་བ དཔའ་ལ་ཞིསཁ་འདས་གང་བ ཟོ་ར ོ; 
༡ ༅ནད་བ་ཌོདེ་ཐེབ་བར་བཁོ་ཁ ་ཁོ་བར་ོ་ཡིདོ་ ་བགྲ།རགསྱུ་འིམ་ཆ་མུས་ཆུར་བ ིོམས་པ་ཐམས་ཅད་ ཟྲངབར་གཅོ་ཞིས་བ་ 
ཚབེཏདཾནོ་རེཔེ་ འདིའཕ་བརྡ་མོ་བད་ །བཟོས་པྱ་ོད་པ་ཡང་དཔོས་པོ་ ]པའོ་བིཡ་ འདད ཅུ ༧ 
ད་ལ་བ བ་གང ཛུད [ཡི་ད ས་པོ ཆོས་ད ས་ད བ་ད ག་ཀ སས = 
༣ རེར ་ ་པར་འཇྲགྭ་པ་ མས་མངོན སྐས བཿ ལོ ཌིད་ རལ 
ཱེ བ་དང་། སྙོང་པ་ཌ ཛན ར་རུ 
༣ སླ་དབམེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ 








།དང།།མའི་འཛིའད་ད ཀ་བུསཅཞསསས སོན་མེད་པའོ་།[རྒུ་ནད་ཅ་ཞུ་ ས་པའི་མདོ ིི་ཟངིགས་ུ་དང་།དགབཅ་། 
རེ ལོ ་ །།ཧྲང་རཱབ་སེམས་དཔའི་སྣ་ནམས་ནོ་ ན་སི །།གངུབསམས་དཔའ་ོནད་སེདབཞ་ གྲར 
ཅན་ནམས་གབལ་་ཧུནད་པར་སན་ ར་ཆརའའེ་ ད་བཞན་གཤེགས་པའིསེབས་བཅུ་དང།ཨ་ཁགས་བ་བཞི་དང་།ས་སོ་ལ་དག་པ་ བར དི 
ཀཀ ་ ག་ཆས ྱ་ཀིང་ད་སར་བཟཉནོསོས་པ་ཐམས་ཧ་ ༽ „ ༽ད་སཱངས་བནཾ་སཱནོ༔ 
ཨམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནདྩུམད་ཌིརས་འབྲཀ་པ་རབོད་ །་པནད་པ་ལོ་སུད་པར གབ བ་་ ིཤིིདོ་ 
ད་ཞས་བང་ སབ་མི །ཉད་རི་འབལད་བར་ྱ་བངབ་་ཇཏད་ད་ད།ཕལལོ་ ལད རར བཤོ 
ིཀླ་གཞ་གས་མ་་་ ༼[འཐ་གས་བའི་བདན་པ་དུང་། བསམ་གཏན་དང །རོད་ཡིདབ་དང་ གཟུགས་ཡདཔའི་སམས་ པའག་པ་དང།ནམ་བར་ཐརད་པ་དང་།མཐརྙ་ཀྱིས་གནུས་བདི་ 
། ་ ཀད ད་ད ༼་གགྱགཡུ་ ༈་ལང་བིཾཡདད།ུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུལ་འོབཏདེ 


© 












ཞིནེ་བ། ཤེག་ས་པ 


 ུ་སམམ་དཔའི་སས་བདསཔ །བང་རུ་བ་ | 
དྷ་ད་།། ལཱ 


།གཟུཐས་ཀྱི་སྲོ་ ། 


ཏས ཤུག་ྔ་བཁོ་གོ་བག་དང་།རོ་འཇིགས་པ་དང་།སོ་སེ་ང་ད ་ ( 
ཏུ ཟླ ུ་ས་བཊདཔབ་སྣ་སམ་དཔའ་ཆནལ (༼ཤས་འབྱ་ཀོ་བལེལད་ངུ་ ལ་པས སོམ་པའོ །ནམ་བ་ཐམ་སར་བྱའནད་པཏིདནི་སོོསད་ཟ་༢ ༥ 
༧ % འཆོགས་སུ་ན་མཚས་ན་ །བ་སམསའབརས་བ་་ 3 མས་དཔའ་སོནད་ཡ་བ་ནི་ བག བའ་།ག་ོ་བད་བཀ་བཅམ་ལའ་དདས་གཡ་ཏ ,༢ .ི 
“༩ ཀ་།འེསོ་གང་གིས་བངྱར་བ་སམ་ ཡུ དད ་ ། རང་ས་བྤྱ་ཧསྱ་ཀོི་གུལ་ཏམ་ 

རཿ ཁ་ལུད - 


བ་སམ་གཱ་དོཔ་དིཞོད་མ མཆིས་པས འཇུག་མབ་ཁུ་ 


༦ མའུ་ཙི་གངརབ་སི་མས་དབའི་ཉེན ནད་པར་པ་འཇུག་ །རང་ 
ལོཊ་བླ་གབས་བཤིང་།བངྲ་ཱ་བ་ན ོང རོ ད་ རུ ་ རབ་བ བོ ལོ མོས་མ ཕེ 
¡ ོ་བུསྭ་བུ་ཐབ་པརཚ་ ཐད་ཛརབྲ་འ ནོད་ད་བཞིནིདུ་བང་ཧ ྣ་ ་དཔའ་སིམས་དཔའ་  ཨོ་ཐམས་ཅད་ལ་བླསབས་ཤང་ །གངདག་བའི་ ི་ 


པོ་མོ་ཕྲབ་མས་ཅད་བླསབས་འདིངེ །བང་ཆུབ་སམས་ ད་པའི་ས ལ་ལ སཿ 







£ 





་བ་བོ་༢ 
ཤོ -ོ ༢གྱར་རམ་་། ་ཤར་ལི་འེང་བར་ཿ 


༦༢༨ 


།ཧིང་པའྔ་ཛདད་ཐེབ་བ་ར་ དབ་༼བཅེམ་ལཱན་འདས་བ།ལ་ཏེ་དི་ལར་བངྱ་རུ་བ་སམ་ས་དབའ་སམས་དབའ་ 
ད་བའ་འཅུས་ཚང་བ།ཞེན་ །རུན་དངངུ་ཞུགས་པ་འྲི་ཁུ་ལ་ 
བའིའི་།བ་ོོ ལ་ཀ ལཱ 
ྱང་གཞན་།དྲག་བཅམ་ པར་ཞགས་པའི་ཤུས་པབ། 


དད ྲགྲེྭྷྲགིི ངོ 
ློ་ [རྒྱནད་ཏྲ་ཞུགས་ པར་མོ་འྱེ་གུར་། བསོམ་པ་འལ་བླ་སབ 
༼ཁེང་བརྩ་སོ་འྱ་གཱརར་ག །དག་ བསྲོ བརོྲགང་དབོ་ །དག་བཅམ་པའ་ར 


༤ 
ངེ ས་འ འ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་བཀལ་ཐམ་ 
བ་ས =ཤོངེ [$ ཆད་ བརྩ་ཆོ་ཁྱི་སར་རོས་ ་ 


























/ 7 ༧ ༩༩༩ †༤ཿ 


༡༠ མངས་རྒྱས་སྭ་མི་འགྱུཌ་འཨ" བམ་ལཱན་འད་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའསས་དཔའའིའ་པོན་བཅུད་པ་ཧུང་ བྱཿནུབ་སེམས་དཔའྱི་སྨོན་ཨ་མཆིས་པར་འཇུག་པའགཞས་ ༡ , 
༧ དང་སབས་མ་མཆིས་ཏེ། དྲེ་ཤི་གཞས་ས་ལགས་སོ། ནུ སོདམདམ་ྱསྟནམམཆེས་པརམ་དད་པར་བབནམཔ་ཁབ་ཅདཆྱནད་ཏིདཐབཔར་འཇུར་ ནས་ཞི མུཿ ཐཱ 
ཞུགས་པའའྲ་བས་བུདང་། ལཌ་གཅཾག་ལུར་འོད་པའེ་འབྲས་ཁུ་དང་ ཕྱོའེ་མི་འོང་བའེ་འབྲསབུ་དང་། དགྲ་བཙོ་པ་ཉིད་དང་། དང་པང་ཆུང་ཝོབནས་ཁང་ནུབ་ནེ་ཡུས་དཔའྱེསྟོན་ཨ་མཆིས་པའ་འྲམ། 
པའེ་གནས་མམཉིས། ¡ ག་གོསྒ་ས་པར་ད་པར་ཞསཔ་ཐས་བདྲད། འ ཏི་ཐོ་པར་འྱུ་མབ་གཡས་ཆ། འི བཅྐོལན་འདགནི་ཉརྱ་ བ་ས 
ཆེན་པོ་ཤུལ་ཐས་ཅད་ཡོངས་སྭ་ཚོགས་པའ་བྱསིས་ཤོང། བཤར གསཀི་མཚམས་སྤྱོལཔའི་ཀོན་མོངས་པ་ཚག་ཡོངས་སྲུ་སོངཔར་འགུཌ་པ་ཁེ་ལརའཆལ་པར་། བཅོམ་ལྷམའདུས་ཏྱི་ཀྲདང་ ་ 
རྱུལ་པ་འབ་འབྱོརདེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེས་དཔའུ་ཆེན་པོ་བྱསད་པར་ཅུར་ཏེ། རྒྱུན་ུ་ཞུགསཔའའྲབསདུ་ཇབ་པུར་ཧུན་པ་ཁམ། ཏ་ཧི་ཧ་་ག་ཅུར་་་ 
ཤ་ཉཾ། ད་ད །ལྷསྔོནཡེད་པལ་འཇག་པའ་གནས་དང་སྣབསས 


པར་ཧུལཔའམ། ཕྱཾར་མི་འོདཔའེ་འྲབས་དུ་ཐོབ་པར་ཅུརཔ་ཁམ་ དྲག་བཅོ་པ་འིད་ཝེབ་པ་ཁམ། རངྱ་བང་ཆུབ་ཝོང་པར་ཐུ་ཤ། རས 
མེདད། རྐ་ནི་གཞནམ་ཡིནོ བུང་ཆུབ་སམཔའི་སནམེདཔར་ 









༥༠; 
ཙཾ 
>» 





དམས སན ཉདའོབཔརའླདཔའི་གཉད་མིེན་དོ། རབ་འཅོར་ོགསང་།དཞང་ལདུབསེམ་ 






ཟ 





༢ ྔོ ཆི 
// དཔའ་སེམས་དཔའྲ་ཆེག་པ་ཤི། སས་པོ་ས་་ཤདཉད་ བཟང ཕ་ཟེལ་ཏཱ་ཕྲོཞེ་པ་དྲག་ལ་སྤྲོད་པའེ་ཚ། ཤེས་པ།དང་མཐུབ་བསུུ།བཅཏ་ཏུང་ དོརད འགེ 

༼ ཏཀར་པཾ་ནམ་པའ་མཐོང་ཧཱི་ས་ང། རི སཱི་ཏཱ གྱཅིད་པ་འེ་ས་དང་། མཐོང་བའི་ས་དང་། སུབས་བཞིས་དང་། འདོད་ཆགས་དདྲུ་བལ་པའ་སྣ་དང་། ཙེས་པ་ཅཏོགས་པའ་ས་ 

(5 རྒྱས་ཁྱི་ས་དང་། ཏི བྱད འགོ་དག་ པཔ མཐེང་པས་བཝས་ནས་། ལམ་གྱི་རྫས་པ་ཤེས་པ་ཤིད་ཀྱེས་བུན་ཆུ་བ་ཐེཊིས་དཔའ། 'ཨེད་པར། 

7 ཧཊམེད་པར་བཞུགས་ཞས། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ གས་ཉིག་ཁིས་བགྲ་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱརཔའ་ལེག་མངས 

རཿ པ་དེ་༧ཡང་བྱང་ཆྲབ་སེས་ད་པའ་སེ་ ༥ད་པའ་ཆེན་པོའ་བཟྡ་ ། 


ན་ཆེད་པར་འཇུག་བེ ཟེ་་དྲ་པའི་ 
ཀོ པྭ་ཧུན་ཧུ་ཞྭགས་པའ་ཡེ་ ་དང་སྤང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང། ཅིང་འུབ་སེམས་དཔའ་སེསྣྱ་རྦ་༔ འི་བ་ཆོད་པ་། ཡ་ཧང། ཕིམ་རྡོ 
དྲི ི ི ཾ །ཀངིངིདདིྒ 
ཞེན་པའི་བ་མོད་ར།། ཤསཾ་སེ་ཙམ་པའེ་ལྟེ་ཞེས་དྲང་ ཟང་སངག་རྱས་ཀྱེ་ལི་གོས་དང་། སྤེང་ པཿ ˆ བདང་ ཡེ 





ད་ཡང 
ང།་ 





2 རཿ 


སུ རཱ ¬ ༡བ་དེ་འང་བང་ཧ བ་སམས་དཔ་འ་སེམས་དང དཔའ བ་ཆེན་པོའ་བེཟེད་པ་ཆེན་པོ་ས ང་རུབ་སྔ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་ཉེན་ཐོས་དང་།རངས་བྲ་རསྱ་ཀེ་ལམ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་ 
ཀས ཧྐ་ ས་པ་ྲོ་ལསགས་འ ཤེས །གངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའི ཤད་་དབར་འྱང་སེ།།བདབསམས་དཔ་ུ་ནད་ཞེདཔར་ཁགས་ནས་ ཁནས་ ཆོས་པ 
སྲུ་ངོགས་བརྲ་བསནས་ཀླ་དནྱ་སད་པ་ཡང་ 


སཱོ་བའིཉིནོམངོས་ པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏཧ སོང་། །རབ ་འགྱནིད་ ང་བ་སེམས དཔའ་སམས་ ི་ོ ཏཱ 









ཀཀ་ ཅ་མངོན་བརྡ་ཛེོགོས་པར་ས་རས་འགོང་ །་་ སམས་ཧན་ཐམས་ཅུདྱཀོ་ཉིཐར་འཚོ་བར་འྱགར་རོ།་ བ་རི ཟ་མ ་ 
7༡༼ཀཀག །ཀ་གསོའདཔ་ ར་བ འའ ྱ་ན་ འབ་ཡིད་ ྱ ནན ' 


འཆེནས་ི་ནམ་ བོ ་པ་ཉད ཊ་པར་དག་ པ་བླསབ་ ་ ˆ ངཾ་ལ་ལྱམ་རྱི་ཟ 
ལ་ད་དག་ དང་། མཆོན་མྭ་དད་ཀ་ཤ་ བངྲ་དུབ་ ་སམས་ ཧྭ 


ལྡན་འདཿཀྱསེ་བཀའསུདཔ་རཐ་འེདད ན་བདརུཊསེ་མས་དཔའ་ས ས་དཔའ་ 
ན་པ གན་མས་གདམན་བན་ཨམ་པག ཏཱ :÷ 


ྨ དང་གང་རཱལ་གང་དང་གང་དང་གང་གོས་མཚན་ཿ རཿ ་ གོས་ལམ་དུ་བ། རྔོད་བའི་ནམ་བ་དེ་ 
འབ་བདང་།མངན་བཟྔ་བགས་པརསབསྦ་ཆསནས་།ཅནས་ཀཔ་གཞན་གས་ཤེས་བརྱ་གཟད་པ་དང་།གཞན་འདུལ་བའི་དན་གཞན་ལ་བོད 


རི ཨསག་ - 
ཅེ གར་བ་སེམས་དབབ་སེམསས་དབའ་ཆན་ལོསྤོ་ཟ བོན་ཏ་བཅ་གིཔ་ཧ་་ི་ོ་ད་ཞད་བ་།འརུ་ པ་འ ཧེ 
༄བརའ་བམ་ས་ཅད་བརད་བརྩ་བ་ ༼ལོངོས་བྱ་བླ་བུང་བར་བྷ་ནཿ །རབ་འཛོ། རྗུར དུ ཐབ 
ཤད་ལབས་ཨུ་ཛོགས་སུ་པར་ཤས་ནས་ ། གཡུས་ཅག་ཐསདྲུ་ལལ་ འོ ལོ་དེ ་ 
བགེས་བ་རྩཌ། །དྲསྦྱ་ཀངས་མསུ་ཅན་དམལ་བའོ་ལམ་བླ་ཟག་བར་ བ་ས་།རྒྱལས་ཁླགགོ་བདྲ་བཿ །འབས་ུཁསྱ་ཀང་བ 
༄'ཝཁ་སངག་ཀྱེ་གཞས་ཁོ་ལམ་གེས་པར་བའ [རྒྱ ཤེས་བུར་ཤའོ་། འབས་བུང སཱ་པར་བའེ་། །ངྲས་ཁང་གཁ་སོང་ཏྱ་ རྒ ཆོ 
ལ་ཀང་བླ་ཐོག།བ་བའོ། །ག།ཤནེ་ཇེའ་ཁང། ད་བཟོ་ས་ལས་ཅན་ནམསྦ་འག། ཤན་ཇའ་འིག་རྟན གི་ལམ་ཤས་བར་བརཀོ་ཆུ་༽ 
༡་བནམསྦྱ་ལོ་ལམ་ཤས་བརྡ་བའི་། རྒྱེ ངི བ་ཨུ་གས་བ་འོ། ་ནསངངང་ནམས་དང་ དགྱར་ཧི། ོད 
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༡༩༡ བྭཀཊས་དངབཆབ་སྲིལ་ནམས་ད ྱནྣན་་ 

ཌྱ་ཁྲ་ཀྲུལ་ 3 )ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྭ་མཆེད་ཀྱ་ལྷ་ནམས་དང་།ནམ་ཤས་མ་མཐའ་ལ་ས 
¿¥ སྭ་ཀི་ལམ་ཤས་ པར་ཧའ།རྒྱུ་ེས་པར་བཏྔ་ འབས་ཊ ༽  ོོ 
ཁུ་ུྱ་སགངབ་བཞེང་།དབང་་། །སེབོས་ལྔ་དང་། [ཁུང ཆུབྱ་ཀི་ནན་ལག་བུདུན་དང་། འཕ ཙ གསེ་བའི་བམ་ཡན་ལྭ 
| །ཚད་མྱད་བ་དང་། གྲ་བགས་ཉད་པའི་ི པའི་ སྟོན་ཐ འཇུག་པ་བཞི་དང་།མ་པ 
།པར་བའོ་།དབཞིནེ་གགས་ འོང སོབས་བྱཅུ་དང་།མོ་ །མྱེ་འཇྲིགས་ང པཾ ཊ་བཞི་དོང་ ང་ །སོ་སོ་ཡང་དག་བརཟིག་པ་བ 
ཏཾ | [ལམ་ད་དག་གོསྱ་ཏང་སམ་ས་ཅན་གདང་ ྒྱནད་ཏུ་ཞུགས ་པའ་འབས་བུ་ལ་ 

ལོ༢ི་ལསཧུལ་འགོ་ཧོརེོ།་ ོྔ 


ོ་སྐུསྦྱ་བོས་ོརིའི ་ སུ 
དགིདབར་བབ་ད་ 
བ་བདག ཤར་འིས་ཅ་གད། གང་དག 











༢ག་ལ་བྲ་ག་བས་གིངེ ། ཁྲའོ ༢ 
ག་པས་བ ོོོན་ ་་ོ་ོ་ རི ཀས་ནས་ ༽ང 
ཆོའའལོ བ་དང་ །སེ་བ་རབ་ཅུ་ཤེས་ས་ ། །རབ་འཧེམོད་པངརཱ་བ་ སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕོས་ ཡའ ༢ ཐྲསྭ་ཀྭ ལཾ ྷ 
ཤནེད་པ་འདིརེནྲོ་ ནི་ཐང་ཆུབྱ་ཀྲོ་ཕེགས་ཀྱོ་ལམ་ །ཀང་རུབ་སམས་ སིི ཱ བར་བ ལེ ཀེར 

ློསབ་བར་བ་བའ ོཿས་ཐམས་ཅད་གང་ཡངམ་འུགས་བྱ་པད་དོ། །གསོལད་པ་།བཅམ་ འཱན་འངས་ གི ར་བཛདབ་ཀི་ལུགས་ྱི རེ གག འབར་རོ ༨ 
ཁཆད་ལྡན་བ་ཡངས་ལུགས་ །ཆི་ཟཱན་པ་སངོལ་ ༈ བྲ་བུགས་མ་མངོས་པ་བསྟན་དངུམ་པར་ི་བ ། བཀྲོས་པལ་འོས་པ་ཆུ བད་བར ད་གཅིག ༽ 
ཇི་ཁྭ་རཱ་བྱ་ངཆྙ་བ ཧྱ སིན་ས་མངྱ་གས་པར་བགས།བཅོ ལཱན་འདས་ [ཅ་བ ཅི་ལནབ་མ་ལགས་ལ། གས་མ རམཚན་ཏིང་གཅགན་ ། 


ས་ཤོང་ ༢ ངོང ཊོ 


` 
ར་ཏ 


ཚོ 


ཆོ །མཆྐཾསྭ་ཐཾགས་པ་མཆིས་ ། འདི ར་མཚན་ཉཾདེམ་མཆཾསྦ་མཚན་ཉོད་གཅིག་པ་ནི་།ཆས ང་ལ་ཡང་བླསབ་པ་འམ་ །འཇིག་པར་བྱཧིང་པ་མ་མཆས་ས་། །བཅོམ་ འདི་ལ་ཡ་ - 
༩༢ ནདར་མྲུ་བས་་བླབཔ་པ ས་པ་ལ འཡམ་ལན་དས་དཔ་བུ ཡིས་འ ེི་ིག་་ 
 བཙདེ་བ་མ་ཆས་ཨ་ །བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འགེརད་དད་བཞིནན་ །དད་བཞིན་ཏ་ ཅགིཿཚན།དས་སོ་་་་ ། འཇིག་པར་དེདཔ་པངང་ 
རེ་ལུ པདེ་དགུ་གིདནོརུ །འདྲིས་དངུ་འདིདག་ནི་བངརབྱ་ཀི་ཐོག སྭ་ཀ་རོས་བད་དུབ་ཐིབོ་པར་གུ་བའ་ཞོས་བ་དྱཀ།བ་འཐོད 
བད གྲཟུགས་གང་ཤིན་པ་དང་།ོརབ་དང་། འདུ་ཤེས ང་འ བགཔ་སེད་དང། སྒུ་མཆེདདང།འབས་ངའ་ཅིང བ་ཚང ། 
| གང་དན་ཐ་དནི། [གྱནེད་བའི་ཕཟེལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་གང་ཡེནེ་པ་དང་ དེ ཚུལ་ཁྲིམསཀྱ་ཕ' ལདྱཱ་ཉིད་པ་དང བུ་བེད་བའི་བ་ལེལོདྱ་དཱ་དཔ་ད་ །བཅོན་ཁྲ་གསྱ་ཏ་ཐ་མོབདྱ་ཏཱ་ཤཾནང་པ་ངང་ །བསམ་ 
གཏཏན་་ཆ་ཡི་སའ་དྲའུ་ིད་བ་དང་ ། ཤ་རབྱ་་ཕརདད་་་ཧནད་པ་གང་ཡནེ་པ་དང་། ནདན་བབ་ཉིད་གངཡིན་པ་པང་། ཙི་སོང་པ་ཏིད་གང་ལིན་པ་དང། ཉི་ནད་ནང་བཏོད་གང་ཡིན་པ་དུང་།བྲ་ 
ཌསཱངོ་བ་ཏདི་གང་གནེ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དངཔོ་གང་ལནེ་པ་དང་། བསྐུསྐ་གཏན་གཏིས་པ་དང་།བསམ་གཏམ་གསུམ་པ་དང །བསམ་གཏན་བཞིཔ་གངའནབ་ད། 


| 


ཆེདྱ་ཀི་ཧག 

ང་ ང་ | སྙངོ་རྗེ་དང་ ) དགའ་བ་དང །བཏང་སྭོམད་ ་པ་དང་ །ནམ་མཁའ་མཐའ ཡས་སུ་མཆེདྱ་ཁཱོམས་པར་འཇྲུག་བ་གང་ཕུན་པ་དང་ །རབ་ཤིས་བཟུའ་ཡསའི རྐྱ་ ང་ཡ 

ཧར ཟོ ཅེ གར ས་རི ྲགིཾེཾར 

རུ །ཇ་འཕུསྔ་བིཌཀང་བ་དང་ ། དབང་པོ་དངེ་གོ་བས་དང་ ློ་ིཅོན་བགངང་ བོ །ཏིངཔ་འཛིནད་ནམས་དང་ གྲབུ་སྤ་ཀླསོ་ནོམས་གངས ེ་ཕ་བ་ད་བཞིན་གཡཤགས་པའ་ 
པའ་སེ་གསུམ་ད་ །ནམ་པར་བརོད་པ་བྱ་ད་ །མ་བརདྱ་ཀིས་བ། གས་པ་བཅ དོ བཟན བ་བོ་ག ངོ་བ 
སྙོབས་བུཧུ་དང་ །རྱའཛུགེས་པ་བཞི་དང་ སོས་མབག་ྲོག།་ བ་་་་་ $: ཅི པཔ ཐའ དོ བ།ཅགས་བྱསདབ། 
རྨམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྱི་ཁི་བརང་གང་སྲོ་ན་བའི་ ) །བསས་ཅདན་ཆས་དང་འདུལ་བ་འདའ་ཝན་ བོ ` ཅ་་ ་ ནོམ་ གནད 
ནདཚན་ཏོད ཏདྱཾ་མད་པར་མུཚན་ཌོད་གཅོ་གྲ་ཀང་བ ས་པས་ །།སྔབས་ཙན་ནསག་ གྲ ཟུདཔའ་ཐ་བའ་ རན་དུ་ གགེ་ཉནད་གྲུབ་ ཟུད ཁས་དེ་གདང་ བད་ཧུ་བང་ ཡ་ལ 
བ་ས་ །མྤཐེངབས་བྲསབ་པར་བ་སེ་ །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་ཤིས་པ་དང་།མ བས་བླསབས་ནས་ །ཆས་ལ་ལ་ནི་མངོན་ཅུ་ཐུར་། 


༣ ཅད་ལྭ་བདྲ་རབ། སཿ 'དཔའ་སེ་མས། 









° ཤེ ¡{དོ ྲོ་ཧ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་རེོག་དུཉག། དངཁསའོས་བླསབས་ཉེཤོ་དུཁ །ཆོས་གངས་དྲོ་གི་ ད་བ ད་ཡུ་ 

ཀླ ྔ་ནོམསནིརྲས་བ་དང་།མཐོ་བོ་ས་ཏི་མངོན་དྲ་ས་བའོ་། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནད་བའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀོས་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱད་མངོན་དུ་བ་ ད་འབད་བ རེ 
ར་བ་མས་དབ་ཅེསལས ༠ བས་བ མརབ་ཀོ་་ོ་གདབ་ལ་ླབབདུ་བལོ།ག་སོལདཔ་།བཅམ་ལུན་འདསའབགས་པའ་ར་དྲོ ཐབ །འཐགས་བའོས་དང འབ 
[བ་ཞས་བྱ་སབད་ཆཅྱ་གིས་ན་།།འཕགས་པའི་ཆསོ་དངའབུལ་ བས་བ བཅམ་ལུན་བདྲས་འིས་བཀའ་སུལད་པོ་། ཟབ་འཐདད་འདིལ་ཏན་ཐས་ནབས་དང་།རས་པྱ་རས་མུས་དང་། 
ངང དཔའ་སཞས་དཔའ་ཆན་པྒོནམས་དང་།དེ་བཞི ༦ ན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་གངདག་པར་ཇོགས་བའི་ ༤ སྱ་རསྣ་ནམས་ནི༽ འདདཆགས་ད་ལུན་པ་ལུ་ངམ་ཡན་བས་ཐ་ཡང་ ༥4 
ཿ མ་འཞེ་ཤཞེ ་སུང་དང་ལཱན་པ་ཡ་ང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ ། གཏ་རྨུག་དང་ལཱན་ བ་ཡངམ་ཡུནེ་བལ་བ་ཀུངམ་ཡནེ་ །ལཇིགཚོགསསུ་། ་བ་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ལནེ་ ༈ཝ་ཙོམ མ་དཔ་ལཱན་བ་ཡུངས་ ་ 


ད ཤན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ རུ་ྲ་བིསས་དུཔཔཤུགས་སམས་བདང་ལཱནཔ་ཡང་མ་གཞྲེབ  །བོན་ ། འདེདཔའ་འདེད་ཆགས་དང་ ] གནད་སེམས་དང་ལུན་བ་ཡངམ་སརེ་ །ཟམ་བ་མངམ་ཡོན་། ་ ¡¦ རྦ 
གཡུ་དང བགེ བན ན་སཔས་འྲེ་ལ་བཡངས་སྤི  ཏོ་དབ་ནི་པཔབ་ལང་འི ལ་ཁད 


སྲ ༥ ཧཱ འ 






ཌཱ གེན །ཟས་ མ་གཏན་དང་པོ་བང་འཛན་བ་ས་ངམ་ཡནོ་ །བལ་བ་ཡངམ་ཡོན་།བ །བསམ་གཏན་གཉིས་ པནང་ལཱན་བ་མངམ་ཡ རེ །ཟས་བ་ཡངམ་སི ཟོ ཁ་བོ ར་བ་སངམ། 








ཟླ་གས་མབས་ ནོནེ་།བསམ་གཏན་བཞིལ་དང་ལུན་པ་སངལ་ ཡོན་ །བཡོ་བངམ་ཡིན་༽ཤམས་པ་དང་ཁ་བོས་པས་དྫོ ནུ 
དགའ་བ་དང་ལན་བ་། ཡང་མ་ཡན་ །ཟལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ །བཏང་སྭོམས་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡོན་ །བལ་ ་ །ནམ་མ༩ཁ 
ཟལ་བ་ཡངམ་ཡན་།ནམ་པཤིས་མ་ཐའ་ཡས་ ་སེ་མཆེད་ལ་ _ །ོཡིས་བར་འཇུག་བ་ངྱང་ འི མཆད 
ཤོ་སྟེམོས་པ་ ༢་འཇུག་པ་དང་ཁྲན་བ་ ་ང་མ་ མ་ཡེན གཿ _ བ་ཡངམ་ཡོན་ ། །དན་པ་ཉེ་ ཐང་གཞག་ ངང་ སང་དག ༤ 
ཤྱ རྱ་རན་ལག་དུང་། ་གས་བའི་ ཁིལམ་ཡན་ཡུག་བཅདད་པ་དཔ་ལུན་བ་ཡཆིན་བལ་ བ་ཡངམ་ཡོན་ ཡི ཅོ 
སད་བའི་སོམས་པརུ་འཇུབ། ་བ་དང་ །ནམ་པར་ཐུརད་པ་དང་།མཐབརདྱ་ཀེས་གནས་པའ་སོམས་པར་ འཇྲག་བ་དང་ ། ནུམ་པར་ཐརང་བའ་ 
བབ་ཤོས་པདང། ཏངང་འཛིནདཔང་། གཟུངསྤ་ཀ་ས་དབ་ལུན་བ་ཡང་མ ནེ ༽ ཟལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བའི་ 


༢ 
ལུ 


རཾ : ཀཀ ་ཏ ྱི་ཆས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་ཧད་དང་ (ངམས་པཆེན་པ་ད་།སིང་ཆནཔོ་དང་ལནབ་ཨངམ་ལིན་།བལ་བ་ཡ་ང་མ་ཡིན་། །འདུན་བསྭ་ཀི་ཁམས་དང་ བབས་གྱང་ཁི་ུབས་དང་ལུན་བ་ཡངབ་ ཨེ 
ག་གི་ད ས་ད ཅལབཡནབན་དའི་གིརའཕགསབའེཆསབབ་འུལབ་ཞེདཏ། ཅའ ནོད་པ 
ཟླ ད་དག་ཐམས་ཅད་གྲཟུགསྤ་སད་པ་ ད བསྟུནད་དུ་མྱེད་པ་། ཐེགས་པྱཡད་པ་ ། འདི་ལྟརམརནཏོ འཅནཏིད་གཅིག་པ་སེ་ ། དདག་ནོ་གྲཟུགས་སད་པ་དང་། གླིཟུགསྱུ་པདཔ་ད འེ ངཱ ིི བླ ཿ 
བལ་བ་ཡངམ་ལནནེ།།བྷནདྡ་དངཔ་དང།བསནད་དུཉདབ ར་ལཱན་བ་སངས་ཡོནེ་ དལ་ཐ་ཡངམ་ཡནེནོ།།ཐོགས་ ༽པབཅདཔད་ །ཐགོས་པ་ཡིད་པར་དང་པ 
བཀདུ་ །ཧཏདུཾད་་དང་ཁྟནད་སབ་ ད་ི་་  ་་་་ ེསརས་བའ་སེམས་དཔང གིར 
[བལ་ བ་ཡང་མ་ཡན་ཌ་།། དེ མཚན་ཉདེ་ཡྱད་པ་དང་ །མཆན་ཉད་ རེ དྲ པར་ ལཱན་བ ༥ངམ་ ཡན་ །བྲལ་བ་ཡན་མ ་ཡནེན་། །བ་ འཐེནངའདེནི་བེང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ 


¬ ༤ 


ྭ ཤཾ་བསནད་དུ་གྱད་པ་ །ཐེགས་པྲ་ཡིད་པ་ །མཚན་ཏདྲེ་སེད་པར་མ་ཚན་ཏ དེ་གཅིག་པར་ཕ་ལལད་དུ་ཡནད་པ་དུ་ ། དལྭ་དང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པར་བའ་། །རེས་ད་ལ་བླསབས་ན་ ཐཾ ཁླ་ 











ཆགྱ་མེཚ་གངལང་ོགས་བརས་ྱརབ།རབ་འགེནད་ས་གསོལད་པ་ །བཅོསོ ལ་འདས ཁནོ་གྲྭ་གགས་ཀོ་མཛན་ཏིདལ་བླསབ་བར་ཚོ་བྱི་ལམ་ ཡོར་རང་ །འྱ་ས་ད་ 
ྦ དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ན ཚན་ཉོད་ལ་བ སྦབ་བ རྩས རྱི་འམ་ | སྐྱ་མི དདང་།ཁམས་ད་ ཧནད་ཅིའེ་འྲེལད་པར་འགབུངབའི་མཚན་ཏོདེ་ལ་བསབ་བར་མི་བྱསི་འམ་ ། སྙིན་བའི་ཕ་མའ་ད་ཤུནདཔའ་ ། ¦ 


ངའ" 


ར་གོ ་ཚོ་བྱོ་རིོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ད་ངཱ་ཝོནད་བ་དང་། བཟང་པའི་ལ་ལལད་ཅུ་ཁིནང་བ་དང་། བླ་རྐད་ ངོ ངེ ༦ ཧོ 
སཙུན་འི་ སི དྱབབཅོ་བའི་མ་ཚན་ཉོད་ལ་བྲ་མབ་བརྡ་རོ་བྱ་ཚོ་ཁམ་ ། །ནང་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀམ་ཚ་ན་ཌིད་ལ་བླསཔ་པ། སེད་ཅུ་ཧོནད་པ་བང་། བསྐ་བ་གཏན་་བོ་ཡ་མཔད་བནང་བ་བིང་། 

གྱང་ར ྲཱ པའ་མེཚན་ཏོང་ལ་བླསབ་བརྡ་སཾ་བྱབེི་འམ་།བསམ་གཏན་གཏིས་པ་བྲ་བ་ ཧདི་ཧོང་བ་ཏཾདྱ་ཀི་བརྱ་ཅིམཚན་ཏོང་ཁ་བླསང་ 
“བརྩ་ཟ་བྱ་བཌིའ་མ་ །ཌྱཿམུ་གཏོ་དཱང =, །བསྐམ་ བཱ རོ ས་ར 
རམས་བརེན་པོའམཚན་ཏོད་ལ་བླ་སབ་བུརྦ་ལོ་བྱ་འམ་ །ཧིང་ཇེཆེན་པ་དུང་།དགའ་བན་པོ་དང་ །བཏབ་སུམས་ཆེན་བབང ཟས །བསམ་གཏན་བཞོ་པ། པྲི 
ོརའཇུག་པ་དང་།ནས་ཤགེས་མཐུའ་ལུས་སུ་མཁེདྱ་ཀི་ཧིམོས་པར། འྭ་བག་དང་། ཅང་ཟདཆེ་བའི ཆུ་མཆདྲ་ཁ་ཧི་མོས་པ། ཟ་བ ཡ་ཡ 
ོམས་པར་འཛུག་པའི་མཚན་ཏད་ལ་བླམ་བ་པར་ཨོ་བ་གིལམ་ །དན་བ་ཉི་ཐར་གཞག་པཙི་མཚན་ཏོ་ལ་བླསབ་བརྡ་ག བ་ཡང ་ི་ས 
རབས་དང་ །ཀང་རབ་བ་སན་ལག་དང་ ། འཕ་གས་བ་ལ་ར་སན་ལ་ག་བྱ་དད་པའ་མཚན་ཉདེ་ལ་བླསཔ་པར་སི་བྱབ་བམ་ །རྒོང་པ་ཉིད་དཔསཚནའནག 
(7 རེ ་པ་ངང་། རྱ ས་གནས་བ པཿ ˆ, = =༽ #[་ཿ མུ . ཾ ༦ མུཿ 






ˆ {2 
༦ པོ ༼ྔ 
@ ༅ 


བག བགོ་བ མོ་འ་དིགས་པ་དང་ དང་སེ་ས་ཡངདག་ བརེ ཀེ་ཆེས་མ འདེས་བ་བཅེ་བྱཧདྱ་ཀིམ་ཚན་ཏོད་ལ་བླ་ བླབ་བ སེེ ༨ ! 
ཏེ རིཆེན་པོའོ་མཚན་ཏད་ལ་བླ་མབ་བརྩར་བ མ་བྱ་སིའུམ ས་གས མཚན་ཏིངེ་ལ་བླསབ་བརྡ་མི་བྱ་སི་ ཤག གོ་ 
༅ཾ ལམ་འབུགས་བཟིབདན་བའི་མཚན་ཉད་ལབ་བབར་བྱསིའམ་ །ཅནད་ཆངའཐེལ་དབེའབུངབའུགས་དཔ་ུནཔ་དང་།ལུགས་དང་ན་བཅིམཚན་ཏིད་ལབླམབ་བར་ི་བབ་འམ་ འབུས 
རསྔ་ཚིི་ར་ི་ཡ་བྲསབ་བརྩ་སིབྱས་འམ་ །འདུས་ས་བས་༡ ཁམས་ྱམཚན་དིབ་བླབ་བརྡམི་བྱ་བི་འམ་ །བཅེམ་ བྫོན་འབ་གལ་ཏ་རེས་འདིདག་གུམ་ཛནཏོད་བ་བླསབ་བརྩ་ཤི་ 
ངི་ལེརུབད་ཆུབ་ རར. དཔའ་སེམསྣ་ དཔའུ་ཆེན་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མཚན་ཏིད་དང་འདུ་ ཤ་མཚན དལབླསཔས་ཏ་ འི 
ཀྱོ་ས་ལས་འདའ་བར་ འགུར་། །ཏན་ཐེསོ་དང །འངསཊྤྱ་ཆས་ཀོས་ལསམ་འདསན་། བི་ཏར་ཧྭང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོནད་མ་མཆོས་པར་འཇུག་ 
་ མ་གཏམ་ད་གི་ལོ་ པར་འགགྱུར་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདནྟ་འནད་བཏོད་མ་ཐེབན་ །ཇི་ཆརོས་ཀི་འཁེར་ལེ་བསྐོར་བར་བྱ་གིཀ་ ཚོ ྱ་ི་འཁོར་ 


ངི ཌ་ཏན་ཐྱོ་གག་བ་འམ་ །འངས་བྭྱ་རསྱ་ཀྭ་ཐེག་པ་འམ་ རག་པཆན་་སཱཾའང་ རོ་ལས་དགལ་བར་བྱསི་། །བཅོམ་ ལབ༦ཅ་སས་ར མ ལ་ཅི ། 







༤༨ 


རཾ ༤ ཌངི་པ་པོན་ནོ་ རེའ་པ་ར 


ཤྱརྱ་སདྭ་ ༡ ་བཾ་གོས་བྱུ་མདུ་སེ་ །འདུ་ལྟར་མ་ཚན་ཏོདྱ་མིད་བུར་མཆ་ ུ་ཉིད་གཅིག་བས་ན་ །དའི་ཡོར་ུང་ནུ་པ་ས་མ་ས་དབའ་བྐམངས་དཔའ རསས ྲཾེྲའ 
༼བང་བླ་གབ་བ་་བའེ་། །དེཆའ་ཡོརུ་ཞེ་ན་ །སནརདམུ་ཚན་ཏདྱི་སད་པརྦ་གུ་རད་པ་འམ་ ོས་མཚོཏད་ཞེདཡར་ཁྱ་བམ་དརོས། བོ་བ ི་བ་ཀཚན དབའ 
དྭ་ཝར་ཡངལ་ཚག་ཏོདྱི་མེད་བ་ས་ཉ ངཱ རཆ སེམས་རཔའ་ཆེན་པོས་མཚན་ཏད་ལ་ཡ་ངབླསབ་བརྡ་ས་ ཤ་། མཚན་ཚངྩེ་སེ་ འདི་བ།ི་གན་རོཁངགཆན་ྲེ་བལ་ཀའ 
ཞེན [དེ་བཞོན་བ། ཤིགུས་བུ་ནམ་ས་ཁྲ་བུང་ལ་ངརཏྟ་སེ་ །དླུ ཤའིདེ་ཡད་པའི་དེངེས་འདི་དོདེ་བཞིན་དུ་གནུས་བདར གསོལདའ་ །བཅམ་ལུན་ ཅོ 
ཅད་མཚན་ཏོདམ་མཆསིཤང་ །མཆན་ཏདྲ་བ་དད་པ་ལ་སྐ་ད་པ་ལ་གསྭ་། མཚན་ཏདེ་གཅོག་པ་ཡངམ་ལ་གསན་ །དུ་ཛི་ཤྟར་བང་ཆུབ་ས་མ་ས་རཔའ་སེམས་དྲ་ ཅོ 
པ་བསྒཾམ་ པ་མ་མཆོའ་རུར་།བ་རོབ་ལའུ་། ¬ ཆེ ཟུ 










ཉི པའཆེན་བོའངེས་རབྱ་ཀི་པ་ལབོཿ ཡང 
་རེལ་དྭ་ཏཱ་ཐོནད་པ་བ རྨ་པ་མ་མཆོས་པར་ནཁང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཅ ེ འན་པོ་འིཤིས་རབྱ་ཀྱི་ དྱང་བརྲི། 


རས་ཁོས་ལས་མ་འདས་པརནི བྱདབསོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཡེའ་ཡོས་ ངས་སོ 


༡ཀྱོ་ས་ལས་འདའ་བརྩ་གྲའིས་སོ་ ༈ །ཌན་ 





ཀ་འ ྐ ཱ ཀཱ 
ཀཀ པོ རས་པ་བ ༢ འའཡས་དཔ་ཤོོལ པོ་འ ཾ་ 
༢༦ ཧོཿ སས  ཀ༽ཨྣཾྣྭེེུཾེཾྣེྣེྩཉེགེཉེྣེིེྩནཉྲདྷིིུཀཇཀཞཚག གིག 

༡ སེ་ནྭས་ཅན་ཡོོ་སྭ་སྭུ སུནད་པརྡ་སྲོ་ནེས་སཾ་། །སཔྦ་ཧྩོས་ཀྱ་ཞིང་ལོས་སྲུ་དག་བ་དང ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་གནད་བརམ་བྱོགིས་ ནི་ནས་བུ་བཡས་་ུ འདང་བ 
ནམ་བ་བམས་ཅདར་ཤོའདཔ་ ཏོདཐབོ་བརམ་བྱགོས་ནཾ། ཚུས་ི་འཁོར་ལེ་བྷསརབརྦ་སུ་ནུས་སོ་། ཆསྱ་ཀ འཁོར་ལ་མ་བོར་བར་ནི་། སམས་ཅན་རམས་རྒྱནད་ ཁྱུག 


དནུས་རྱའི་ 


7 -ོ རྣམས་ དབང་ < 
རཐུས་སཾ་] ལ་འིམས་ལག་བངབའི་བསདནམསྦམཔའིདེ་པོ་དང། བསོས་པལས་བུང་ཐར་བསད་ནམས་ཟྱང་བའོ་དསཔོ་ལེ་ གེད་པརྩ་སིནུས་སོ་ །།བཅམ་ གི 


༦ རཱ | 
; ངཱ ནཾ 


ཟེ 


་ྲ ཆེ ཨུནུ་ཤུང་བ་ ང་བ་འ ཧུ ཊཱ ་ འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་ 
པ་ ཁབ་འུཐརདདད་བཞིནེན་།དདེ་བཞིནེ་ཏ་ །རབ་འབེརད་ཆེས་ཐམས་ཅདནོ་མཚ ནཏིད་པདཔཏ། ཚན ཏདེ་ཐདཔ་ཡངམ་ ་ཡནེ་།མཚན་ཏིདེ་གཅིག་པ་ཡངམ་ལནན་། །གསོལངཔ་། བཅུ ་ྦ 


༩ 


) ག བ་ུས་དགད་བའ་ཚུ་ ས་སོ་།།ལ་ནད་ཅོག་ཤར་ འོང་བའི་འབུས་བུདང་། ཉིནྡ་ཧོ་འེང་བའི་འབས་བུདང་ རག་བཅོམ་བཏིད་ལ་དགང་པརྡ་སི་ནུཊ་། །ར་་ཤེངརུབ་ལ་ 
དགད་བརྡ་ཧྟ་དྲུས། [བླན་ཆོདཔ་དངདག་བདྡ་རག་པཞིགངརུབ་འ་དགད་པདི་འུས་སོ །སཾམས་ཅནྷ་ནམས་ཝན་པ་ལསྭ་བང་བའི་བསྐོད སལ་ - 
ལུན 


༢ 


ར་ཆེས་ཐམས་ཅད་མུཿཚཱ་ཉིམཆསན་ །ཇི་ལུར་ིས་རབྱ་ཀུལ་རལདྲ་འ་ོནད་པ་སོམ་པར་འྱམར་ །བཅེམ་ལྡན་ 
དྭ་ལ་ར་ཆེས་ ཅན་ཏོང་གཅིག་པ་ ཨས ཤི་བགསུམད་ གོ མེ།ཐསདུབ་གས་དུའ་ཆནུ་པས་ 
རི སཡུས་དཔུའ་སེ་མུས་བའ་ ། 











ད་པ་ལ་བྷཱ་སྐོར་བནོ་ །མཚན་ཌོདབ་དདཔ་སུ་ངའུ་འནེ་། 
རྤ ལྤོ ཨག ་ དོ་ $ ༡དམ་མཆིས་པར་བྲསོམ་པ་ཤེས་ཟ ༤ ས་རབྱ་ཀོ་བེ་ལེལ། 
གོ་ལ ཆེག་ཐུམས་ཅ་ད་ནམ་པརྨ་སོམ་བ་བ མ་པན་༽ དཱ བབྱ་འ་ ལདྲང་ཡོནད་བ་བྲསོམ་བའ་། །གསོལང་པ༽ བིག ས་འ ད་ན་རོ 
£ < ལེ་ལོདྲ་ལོ་ནད་པ ་བྒསམོ་པ་ལ་གས་ བཅམ ན་འུདུསྱ་ཀས་བཀའ་སུལད་བ་། བྱ་བར ཤེ ་ རེ འུ 
ཚོར་བ་དང་ ༈འདུ་ཊེས་དང་། འོད་ལ པར་ཤེས་བྲནས་པར་བླསོམ་པ་བ། མནི ཤེས་རབྱ་འིལ་ མ་པུའ་། ཤེ ། མིག་ུམ་པར བླ རེ 
་ མ་བདི་ ཐྲོ དྩོ ་ 


རནད་བོ་ཤེས་༢བྱ་ཀོཾ་ཕུ་མརདདཱ་ཾནེད་པ་བསོམ་པའོ །།ན་བ་དང་།སྣ་དང་། ལཱ་དང །ཕུས་དང བི ༽ི 
མ་བ ནི་ེབ་ི་བེད་འཞིག་བླཤམཔའ་། གུ་དང་དིངང་ཁོད་ །ཌེག་དང འན མ་བ་བླནོམ་བ་ནེཡ། ་ ་ ་ །རྱིག་གི་ནམ་ ་ 


ཤོང ྐེ བྲུ ླྨ རྱ ཀ་འ ཊུ དཱ རཾ 
ཱ ༄༠། ཧ །བར་ཤས་བམ་བན་བྲ་སྒོན་བ་བླསོམ་པ་ནོེས་རབྱ་ཀ་བ་ར ལདྷ་ཏཱ་པནད་པ་བླ་མབའ་ ། །་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་།སའྡརམ་བར་ཤིས་པ་དང་།ཁལུྲི ཧེ 
༧། ་བ་དང་། ཀླ་དྱོ་ྫོ་རྐམ་པ་ར་ པ་པར་བསོམ་པ་བླསམོ་བནོ་ཤེས་འབྲ་ཀི་བརོལ་དྲ་པོནད་པ་ རཤོར་རི་་་ བོ ནོཤེས་བབྲ་ཀྲི་ དཱ ༡ 
ཅ། ས་བཱ་ཞོག་པ་ར་ག་བནམ་པར་བྱ་སྒོམ་པ་བསློས་པ་ནོ་ཤུས་འབྱ་བལོལ་དྲད་ཤིད་པ་བློན་བཁ་། །རོག་གི་འབུས་ཏརག་བནམ་པར་བློམ་བ་བློམ་བཱནི་ ས་རབྱ་ཀི་པ་ལལ་དྱང་ཧིན་དབ་བྲསོམ་བའོ 





ཅ་ 


སད་བ་དང་།ཁནད་བ་དང་ སད་པ་དང །སི་བ་དང་།གགནི་ཨ་བར་བྷ་གོམ་བ་བྲ་སོམ་བ་ནགསར་བྱ་འོ་བ་ལོལ་དབྱང་ ¡ ` ཧཱཾ 
ར་བི བསམ་གཏན་དང་པྒོ་ན ས་བ འེ 
དང་།བསམ་བཏཏན་བསུམ་བ་དང་། བསམ་བ།ཏན་བཤོ་བ ནམ་ར བསམ་བནི་ཤསའབྲ་ཤ་པའ་པད་ གུབ 
ཅ་ཛཾནེད་པ་བ་སྙོར་ པའེ !སྟཾངེ་ྫི་དང་ །དབ།འ་བ་དང་།བཏང་ ÷ སྭོམོསཿ ལའོ 
སྒམོག་པར་འཇུཊ། བཞ་ལ་བར བླགོུ་བ་ སོམ་བ་ས་བྱབལརེལདུ་ཡནད་པབླམར བའེ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙཿ 
འཇུ་ག་པ་དང་ ། །འདུ་ཤསྔསིད་འདུབ།ས་སད་ཡེ་ ལེ ` ་པ་བྒོམ་བ་ པ་བསྒམ་པ་ནི་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ 
ནཤས་འབྱ་ཀོ་པ་རེལ་དྲྭ་དུ ;ཕོནད་པ་སྤོམ་པའོ་། ། །ཆོས་ཟས་སུ་དུ་པ་དང་ ཤན་ང་དང་ ། དག་འདུ་ན་རེས་སྲུ་དན་པ་དང་ 5 སུ་དན་ ཟོ 
བ་དང་། དཔུག པ་ན ཅབབསསུ་འ་ མདད ་བ་རི་ས་སུ་དན་པ་དང་ །སཱསྱ་སྒ་ནེམ་པ་ཇེས་སུ་དན་པྲ་ནམ་པར་ བློབ བམོ 





ེ་ 


ཟླ 


ེས་ ཁྱོ ། འོ ༢༠ བོ པའ ུག་བསྱ་ི་འུ་གསདང་།བདགམེདོ་དང་འུཤས་དང་ི་ལུགབའི་འབུ་ཤེས་དང་བཅོ་བོ་ོའ་འབུཤད། 
རྱ གདུས ཅནྱོ་ཧི་འུ་ཤཀེས་དང ག་ག་འདྭ་ ཀ་བའི་འདུ་ཤིས་དང་།གསོའ་བཟི་འཇུ་ཤེས་དང་། ཉས་བུའི་ ས་བུའ་འ སྤ གི ཱ འེད 
༧ ཤུས་དང་ །བཤད་བདག་གོ་འདུ་ འཉས་དང་ །ཤེད་པ་པོའ་འིད་ཤེས་དང་ ཆངབབའོ་འདུཤས་ ་དང་། ཤིས་བ་པོའ་འེདུ་ཤེས་དང །མཐོངབ་པོའ་འེདུ་ཤསྣ་ནམ་ པར་བསྒོམ་བབསོམ་བནི་ཤེས་བ་ཀིབའོ་པ་དང་ 
ིདཔ་གླ་གཞ་བ་།།ཏགཔ་འུ་ན་ དར་བ བནེཤིས་རབྱ་ཀི་བའལད་ཏུ་ཧོནད་པ་བླསོམ་པའོ་། ། བའི་ུགདང།ཡགའའཁ གསདགོ 
༼གྐནམ་པར་བསྣོན་བ་བླཾོ་བཞི་ ༼ཤནའབྱ་ཀལ་ཟལོད་ཏུ་ཕ་ པ་བེམ་བའ ད་པ བརགཞས་བརནམཔརབ ོ་སོབ་བགབུ ( 
[འགོག་ཡའ་གོོ་། ་ ངླ་ུབ་ོཤབབདང་ །གབངཔ་དང་།སབསདང་།བང་ཆུབ་ཀི་ན་ལག།དང །ལྷས་རམ་བཟབསོམ་པ་བླསོས་པཞི༽ མས་འོད ན་ལ་བ 
[གཚནོག་ཤཏ་དང།ོད་གོ་ཡིདབ་པ་ པརབམ་པ་བློམ་པ་་ | ཤས་བབ་ཀ་ེ་རད་དུཧནདཔ་བསྒོམ་པའོ་། །ནམ་བརྡ་བརད་པ་བྱརདབང་།མཐདྲ་ཤིས་གནས་བའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་དྲགུ་ན་མ་བད་ 
ལེ་ ་ འོད་ཱ་ནེདཔབླ་ོན་པའེ་ །ཏོག་པ་དང་བཅསྭོདབ་དང་བཅས་བཞི་ཏའི་འཛིནད་དང་། ོག་དྲ་སེདཅང་དོད་བྱསད་པའི་ཏོངཔའ་ཛིནད་ནས་བ ྦ 











ས་རོ་ སལ་འཁག།ས་བའི་བདན་བྷ་ནམ་བར་བླནོ། མ་བ་བྲསོམ་བའན་ ཤ་ཆོོར་རླར་ ཿ 
ཀོ་གི་ལ ་སྨ་གོོ་་་་ ཤེ ཅད་པྭ་ནང་བ།ས་་འོ།།ན་འྱ་བང་འཕགས་བའི་བདན་བ་དང།གགོ་པ་ 
£ 3 ལྷགམ་བུ་བྷ་གོརོ བཞོང ཤེས་རབོལ་ེ་འདོ འི་ལོ འེ་ཀ་ །ཟདབ་ེས་བྱ། ུ་གིས་པ་དུབ་ླ་ཀླན་ བུ 
ལག་ཆས གིསཔ་དང་།ཆེསས་བགོ་བཤེས་པ་དང་ །ུན་ཛོབ་ ་གས་བདང་།འདོས་པཤེས་པ་དང། དག ད་བ ེས་རབཧིལ་རབ་དང་ཤོདབ་བ་ས།་་་་ 
 བླསམ་པའ། །སྷན་བའོ་ཕའེལ་དྱད་པནེད་པ་ནམ་པར་བླ་སློས་བུ་འ བླསོམ་པའི་། ༈ི། ཤས་རབྱ་ཀ་ལ་སལོདད་ཡནད་པ་བླ་མམ་བར ༤ ཤསརབྱཀ་ཕ་རལྲུ་ཡ་རང་ 
ཤནད་པ་དང་ །བཆོན་འྲགས་ཀི་ལལལད་ཅྭ་བནེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏནྱཾ་ཧོཾཝ་རེའ དྱད་ཝིནད་པ་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཁི་ཡརོལ་དྱང་ཧྷོནད་ ༤ རུལ་ཁྲིམསྦྱ་ཀིཔ་མརྲ རཿ 
_བའེ། །ནང་སྙོང་བ་ཏོདེ་ནམུ་ བར་བ་སྒོམ་པ་བསྒོམ་བཞི་ བ་འོ བསྡོའི [ཤིནང་ཧོང་བ་ཉིད་དབུ་ འབད་འརོང་། རོ ་ 
༡ོབའལ འདྩོད་པ དཔ་བསྒོམ་པའེ་ ༼མངོན་བར་གིས་འ པ་ད གར ༡ བསིད 0 ་ ི་ོ 






ཐྤོམ་པ་ནི་ ༽ གིས་འབྲ་ཁི་བ་།་ 
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སི 
/ 
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༼ འའ ; བླས པའོ །གཟུཿས་ཀ་བམས་ཅདནམ་པར་བསོམ་བར་བསྒོམ་བྲ་དི། ཤེས་འབྱ་ཏབ་ཟོལ་ ཡོད་ད་ཕིནདབ་བྲསོམ་བའོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པའི་ཉོབས་བྱར་དང་ མྱེ་འཇིགས་ 
⁄" ཀྱུ བས་ །དཇྲག་རྱྱས་ཀྱ ༥༡༡ལས་མ་ འདས ་པ་ བཅྡོ་བརྒྱད་ནམ་ ་ ནི ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལདཏ་ཧིནདཔ་བླསོམ་པའོ་།།ཟུམས་བཆན་པ་དང་ 2 ན་པོ 
༡59 བོ ། ཤ་ྱ་་ཝོད་དཔནེདཔ་བླའབའ་ ༼ྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བླ་ནམ་བར་བསློམ་པ་བསྒོམ་བའ་ནི་ སེ །ལན་ཅུག་ 

ཀཀ ་ །ཤིནཾཧ ནོ་འེདོ་བའི་ ཤེགས་བུ་དང་།ྲག་བཙོ་ པ་ ༡དྡེནམ་ པར་བསོམ་པ་བླསམ་བནི་ ༽ ཤེས་རབ ཤཿ ་པེ་ལོལ་ ནག རྭ བཿ རར ཾི 
བཞོ་ས་འབྱ འབལ ཕིནད་པ ་བསྒོམ་པའོ། རྣ ། རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁནད་པ་ཉིདྱ་དདུ་ནབ་ བར་བྲསོམ་ པ་ ་བླསོམ་པ༽ _ ནི།།ཤེས་ ཡད ཡིདཔ་བོདའོ 
ཀྱཾམེཚམས་སོར་ཐའི ཡས་པྲ་ཐམས་ཅད་སྔངས་བྣམ་བར་བསྒོམ་པ་བསྒོམ་བནོ་ ནོ ཤེས་བབྱ་ཀ་བ་ཡལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ བསོམ་པའོ་། །ཟབ་འེར་ཀྲིས་གསོལད་བ་། བུ ཊོ 
བཀུ་ ་ བ་འད ་པམ་བབལགས་ །ཛི་སྟར་ཆོར་བ་དང་ །འདུཿཤེས་དཔ །ུ་ཡོནམ་པརཤིསཔན་རམ་བ སྦམོ་བནི་།༈ 
བསའ ༡་ཕ་ལལད་དཱཤོན ད་པ་བསྒོམ་པ་ལགས་།། ཇྲི ངི་ལྟརན་ཧ ་སཱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ཏན བཁད་པར་འབུང་བནམ་ པར་བསོམ་ པ་ བསོམ་ པ་ནི་ ཤཤིས་ཟབྱ་ཀྱ་ཝ་ཟོཡང ཞདཅུ་ལིནད་པ 


ཏུ 





སོ་ག པ་ག འ་འ ལ་པ་ལས ཇོ་སབསཏོན་་གཏ་འགས་ ང་བས་འ ཐ་ལ 
བཾ བདད ལམ་ས་བ་དང་ིར་དུང།དག་འབད བ་ལ ཅར ས་བར་འཇུགཀ་པ་དང་།ནམངཤེ། ས་བའ་ུ་སུ་ལཱ་བཆེ་དྲ་ཁརོ་མོས་བར་ ད་ཡ ལེ ལུ 
= 'ཿྭ ཤེསྲ་ དྱ་སིན་ མཚུདྱ་ཁ་ཧམས་པ་ ཿས་ཁིམས་ཇེས་སུ་ན་བ་དང་། བགཏོང་ ཱ རུ བླ་ཇེསྭ་སྲུ་དན་བ་ ཟུ 
བབླ་གལ་བ་ལགས་  ོང་ཏུངའཁ་ལ་ཅོལ་ར་ལ་ལོོ་་་་་ང་ །དགཱེ་ཛཱ ྔབེགམཨེིྲིངིོ ཀྱི ངཱ ཐ་བཟྟ་སློབ་བུའ 
་ལུ་ཇེ་སྭ་སུ་དན་བ་དང་ །ཅཱ་བ་ཇཾས་སུ་དན་པ་དང་།་ ནི རླུ་དངེས་སྲུ་པན་བ་དང་ ། འཁྲི་བ་ཇེས་སྱུ་དན་བ་དང་ ། ་ཱེ བི 
དྲུ ཙི་འབཤེས་བང་། བདགྲུ་སེངབཟོ་འབགེས་བང་༽ི་ལང་། བྲི རེ་ 
ངཤེས་བང་།སྩུས་ཐུའི་ །བཀང་ཟ་ ག་གི་འུདུ་ཤེས་དང་ཤྱེར། ༤ གཱ 
ས་།ཛི་ལཱད་ནྱ་རྟེ ཅ་ཅ 


གུ ག་བཟྲི་འདུ་ཤེས་དུང །སྡུག་བས་ལ་ 





འགེས་དང་ །སཱ་བའི་འདུཿཤེས་ 
ེས་་ ས་པ་པོའ་འ་ 


སོའ ཱ ¬ 
༔ས་དང་།མཐཐབཔ་པའ་བེང་གས་ནམ་བརྡ་གོས་བ་ 





༥ དཆ 


དི བོ 'འགཾས་པ་དང་ །འགེག་པ་ཤེན་པ་དང་ )ལམ་ཤེཊ ས་པ་དང་ ། །འད་བགས་པ་དང་ ། ༅སྐྱི་བགས་ པ་དང་ །ཆོས་ཤུས་བ་དང་ །རེས་སུ་ ུ 
འདིས 


9 [བླསྒོམ་པ་༢ གས་ [ཇི་ཱར་ན་རྟག་པའི་ འུ ས་དང་ [བད་བའྲི་འདུ་ ཅུ་པས་དང་། གུག་པ ུདགག་ད་།བདག་གི་འབུ་གས་ནམ་བར་ཁགས་་བྲ་མ་བ་།གས་བ་ིབརབད་བནད་པ་ཟྱག 
༧ བ་འགུནུ། བཏན བྲ་རབ་ཀིཡོགསཀོཆས་ནམས་ནས་བ བར་བསྒོམ་བ་ བླསས་པ་ ། ཤས་བབྱ་ཀ་བ་རལོདྲཾཱ་ིནདབ་བླམམ་པ །སུ་།ཇི ད་བདང་།གོནདྲསད་ 
ཧེ མཆོ བསེམས་པའ་་འ འངུཊ།'སྤཱ་ནམ་པར་བསྤོན་པ་བ། རེལ ཡན པ་བསྡོམ་པ་ལགས་ ངྲི རྟེག་པ་དབ་བཅས་དྱ་ཡོད་བ་དང་ 

7 དད །མཐྡ་རིས་གནས་པའི་ སེན སྒོན སོབ་པ | ཤས་རྭྱ་ཀེ་ལ་ དྭང་ཐནད་པ་བསོམ །ངྲ་འཱསན་ 


 །ཿདབ་ཡ་ཧཏོ་ཁུས་ཌ་ ༨ ང་ངེ་འཛིནད་དང་ །ཉིག་བྱ་སདར་དཤོད་ པའྲི པའི་ཏིདད་ བན་ན་རྷ་ོམ་བསྱན་པགསགགི་བ་ུ་ཡིན་ 
པས་བ ངོ་ལར་ཕུག་པ ཱཾ ེ 


སཱལ་ བདན་པ་དང ཀུན་འབུངབ བབོད། ་།འགེག་ པ་འ་པ་ག་ ས་པའི་བ 






པལ ་ གི བསྐོམ་པ་ ། ཤས་འབྱ་ི་ཕ་འལད་ནད་པ་བླམ་པ་ལགས་ །ཇི་ཀར་ན་ལ་རཡདྱ་ཧནེདཔ་ཐམས་ཅད་དང་། སོ། 
] གནོས་པའ་བླ་ོས་བ་བྷ་ཤོས་བ་ །གསའབྱ་ཀ་འེདཏ་པེདཔ་བླསོམ་བ་ལགས་ །ཇ ཀྲ 
















གསལཁ་ོ་འལྲ་ཤིད་པ་བླགས་བ་ལགསར། དག་ས 
༼བཅེ་མོ་པ་ཌདེ་དང་ ༼རྭང་བང་ 
= ོབཞས་འཟམས་ཀ བོ་བ རོ་རེ 
ཱ ་ྒི ནི་འ ༥ ཀྲིས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ །རབ་འགནོད་འདུ་ཁ་བྲ་ར་ - བ་སེམས་དབ་ 
] །ཅོར་བ་དང་ །་འདཱ་ཤེས་ངང་ །ལ་ རྣ 
དྲང་།། ་ཆོི་སམ་མོ་ །བང་བ་དང་ །དརབ་དངས་བ་ཡོད་ཅེས་ཁ་བརྩ་ྲ་སམྲ་ས་ བོཾ 
ཨེ ངི ། ཧིང་ཇེདང་ ཏུ་བཾ་ད་ དྩོ །གཏང་སོམ་ས་དུང་ །ནམ་མཁའ་མཐངའ་་མ ས་ས་མ་རྭ་ང་་ 
ལྱི་སེ་མཆེྱ་ཀ་སཾསྤྱ་ཀྷ་སམས་པར་ འཇྲུག་པ་དང་་ མང 


རེ 








ྭ ༦ ༡ །ཧ་བརར་གྒོས་ཨོ་| །སངསྒ་རས་རེས ཡུ་དན་པ་དང་།ཆོས་རྔས་སུ་དན་པ་དང་ །དགེའྲ་དདུནརནྡེས་སུ་བྲན་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམེས་ཛེས་སུ་རྲན་བ་དང །གཏེང་བེས་སུ་དན་ཐ་དང་། ལུ་ེས་སུ་དྲབབ ཟའ 
”  ༧' རྐེ་བ་རྫས་སུ་ད་བ་རང་།རྲབུགས་ཕོནདངུ་ྱབརྡས་ས་སུ་དྲན་བ་དང་ ། འོ་བརྗས་སུ་དྲན་གདང་། དུས་ཀྱ་རྣམ་བ་རྔེས་སུ་དྲནཔ་དྲངེས་པོ་ཡེངཿས་ཁ་བརསི་སྒོ་མོ་ །ཕྱི་ཏག་པའི་འབུ་ཤས་བ་དག་ 
ཧོཿ བསལ་བོ་འདུ་ཤས་དང་ ། བདག་མེད་བའི་འེུ་ཤིས་དང་ །ཅ་སུག་བའི་འདུཿཤེས་དང་།དཔོཊ་བཅང་པའི་འདྲུ ཤེས་དང །བདག་གི་འུུ་ཤེས་དུང་ །སེམས་ཅན་བི་འདུ་ཤེས་དུང་།སོག་གི་འདུ་ཤེས་ད ། 
ྐེ་བའི་འདུ་ཤས་དང་།གསོའ་བའོའུདུ་ཤསདང་།སྒྱཐུའིའ ུཤེས་དང་།གངྷཐུག་གི་འདུ་ཤས་དང་། ཤདནྱ་གི་འ བུ་ཤེས་རང་།ཤད་བདག་གྲ་བདུ་ཤས་དང་། བདབ་བའི་འདུ་ེས་པ 
ཚོར་བུ་བོའོ་འྲིདུ་ ཤེས་དང ༈ ཤེས་པ་པོའི་འདུ་ཤཾས་དང་ ། མཐེངབ་པོའའེདུ་ཤས་དྲས་པོ་ཡོདཅེས་ཐ་བརྡ་ཚོ་སམ་ ` ¿ མོ་། །རྟག་པའི་འུདུ་ཤེས་དང་།བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་།སུག་པའི་ 
འདུ་ཤུས་དང་།བདག་གི་འདུ་ཤེས་དཔོས་པོ་འིདོཅསྐ་བ་བརྡས་སླ་རེ་ །།བ་རུབྱ་ཀྱི་ཕིགསྱ་ཀི་ཆསྟོ་ནམས་དངོས་པོ་ཡོདཅེས་ཤ་བརྡ་སོསྒོམ་མོ་། །སོང་པ་ཉིད་དང་།མཚན་མཁྱ་སང་པ་དང་། སོནདཔྱ་སེད་ 
པའ་ཏངིའ་འཛིནད་དུང་ །མ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་དང་ [སྤུད ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བདག་དཔོས་པོ་སོདེས་་བརསི་གྒོལ་མོ་ ། །ཉོག་བ་དངབཅས་བོངབ་དབཅས་པའི་ཏོང་འཛི་དན་ 
རྟོག་པེད་པ་ལ་གྱདྲ་བཅམ་གྱ་ཏོངེ་འཛིནང་དང་ །རོག་བ་ྱེདངངེ་རྟེག་ བྱ་མེད་པའི་ཏིངང་འཛིནད་དཔས་པོ་ཡོདོཅས་ཐ་བརྩའ་སོམ་སོ་། །སུག་བསལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བང །ཀུན་འུབྱུངའགཱ་ 







= 


༼ོ རོར ༤༣ ཆེ པྲ ཇོར ༨༤ བ་རབཀས་པ་དང་ ངཱ ླ 
པའ་བདུན་བ་དུང་ །འགས་པ་འཕབ།ས་བའི་བདེན་བ་དང་ ། ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ །པཱག་བསུལ་ཤེས བ་ངང་། ཀུན་འཐུང་བ་རཤེས བུ འགུག་པ་ཤེེས་པ་དང་།ལམ་ ང་ཡང 
༼ ཨ* ༤ ཆས་ཤཾས་པ་དང་ །ཆེས་སུ་བས་བྐ་ཤྲ། པོ ་ར་ ཀུ རོོི ངེ 
དོང་བརས་ཅད་དང །སྟོངཔ་ཏོདེ་ཐམས་ ཅུད་དཔས་བོ་ལོ།དོ་བ་བརྡ་ཧན་ལ་ *། མངོན་བར་ཤཾས་པ་དྲུག་དང་ །ཏིངང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ །གཟུངས་ཀྱི་སྲོ་ཐུམས་ཅད་དང་\ དེ་བཞིན་གཤེགུས་བླི་ ཧོ 
།སྙེབོས་བྱར་དང་ །ཧི་འཇོགས་པ་བཞོ་དང་ སས ` ོ་བ་བཞི་དང་ །སངས་རས་ཀིཚོས་ཡ་འུས་བབ་ ཅློ་བཅུད་དང མས་པར ར་ 
ཅེས་བ་བར་ཨོ་སམ་ཡོ་ ། རུ་ནད་ངུ་ཞུག་པའི་འབས་བུ་ ༣༨ ། མནད་ཅེགྲཤོར་འོངབའོ་འབུས་བུ་དང་། ཧིརྦ་སི་འཾང་ བང ངག་བཅེམ་པ་ཏིད་བང་། ཟ་བངྡརུབ་ངང་།ནས་པ་ཐིག་ 
ཀཀ ་ འི་ཁིནམཛས་པ་ཐམས་ཧད་སངབ་དཔས་ལོཡོད་ཆས་བ་བརྦམི་སོམམོ་།།ཅིའི་ཁིར་ཞེན་ །རབ་འཧོརང་བཛས་པའོ་འྱུ་ཤེས་ཅམ་ལ་ 
/ཤེས་འབ ཤོལ་ལ། ་ བོ་ཡིིི་ ད་ན ལམ ིད་བ་ད བཅའོ ི་པའལ་དང་ིདཔ་ད་ སྲ ཱཾ 
བོ ་འསེས་ རའོ གུབ ༢ཡོད་ཅྲ་ཡིནད་པ་བླསོམ་པྱ་སདད་ ། །་འིངེས་ཅནས་བགཆགས་ཤི་མཆམས་རུང་པའི་ཉནངམས་པ་ཟམསཅདས་ ་ཱ 


| 


པཱ ཏངསྲ་ཚིུས་གཀའ་བཟད་བ།རབ་ ་ 
༢ བ་བ་གཟགས་་འྱུཿཉསཝོ་གཏིས་སོ་།།ཚོར་བང་།།འུ་ཀས་དང། དུ་བྱིདདང་ ས་པ་ལ ོ་ 


༤ 


༄ ལུ་བ ཧྟྟ་རྲབ་དང་།བག་ཆགས་ཀོཚམས་སྣོར་བའི་ཉིནམེགས་བུ་ཐམས་འདྲན བའ་ཐར་ལ་ཀ འདིན་བདུག་ག་ཞེས་བཟར་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་བར་རུརདཔས་།གངསང་ 
-)གཏས་ལ་ཆགས་མརྱ་གུརད་པ་ད་ལ་ནྲི་བད་བྱ་མེ་དངེ་ ། །དེཌི་ཕོར། ཤེན་ །རབ་འབའོད་དཔས་པའ་འེངུ་ཤས་ལནི་སོན་བ་ཡངཆེང་ །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀུངསད་།བཟེད་པ་ཡྱཅང་།བཅོན་ ་ཱ | ` 
2 -༽ ༤ ཛོ རོ ླུ ི་ ནན བཛ ་ 
བསྐམ་གཏན་ཁུསད་ །བཞས་འབྱ་ཀདཉང་། །ཐེག་ཆགསྱ་ཧི མཚམས་སྤོར་པའི་ཉེན་སྔད་བ་ཐམས་ཅདོ་སྤངབའི་བར་ ཧུ་སང་ལོགས་ཨུ་ཤེས་བྱ་མངན་ །དཁས་བཟད་བརྡ་གུརད་པ་ལ་ག། 
། ༤ = ངོ འི -¬ ༤༤. :ད་ 
ལ་ལོ་།་གསོ་ལདབ་ །བཅོ་ལྡན་འདས་དཔེས་པི་མོཆས་ ༤ ཤེས་བྱ ནཅི་ལེགས་ ། ད་ཕོམ་མཆིས་ཤེས་བྱོལ བནཅ་ལགས་། ༤༤ ལའ 
ཟབ་འགིདོད་གཏོས་ནིད ཇ་པོ་ཡོད་པའོ་།།རྱི་གཉིས་པ་ནི་དབས་བྲཡད་པའོ ། །གསོལད་པ་ །བཅེམ་ལྔན་འདས་གཉིས་ཤེས་བྱར་བ་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་ །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས 


ཏཾ ཟླང་བདངེ་བའོའདུ་ཤསྣ་ན་གེཉས་སོ་། །བསམ་གཏན་དཔཔོ་དང། བསྐམ་གཏན་གཏོས་པ་དང་ །བསམ་གཏན་གསུབ་བ་དང་།བསམ་གཏན་བཞི་བ་དབྱ བས་བ 


༦ 





༧༡༩ 


་བ་དང་ །བཏང་སཱབས་དང་།ནམ་མཁབའ་ཡས་སཱེ་མཆེདྱཱ་ཀཱཾ་ཧཱམ་སཱའཇབ་།བ་དང་ རི 
བ་ངང་། ཁདུཿཤེ་སཆཾ ་མང་ ་བྱང་ཤིས་ཨེངྱ་མན་སེ་མཆེདཀསྙེམོས་པར་འུངང་། པ་འི་བྱང་ཤེས་ནོ་གཉིས་སོ་། ཀཀ སའ བརཿཛྫང་བྷཾ་འོ །ཅང་ཟུངྱ་སད་པའི་སྭ་མཆངྱ་ཀིོསས་ པར་འ 
བབང་། བོ ོ་ེྒ་སུ་པན་པ་དང་ །ཇེས་སུ་པན་པ་ད་། བང་ས དཁོ་དང་། ང་བས ། བླ ས་བ་དནབ་དང་། བདེ་བྱེད བླབ་དང་།ྲ 
ི་ངབ།བཁྲ་འངུང་གིས་་ ་ངང་ སབྱ་བབ་གས་ད་ བད ངོ ཟོ ཆམེད་པའི་འདུ་ཤེས་ དང་ ༅ ི་ག་པ་འབུཞས བ་ང གྲགས ཊོ 
ལག་གི ཀེ་འདུ་ཤེས་དང་། ར་བའི བ་པོ །གསོའ་བུའི་འདུད ཤེས་དང སྱ སྒྱས་བུའྲི་འདུ་ཤིས ས་ངང་། གོ རེ འའ ངང་།བངག་གི་འདུཿེས་དང་།སམས་ཅརྦ་བི་འདྲུ་ཤེས་དང 
༨ འད་ཤེས་དང་ །ཚོར་བ་བོའ་འདུ་ཤིས་དུང་ ཧོ [ྱ་ཀ་འདུ་ཤསུ་ནོ་གཉིས་་ ་སོ་། 0 རི བརྱོད་ འར སུ་ངུད 
་ཁའ་ང་ཤས་ཞང ཀིས །སྙོང་པ་ཏིངེ་དང་ ། མཚན་བ ས་དང་། སྔུག་པའི་འདུ་ཤེས་བང་ ི་ོ 
སྐུད་ ྲཱ ལྤོ ངད །པའི་ཏོང་ ་ དྲགེིཾིོཾོཾོ་ ། ཤནམ་བར་འརངཔ་བྱངད་ངྲུང་ ༨ 
ཅས ས་་ ས་སོ གཅི 


་སོ་། །བངྲ་རུབྱ་ཀྲི་སྲོགས་ཊུ་ 
སེ པོས་པར་འཇག་བ་ དབུ སྐགང་ཆ ༩ །རྟགཾ། ་པ་དང་བཅས་ད་ 


སཱང་རྗེ་ངང་ ༽་དག།་ 






སཿ 


༡ །པྱ་སིདྷ་བཱི་ཏོང་ང་ འཛྲིནདྲ་ཀི་འདུ་ཤེས་ནོ་གཉིས་ས་ ། ། སུག་བསལ་འཕགས་བཟི་བདན་བ་དང་ ། ཀྱུན་འབུཝའཕགས་པ འི་བདན་བ་དང་ །འགྲེག་པ་འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།ལམ་འཛགས་གླེ་ 
དཿ འགོག་པ་ཤེས་པ་དང་། ཨ་མ་དང །ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ །ཟད་པ་ཤེས་པ་བང་ མྱི་སྐྱེ་བ་ཤེས་བ་བང་།ཆོས་ཤེས་པ་པང་།རེས་སུ་ 
2 འགྲོ་བ་ཤཾས་པ་དོང་།ཀུན་ཛོབ་ཤིས་པ་ ཤེས་ ་པ་དང་། འདིསེ་པ་ཤེས་པ་དང ། སྒ་ཇིབཞིན་ཤེསུ་པའྲི་དུ་ཤས་ནི་གཉིས་སོ་། ར་གོ ་ ྷ ་ 
བཏོ ཤཾས་པྲ་དུག་དང་ །ཏིངང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ དད་ །གཟུཿསྱ་ཀྲིན་ཐམས་ཅད་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྦས  ་ 
འིགེ་པ་བ ཞི་དང་ །སངྭསྭཾ་ཧས་ཀཚེསོ་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧང་དང ཀེ མས་པརེན་པོ་དང་ སྙིང ཆན་པོའ་འིད་ཤེས་ནི་ག ུ རར ྦ 

ཤོར འོདོབ་དང་།དྭག་བཅེམོ་བ་དཔངས་པྱས་རྒས་དང་ །སངཿྤ་རྱས་ཀྱ་འུ་ཤེས་ནོ་གཏིས་སོ་། །འདུས་བས་ཀྱིཿབམས་ཀྱི་འདེུུས་དང་ ལེ ཟེ ལུ ཱ 
| ད་དུ་འདུ་ ས་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་དང་། དེ་སིད་་འུ་ཤིསྦ་སད་པ་དདགྲ་བམས་ཅདནོ་གཏིས ཏེབ བསལ་བ ིད་ི་གེ་ 
་ྷ ( སྣ་ཐཱགས་འདེན་བདང་།གུག་བས་པ་བླ་འ་། ་ 






 བྱ་གེཌོདད་ལྟ་་སདཱའདུཔ། དེ ; ། 
ཤོོ་ ད་ཙན་དུ་འཁའོ་བ་དཙམ་དུས མས་ཅནརྣམས ་སྐྱ་བ་དང་ །དགྐཝ་ཐ་དང་ ¡ད་ད ། འཆ་བ་དང་ །ར་ངན་དང་། 





༩ 






གོ ་མཆེད་ངང་ །༼ཁམས་དང་ ཡོ ཁོ ཅོ ་ཡོང་ = = འྱགརབྷ་ཝ་གལ་ཁང་ ེེ ཊཾ ༨ ཅི་ག འི ངྲི ཤཱུ པཾ 
ལ ལོ ་དང་།བསམ་གཏན་གཏིས་ ཏཾ དྲ་དོང་ །ཡསྔ་བ་བ།ཏ ཏན་བ སེ བ་དང་།བསམ་གུ་དུན་བ། བུང དུ ་༽ རེ ཀུ 
ཧུ མས་དང མམཁའ་ས་ས་མདཀ་ོམསཔར་བ་་པ་འཞམ་གེསམཐ་༥ རོ ་ 
སོམོས་པར་འཛུཊཀ་ དང་།འྱུ་ཤེས་ཆད་འདུ ཤས་སངོྷ་ས་བཆདྱ་ཀའ སཱོམས་པར་འཇུག་བ་ ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འྱགུར་བ་ཁྭ་ག་ལ་ཡོད་ ། །ས་ ི་ ¡ ¬ | 

༦ ༢ ན་པ་དང །ཚུལ་ཁྲིམེས་ཛེས་སུ་དན་བ་དྲབ །གཏངབ་ཚཱས་ སྲུ་དན་བ་བང་། ལ་རེས་སུ་དྲན་པ་ གོ ཡི ཟེ སྲ ; 


/ 





“29 


མ་འ " །དག ངང །གྱ་བབབྲས་ཨུ་དན་པ་ ལབས་མུགས་ཁར་འྱུར་བ་ཅུ། བོག་ བེང་ཀགུ་ད་།ཡུག་བྲུང་ 
55 ཀག་ས བདག་གྲུ་འདུ་ཤེས་ དང།གམས་ཅན་གི་ྱ་གིད་ །སོག་གུ་འུདུ་ཤུས་དྭཊྱ་ཐའི་ དི ་ཱ 
་ུ ་།ཅིདཔ་པོའའ བོའི་འབུ་ 


¿£ བཤེད་ ཨ་དང་ ། ཤེད་ ད་བདག་ ཐྱ། 
` དད་བའི་འདུ་ཤས་ང་ ཀྲིཾྲྫཾྫཾྫྲཾྫཾིྲིྲིེིིིི་ སཿ 


རབ་ལྟ་ག་ལ་། ཡེད་། སེངཔ་ཏད་དང་ 
འཇོག་པ་དབུ །ོདོས་སུཿཤེས་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་གུ་ལཱ་ཡོད”། 
དུ བྱསལ་འཕགས་ པའི་བདན་བ་ དང་ །ཀུན་ 
དོད་ ཀུན ལ་ག གཾ འགེག་པ་ཤས་པ་དང་ །ལམ་ཤཾས་ པཿ 


རེ ༠ 


གོ་འདུ་ ས་དང་ ། འདུ་ཤས་དང་།ཆོར་བ་བེའ་འདུང 


ཤས་་ཡ་ཇ་བ་བ་བ་༨ 


མཆོན་མྱ་ཀདཔ་དང་། སཱདད་བ་མདབའི་ཏངེང་འཛིནད་དད་ 


རྭ་བཟད་བ་བྱུརད་བ་ །མུ་བརྡད་ཀིས་གནས་པའི་ཉོམས་པད 
ཏགོཔ་དཔལ་་་་། ནད་དང་ ི་ོ ག་བྱ་སདཅིནབ་སད་པའི་ཏཔལྔནད་ཡོངས་སྲ་ ཤེས་པར་འ རྦ 


མས་ནས ལ་ས་པ 
དང་ །ཟད་པ་ཤས་པ་དང་། གྱོ་སྩེ་བ་ཤས་པ་དང་།ཚེས་ཤེས་པ་བང་ ཛསྭཨུབ་གས་པ་དང།ཀྱུ་ 
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 ཤིས་པ་དང་༡ླ་ཇོ་བཞོནེ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ ཤིས་པར་འྱགགུར་བ་ ལྷ་ག།་ལ་ཡང 

ད་། །ཕརེལད་ཅཱ་ཕོནད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སོང་པ་ཉོད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ པཱ ཱ 

བའ ཏངའཛིད་བརྲ་མཅདགང།གྲ་བས་འའི། དངང ༨ སྟོབསྔ་ནམས་དང་ རར ང་ང རཟིགེ་བཏམས་དང་ ཉ་ག་ལ་ཡད་། ཞུ 

།འབས་པ་ནམས་ དང་ ༼བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །ཧིང་རེ་ེ ནོ་པོ་ཡོངས སུ ་པར་འྱཧུར་བ་ ལཱ ་བ།་ལ་ ཡོད། །རྒྱནདངྱ་ཞུགས་ པའི་འཐས་བུ་བང །ལནད་ཅེགྲ་ཐེར་འོང་བའི་ ཅར 
ངེ  ༽མཁེནད་པཏིངྱེ་ཀ་བརང་ ལས་མ ་་ ག་ལ་ཡོད་ ། །གཡལ་མ་ པཿ 













༡ཁགས་བུ་ཡང་ག་ལ་ཡོད་ ། ལན་ཅོབྲེ། ཤོར་འོང་བའོ་འབྲས་བུ་དང་ ཧོ་འེང་བྲའི་རྔབས་བུ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིདབང་ རངྭ་བང་རུབ་ངང་ །ནམ་པ་ཐམས་ 
བོ ག་ས་ས ་་་་་་། ་ ཤེས་པས * 
”-ཀ་ ལྤྭཧྭ་ཁཱ་བྱར་བཅདྲ་བའོ་།། ངོ །།དེནས་ཆ་ངང་ལྔན་བ་རབ་འགཱརདྱ་ཉཾས་བཅམོ་ ནཱ་འདས་ལ་འའྲིསདཅས་ག། གསོལད གག = 
འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལཱར་དཔོས་པོའ་ ོ་འང་གས་ཅན་ལ་ྲད་བིབབདཔའ་ བར་རརས་པས་ །ཐེབ་བ་ $ ལ་མཆོས་ །མངོན་བར་ཉོག་བ་ལྟ་ཡང་ག་ ལ་མཆིས་ཏ་། མ་མཆིས་ན་ཅི་ལ། ༽ཟཅམ་ 


© 3 


ཧ་ [ལན་འ དོ་ཕླམཱམ་ཆེས་བའྲིའདུཤེས་ཅན་ལ མཐན་བའི་བཟྲད་པ་འུཧཱ དཀར་པྒོ་ནམ་པར་མཐོང་བའི་ས་འམ་ །རགེས་ཏིས་འམ་ །བྱངང་བའིས་འམ་ །མཐོང་བའི་ས་འཕུ་ །བསྲབས་པའི་ས་འི 

༧ ་འདཆགས་དདབལ་བཟི་ས་འམ་ །ཤུས་བཏེགས་བའིས་འམ་ །རངས་ པས་རྒས་ཀྱི་ས་ཁམ་ །བང་རུབ་སམས་དབའི་ས་འམ་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་འམ་ ། ལམ་སྤོམ་བ་གང་ལ་ཏྐནདཅིང་ཤུན་མོངས་པ་གང་གྲི་ ེ 

ཀྲ ས་བ མས་ས ཀ་ལེ ཡི 
ུཔབྲ་བཱག་དགྱ་བཞདབ་ཏདི་བབོངས་ །བགྲ་ཆགས་ཀེ་འཚོམ་ སྭ་བོར་བུའི་ཏའ་ོཔ། ༡ ས་མའི ་་་ཾ་ ར་འ 
འབ ི་ོ །བཅོམ་ ཏན་འནས་གལ་ཉེཚོས་ཐརཁྱརབ་གང་། ངོ སན ི་ དེ་བགུ་མ་ བྱསུང་བརྡ་རམ་བ་ཐིན 
ཅད་མ་ཁནད་པ་ཏིདྲ་ཐེབ་པར་འ །བཅམོ་ཁཱན་འས་ཏས་བཀའ་སུལདབ་ ། ཟབ ང་འ དབ་ཞ །དསོ་པོ་ ད་བའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་མཧན་པའི་བཟེད་པྲ་ཡུདད་།མངོན་བད་ 
གཾ ་ དད །མཐེང་བའི་ མདད །བསབས་པའི་སྐེ་མངང་ །འདོ་ཆགས་དབལ་བའིསྤ་མངདོ།།བུས་ ཆི 
ྱ་རསྱ་ཀོ་ྔ་སདད་ །བཔརབ་སམས་དབའིསྤ་སེདད་།སས་རསྤ་ཀིས་ཡེངད་། །ལམ་སྒོམ་པ་གང་ལ་ཏནདཅིང་ །ཉེནམོངས་པ་གང་གིས་བླསབས་བས་ \ཧཔརཱབ་སས 


=` 


ཿཧད་བརྩ་ལོ་ཁྱ་བཉར་བ་དང་ །བང་རུབ་སེམས་དཔ་འི་སཱནོདྲ་མད་བར་མ་ཆད་བས་ །རམ་པྲ་ཕྲམ་ = 
༡དབའོ་སནདྲ་སེད་བརྡ་རུད་བརྩ་ཆོ་འྱབཅར་བ་ང་ །བངྱ་རུཿ ༣ འི་བུནོད་ ཉ་བུརུ ཆུད་ ནཾ ་སཨྭང་ ཅྱེབ་བོར་ ལོ ད 
ས་ས་ས ་ས་པ་བསུམ་ཁདམ་ ས་པ་གབཔ་ ཉན་ཐོ སྲསིེིྲིྫྫིཾོཾ་ 
ངེ ྷཉཅཉཅཉཅཉདདཉ5ད5དེཾཾཾིདེེཾེེོེོ 
; །དངེས་པའོཌ་ཆོས་པ་ འཛུ་ཤུས་བ་མཚོསེ་སམ་ མཚ )་ཤས་པ་དང་ ། །ཆོར་བ་དང་། ཞུད རོ འདུ་བེད་དང །ཆུམ་པར་ཤེས་པར་འདུ་ཤེས་བ་དྲ་ །སྱེ་མཆེང 
དང་།ཁམས་དང་ །ཏེནད་ཅ་ངི་ འི་ལད་པར་འ་བང་བར་འུདྲ་ གོས རོ ཟབ བཡ་སྦུ་འུ་།། ངུ འདད་ཆ་གས་ སུང་བར་འ༢ ཤེས་པ ང་། འི་སཱང་ང་འ -ཤེས་པ་དང་ ཆི 
བབ་བོ ་་ ་་འ་ེ་་་་བོ། རོ་བ 
པ་ད བདལ བར་་ ཤེས་པ་དང་།ནལ་པར་ཤིན་ད་འ་ ལིབ ནས་པར་གི་ཝངསའད་གད་བོང་ྱ་་ག་ དར །འྱ་བིདངུ་འུ་ཤེས་ད་ 
བན་བྱང་ཤེས་ང་དད ། ཧུ་མཆད་རུག།ཧུ་འདུ་ཤཾད་བདད་ ༣ རོའད་ཤེས་པ་རོ་ རྫོས ཛཟ ཆོ་འ ༄འཅུཿཤས་པ་དང་། མྱིང་ངང་གྲཟགས་ ཅུ 
བར་འདུ་ཤེ་ ! ཧཾ འུ དང་ ། ཧཱ་མཆེད་དྲུབ། སཱང་བར་འདུ་ཤེས་པ་དང་།རག། པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་སང་པར་འདུ་ཤེས་བ། རེ ༥ 


འ་་རྒ་ས་པ་དཔ༠༨༦ ;ཀས་པ་དང་།སེད་པ་སཱང་བར་འདྲུཤྲེས་བུ་དང་།ཡ་ནད་བར་བདུ་གས་པ་དང་།བནད་པ་གོང་བར་བབུ་ེས་བ་བདྲ།གིད་བུར་བྱུ་ཤས་བུ། 
ཟླ ེ་བརབ་ཡ བརང ས་བ་སངབརའདུ་གས་་དད ་གིརའཇུ་ཤེས་པདང་། ་ཤ་ངརཁྱུ་གསཔདང།་ངན་དབེསགས་བཔརབུ་ཤས 
བདང རར ་ པ་སངབར་བྱདབས་ང་དང་ སུག་བསུལ་དུ་བྱབ་གས་བདང་ །བར་འབུ་ཤས་བ་དང །ཡུག་བལ་གུན་གས་བུ་་་ འཁ་ ལེ་ 
3 € ལ་བ ཊཾ 0 ཟའ ་ 

བ་བུཔཀའད་བ་ཏོདྱད་འུ་གེས་པ་དང་།བགརྲཧ་ ༧མཚ་ས་ཧོ་ ག་བཟམས་ཅདྲག་སབར་ འཇུ་བ ར་ུམ་མིས་སམ་།བཅེས་ལན་འབས 
༼བཀའ་སུ་བད་པ་ །བབ་བིནདོདནོ་མདད་།ར་འཧོོད་བ་ཆབས་མས་དབའ་སེམས་དང་་ ད་ར་འོབལའདོདུ་ོནདབ་ལ་ཆོད་ལོ འི ཆིག་ཤད 
ད ད་། །གང་ལ་བཛས་པོ་སོད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང །དཔས་པྱོཆོདཔར་བངུ་ཤས་བྱསདབདེཏནི །ཁང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཟའ་ཆེན་པོའིམཐན་བའི་ཆོས་འ དོ 
¡ བཟཀོ།གངལ་དྲ་ པོ་ལདོ་པར་ མང ཤེས་ བདད དྲས་་སདཔར་འུ་ཤེས་བབ་ དི བོན །གང་ལ་དཔེས་པོ་ཡོད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ །དཔ་ལྱོ་སིད་པར་འདྲུ་ཤེས་ ད་ར 












ར ། རབ་འུབེརདྲ་བངྷ་ཆུ་བ་སེ་མ་ས་དཔ་འ་ 











ཱ ` ། ཏེ རེ 
ཡབ་ིས་་ ྲརིི་ ངོ བོ རོ 
གཏྲཔ་ངགེ་བ རས་ཁོས་འཕེན་བཏུག་ ༤ བ་ད་ཅས་པ་ །བཅང་ཁ་ད་བནཔལས་སུས་འི་ བགའ རི་གའ་ 
ར་ ཏན་བཞི་བའི་བར་ལ་ཏ་བར་ ་ེ 





` 
རྩ ˆ 1. 


2 1 ང་དམ ཡི་བ ༥༣༥་གཞེལ་བར་པའེ་ ། །ལཱའིན་བ་ཤིས་པ་མངོན་ངུ་བ་བའྲི་ཡོར་ །སམས་གཞེལ་ རཾ ་ ` 
རམ ར་མ འལལ་། རོ བར །འཁེའདོི་ོག་གེས་འོ་ རི་ལ 
རབ  ཁ ཡོ་བ ཤོ་་ 2 མས་གོལ་བརུ་ག།བྐདོ་ཁངས་མངོདཔར་ཤེས་བམངོདོ་ 
༩༤ ཞྭ ་བཟུང་སྭ །མངོན་བརྲ་ཤཾས་ པ་དེ་དྭཔྨས་ཤས་པ མ་ཧཾད་། བབརམ་རྱུའང་།རིགས་བརམ་རྱུརད་ཏེ་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྭ་ཕོ་བ་དཔགནམ་མ།བའ་ སག 

སུ དན་བས་མཏམ་བར་གཞག་སྟ་ །དེ་ལརཔས་སྒདདྷགག་ཅག་དད་ལཱན་བའི ཤེས་འབྱ་ཀས་བན་་དབ་ཡངདག་ངར་ གས་པའི མ་ཚ ་ ཧུང རཾ ཆེ ་ 

ཌ འྱ་ཨ་ བའ་འགོག་པས། ལྗེག་བཅུལ་ འགག་པར ཡུ་བ ཞ་ཁ་ང་པ་ལ སེ ་ སི 
༩ དེག་ཤིན་གཤེགས་བའ་ཤིོས་བྱར་དཔལོནཟར་འྱགར་།རོ་འཇགས་པབཞ་དང །སོ་ལོཡང་དབ་པརབགཔ་བཞིང མས་པ་ཆེན་པོ་དཔ་།སངྦ་འཇན་བདཔ།ས་སཔས་ཀིངོས་མ་ཁེ་ས་པ་དཔ་འདུ་བ་ 
ྒྱུརུ།སལ་ཅཏན་ཁ་ལ་གསུན། བདར བ་ཤ ཀྱས་གསོ་ཡདཔ །བཅོམ་ལྡན་འཕ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགགབཅོམ་པ་མངདག་པར་ངགས་བའས་སངས ༡ 
ཿམངོན་བརྡ་ཤས་ཕྲ་དགམཛོནབར་མཌེནད་བང།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནོབས་བྱརད།ཕི་འཛིགས་པ་བཞིདང་། ། པི 





'*།×: ཡྲེ ༩! ༤ ༨༨ -†། ཏ་ 
དམོས་པོན་མཆས་པའི་ ཁཉཾདྱཾ་ཉི་བས་མ་གཏན་བཞ་བེསྤྱད་པར་རྱུརད་ །ང 


དག་བར་རིག་པ་བཞི་ ངོང་།ཐམས་ ་པ་ཆེན་པ་ངང་ [ཧིངཛིརེན་བོ་བོ་ །སབསྦ་རསྔ། ཀིཿས་ཨཱ ཁྲངས £ 
་བ་སྟནད་བརྡ་བུཿརད་། །བཅེམ་། ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་ སྩལ་པ ] རབུ་འྭ འགརད་གལ་ཏ་ འཇེད་པ༔ ས་དུང་ ཐུ 
ཞོ་།་པོ་དན་ནོ་ ། རུབ་ བྱེརད་སྔོན་བངཆུབ་སམས་རཔའིཊ ངྲ་བ་རྫང་པའི་ཚ་ ། འདོང་པ་ནམ པི སོཿ 
ཛར སོགས་ལས དོ ཀབ ངེ ཧད ༢ 
ཅོ །ཟ།ཞན་ཅུན་དེཇེས་ཕྱོ་མེང་པའི་ངོབོ་ཉངི་འནུ་ ཆི བཿ 
ཀོམ་དབན་པ་རྟེག་ པ་དང་བཅསཤ། རཡོད་པ་དང་བཅས་ང ་པ་ད་ 
༡བརབསྒུབས་ ་#། གནས་ པརྒྱ་གནད་ཏྲོཾ། །རབ་ ེན་གལ་། 
ཤཾས་པཿ བར་ག འམའ་པའི་ངྱརཿགས ཀབ ན་མ 


*ཟ=ཟ: 



















རབ་འ ཞུནས་ལ་དོ་མངད།ང ཧ་པ འ།ཞཱན་ཧཾ དབ གྱི རི་ཙ །དེའི་ཕིར་ད་བ ༨༨ མར་བ ར་ 


གསགས གབ་ཏུ ༥ མའ་སམས་དམའ ན་ལ་རབ ་་པའིངོས་ཉོས་བས་གཏན་བི་དང་།མངན་བར ས་པ་འ ་བམད་ 

་སབདག་ར་ག་བདབདགྱམངོ་པར་ས པར་འ ཚང་རྒྱན་ །བཅེམ་ མོ་ལྡན་འྭུ་ཇིཏ་ །དའིདུཆོས་ཐམ སཅད་དཔོས་པོམ་ ༤ འི་ངབ་འི ངུ ༼ུ 

་ྦ སེ ཡོ་བ་དང་།མ་བརྱ་ཧིས་ སབ པདང་།མཐདྱ་ས་ནནཏན་ྲ་བ་གབ་གོས་ ཟུན་མད་སངབག་བསྔ་གོས་བའིཧངད་ཏམའོ་བངོགས་་ 
བོ ཡེ 'ཧོད་པ་དང་ །མཐྦ་རདྱ་ཀས་སློབ་པ་དང་ །མཐརྦ་ཙནི། ་བཅིག་བརའྱརུ་རོ།། ངོ 

=÷ ཤེས་འབ་ ༽ པམ ་ལོ་ དད ཛོ །བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་ ཱུ 

ལུཞེགས་དབང། རརཁོ༔ ཐེགོམརངགརས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ནམས་དང་ བང་བ ཨས བའ་ཆེན་བློནག་་ ,་ ` ་ 







ཾརྦ་མ་འོང་བ་དང | ལནད་ཙགྱེ། ཙེར་འེང་བའ་དང་།རྒུ་ནདུ་ཅུ་ཞུཿ 


རར ་ 37 ྫས་ ནམ་སདུས་བྱ་སད་པབ་དཔ་ཡུ་བ བ་བ་ས་གཅོལ་ ད་པའ་ངབེ་ཏངོ་ངང་ །ཙཾ་ རེབ་ འཛབ་ནམས་བཛེས་བྱོ་རོང་བ་ 
དཔེས་ལྲོ་མེ ད་པ་ཁི་ང་བེ་ཏངོ་དང་ །ཆུནོད་འུགས་བ་ནམས་དངོས་ ངཱ £ རེ ༅དདངེས་པོའ་ངི་ ཌངེ་བང་ ། འདུ་བིདནམས་ ཤརབོཌངྦིརུརྷ 
༄ག་ལ་དེ་ཞས་ཁ་བར་ཐེས་ན་ །གངྱའུ་བ་སེམས་དཔུལ་སྣམ། ལི །འཕགས་བྲྡི་བཡོན་འདམ་ རམསྱ་བང་དཔསཔོསེངཔའི་ 
དཔའ་ཆེན་པོདང་ཤ དྲ་ག་བཅོསོ་བུ་ནམས་དང་། ཙོརྦ་པོ་འོབབུས་ བ་རེ མས་ཡོད །ཆུ་ནདྱ  ཁུགས་པ་ན་ས་ཀུ་པདངས་པོ་ཤདཔའི བོ བ་བོ 
ྲ ཉད་པ་ལ་ང་དག ཁྱབངྒརཱཿ ང་ ། ཧནཅགཙུར་ལ ༨ ེ་མཛོན་བརྡ་ཇོགས་བར་སཛསྤ་ཅས་ཀུང་རང་དེ། །ཆོས བཿ བ་པི་མ་བ་འེ་ 
ེ་ ། ཆ་ནས་ཀྱང་བད་ བྲ་ཧྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ང ངཿ རོ གོར རྔང (རྒྱསཁྱ་སྭ་ ་ ས་པོའའྲིདུ་ཤེས་ལ་སཱཿ པ་ཟསང་ེ་ རོ་རེ 
གེད་བརྡ་བྷག་ས་ཧྭ་། རྷ་འཅརདྲབྲང བའུ བར་བབའིཡོརྡ་བ་ རྭ་དཔ་གཛབགབརྡ་ 












ངོ ས་བོས་ཅན་ བྲམས་ཅད་རྱ 


བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་དངེས་ 


` ]བང་རབ་སེཾམཱས་དཔའ་སམས་དཔ་ 
















ཌོ = །མ་བརད་ཏིད ༥བོད་བ་དང་ །མ་བརྱ་ཀོས་ ས་བསུབ་བ་དང་ །མཐརདྱ་ཀིས་ནནཏན་ཅྲུ་བབ་གངང་པ་བླ་དབས་ཤོང་། སོན ཡམས་དབའ་སམས་དག་བ & 
༩” དགུ་བརྡ་ཇོགས་བྲྲིཧངྲ་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཚེགས་པར་སཔ་རྒྱུས་ པརྱ་གུརད་པ་དེ་ལྟཐུའི་ཨ་བརདྱ་ཀིས་སྤོད་པ་བང་།མཐརདྱ་ཚིས་བླསབ་པ་དང་།མཐརདྱ་ཁིས་ནཿ རཱི 
 ལུར་ལོད་ུ་ནད་བ་ལེོག་ཐད་བ་དང །ཚུལ་ཚྲམས་ ༡ ་ོལད་ཕནདཔ་དཔབཟདཔའི་རད་་ཧདཔ་བང་། ཡ་བ ་ 
[དགུ་པ བོམལ་དདིད་བན་།ུ་ད ཚནད་བྲདུག་ལ་སཅོད་ ེ་སྙན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ དུ འི རི 
ུབྷ་ིབ་ལ་ཙོ། བ་གྱོནཔའོ་ལགས་བ་བྔ་དོདོ། སེམས་ཅན་འ བ་བ་བེད ཿྲ 
ྩིོབས་ི་་ནཔ་ོ་གསཐབོ་པར གྒྱརད་ཏེ་ | སྐྱོ་དང་སར་སྭ་ེད་བའི་སེམསཀྱིས 
་བ་འན་ོམ གཞན་གྲན་་ལཞོག་ཞུད་པ་ གསོ་འདོདཔ་ལནིལ་སོ་ །སོས་འདེདཔ་ལུ་ན བ་སོ ུ = 

ཆ་ །གནས་འདདབ་ལ་ནོ་གེནས་ །ནརམ་འདེད་པ་ལ་ནོམརམ་གཏེང་བནས་ (དགིན ཅཊ་ཿད་གྷ་གར་གཏོ་བ་ཡིས་། ས་བདད་སུལ་ཞམས་ཀོ་ཕབི སྲུ་ 





ཚེབས་པརྨ་པད་ངེ་༼ ༼ལྔ་ཚི་བ་ཁོ་དེ་དང་ །༅་ཁོ་ཆེ་བ་ཏོདེ་རབ་ཅ་ཐབ་བྱརུ་བེང་ད་ 
¬དང་་ོངེ་ངེ་ཁ་ཇོནོད་དེ་ཉོདྲེ་ཁོསངཤེས་ར་བྱ་འྲའིུ་ངཔོ་རབ་ཅཱ་ཐེབ་བར་བྲ་ དདེ།།དྲ་ནིན 
& ༦ དགོག བིད ། ཤེས་རབ་དང་།ནམ་པ 
དང་ཏ་ངའཛནེད་དང་། ཤཤིསུ་རབ་ད།ནུམ་བར་བ།ལོདུ་བ་དང་ རྨག་པརལ།ཡད་བའ་་ཤེས་གཐེང་བ་ 
རཀ ་ 
ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ5ཞད་པ་ཌདྲ་བབ་པར་བད་ །།ནོམ་པ་ཐམས་ཅ བང་དང 
་གསུམ་ལ་སོ་སོར་འགེད་ཙོང་ ། བཁུར་བ་ལས་ཡུངས་སྲུ་གལོ་བརྡ་ དམ བནད་ཐབ་ནས་ ། །ཚཾས2 རལེ་སོར་ 
ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་ད་གས་སྱུ་སདང། །དེ་ཅའ་ཡོརེ་ཞིན་ །རྒནའདི་སར་ 






རྭ 


༩ གྭ 
ྩ་ ྔ 


༤༨༩ ༡༼ོོས་འབླགབབདགྱ་ཀང་ཚ འམསྤ་ཀི་ཕ་ཕལདད་ནོདཔ་ལ་སོདད་། །གཞན་ལྔཛལ་ཁྲིམས་ཀོ་བ་རོདྱ་ཱ་ོནད་བ་ལ་ལ་བདག་བར་སུལ་ཡོ་།།ཆུ་བྲ་འིམས་ཀ་ 
རླ འལདྱ་འེད་བཞི་ཡེགས་བ་བརྗོད་ད།་ [ཞོནཚུལ་ འནསཀྱི་ཕ་ལེལདྭཏཱ་ཛནད་པ་ལ ཧོད་པ་དདག་གོ་ཡང་ལགས་པ་བཛདོཅོངེམ་ཐུན་པས་དགའ་བརྡ་དདང་། དཚུལ་ཁྲིམས་ངས་ལཱའིཆ་བ་ཏོང་དང རིར 
༼ ཆོ་འོཆིབ་ཏོད་རབ་ཏྱ་ཐེབ་པར་ཐེད་དེ་ །།དེ་ནརྱ་སད་པའི་སེམས་ཉ་ན་ནམས་ལ་ ནར་སྙེེ་ཞངེ །ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་ཟབཅུའ ཐད་དོ་ །ཏངང་འཛིནང་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་། 

£ འགོད་པ དརུལ་ཁྲིམས་ ཀྱ་ཡུང་ ཕོ་དང་། ཏིང་འཛིནདྱ་ཀྲ་ཕུང་པོ་དང་ ཀེ ཤེས་ཆབྱ་ཀྲི་ཛུང་པྲོ་ = ང་། ནམ་བརྡ་གལ་བའྲི་ཕང་པོ་ 


་ངཊ་ཉ་ན་ཐང་བའོཕུང་པ་དྱ་ས་ །གཏྒརུབ་སམས་དཔའི་ཉནདསེདབར་འབུག་ག། ། གངུཆུབ་སམས་བབའ་སྩུནད་སེང་པར་ཞུགས་ནས་ །སབྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་བས་སྲ་དག་པར་བས་།སམས་ཅན༔ 


ཡའོན་སུསནེད་པན་ཧམ་ནས་།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཏདེ་ཐབ་པད་ཤེད་ད་། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ཐས་ནས་ །ཆོསྦ་ཀི་འཁེར་ལེ་སང་རོ། །ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་སོར་ནས་ 
ནམ་སྭ་ཐ་ག་བ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་འགད་ཅངེ་འཁེརྦ་བ་ལས་ལོས་སྲུ་གེལ་བར་དད་ ། །རབ་འྱབེཟོདདྭ་ལརན་བངྱཆརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔྲོཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀིསེ་མཐངདྱ་ཀིས་སྙོང་ 


ན་ཐསོ་དང།ཟངསྱ་སས་ཀིས་ལས ་དཔ་གས་།ུ་ལ་ ངལ་དང ཏིངཔའ་ཡིད་ ང་ང གས་བ །ས་པར་སོལ་བའི་ 







།སམས་ཅན ཁུ 








་ཁ་བ་ཁད་འ་ོག་བིདོ་ེ་ོརེེན་ི་འད་འ་་འོའ་ད།བ་འགརདད་པབ བད 
~བད་གྱ་ཀང་བ་ཟེད་བའི་པ་ལོ་དྲད་ཁོནོད་བུ་ལ་ཟྱེད་ད་། །ག།ཞན་ཡང་བཟེང་བའི་བལལ་དྲྭང་བནོད་པ་ལ་ཡང་ གགས་པ རཿ 
ལོལདྱ་ཧཱ་ཉནེད་བ་ལ་སླད་བ་དེ་དུག་བྲོ་གསུ་པ་བརེད་ཙོངེ་མ་ཐུན་བས་བཤའ་བར་སློངད་ ། །ངེ་བཟོད་བའི་ལ་རོལ་ད་ངུ་འནང 
ར་བོད རི་འ ངང་ རནམ་པར་ གོལ་བ་དང་ །ནམ་བར་གལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ 
བཟུང་པོ་དང་། ཤིས ནམ་པར་གུལ་བའི་རྱང་པོ་ དང །ནཔ་བར་གལོང་བའི་བྱང་པ་མཐེངབའི་བུ་བ 
ཧོ་བང་པོ་བོང་། བིས ོང །ནམ་པར་བ།ལ་བའྲི་བྲང་པོ་བོང་།ནམ་བར་གལ་བཟིལ་ལས་མཟོ། 
བྲང་རུབ་སམས་དཔ ན་ན །མཁུས་ཆ ཀིཞིངསོ་བས་ས་ུ་བ་ ་པར་བས། །ས་ཁས་ཅན་ནབས་སངང་ག་་ད་བར་ སཿ 


བམས་ཅདམ།ཌེ༨བཀོདཐབཡས་ ། འཕོ་བ, ལོ མབ ི་ ཅཅ ང་ ཚོས 


* 








£ ༠ །འབ་འྭརོད་དྭ་ཝ ྟཏཱརྦབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་༨པའ་ཆེན་པོ་བཟེད་པམ་ཐརྲ་ཀིས་སོདབ་ཡོདབ་ཤྡནེ་ཏེ །ནདག་ཐམས་ཅད་ཀངདིགས་སུ་མདང། །དེཅིཧ་ཡར་ཞེན་།ངནིའདི་ཝརདལ་ང་བོད དྭ 
_ ༧ ཤེ་དད།།རབ་འབེའད་གཞན་ཡྲང་བངརུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ས༡༡ས་ིབཟུངས། ། བདྲག་ཀངདག་བའྲི་རསྣ་ནམས་ལ་བཅེནོ་འགས་ཅོམ་མོ་།གཞན་ཡབཅོན་འགུས་ལ་ཡངདག་པར་སྲུལ་ལོ་ 
༩༩ བཅུན་འགས་ཀོལགས་བ་བརད་ད།། གཞན་བཅོནོ་འགུས་རོམ་པ་དདག་གི་ཡང་ལགས་པ་བརེདཚངི། མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤོདངོ་། །དེ་བཅོན་འྲགས་ཀི་ཕ་ལོབད་དུའིནང་བ་ལ་སོད་པའིར་ །སམས་ཅན་ནམས་ 
སྐྱོན་བས་ཡེབོས་སུ་ཚོན་བརྡ་བྷདང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལརབ་ཏུ་འབེད་དེ་། །ཏེཔའཛིནད་དང་ །ི་ཡད་ནིའགོལ་འད།ནམ་སྲགལད་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེངབ་ལ་རབ་ཏུའ་གེད་ད་། །དམུལ་ཁྲམིས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་།ཏིང་བའཛིནད་ 
_ར་སེངཔེདང་།བས་འབྱ་ཀ་ཡུངཔ་དང །ནམ་བར་གེལ་བའི་ཕུང་པོ། ‹ དང་།ནམ་པར་གིལ་བའི་ཡེ་ཤས་མཐང་པའི་ཕུང་པོ་དེས་ ༢ ཉན་ཐེས་དཔ།རངས་པྱ་རསྭ་ཀིས་ལས་འདས་ནས་ །ཚུལ་ཁྲི་ 
„__ ༼བྲུང་པོདང་།ཏིང་པའ་ཇནིདྱ་ཀཡུང་པོདང་། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕུང་པོདང་ །ནམ་པར་གེལ་བའི་ཕུང་པོདུང་།ནམ་བརྡ་གུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེངབའ་ཕུངཔོ་དེཉདྱ་ཀིས་ །ང་རུབ་སེམས་དབའི་སྙོནང་པདབར་འཇུག་གོ། ་ 

ངཆུབ་སནས་དབའི་སོནདྱ་མེད་པར་ཞུག ས་ནས་ །ནམསྦྱ་རས་ཀོ་ཞོང་ཡོབས་སྲུ་དག་པརབས་ །སནས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སུ་སུནེད་བདུ་གས་ནས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནང་བ་ཏིད་ཐབོ་བརཔང་དོ། །ནམ་བ་ 

༽ ཐམ་ས་ཅདགཁནད་བཏདིབོནས་ །ཆེསཀི་བེལོ་སེང།ཆས་འེཁར་ལེབྷོསངནས་།སེམས་ཅན་ནམས་ལག་པ་གཅུམ་ལ་སོ་སོརའགེདཆ་།ཁཁེརབ་ལས་སེམ་སྲ་སེོ་བར་ིདད།བ་འབོད ་ 








༩༧༩༨ 







རར ༧ ལེན་ཏེ་ །དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དྲམིགས་སྤུ་མེད་ང་ཀོ་ དདེཅིགྲ་ལརེ་ ན་ཀ་དེནེ་འདེ་ཧརང་ལ་ངོབ་ཁངྱིམདང་།།རབ་ ལེའ ཿྲ 'ི 
དི་ལྟརན་བ་ ཙོ དཔའའེ་ སས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོམས་བངཔོ་བྱ་སིད་བནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྟ་ །བབབ་ཀུང་ཚྱ་སེང་པ་དང་།བསམ་གཏན་དང་། ངིག ར་འ་ སི ན། ་ 
གཞུན་ལྭ་ཤོང་ གི གྲུགསྤ་མེདཔའི་གྙམོས་བར་འཇུག་པ་ལ་རབྱའ་བགོད་དེ།།ཚདྱ་པད་པ་དང ། བསྐ་གཏུན་དང་། གྲོབགས་མུཏ་བ་ པོ རོ 
ཞན་ཚདྱོ་རེ་དྲ་བ་དོད། །ལ་བ།ཏིའ་ད །།གཟུགས་མེད་ འི ོལ་་ི་་ྲྣྲྣྨྲྲིྲྣ2ྣ2ྣཔྣཔ་པྣ།་ རཾ ཱ 
ས་ས སདང་ །བསམ་གཏན་དང་།གྲཟུགས་མད་པའི་སེམོས་ ༠ བར་འ་བ་གུ་ལ་གཏོ ངེ འབ་་་་ ( སྲུ ཟོ 

ཊོ བྷ རྭ་གྲེལད་བ་དང་ ནུམ་བུར་གྲེལད་བའི་ཡེ་ཤྲུས་མཐོང་བའི་ལ་རབ་ཏུཏགོད་དོ། །དྲ་ཚལ་ ཁྲིམས ཀི་ཛུངཔོ་དང་།།ཏི་ ངི 
དང་ །ནམ་བར་བེ་འ་༢ འྭ་པུངཔོདོང་ །ནམ་པར་གེལད་བའི་ཡ་ཤས་མཐེང་བའི་ཛུང་པོ་དེས་ཉན་ཐིས་དང་ །རངསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་ལས་འབུས་ནས་།རུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་ལུངཔོ་བང་ ཏིང་འཛ ཀི་བུང་བོ་དང ་ 

༣སམས་ཇཔའི་སཱོནངྱ་སུད་པང་། 









བར་ཤས་ནས་ །རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏིང་ཐ་བརུ་ཐངངོ། །ནམ་བ་ཐམས་འབུསྱ་ཏྲེན། 







- ་ཀི་ཞོང་ལོངས་སུང་། ར་བས ཅོ སངས སཱི 
¬ བཌོང་བབོག། རླ ཆོས ༡༢འལོར་ལོ་བྲིསནས་་། སམས་ཅན་ནམས་ ས་པ་གསུམ་ལ་ས་སོར་འགདོང་ ། ལབོལས་ཡོསསྲུ་གོལ་བར་ཟད་ངོ། །རབ་འྱཆང་པ་འརར་། 
 བ་།དཅིི་ཅིརཞེན ་ །རབ་ ༼གོོ་གཞུན་འང་གཏུངཔ་སས་ 
སེམས་ཅནྡ་ནམས་ སཱུནི་པས་ཡོས་སུཿ ཙེམ་པརྦ་དང་།།རུལ་ ་ 


འམེས་མུ་རབྱ་ང་འགྐདད་། ། ཏིངང་འཛིནད་དང་ ། ཤིས་རབདང རྣམ་པར་གྲེལ་ ལ་བ་བང་ །ནར་ཁར་གྲེལ་བའི་ : 
དྭགྱཀ་སྦྱིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏེང་ངོ། །ཚུལ་ཁྲམས་སྤཿ ངངོ་། བཟད་པ བསྲབ་པོ །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ་ །བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་ཐུར་གཞེག་ག། ཤེསབབ་སྤོམམོ་། །གཞན་སང་སཱནིབར་ 
་ 


ཧི 
དང་།ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ །བཟད་པ་དང་།བརྩོན་འགས་དང་ དད ་ ཚུལ་ཁྲམས་དང་། །བཟེད་པ་དང་ །བརོན་འགྲསས་པང་ ། བསམ་གཏན་པང་། སི 
རབྱ་ཀིལ་གུས་པ་བྔརདོ དདོ་། | །གང་གཞན་སྦྱིན་བ་ཡོཝ་སུ་གཏོངོ་ཐ་དང་ །རུལ་ཁྲེམེས་སླུང་བ་དང་ །བཟེད་པ་བ དྭཔ་བླསཐཔ་ངང་། བརྩོནོ་འགྲུས་རྩོམ་ བྲང་། སལ ་བབ་བབག བུ 

| 


% བང་ཆཱབ་སམས་དབའ་ས་མས་ རར ་་ ཅུད །༥ཡོད་པ་ཡེན་ཏེ་།དེ་ཐམས་ཅ ད་བ 
༢ དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོལེམས་དང་པོ་བ ང་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟཱང་ སྣེ་། ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ ༢ལེལུད་ངྱ་པོནད་པ་ལ་ ད་པའི ། ༩ 
® །པེ་ཤེས་རྱ་ཀི་ལ་ལོ་བད་ཏྱ་ཡིནདཔ་ལ་ 


རམ་བདེ་བྲ།གོ་ཡང་ལ་གས་པ་བརྗོ་ཅོང་ །མཐུན་བས་དགའ་བར་སྤོད་ངོ་། །དྭ་གེན་བརི་ཡ་རལ་དྲ་ངྭ་ལནེད་བ་དུང །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀཕ་མོ་ད་ཱཾ་ཏ་ད་༨ར་ བའི་ཡ་ཆེ་བྱོད་ཅུ་ཁནད་པ་བང་། བཅོ་ཁྲ་གས་ཁིཌ་ ཟི རོ 
།སམ་འདེབས་གསི་ པག ན་ོ་འའདྲོའགིཡོང་ཀོ་ ཤ་བ ོད་པ འབ་་་ 1" ཤང 
ཀ༅་པར་འ.ང་ བཀོ ཁབྲརབ་སེམས་བབའི་སནྩོ་མིད་པར་འུགས་ན་ ། སངསྦ་ཆུས་༅ི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངགུ་པརྡ་བས་ །སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྙེན་བར་ཟས་ནས་།ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཿནང་བ་ཏིང་ཐབ་ རེ 
བརྡ་པེངངོ་ ། །རྣན་བ་ཐམ་ས་ཅད་མ་འནད་པ་ཏོད་ཐེབོནས་ །ཆོས་ཙཾ་འ་ ཁེར་ལ་བསྐོརརོ་ ། ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བོར་ནས་ །སམས་ཅན་ ནམས་ ་པ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་འགོདཅིང་ ། ཁཁར་བ་ལས་ཡོངས་ ཁ་རི 
བའོ འགཀ་རབ་འཉེདད་ལྟརན་ །ྲང་རབ་སེམ་ད་ )པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱིས་སངཔ་ཆོམ་སྟེ་། ༤ ངེ་ཐམས་ཅང་དམིགས་སྲུ་སདང་། ཅ་ཧར་ཞེན་།རི་འད་ 
ལྣར་དལ་ཛཔ་འངེ་ཤིང་ོ་། ༡ བ་འུགེཐོད་གཞན་སང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐར་ཀིས་སཱང་བ་བང་། མཐརངྱ་ཊིས་བསླུབ་བ་ངང་ ། ཐརྱ་ཁིས་འཇུག་པ་ པ་ བ་སཱ་། དསས རི 
ཤཿ །དྒམ་པ ཐམས་ཅད་མཁཾནང་པ་ ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོང་ལྭ་བ་བས་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་པཛེས་ཕྩོམེང་པའི་པོཕོ་ཉེ་ཉོགས་པར་བེངང་། །ངེ་སཔས་རྒྱས་ེས་སུངན་པ་བསྲོམ་མོ་། །ཆོས་ཚེས་སྲུ་ད་པ་ ་ཱ 
གད་ཆེས་སུ་གི་ཀོད།ཙུལ་འེམས་བ་ང་ །ཏང་རས་འབ་ར། ལྷ་རེསསུདན་པ་སྤོམམོ་  །རབ་འཕདཇི་ལཱརན་པྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་སྱ་རས་པ། 














ལ་ད ༡།་རྔཾས་ཧུ'དྲན་པ་ བླ་སོམ་ཡིན་ཞེན་ །རབ་འཕེརདའ༽ སེམས་པ་ནི 
“7 ༡༡ ཚར་བ་དགྲ།འབུར་ས་དང། བཅ་བད་དང་།ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་ལྔ་མོ་བེདདོ། ཅི །དི་་་གས་ལ་བསིམོ།།གསམི་བ་་ ཟོ རི 
༧ ༤ འྭདུ་བདབུང་ཀྲནམ་བཟབགས་པ་ལ་ངོབ་ཏདོ་མདད་ །་གང་ལ་ཡི ཨི ོ་་པའོ།བ་སད་བོ།།བཡོ་་སཔ་དནརམྲས་ཏ ཅི་ག པར་པ ལ་པ །ས་་ རཿ 
ས་པསྒ་ཆས་ཛེས་སུུ་དན་ པའོ་། །རབ་འབེཟདོ་གཞན་ཡདྭངརཱཊ་སམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་རས་ཛེས་སུ་པན་པ་བློས་ ཟི ན་ེབཞིན་གཤེགས་བབྲག་བཅོལ པོ 
བི་ཚན་སྱུས་བྱར་ཆགཉིསྱེ་ཀིས་ཡིད་ལྷ་མ་ཐུང་ ། སྣུ་གསཾརྦ་ཧིཁ་ཁཱག་གིས་ཡདལྱ་ཆོ་ེད་ །བེད་འདོམ་གང་ ༼བས་ཡདལྱ་ཀྱི་ཟེད།པའ་བད་བཟུང་པོཐ་བྱ་བའྱ་ས་ང་ 

། གང་ལ་ངོེ་ཏདྱཾསེད་བ་དེན་བས་བྱོ་ཡིད་པའོ་ །དངས་བྱོ་མང་པས་ནི་ ། ེས་ཕྱ་ང་པ་དནབར་ཁིས་ཏ་ ་ བཡཅ་ 









ཱོ ི་འདོ་ལྟར་དེ་དག་ལ་ངོོཉདིཡེད་ . ཅེ ཡུང་བཀུ་ 
ཤད་བམད་བནོ་་སསྦྱ་རས་ཇེས་སུ་དན་པའོ་།།རབ་འ ོ་གཞན་ཡ་དབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེན་པོསངས་རྒྱས་ཇེས་སུ པན་བ་སམན་ རྨ འབ་ས ཨོཾ 
དཔ ྐལོ་བའིས་ཤེས་མཐོང་ང་ཕོརཡདེལྭ་མི་བུང་ །འཅིའི 


པརིས་བྱསྱ་ཆས་ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྲ་ཕཱ་པོར་ཡདེ་ལྕ་སོཾ་ཏེད་ ། 


ིངེ་ཛནེད་ཀཛུང་པོདང་  ཤས་རབྱ་ཀིཁུངཔོདང །ནམ་པར་གྲེལ་བའི་ག་པོ་ད །ནམ་པ་ 








བཱ ༡༩2 ངོ སརདེ་དག།ལ་ངོ་ཡི་ཁྲེ་རིང་རེ་ ༈བ།ང་ཁ་ངོ་བོ་ཏདྱོ་སད་བཱ་རེན་དངོས་བྱོ་མ་ང་བའ་། རཾ རར་རོ བ་ར 
༩༥ མོ་ཐི ོརབའཁིཌད་ག།ཞན་ལགདབ་གམས་བཅའ་ས་ཆས་ དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་ རྒྱས་ཇེཊརྱུ དུན་བ་བྲ་སོམ་ན་ དེ་བ ངཱ 
ཤོན །གྱཆས་གོདེ་ལྕ་རྫ་ཁིད་ །ྱ འཛིགས རོ ོི་ 


ཞནེ་གཤཱིག། 
ཁི དད་།དེ་ཡོཞེན དན་ལ ལོ་གྱིས །གྲང་ལ་བའོཉདྲ་ང་པ་དདགནོ་དབས་པྩ་མདུཉ་ སཱ 
།།རབ་འགྱེརདཿ གཞན་ཡང་བང་རགས་ ལེ མང ཏ་ར 


ཙི ཅབ་ོརེ་ཞེ་ན་ །དན་བྱ་སེང་ཅོང་ཁོད་ལ་ དལ་གཏྲའུ་འདི ཀུ རོ 
དྲ ལུལ 











དབཞཞོན་གུ་ ཧགས་བརྲག་བཅོས་བ་ཁང་དག་པར་ཇོགས་བའོའ 
་དས་ལྱེ་ཡཔའོ་།བོ་འྱ་འོ་ས་་་ །དཅྲ་ཡར་ཞེན་ །དན་པྱ་སདཇིང་ཡང་ལཱ་བ་བྱ་སདབ་ནི་ །སཔས་རས་རས 
ྔ་མས་དབ་འསེ་མ་ དཊ་ཆེན་པོཆོས་ཐམས་ཅད་པོ། དྲ་པའི་ངོ་ པེ ར་ཤོག སསང་རས ན་བ ་ཱ 
རྨེ ཅོར ་ 


ˆ ཆེ 
¢ - ^ 


་ བཿ ཡོ ལྭ་སབཅང་ མཐརདྱ་ཀྱེས་འཇུག་བའ་ 
, £ །དང་[[མཐྲར༥ སྭ་འངག་བའི་ལམ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ་མཐརང་ཀྱོས ར་འ སློབ་ཅེངེ་ ༩ ་ཉྱིས་བླསབ་བ་དང་། དྱ་ཀིཾ 'ངུག་ 


2 ¿ བར་ག 


པར་འཇུག་པ་བྱའས་ས་རགས་འདད། ་ ཤད 
མངོན་བར་ས་བ་དང་།ཏིང་ང་འ་ཇིནད་དང་ [གྲབུངས་ཀི་སྒོ་དང་ ། 


་ཆེན་པོ་ལོངོས་སྐུ་ཛོགོ། ཆོས ་མ་འདྲས་པ་ བྫོ་བྱ་ཧད་ཡོངས་ས 
འ་འ ༣ཚོགས་པར་འཚང་རྐྱབར་འགྱུར་ཏེ་ །དིལ་དས་པོ་ཡོདཔར་འདུ་ ས་པ་ལམ་ ། དངས་ཕྱོ་པརཔར་འྱད་ཤིས་པ་ཡང་མདུན་ 
རྩུལ་ཙམ་ ཡོ བར་འྱུར་བ་ལྟ་ཾ་ཞིགེ་སྙོས་། །རབ་ +" 


།སྱོངབ་ཏིད ¦ །དཱན་པཉ་བར་གཞག་ཐ ་བཞིདང་ །སཧཾ། བ་ནི བཞིདང་ ། །རྫུའལ་ རྱིརྐཔ་ བའང དབངཔོ་ལྔ་བ་ཏོས་༡༦འི་དོ་་བོ་། 


¢ འ་ཝ་ ས་པའི་བད ་པ་: བས ཡབ ༨ ས་ས "ཡའ མས་ ་པར་འཇུཊ། རྐྱང མ། ཀྱིས་ "་བའ་ 


ིམ་ལ་གག་པས།འག་ྲོར་བི་བྱབིཅིས་ 
ཙུ 

: 

༨༥༩ 


_ ༽ངངེ་འཛིནད་དྲ་། མྐ་དཔའ་ཏངང་འཛིནད་དང་ པང སྲ་ས་བགོས་བར་ཏ་དོ། 


ཏི ༨༣༣༦ ལྷ ཧཱ 
དབནིན་གགགས་བཞི་གས་བྱརདང་།ཨི་འཇིགས་པ་བཞདང་།སོསོགང་དགྱ།གཔ་གཞི་པང །མས་པ་རེངཔ་ཅི་ ༦ 
གོས་བདྲ་པད་དོ་། །རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད༔ 


ལལ་ ལ་ ཊཱ ་ 


མཉནད་པ་ཉིདྲ་ཏི་བར་དུ་ཡོབ་ དག རྷི་ ུ 





1༢ 
ཧུས 
ཤོ ་ི £ 
ཟེ ༥ཆས 
ཤོ རི རཿ ཙོ རུབ 
ཡོར ¬ ལོ ༡ 
-: !' 





གྲ ༡ ས་ས་འབའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་པོབཤས་རབྱ་་ལོ་ོ་ཅིནད་བ་ལ་བྱོད་བའིཅ་།ཆོ་སྔུ་རེས་ས་བན་བ་སྨོ མན་ །དགེ་བའོ ; 
ཅོབ་གད་།འཇག།ཏེནྭཏ་ཨ་འདས་ བའོ་ཆེོབ་དང་ །ཟངབངི་དང་བཅས་བའི་ ཧུ ུ ས་དང་། འཕགས་པ་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་བང་། ོ་ཐབ་ 
ཙཿ = གོ་དྲུག པའི་ཆངས་དང་།ྲཟགས་ྱཀཁམས་ཙུ་བཏེགས་པའི་ཆོས་དང་།བཟུགསྦ་སང་བའ་བ་མཐ་བཅ་གཏེང་ ཅི 
ཆོས་དང །འུས་མ བསྦ་ཀ་ཆཱོཿཧིབངདོ། །དཅ་ོརེ་ཞིན་ །དནཾ་འདེ་དཿར་ཆེས་ངུ་དག་ལ་ངབོ་འྱི་སད་་ ། གང་ལ་ངོབ་ཏོངྱ་སུང་པ་ང་ངག་ནོ་དངོས་ཕྱོ་མིང་བལོ།། །བ་ 
ཆེན་པོ་ཆས་རོ་ སུ་དན་བདེ་ལ་བླ་མབས་ཤངེ །དཔོས་བྱོ་ལེད་པའི་ ངོབ་ཏདྱིརྲོརབྱ་བོསི་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིདྱ་ཀབར་དུ་ཡོབས་སུ་ཛོགས། 
ྱ་ད་བའོ་འ་འིདུམངནོ་བར་ཚེགོས་པར་འཚུརྱར་བར་འྱག་ར་ཏ་།ད་ལུ་བཛས་པ་ཡོད་པར་འདུཤིས་བ་འབུ་ བཇེམ་པོ་མད་ །དུན་པེ་པས་རུལཿ 
བནཔ་དངྲབ་ལ་པ རར་བ་ལྟང་ཞག་སས་། །རབ་འགུཆོད་ཇི་ལེརར་བབྱརབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དགེ་འདུནཇེསསུ་ྲནཔ་སྤོམ་བ་ཡོན་ཞེན་ །རབ་འཛོ༣ 


ཤོ 





༣ ༅ད་སར་ས་དབའྱསེ་ལ །ླ་་ྱི་ོལ་ལད་ཏུ་ཕན་པ བའི་ཚ །དགེའདུནཇས་སུ་དན་པ་བྷ་ློས་ས་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཏན་ཐེས་ཀིག་འྱུན་དབ་ཁིམས་དང་། ཏབ བུ་བུ 
༡༡ ནམ་པར་གཡ་ ཀོ ངོ ་  ུ་་ས་ི་ཞག་་བུ་བའ སྒེས་བུ་གང་ཟག་བྱརད་པོ་དེ་དག་བཛས་བོ་ཡད་པའི་ངོ་ ཐོཏདུ་ད་ལ་ཐང་། །བེཅའ་ཤོ འེ 
ྷཾཤེན་།དནོདིཏརདདག་ལ་ངརཏདྱིམདད།།གངལ་ངབ་༣དྲ་མད་པདདག་ན་བཕས་ཕའནཐུལ་།།དཔ་པྲ་སོདཔསནོ་།དཔ་ོོན་པ་དནབར་ི་ས་ཏེ།དངའ་འ་ཞིན། དནི་བིའུང་འཅ་ 
རང་འ འཁད་སྣ་ན༽།དགེའདུནཇེས་ས་དན་བའོ། ཀུ ཏུ བའའ་ཅམས་ད་ . ཆེན་པོ་དག་འདུན་རེས་སྲུ་པད་པ་དལ་བྲསབས་ཤངེ 8 རེ 
མྱད་པའོང་ཕོ་ཏདྱིཀྲོ་རུལྱ་ཧྲས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉ དྱ་ཀི་པར་ངུ་ ངོས་སུ་རོགས་བར་པང་ད་ ། །དནིཆེསོ་ཐམས་ཅད་དཔས་བྱོ་སོདཔའི་ངོབཏདིདུ་ མངནབར་ཚེ ཅེགོས་པར་འཚང་ར་། 
ར་འཚ ོ་གདོང་འུགེས་བུ་བམ་། དམོ་ཕྱི་སིད་པར་འདུ་ིས་པ་ཡངྱ་རདན་ །དན་བྱུའ་རུལ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་འམ་ །དན་པ་དང་གལ་བར་འྱུགརབ་ཏཅི་ཞིག་སོས་། ། རེབ 
འེ གིི་ ད་མ་འ སསདཔ་ོལ་བིས། ངོ དད་ར་ུ་སམས་དསའ།་ ན་པ ཤེས་རབ་ཀྱི དབ་ 
ལ་ཤུད་པའོཚ །ཟུལ་ཁིམས་རིས་སུདནཔ་སེམ་ཞང །མ་རལ་བས་ཞིག་པ་ །མ་འཐས་པ་།ཱན་སདཔ་།མཉམས་པ་།ལྲབ་དཔལཱན་པ་ །མཁས་བས་བསུགས་པ་ ། ཤནདྱ་ངོགས་པ་། 


| 
༩ 
། 


༩༤ 
༤ ༤ 


ཀྲྣེིེི་ འཛཔ་ཉངྱ་པངུང་ ། གང་ལ་ངའ་ 
ཤང བི ་རབྱ་སངབནི་༽ 








ས་པའྲ་རུལ་ཁྲམས་ལ་གནས་བ་ཡ མུལ་ རྲེ ་ལ ང་པའ་ངབ་ དྲ་དུ་ཡད་འལ་ 

བཏ སི་སི སི་སི ོ་་ རུ འི་ངང བ་རང 
དན་བའེ་ [ །རབ་འེཆད་དེ་ ཆུར་བང་ ་ ཁྤ་ཚུལ་ཁྲོམས་ཇེས་སཿ ནྣ རིར ངབཏོྱིཉྲི་བ་གིས་ །ནམ་བ་ཐུས 

ཙོ ་ནདབཏོད་འ ཏདྱཾ་ཏི་བར་ངཱ་ལོངསྤ་སྦུ་ཚོགས་པར་བེང་དོ། ¡་ ཌདོདུ་མཛོན་བར་ཇོ་གས་ ཐར་འཛང་ཅུབར་བ་ཾ ་ལོ་ཡོང་པར་འུ་གེས་ད་ བ་འམ་ ་། དད 

༡ཕྭཱ་སོད་བམ་འུང་ །ོཔ་པ་འདྲམདན་།ད་པའི་ལས་རུལ་ཙམ། །ཡང་ཡོདཔ་འམ་། དེན་པ་ $ ཞིག་སྔོས་ ། ངང་ན 

ེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གིས་རབྱ་ཆི་ཕ་མའདྱ་འནེད་པ་ལ་སོང་བའྲཆ་ ། ་ེས་སུ་པན་ཁར་ཁྱ་གར་ཞུ་ོ །ཐ་འབྱོད་ འདུ་ག་་བ་སམས་ངོ་པའ་ས ས་ ཆ་པ 

མེལོདྱཱནད་པ་ལ་བླད་པའི་ སི ་ འུ རོ ༢༤ ཆོས་གཏངབ་ལོང་ལ་ར་ ཧི་བེཌད་ །ང་ཡན་ལག་བངཉིན་ལ་གྱ་ཁང་ ལ་སྣུས་གཅུ དས ཟེ 

དོ ཅིསཱོས་ །ནསྟརསྦྱིན་པ་ཡོས སུ་གཏང་ཿ རར ༥ ལོ ། ངངོས་ ས་པོ་མའེདོབཏང་བའོ་། ། །།འཛི་ལ་བཏང་བརྡ་བའོསམ་དྲུ་ས་སམ མས་སོ་ ། ། 


4: པའི་ངོབ་ཏདྱོ་ཀ་རཱལ་ཧྱསེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌ་ཉད་པ་ཏདེ་ཀ བརྭད་ཡོབས་སྲུ་རོགས་པར་བདངོ། །རན་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་དོ་པོ་མེད་པའ་པོའ་༡དྱ 


ཤྲ དྱ ཤེན་།ཟིན་འབ་པར་དཔེས་པོ་ཆཔ་འབག་ལོུས་ཏྱིཔདད། གངལ་འའོ ྱི་སདབ་བགན་དཔས་བྱོམ་ུའོ། །དཔས་བྱོ་མང་བས་ནདངས་པ་སིངཔ་དན་བར་བཱསཏ་ 
༡༥ ཉོགས ཅང དད ་དེ་པན་གཏོངྲངསས འན་འོ་། བབ་བད་དྲཞུར་ཧངནབ་སམས་དཔའ་སམས་བཟའ་ཆེ་ོ་གཏོངྲ་བས་་པདབ་ལ་བླསལས་ གདས ཅུ 
༥ ཧར་ཞེན་།དནིཡདི་ལཱར་དན་པ་ `. མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚུང་རུ་བར་འགུར་ཏུ་།ངལ་བ་ 


< 


ཕ་ཡེད་པར་འདྲུ་ཤེས་པ་འམ་། དཔོས་པྱོ་སད་བར་འདུ་ཤིས་པ་ཡ ངྱེཝན་ ། དྲན་པའི་ལཾག་ཇུ་ ། འང་བའམ་ །དན་ པར་བལ་བརའྱགར་བ་ལཉི་ཞོགྲ་སོས་། རར ་ 


བསེམས་དབད་ཝ་ུ་མ་ཤིག་འབྱཀ་ལ་ལེལྱ་དཧནདཔ་ལ་སོད་པོ འེ །ལྔ་དས་སུ་ནཔ་སོནཞེན་།རབ་འབོདའདི་ལ ་ ཏཾ བརོད འའ་བདོོ་ོང་བྱ་ན 


བསམ་སྟེ །རྒྱལ་ཆེན་ཐོརསེི་ལཱར་སྐེབ་དུང་། སུམ་བརྱཅ་ག སསག ས་དང དགའ་ལཱན་དང་། འཕུལ་དགའ་དང་། གཞན་བྲབ་ལ་དབངྱ་ དྱ 


ག་སོ ལང, 


ན་ཡོད་པ་དང་། གཟུགས་ཆོད་པན་ བཔའཧོརྩསིལེངབ་དེ་དག་བོས་ བྱོ་སད་པའིངོ་ ཟི ལྩ་སྐས་ཡོདལྭ་བང་།།ཅའོ་ཤཌཞེན་ །དེན་འདི་ལར་དབག་ལ་ངཔ་ཏ 


དད །གངལ་ངོ་བོ་ཏོདྱི་མུང་བ་དེ་ ་ 


དགེ་ལ བསོ་དཔསད སདཔ ད་ཡོད་དེ །སདལ་་མདནིས་སུ་དཔའོ།།བས་ལོད་ྱའ 


ར 
། 
།' 


༤ 


༦༠) །གུར་འང ཤ་བཱ་གུ་དང།ངཔ་ཉདེད་ ༥ ༥ར་མེད་པ་དང། ཱོདཔ་མིད་པའིཏིང་འཇིནད་དང །མོན་བར་ཤེས་པ་བང ། ཏིངངའཛིནདདུང། གཟུངས་དང སེག་་ 







༧༥ འབུད །མོ་འཇིགས་པ་དང་།སོ་སོ་ཡངདག་པར་ཐོག་ ངཿ །ཧམས་བཆན་པོདང་། སྭིངེ ༨།སྐ་རས་གུས་ཀོ་ཆིས་མ་འདེས་པྷནམས་ལ་བླབ་བདུ་བའོ་། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནང་པ ེཏྱིཐེར ཧོ 
¿ ཤའོ །རབ་འརད་དྭ་ལརན་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དངའ་ཆེན་པོརས་ཐམས་ཅད་དབེས་ཕྲོ་སྐད་པའི་ཛཔཏདིལ་བླསབ་བའི་མཔརདྱ་ཀིས་སྤོང་པ་ཡོངཔ་ཡིན་ །མཐརདྱ་ཉིས་བྲསབ་པ་ཡོདཔ་འགྲི།གཇྱར་ཏིུའ | 
®» ˆ` 


% འདུག་བའི་ལམ་ཡྐད་པ་ཡོན་ཏ་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆེན་ཕོ་དམཐངདྱ་ཀིས [སུད་པ་ ༤ ། མཐརདྱ་ཀིས་བྲསབ་པ ༤ ངང་། མཐརའྱ་ཀྱིས་འངུག་པའ་ལེམ་ལ་སྲབ་བས་ ། བསྩོད 
ང་བ་རལ པོ་བ ས་སང པད་ཤདད་། །དཔན་བེིབབངེལ་ཏ་ལོ བོམ ཆུལ་ ཐེསིས་ཀི་ལ་རོལ་གྲད་ བརས རེ བ་ 
ཅན་འྲགསཕ་དོཧདབ་དང། བསམ་གཏན དྲ པདང ཤེས་བྱ འོད་བུ་ཧིདཔ་སེསུ་ཚགསབདདད།ནས་པ་ཐམས་ཅད་སུནད་བཏདི་འརངལས་ངོ་ུ་ 
པར་ཧདད། །དོ་ཚསོ་ཐམས་ཅདདཔེས་པྱ་ོནབའི་ཛཔོདུམངེནཔར་ཇོགས་པར་འཚངྱརབར་འྱག་ནཉ་།ད་དས་པོཡངྨརདན་ ། གཟུགས་སམ་ །ཚེར་བའམ་ འདུ་བས་ཝ་ ། དྲ་བནད་ ནམ་བར 
པ་འམ་ཧེ་མཆད་ནམ་ས་སན་ ཁམས་སམ་ །རྟནད་ཅོང་འབྲེལད་བར་འབྱུང་བརྣམས་སམ་། ཕ་ཛོལ་དངུ་ཛརེད་བ་རྣམས་སམ་། སཱོང་པ་ཏིདེ་ཐམས་ཅད་དམ་ །བྲངྤརུབྱ་ཏུ་ཡོགས་ཀ་ཆེས་ནམས་སམ་།འཕགས་ 
ུ བྲུ 








ཁཾསམས་པར་འཇྲུག་བན་མས་སམ་།ནམ་བར་ཐརང་པ་ནམས་སམ་ །མཐརངྱ་ཀྱས་གནས་པའི་ ས་པར་འ 

ཆད་པའི | ཏིངེང་འ་ཛིནང་ན་མས་སམ་ ཧུ །ངེ་བཞེན་གཤེ་གས་ང = མ 
་ི་ སོ་བཅས་ཡིརམ། རར ར 
་ པ་རབའཛ་འསབཅམ་ ཕུན་ཁབས་ 









ཅེམ་ ཐན་འདས་ག།ལ་ཏེ་དེ་གྭར་ 
རཿ ༩ ཤབ ་ སི་ར ། ཁམས་ནམས་ དྲ 
ཆད་དང་ ། སྭོང་པ་ཏདེ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ །ཟང་ཆབྱ་ཀི རྣ 
ག་ཁ ་ ཀ་ངོ དཔམ 








¦ ད 17 འྲབས་པ་ །ཨི་འཇིགས་པ་དང་ །སོ་སོ་ཡངདག་པར་བིག་པ་དང། ཟམས་པ་ར ཕོ་བ །ཧྭིབྡརརེན་པོ་ངང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་བརྣསྱ་ཀྱང་མ་མ 
༠། ཐམས་ཅད་དང ས་པའ་ས ༤ ོཾ ¡ ¡ རམ ར;ཿ ༤ ཧྲ 
སྲིའི གས་པ་དང ཞིང་ས ངམམངས སསམམཆས ཉན་པའི མ་པ་འ 
༣ ཀི་རརྨ་བཇོན འོ མངལ་མཆོས། །ཡོ་བརཏོགས་པ་ཡངལཆོས་ །ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ད་པོ་མ་མཆོས་པ་ལགས་སམ་། །འཅོམ་འ་ ཡི ། རབ་འཧོནད་དུས་སུམ་དུསལས་ ༡ 
, ཀློཀཀ་ ར་གསོ ། ྷུ ཆུདཔ་ཞགི་ཤུག་ བརད་ཅིས་༼ ` ཁདབ་ །བཅོམ་ཁུན་འདས་དེནམེ་ལགས་ཏ ཆོས་ཐམས་ཅད 

„ ། དམོས་པོན་མཆོས་པའི་བཏདལ་མཚོས་བ་འམ་ །མ་མཆོསེ་ པཾ་ཧོགས་སོ་། མ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་ རཿ །རབ་འབོནད་ལོན་ཅིའི་ལོཆེཁཱངད་ལུར་གལ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅད་པངས་ རཿ 
| ཡོར་མཆོས་པ་ཉོད་གྷོྐན་།གཟུགས་ཀངེད་ །ཚོར་བ་དང་། འད་ཤས་དང་། འདུ་བིདབང་།ནམ་པར་ཤུས་བ་ཡ་ཧང་།སྒྱ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་།ཏེན་ིང་ འདབུར་འབུང་བ་་སྲང་།ཕ་ལོ་བབའཅི་ནང་་ 

རྣམས་དང །སྟོངཔཏོད་ཐམས་ཅད་དང་ །ངྒདབ་ཀྱ་ེགས་ཀོ་ཆསྦ་ནམས་ཀད་སིད་ ། འཕགས་བའོ་བདན་པ་དང་།བསྐམ་གཏན་དང་།ཚད་མེད་བ་དང་། གཟུགས་བད་བའི་སོབས་པར་འཇུག་པ་དང་།ཆུས་བར་་ 

] དང་།མཐརདྱ་ལསི་གནས་པདི་སམས་པར་འཇྲག་བ་དང་ ས་པ་ཉིད །མཚོན་ན་མེད་པ་དང། སྭོནད་བྱ་སེད་་དང་།མོནབར་ཤེས་པ་དང།།ཏིངཔའཛིནདདད་། གབས ད་བཞིན་གགིགས་བའི་གབ 

ད ཿ „;ཊ སྦུ 


/༩༢ 


༽ ༤༨༽\ ༤ ༢ 0 
སས་དང་།་རགས་པ་དང་ ༼སོ་ལསཡཁ་དག་པར་རོག་པ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆན་པོ་དང་།སྣང་ཛྫཆཾན་པོ་དང་ །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་བ་ནམས་ཀྱངྒྱ་སད་ །ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ ནད་པ་ཏིདྱཉི་སི་ཤེསྱ་ཧི་བར་ཡ་པ། 
ནུམས་ས་་ོ་དང་།དགེ་འདུན་སངསེད་།ལམ་ལད་སེད འཐུས་བུ་པདམེད་ མས་པར རཾ ག་འ ན ངེ 
ཆད་ད་ཤསྲ་བ་བ་ ར་སེམསྭ་སམས་པརྱ་གུརད་ །རབ་བྱནད་ཀྱིས་ཊ ལོད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགནི་ཆོས་འདི་དག་ལ་ཞེམ་ནུར་ཡངམ་མཆུས་ །ཐེ་ཙོམ་སངས་མཆིས་ཏ་།འོནྲོ་ཁང་བཅམོ་ལཱན་འདས་མ་བུང་བའི་ ངཱ 
དུསན་དགེ་སོང་ཉན་ཐེས ཐེག་པ་བ་ཁམ་ །རབསངས་རས་ཀོ་ཐག་བ་བ་བམ་ །བངྡབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་བ་དག་འདྲི་གདུང །གལ་ཏེཆསོ་ཐམས་ཅད་དབོས་པོ་མད་བའི་ཁབ་ཏདདིནད་ རོས་ཐམས་པདཔོ་ ་ 
ཌདི་དངེས་པྱོ་ཡིད་པ་ལྭ་སུ་ཞོགེ་ཉེན་མོངས་པ་འམ་ །ནར་པར་བྭང་ བར་འྱྱགུར་ཞེས་ །མཆེ་ཞེས་དེ་དག་ཀྱུན་ནས་ཉིནམོས་པ། „ ང་ །ནམ་པར་ཧང་བརམ་བཚལ་བས་ །རུལ་ཁྲིམསོ་ཡོག་པར་འགུར་ ་ 
ལཱ་བ་ལོག་པར་འབུར་།སོབ་ཡོག་བརའཚུང་།འཛོང་ བ་འབྲ་ཡོར། རུལ་འབེལ་འའ་འང་་ {བ་ངོེ་སཨེ་ེ 
མོག་པར་གུརང་ང་འདག་སམས་ཅན་ངུམལ་པ་འམ་།ཤེལ་སོང་གྱཉེ་གནས་སམ་ །གཤནི་རའ་འཇིག་ཏེནདྱ་ཁ་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ །གཅིག་ཅུམཆོ་བར་འགུར་ཀ བཅོམ་ལན་འདས་བདེག་གས་ 
འཇོགས་འེམཐེང་ན༥ )དེ་བཞེནེ་གཤེགས་པའ་དག་བཅོམ་པ་དང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སེསསརས་ལ་ངོན་དེ་ཞུས་པ་ལགས་ བེ བཅོམ་ལྔན་འབས་བདག་ན་ཆས་འདོ་ལ་ནམ་ནུངརམ་ ཐ་རམ མཆས 
བཅེམ་ལན་འདས་༥་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འབེརད་དེ་ལེགསྣ་སོ་། ལགས་སོ །དད་བཞིན་ཏེ །ཇི་སད་ངུ་སཱས་བ་དེ་བཞིན་ནོ།། ངོ་བ ར་ར 







ཁ། ཏིཤཱ་ཝཱ་བ་ལས་ ། ལྕའུ་འཱ་བྱར་དྭག་པར་།། ༢ > 1 
༥ངཞཾསདངེས་གསོལ་དཏེ་ །བཅམ་ལུན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔས་པོ་མམཆིས་པའི་བབྲོ་ཉོདལ་གསན་། དན ཞིག་མཐོང་ཞིག་ | 
` ངྲུག་སེས།བའ་སེམ་དབའ་ཆན་པོ་མམས་ཉནན་སསྱ་འདན་སེ། དྱཡོང་པ  །ཆ་གུས་ཐདི་འཔྲརཁྱང་འྲབ་ས་ལགས་ བཅོམ ཨུ་བས་ཡིས་པ། ་་་བ་་་ 
ི་ོ བམས་ཅདདཔན་བོ་སོདཔའི་ངཔོདི་ན་པདེ་ལུང་ ཧརུབ་སེམས་དཔའ་སེམག་དབའ་ཆན་པོ་བན་ཆུདཔ་ཡང་ དག་པརྡ་ངོགས་བའི་བངརུབ་ཅ་འཇགད།།དངའི་ར་ིན་ 
༥ ༢ ཨ་ག ཟ་མ དིགསབིའྱུ་ཤེས། ཧུ་ལ་པབ་བྱ་འདག།དོ་བཏོགས་བ་པདད༽ བུན་ཐེདབས་་པརངོགས་པའོདྱེ་འད། ་་ 
ངཱ ཐིགས་པ་ན་མཚོས་པ་ལ་ཐེབ་བ་འམ་། མངོན་བར་ཏོགས་པ་འམ་ བཿ དང་པ་ཡཛདག་པརྡ་རོགས་པའི་བཏྲ་རུབྲ་མཆོས་སམ་། བཅོམ ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྔཡད་བ ཟི 
འེནོད་ཆོགྱ་ཀོ་དཧཐས་ ལྷ་ནམ་པར་འཁུག་བྱ་མེད་པའི་ཡོརེ་ :ཆྱཾདཾོགས་པ་ཏིད་ཐེབ་པའོ་།རྱདྲོགས་པཏོདེམངོན་པར་རྟོགས་པའོ་ །རུསོགས་ ྲཚ་ ་ 
་གཏྱསོདྱོགས་པ་ལྔ་ཐེབ་པ་འམ་།མངེན་བར་ཏྟགོས་པ་འམ་ །ཟླན་མྱིད་པ་ཡ་ངདག་པར་ཛྫོགས་ པཡི་ཧྲང་བ་འདདཔ་དནོ་ཆསྤ་ས་ལྷ་རམ་པརཔྲ་ཀབག་པར་འདྲདད་ཟད་དོ། །གསོལད་པ་ ." 


༨༧ ༢ `] ཤེས་ཟླབྱ་ཀྲི་ལ་ལོལདྲ་ཅྲ་ཡོནདཔ་སེང་ 
༩ དེན ྒེ ཁྲོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འ 






༡༩ ་ 





ཇི མམ ༠ £ རད ས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་ཐེབ་པམ་མཆིས་། མངོན་བར་ཅོགས་བུ་མ་མཆིས་།བནྡ་པའབུ་ལ་ངབག་བརཛོགོས་པའི་འུང་ར་བ་ཡ་ཡགས་ཀ་རཅེསི་ལར་འབུས་ ་ 
བཅེམ་ལཱན་འདས་གཏཁ་ཏི་དེ་ ཧཾ མིགས་པ་ཌིད་མངོན་པ ༤ཅགས་པ་། ར་དེསིགས་པ་ིད་བན་མང་པ་ཡང་ངག་བར་ཐོགས་བའི་བངྲ་རབ་ལ་གསུན་། བཅེམོ་ལཱན་འཇས་བང་རུབ་སམས་བབའ་སས་ ་ 
ོ་མོ་ཁས་བང་།ལོ་ལ་བཟ་ལྷ་མཆོས་ །ས་གིས་པ་པང་གུ་ བཟུར ས་ཀ ེ་ོ་ཡ་པ་ ་ོ་ི་།་་ ོ་་ | 
བས ོ་་གང་བའ་འངོན་བརཔཤེས་པ་ཡང་ག་ལུ་མཚོས་ ནམ་བརྡ་སཌད་བ་ཁོསྤ་བུའའོ་སའི་བ་བཏག་འམངོས་ ནང་བཅོོད་པ་འ་ ཡི་འ 
བརོནཁྲ་དས་བང་།་བསུམ་གཏུན་དང་།ནམ་པར་ལོནདབ་ལས་ བུང་བའི་ བྲ །ན་ལ་བུངྱ་སིཏིདཔ་ལ་ ` སྱ་བུང་བའྲི བངྡརབྱ་ཚིཡིཀོསྐ་ནམས་ཀང་གུ་ལ་མཆོས་ ། 
ྣམ་པརདན་པ་ལྱོ་བང་བི་མོ་དདག་ལ་གནས་ ནང ཡ་ལས ་དམས་ཡོངས་ས་སནད་པར་བ་ཡང། །སངུསགང་ཡོསས་གས་ཁི་་ 
ཁྲ །གཟིམེས་ཆདང་། ཕྲོ་བང་དང་།ཡྭ་བདདང་ །མ་ཏོག་དང་། གངུགསྫོས་དང་ །སོས་དང་།འཕིང་བ་དང་།བྱུག་པ་དང་།ཡུམ་བང་། ཆོས་གོས་པང།གདུད་ 

རབ ་གས་རིམ་འགྲ་བྱདེཅོང་ དདེ་དགྱདྱོ་འཆད་པའབོསས་ུ་ངན་ལས་འྡད་ཅི་ རབ 









ལ་ཞལ་ཌཾང་ དངང་ ། བཏུང་བ་དང་ །ནམ་བཟུའ་དང་ ` 
དང་།རྒྱལ་མར༨ དང་།བ་དན་དང་ །མར་མེ་དང་། འྷ་དྱཾ་ཙུའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གཞན་གང་སངརཿ་བ་དཊ། 


° 


ད་།་ཉན་ཐས་དག་ལ་ནར དབ ¡ད་བར་ྱད་ཀྱ་ས་ཆི་ུ་་ བརྐོ ན་འདས་དར་སྲང་དུ་ །ཤང་རྭབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆ རྣམ་པརཿ 
༡༣ རར བཱི བོ ཆོསོ་ལཱན་འདས་ཏོས་བ་ཀའ་སུལད་བ་ །༢བ་འགནད་གི་ོམ་ རའ ། ཤག ཀབསསས་ག་འིག། བོ 
ཧ་ས དཔའ་ཆན་ོའསེ་དབཔལོ དི་ིས་གཉོས་ བ་དང་།ས་གསུམ་པ་དང་།ས་བྱར་བུའི་བར་དུང་ ཏིའུ ས་ལ་བ 
% ཾ དེ་ཏདྱཾ་ཏ་ཐོར བརོནེདབ་པ། ལཀྭ་བང་བ་འིམངོན་ བརཤིས་ པའོ།།དད་ཀིལུར་ནམ་བར་སྙན་པ་ ལས་བྱང་བའི་ཧནེ་ ལོ ས་ད ཆོབས 
གཏན་དང་།འགནཁབ་པ་། དཌདྲི་ཀོཕོར་ ། རྣམ་ཐརསྦྱན་པ་ ་ལས་ ཤུངབའི་བངཆུབ་ཀི་ཡོགས་ཀེ་ཚིས་ནམས་སོ་། དེ་ཉིདྱྱི་ཡི་ ར་ཡོང ཡོ བྱུངབའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་ཏེ་ རི 
རྩབདདག་ཏོདྱ་ཉས་ །གངྱན་བ་སམས་དཔའ་སེནས་ ་དཔའ་ན་པོ་སམས་ཅན་ནམས་ དད ་ །སྔངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་ནམས་ལ་ 
ཞལ་བས་དང་།བཏུང་བ་དང་།ན་བྲབའ་དང་ ། གྲམེས་ཆ་དང་ །ཕོ་བང་དང་ །ཡོ་བད་དང་ །མེ་ ཏིག་དང་།གཟུག་སྩོས་དོ་འྲཕངབ་དང གས་བ འགྲ ཆས་གས་དང་།གངུགས་པང་ ། ྐྱལ་མཚན་ 
¡ ཤཀ །ཧྷ་དང་།རྱིའི་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ་གཞན་གང་ཡངྲ་ཏ་བ་ཤག དི །ིམ་གྲེཿད་ཅིང་། ངེ་ལ་ད་དག་རྒྱུནད་ཿ རྣ སྒུ་གངུ་ང་ 


ནཁེམ་དག་ལ་ནམཔར་སྦ་་ག་ངོ་་གྱརང། གསོལ་བ བཅའོ ལན་འད་བ་ི་གསཔ་དང་།ེནཔ་དང་།།ཁིམསབང་།བཟད་པ་དང།ཆདོ་ྲགས་ང་ །ཏངའཅིནད་པང་།འགས་ལབ་ 
ཅི མ་ངེན་བ་ར་ཤེས་བྲ་ན་མ་ས་ལཱ་བེ་བག།ནོ་ཅོམེཆས་ །ཐ་དད་དུ་བྱབ་བན་ཆ་ཞག་མཆས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ ༅ྱཾས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཤེརངྱ་མེ་དམིགས་པ་དང་ །བན་བ་དང་།ཆུལ་ཁྲིམས་བང་། བཟེད་བ་དང་། གྱེ་ེ 
།ཚུལ་ཁམས་དང་་། རསརྲརགག་བར་ཀ་ 


བ་ཆེན་འྲ་གུ་ས་དང་ །ཏིངར་འཇོནད་དང་ ། བཤིས་རབ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་བ་རམས་ལ་ཐ་དད་དྱུ་བ་བ་གང་ཡང་མེད་དེ་ ། །ཟ་བངང་གེསོ་མདོད ཛི་སྱན་བུ་རུང ཐི 

བསམ་གཏན་དང་།གིས་རབ་དང།གེསོ་པྱ་སད་བའོ་མངན་བར་ཤས་པ་དག་ལྔ་དྲིེ་དབང་བ་ཐར་སནད་ཏེ །གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལན་འ དེས་གས་བམ་མཆིས་པའི་སྲན་བ་དང་། ཚལ་ཁྲམས་དང་།བཟང་ 
བ་དང་།བཅེན་འྲ་ཁས་དང་།བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་དུང་། ༧ མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམས་ལ་ཇོ་ར་ཐ་དད་དུ་བྱ་བི་བར་བ་ ྟནད་ །བཅོམ་ལཱན་འདུསྤ་འོས་བཀྲལ་སུལད་པ་ །རབ་འབེརད་འ 
ལྭ་བ་ངྲ་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཙིལ་རོལདྱཏུ་ཕོནགལ་སྤོད་པའི་ཚ་ །སྔན་ བྱ་མི་ དམོགས་ །གཏེབཕྱ་པོ་དམགས་། བྲ་མི་དམིགས་པར་སཱེན་བ་གཏང་ང་། །ཆུལ་། བིམསྤ་མི་དྲ་མགས 
བརྩཆུ་ལ་ ཟོམ དང་ངོ །བཟད་པྱ་མོ་དྲསོགས་བར་བཟེདོབ་བླསབ་པ་། །བཅེན་འྲགསྔ་པོརེསོགས་པར་བཅོན་འགྲུས་ཅེལོ་ཡོ་| །ཏིངང་འཛིནད་མོཾ་པོགས་པ་ལ་སྟོམས་པར་ 
བརཤེས་རབ་སྙེང༨ པོ །མངོན་བར་ཤེས་པཨོ་དྱགེས་བ་མ་ཇནོ་བར་ཤེས་བརྣམས་ལ་སྔོད་དེ་། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམ་ས་ཀྱི་དྱིགས་བར་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་ལ་སོད་ངོ་། །ཏ 






: 


ཤ 








` [༦ ÷, (ངཿ ུ་ཁྲལགྱོ་རང་བ་དང་།“༡ ༨ སེབསདང་།ཤཏ་ཨིསནཡག་དང།ལམ་་ཤིགསཔར ལོ་ལ་ཡུང་ོ།ཁ་གས་བར་བཏ་ཁའ 

` ༧༢ རྱེད་པ་དང་།གཟུགསྤྱ་སྐད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བྱ་མོ་དརེལས་པར་ །གཟུགས་མེདུ་དཞི་ཉམས་བར་ུག་བྷ་ནམས་ལ་སོང་ད་། །ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་དང་། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་བའ་ 
¿ནརས་ཚོརཧྲོགསཱ་པར་ །མཐཿདྱཀིས་གནས་པའོ་སམས་པར་འཛྲུག་ པ་རྣམས་ལ་སོོད་ད །སྙང་བཏིདེ་དུང་།མཚན་མྱ་སདཔ་དང་། སནད་བྱ་སེང་བྱ་སི་དྲ་ཡོགས་བར་ ཅུ 
རི བམས ཏཔལ་དནང་ཚསདང །གྲ་ཟབས་ཀསོ་ནམས་པང །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ནམས་དང་ གྱཾ་འཛིགས་བནམས་དང་།སསོ་ཡ་ ར་བུདགུ་བརབིཀང་ནྙམས་ ས་བུམས་སོ་ཡ་དག་བར་བོག་ ཤྭ 
མ་ཆ བིས གསུས ནས་པ ཁོ འ་ནས ས་པརས་ྱ་པས་ ༩་མོས་མ་འསལནས་པ་འོངང།མ་ཅརནབས་ཅི་་ 
པར་སམས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སུ་ནད་པར་བདུད་།སངས་རླས་ ཱེུ་ྐགས་བརས་པརས་ ཞིབ་སོས་སུ་ག་པརཐདང །སངས་མ་ཀི་རསྔ་རམས་ཡ་རིགས་བད་བ་ར་ཆུམངོན་བར་ངག་ ཅི ˆ 
བཟབས ་ས་མམོ་མ་དཔའ་རེ་ྱོ་ེ་ིསབྱིནལ་ཅོས། ཤེས་འོད་ལས །རབ་་་དབ་སམས་དཔའ་སནས་དབ་ཆ་ རེ 
ཤེས་འབྱ་ཀོ་བ་ལེལད་དྲ་བོནད་པ་ལ་ད་ལྟར་སྤོད་རེ། ༈ྐདཾ་ལ་བདུད་སྣཾག ་ཏཾཅན་རྣམས་སམ་ །བདུདྱཀིའིསྱ་ཀོ་ལཱ་ནམསྱ་ཀིས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་ཡིནན་། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ཅད ངེ :÷ 






! ཁབྱརདྱ་ཀིས་ །བཅེམ་ 

བ་དོན 

དང་། ་ལ་ ་ཆ།ང་ པ་བཞི 

ལམས ནྲ་བ་བྲཾ ཞོ་དེང རྣན 3 གྱད་དང་ 
འོོ 








གཡིད 
ཀྱ་ཝ་ཟེལད་ཅུ་ཕྱིའི 


༡ ༡ ཀབ་དང་། ཤིཾསརབ་གངལ་སྒོམ་བ་དཔ་ བ ཀ་པ་ཕལད་ཏྭ་ལནད་པས་ཡོངས་སུ་ཟིནད་བ་ལས་གཞན་དུམ་ཡིན་ནོ་ །༣སམ་གཏུན་ནམས་དང་།ཚདྱ་མདཔ་ནུམས་དང་།གྲཟུགས་སུད་པའི་ནོམས་ 


༩༡ བར་འབུག་བྲ་དནས་ལ་གང་སོམས་པར་འབུག་པ་དང་།དད་པ ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་གང་སོམ་བ་དང་། སང་པག་པར་སྭོངབ་དང།རའྲཕ་གི་རྐངཔ་དང་ །དབུང་པོ་བང་ །ནྟབས་བང་། བང་རུབ་ཀུ་སན་ལག་པང 
„ འཕ་གས་པ་ཁི་ད་མ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་ལ་གང་སྒྲོམ་པ་དང །རྣམ་པར་ཐརང་པའྲ་སྭེ་གསུམ་དང་།འཕུགས་བའི་བདན་བྲ་ནམས་དང། རམ་བར་ཐརད་བ་ནམས་དང་ །མཐརངྱ་ཀུཾས་གནས་པ རྤ་ང་ཛྲ ཟླ ; 
བཾ སྭ་དང་། མཛན་ཐར་ཤུས་པ་ནམས་ལ་གང་སྤོ མོ་པ་དེ་ཤིས་རབ་ སོན་ དུང་། ཟིནད་བུ་ལུས་གཞུན་ ]༽ངུམ་ལན་ནོ། ནྲནོདབཏོད་དང་། བས་དོ་ཆདཔའི་ངོའོ་༡ི་ * 

བཏྱི་ལར་ལ་གང་་མོ་པ་དང་།ངར་འཛིནདནམས་པང་། གཟུབ་སས་སོནམས་དང།བ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ # བུསྣ་ནྭགས་དང་ བུ འཇིགས་བ་དམས་པང་།སེས་ཡང་པག 
༼རཟཟིག་པ་ནམས་དང། མམ་པཟན་པོ་དང་།སེང་མཆན་པོ་རང།སཔས་ཆས་ཀསོ་ཨ་ཁས་གྷན་ཐས་ལ་གང་སྒོམ་བདགས་རབྱ་་ལ་འདྱ ཤནདཔས་ཡོབས་བ། ཡིད ལས་འགོ 
༩ ཿད ཟོ མན་པསས ག་ྲ་པ་ཁད་ཅུ་ཡིནད་བསསོ་སུ་བནེས་ལས་གཞན་ཅུམ་གོནཞེ།།རབ་འབརད་བཏྲརབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་ 
ཤས་འྱ་ཀ་ཕ་ོདྱ་ཧནདཔ་ལད་ལྟརསོད་བན་།མས་སྐེདཔ་གཅག་གིི་པ་ལད་ུ་བ་བྲ་དག་ཀསསུ་ཛོགས་པར་དདེ།།བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ཚྱ་པད་བནམས་ད༽ ཁྱ 


ཏེ 


ཚེ 


/ 


ཅཱ་ཊནད་བས་ཡབས་སུ་བད་པར་གཏུྒ །ད་ལ་གཏས་ཤོའང་། ཚོ་བ ྦ 
རེད་དེ ས་ན པར་བསམ དེ་གཉིས་ད ནཔོཔཏད་ག་བབ་ 
ཡོད་པས ་བ་དདབརབླམོ་ ནེ །ད་ལ་གཉིས་ཀི་འུཤས་སུ་མི་ྱཔོ། བང་སོ 


| 


རལ 
པ བ།སྤ་པེད་པའི་སཱམ་ རྔུ ངོ མཱ * ] 
མངྡདཔར་ ཀསྒཿདང་ | ཏངར་འཛོནད་དང་ གྲབས ་སོ་དང་ དབ ཞན་གུ་ཤིགས་པའྲིསོབསྣ་ནམས་ངང་། ྱི་འཇིགས་བ་དང་། སོ་སོ 










བཟད་པ བཅོས་པ བསམ་ག ལོ་ོང་ ལ་ལ པཔ་ 
དང་གཟུགས་༡ེ༨༨ ཤཱགས་པར་འཇུག་པ་དང་ །ནམ་པར་བརད་བ་དང་ །མརདྱ་ཀཱས་གནས་པའ་སེགོས་པར་འཇུག་པ་དང་།ནམ་བར་བརད་པའི་ 


=. 


༄། ༡ །ཉེད་པྲ་དྲབ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏང་ང འཛིནད གྲུ་ཅཀ་ བ ས་པའི་ བས་དང །རྱི་འཇིགས་པ་དང་།སསོ་ཡང་དགུ་པར་ དུ གསབཅན་ས་ 
རྫ སོ 'སམ་པ་དང་ །དལ་གཏོས ||| རཔའྭ་བུང་བཟང་ ཡོ་བྱང་ 
༔ི༔་ རྨྱེ་ཚགྱུར་བ་འགྲ་ ་ ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཕོམ་ ད་ ་ 
ཅ་དབའ་ །ུནེད་པའ་པེ་རཌ་དྲཏ་ིན་ པོ ་ དྭུ་བལ་འོདཏུ ༢ རྫེ དྭངྭཤིན་བྱ་བུག་པོ་ཐམས་ཅདའདྲས་བདྲ། 
ལོས་ ལ་པོས བབགས་༢ ོེ པཔ ་ དྲ་ཚུལ་ཁྲིསསྭ་ཀོ་ཕ་ ོད་ཏུ་ཝིནད་པ་དང དང་།བཅན་འ་གསྱ་ཀིཝ་ 
རགདུ་ནདཔ་དང། བསམ་གཏིན་ག་ཕེ་རོ འད་ཏྭ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཤིས་རབྲ་ ཨུབའལོད་ངྱ་ཞིད་ ཡུནད་པ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པར་ཐེད་དུ་། ་ ཀྲ ་ ཊཱ 
བླགས བོང གྲོ་བས་པརཤུས་པ།ི་ །པ་སའོབྱབ་ཡེ་རའདྲད་ཧོད་ ཤེས་རབ ་ དུཧིནད་པ་ ཡ་ཧདཔའོང་ བ་ཞབས 
རྣ གས་པར་དད་།།དྲ་བངྲརབྱ་ཀྲལིགོས་ཀྱི་ཆེས་དང་ཕའའདཏྭ་ཛནིད་པྲ་དྲུག་ཁྲོབ་ ཐམས་ཅད་འདུས་ ཅོའི པེ །བང་རུབྱ་ཀི་ཕིགསྱ་ཀིཆས་ ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཐེད་དོ་ དོ།།རབ་ལཿ་དང་ 


ཐེ གོས་སིན་བླུ་ གང་འ ཙཱི མྱིཿ གཏུངས །ང་ཟང་བྱ་པང་པའི་སས་ 
།གངུ་བཱནི་བ་ད་། བག་པ གངལ་ཡེངས་སུ་གཏུངབ་ཡང་ཡངབག་བརྡེསསྲ་པོམཐངང། ངས་བ གསར་སཱ་དྲ་བོ་དའོ་ 





སྒམསྦྱ་ཀས་ཚུལ་ཁྲམེསྦ་སུང་བའི་ེ་།ཚུལ་ཁོམས་ བརྡ་ཆེས་སྱུ་མོམཐེངྷོས་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བེར་དུ་པང་ 
1 ་' བམ་པོ་།། 





བ་ལ་ཧཱད་ཅང )མཚན་མ་དང་བལ་བའི་མེམས་ཀོསེ་ ཐ་བ མཾ འིཚ་། བཟེད་པད་ཡང་ཡང་པག་བརྡ་ཇེས་སྤུ་ས ཐེངས 
ཡངྒ་ཧྲཿརཱབ སེར ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཤིས་༢བྱ་ཀིཔ་ལོལ་དྲྭང་ཝནད་ 





༢ལེ་ 


(༩ ཊཱ ཱ ' ༣༦༢ ཁྲད ཛོ རྨ རར རྐེ འིན ངེ འེསས་ 
༧། རྱསེ་ཏིངིཔའཇིནིད་ལ་ས བྷ ཏངར་འཛིནད་དེ་སང་༥༤དག་པར་རེས་སྤུ་རི་མ་ཐེང་ས་ །ཆེསོ་བརས་ངདྱ་ཀུ་ུར་བུ་ཡང་པདུག་བརྡ་རེས་སྱུ པ་མ ] །རབ་འཐེ་དོད་གཞན་ཡད་བངརུ་ 


* དཔའ་ཆ རོས ངོརེ་ རྨཚན་མ་དངབལ་བའྲོ་སམསྱ་ཀསི་ཤེ མོ་བའི་ཆ་ ས་རབདེ་ཡང་ཡང་དག་བར་ཅེས་སྱུ་སི་མཐ །ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བར་དུ ཨ་ 
འའ ལདྭ་དྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཧུདོངེ་ །མ དན ཅའ་མོ་ དཅེང་། མཚན་མ་བལ་བའིསམསྱ་ཀོས་ནང་ ཁབ་ཉིད་བ་དངོས་པོ་ 


རེ ་མི་མྡའེང་ང་།།རབ་འབེའོད་བ།ཤན་ཡ་ད་བྲབར་བསམས་དཔའ་ས ྭཱ 
ལ་ངས དགལ་ར་ཐར་གཞག་པ རྣམས་དང་། །ངདག་བར་སྤོང་བྷ་ནམས་དང །རུའྲཝལ་ཙྱི་ ཀང་བྷ་ནུས་པང་། བངཔྲོ་ནམས་དང་ །ནབསྣ་ནམས་ངང་ བབ་པ 
ཤོ་ཡེན་འགྲ་ནམས་དང་།་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བརྒྱད་བ་དང་ །འཕུགས་བའི་བདུན་བ་དང །བསསྭ་གཏན་དང་།ཚད་ལེད་པདང་།གཟུགས་སེད་པའི་ཉོམས་བར་འཇུག་བ་དང་།ནམ་པརྡ་འཇད་པ་དང་།མཐད། 
༡ བག་པ་ེ་ུརྲ་བལགང་།ངལ་གང་།མཛདཉེད་པ། ང་འི འེ 
¡ ¦ ་པ་དང་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག།་པ་དང་། ས་པསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །སྙིངརྔེན་པོ་དང་ མཿ ན་ཕའཡིཚནསུམ་བྱཅམགཞོས་བང་།དཔའ་བདབཟང་འོ་བྱར 





དྷ ༨ 


"2 
>; བར ཱེ ཧཱུཾ 
ངོ ཟར་བསཔ་བའིཙ་ །ཆས་དེ་དགྱ ཀང་ཡང་དག་པར་ཚེས་སྤུ་མི་མཐེང་སྟུ་ །ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་བར་རྩུ་ས་དབག་པར་ཆེས་སྤུ་མི་མཐ་བང་། །རབ་ཁྱབརོདྲ་ཅིན། བཀལ་བ | ཱ 
༧ ན ་ །བྱ་བདཔ་མ་མཆོས་པ་དང་ | དྲམ་གས་སུ་མ་མཆསེ་པ་དང་ །མངནའ་འྱབཅོ་ཡ་མཆིས་པ འས བང་སོ = ་ 
འཆ ལང འཡིནད་པ་ ཡབས ེ 


:༡་ ཅད་མཆན་མ་མ°་ -]!ཛ་ལ་།བེམས་་པ་རེཁདྱ་ཏ་ཕོ་ནདང་པ་དང་ ། བཟེང་པའི་ལ་རེལང ཕྱེནད་པ་དང་ ངེ ་ཀེ་ལ་རལ་ང ཕྱེསད་པ་དང་ ༨ ངེ 
[ུཐགོས་པར་འགར་བུ་ལུགས་།།ཆུལ་བམསྦ ཚ་པ་ལལ་དྱདྱ་ཤནདཔ་དང་། བཟོད་པ ་ཡ་ ་བདུད་པ་ང ། བཅོན་འགུས་ཁི་བའོའདྲབྱོ་རྲད་བ་དུང་ བསྐམ་བ།ཏར་ འཤྱིས་འབྲུ།་ 
ཡངསཱ་རིགས་བར་འྱར་ ཐའ །ནང་ཧེང་པ་ཏདེ་དང་།དངེས་ཕྱ་སེད་པའ་ ང་པ་ཏིདྱ་ཏི ཆེད བ་པ་ཏེ་བར་བ།ཞབ།་པ་ངང་།་ བཾ ཧཾ ˆ 
སངིཏདེངབ་ཏད་འ་པར་དང་། དེ་ནུ་བཏ་བར་གུཞག་ལ་བང་ཀལ རཾ 
ག་བྱ་བོད་པ་དང་། བབ་གས་བའི་བདེན་བརམས་ད་ ་ 






༡་ལ་ལེལ་ངྲ་ཏྲ་ཐོནད་བར་ ྭུ 
ུླབ་ོ་ཀ་བཞངས་ད དཔོང | ༤ ས་དང་།།བྱང་རུབ་ཀ༥མེན་ནམས་དང་ །འཕགས་པའ ༤ 
བསམ་གཏན་དང་། ” {ཆད དུ་པ་དང་ །གཟུཊཱ། ལཱ ནཾ པར་འཐཇྲུག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ད མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོ། རེ 
སཱོནདཱ་པ་རྱད་པ་དང་ །མངོན་བར་ཤུས་བ་དང་ །ཏང་ང་འཛིནད་དང་།ག་ཟུབས་ཀྱི་སྒོ་བང་ །དེ་བ ཞིན་ག ཤཤེགས་པའི་སྐབས་དང་ཀཡྱ་འཇྲིག ཏོ 
ཧིང་རྔ་ཆན་པོ་དང་ ) སཛ་རྒྱས་ཀྱོ་ཆས་མ་འདྲེས བནསསྐ་སངས་སུ་ཚོགས་པར་འྱར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་དབ་།རབ་འཕརད་འདི་ཞ་བབར་བ་སམས་དབའ་སམས་དབབ་མེན ། ེ 


། བར་འཇུག་པ་དང་།གོང་པ་ཉིངང་། མཚན་མྱ་པ༔ ་བྲང་། ཆ་ 
སོ་སོཡང་བག་པར་ཟིག་པ་བང༽ བམས་བརེདམར་། ོོ 


༣ 


# 7 །པོངཀུ་སརུབ་ཀཔ་རགད་ཏཱ་ཧ 


བ་འ ་ལ་ཧད་པའི ༤ རེས་ཐམས་ཅུད་མཚན་མ་ཡིད་པ་དང་ ཁད་པྱ་སདཔ་དང་།ྩམིགས་སྤུསུད་པ་དང་།མངོན་བར་འདུ་བབྱ་སཏབ་ཨུ་མཚན་མ་དང་བལ་འའིས་མས་ 
༧ ི་ལུཞིབ་གཏིངབ་ནྷ་ཏ། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང པའེ པ་དང་། ག།ཞེན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང །གནས་དང་། ཁིམ་དང་།ཞེར་དང་།ྲབ་དང་།དཅིག་བང་།གསར་དང་།རོརབུ་དང་།བཏིག་པང་ ༤ 
།ཅུ་དུང་།སན་ཤེལ་དང་།ཟྭ་རྡདང་།ས་ལ་སྦཱམ་དང་ དྲ དང་ མྱིབ ཡོ་བུད་གང་ཡ་ང་རངརུ་བའི་བར་དང་། ནང་དང །བྲུ་དང་།བུམོ་འམ་ །ཡི་དཔནང་ངས་།ཡན་ལག་དང་། ཉིན་ཁ་ག་ 

_ ད་རྱལ་སྲིདྱ་ཁརརུང་། བྱ་ན་ིསེ་བྱ་བན་ཅང སྤོང་བརྣམས་ལ་ - ཡོངས་སུ་གཏིང་སུ། །གལ་། དའྲིདུངདུལ་ལ་ཞིག་འས་ཤིང་ ། འདྲིནདབུ་ཁུད་ཏིན་བད་ལྷ་བུར་ །ད་གུང་བནུ་བ་ཆེང་བ་ ། 

༼བཏན་བ་ །ཡི་མུ་ཨུ་བཏུ་བདེས་ཅི་ཞིགྱི་བ་ཁུས་ཟེར་བནི་། །དེ་ལ་བངཆུ་བ་སམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་ ༤ རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་དྲ་ཙཱཤནད་པ་ལ་སོོད་པ་དེ་ ་ ( 
'ལ་སམས་ཉན་འདི་དགྲ་ནུ་ཧཱན་བདེ་ལར་ཕན་བྱ་མེདཔ་ །རི་བཏན་པ་ཡེངས་སུ་བཏུངབདེས་ཙིཞིག་ཁ་ཞས་ཟར་མདྱ་ཧ་། འེོ་ཀུངབདག་ གིས་སྦིད་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་པོའི །བདག་གིས་ཅུན་བྱའི་ སན་པ 
ཤོ་ཧའོ་།སཱམ་ནུས་དྲ་སིན་པ་དས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ཐུན་མདྱད་བས་པངི །བནྱང་དབ་སང་དག་བར་ཚོགས་པའ་ཤང་རྱཅསོས་ །ཅིན་བུང་ཡོས་དུ་ཉ་འའིང །གཡུ་ཡུད་པ་ 

སྱིནི་བ་དང་།བ།ང་གཱིས་སྙིན་བ་དུང་། ཡོངས་སུ་གཏང་བ་དང་ །ཅཾ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བུ་དང་ །སུ་ཅཾ་ཡངས་སུ་གཏེང་བ་དང་ །ཅཾཿ འཅས་བཅོག་ གསག 
་་སཨུ་བསོ་བདིང་ །ཅི་སངས་སུ་བསོ་བ་དང་།གང་ལ་ཡེངས་སུ་བསྩོ་བའི་མཚན་མ་ཡང་གངདག་བརྡ་རསྲ་སུམ་མཐོངཔེདེ་ལར་འབས་སུ་སོ །དེགང་གཏེངབ་དང་།གང་གིས་ཡིར་བཏ་ཏ 
གད་ལཨོད' | ¡ 


ཟུར་པ རོི་ེ་སོང་།རཛས་པྲ་སེད་པའི་ངོཔོ་ཏད་སེང་པ་ཏོདྱ་ཁི་བརྩ་གིས་སྟོང་ངོ་།།རེས་ང་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅང་སོང་པར་ཡང་ཡ་ངག་བར་ཇེས་སུཿམཐེབན་ །ཅེ་ཞིག་ ཡོངས་པ་ 

ཆ་ཁ ་་་་ ། 5 །དའི་སོ་བོད་འ་བཱནི་ཟོ་བ་ངམ་པ་ཡུན་ །ཅུག་མདུ་པའི་སོ་བ་དང་ གར ི་ོ 

གང་ལ་ཡག་ཅ་ངི་ བི ཤིས་རབྱ་ཀོ་ལ་རེལདྲ་ཏྲ་ཚིནད་པ་ལ་སང་བའིཚེ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ྱ་མེང་པ་དང་ | བེང་པྱ་མང་ བ་བུང་།ྩསིགས་སྲུ་སངཔ་བང་། འྱ་བུབྱུ་མཆོ་བ་དོང་ །ངོན་ 
རླ བསད་དང་།སམས་ཅན་ནམས་ལོངོས་སུ སུནདུ་བར། - བདའོ ས་འ ཞ་ ལོས་གཡོང ངོ་འ སྱིུར་བའི་ཕརལོདུ་ཡོན་བ་ཡོངསས་ཚོགས་མརང་བངོ་ ༽ 
ཐོ ོསསྱ་ཀོཕ་ལཁདྱ་ཱ་ལིནད་པ་དང་ །བཟོད་བའི་བ་ལོ་གདྲང ཧིནེད་པ་དུང་ བྱཅ་ནོ་ཁྲ་བསྔ་ཙ་ཕ་ཚོལ་དང་འྲི་བ་དང་། བསམ་གུན་ཡིལ་བའདྱ། ཧནོདཔ་བོང། ཤེས་འབྲ་ཁིའ་རོ་དདུང་ 
དེས་སུུ་ཚོགས་བདྲ་ཐདདོ་།སྟོང་བ་ཏོདེ་ཐལ་ས་འདད་ །བྱང་རུབྱ་ཙོགསྦ་བིཡོས་སུམ་བྱཅཅ་བཛུན་དང་། འབུང་ས་བང་ ན་བ་དང བསལ་གཏོད་དོ ཁི ་ཅིད་  ཅ་་ 


ང་པ་ཡ་ང་ངག་ ་པར་ཆོགོས་བའྲི་བངྩ་རབྱཅ་ཡོངས་སུ་སྲོ་བ་དྭ་ཀྷ་བུའི་བཛས་པོ་ལང་ཡང་བགུ་པར་ཇེས་སྲ སི་མཐོང་ངོ།།ངཅིའ་ཡཆི་ཞེན་ ། འདི་འཉར་བས་པོ་ཐམས་ཅང་ནེ་རང་སང་བ་ཏདྱ་ཀྱ་ས་སོད། ཧིོང་པ་ིད་ ཱ 
ི་ོ རར 


པཿ 


ཙོ བཟསམོསཔར་གགི་བདོང་།ནམ་པར་ཐརདབ་དང ། དྲདྱརིས་གནས་བའ་སོམས་པར་འྱག་པར །སྟོངབའིང་།ཡོང་དང་ལ སོན་འདབ མོ་འོངཅེས་ངད་་ འི 


༧ ༡ །ཀྱིཉིའིིནདདྱགཀགྲབཟས་ཀྱི་ོ་དང་ དེབ ནེ་གཤིགས་པའི་སྙོབས་དུང་། ཨཱི་འཐིགས་བ་དང་།སོ་སོ་སང་བག་པརརིག་པ་པང་ །བམས་པ་ཆན་པ་དང སང་བ་དང །སས་རས་ཀི་རོས་མ 

༡༥ མ་འདུས་བནགས་ཀྔ་ྒོརགུ་ོས་བར་ཉད།།་ཐག་་ཅུཧནབའ་ལོད་ཞུ་ཤདཔ་ཡད ཁགོས་པརྩ་བྱ་ང།ནུམ་པརྦིན་བ་འངསབུ་ཆི འཛན་པ །འནོད་བདའིལོ་བད་བསུ་མས་པ་ཅས་ཅིའ 

£ འགྲུབ་པ བུ བོདའད་ས ། རན་གཞན་འྲལ་དདཔྱ་ཀི་ལཱ་ནམསྦ་ཆི་སོ་བད་ཕུན་སུམ་ཚོགསུ་པ་ཐམས་ཅད་ནབསམས་ཙམ་ཅིས་འྱུང་། །ཟ་འབཊདད་བཞིནདུ་བུདརུབ་སམས་དཔའ་སས་ 
དཔའ འོ་སི་ཧིད་ཕན་སུམ་ གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་།བསམས་ བཅམ་རྱས་འ ངོ །ས་བདའེདགུ་གིསེ་ཀངསམ་རྩས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཡང་བསན་བཀུར་པད། ལཱབྱ་སི་ང་ལམ་ཡོན་ ། 

ནུ་བཅས་བཟོ་འཇིག་ཏེནདྱ་ཀང་ཚོམ་བརྡ་པེད་དོ། །དུས་སེམས་ཅན དས ་ཉེཡདྭཏཱ་ཉོནང་པ་དས་ཡུངདག་པར་ ་ བསྡུས་ཏེ །ཐབས་མཁས་པས་ཐག་བ་གསུམ་ལ་རབ་ཅུ་འཇུག། 

ཧཱ གེ །།རབ་ཁྱབདདེ་ལརནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ༣ སའབྱའུ། ༢མདྭ་ཏྭ་ཧིནདཔ་ལ་ བའི་ཚེ་ །ཆེས་ཐམས ཅད་མཚན་མྱ་པདཔ་བང་། ཆེད་པྱ་སད་པ་བྲ །དྭམིགས་སྲུ་མིད་ 

།བ་དང་ །འྭབུང་བྱ་སངབ་དང་། མོན་བར་འདུུ་བ་བྱ་སིད་པ་ལ་ ཧན་པའིཕའདྱོང་ནད་བ་ོལ།ཨུ་གས་པར་པངདེ།།འབ་འབུམཔི་ལུན་བངུཆབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆ་བོང།ས། གི 


ལལོད་ཅུ་ཤིནད་པ་ལ་སྤོདཔའོཚ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མོད་པ་དང །ཧཔྱཆེཏཔ་དང་།ྱམིགས་ཨུ་ཡྱིང་པ་དང་ ། འབུང་བྱ་སིད་པ་དང་ །མཛོི་བར་འུ་བ་བྱ་མུ་པ་ལ་མཚན་མ་དྲྲབལ་བའི་སམས་ཀི 


| = 





རྒྱལ་རེགས་ཆ་ཞངེཿ ཐཱ 
ང་ཆོམ་དང་ །དགའ་ལཱནུདང་། འབྲ་འུ་དགའ་དད་ །ཕུ། ཞན 
ཆུ་བདག་དང་།ཚངར་ཨདགི་བ་དང་ ། དགྱེ་ཆས་པང །བདུས་བུ་ཆེང་ 


ཆོཾ 7 
3‰. (༩༧ 


༡ ༡་ །ནམས་སམ་།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡྲས་སྐྱམ་༤༨འང་ །ནམ་ཤས་མབུངུ་ ུང་ཟད་སེང་པའྱ་སྱེ་མཆེད་དང་ །འཛུ་ཤེས་སྱང་འདུ་ཤེས་མྱོང་ཕྱིན་སྒྱ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་སམ་ ། ར 
༧ ནྭ་ྭ་ཞུགས་པའའྲ་བས་བུ་ཁམ་། ལནད་ཅོགྲ་ཙོར་ཁཛོཔའ་འྭབས་བུངང་ །རྱཉྱིའོང་བྲའི བུས་བུ་འམ་ །པགརབམོབ་༡དིདམ་།རབས་སང་སསལ་ འཁ ། 
[ཡེ ཞིག ཡི་མ ེ །གཞན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངམཛན་མོང་དྲུ་བུས་ཤིང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུནདེ་ ཏིང་དུམཚན་མ་སྱང་པའི་ 

ཐས་སྲུསོ་བདང་།་དགིགས་སྐུ་མེདཔ་དང་།གཉིས་སྱུ་སིད་པའི་ལོང སྤ་སབས་ །ོངས་སུ་བཅོསེ། །དེ་ཡ་འཇིག་ཏེནད་གི་ , ཐཱ་སཱད་དུའ་དོན་དམ་བར་ནིམ་ཡནིན་། །དྲ་ནུལ་ཁིམས་ིལ་ 
_ ལད དཔསེ་ལས་སུ་རོགས་པར་ཐད་པ་དང །ཐབས་མཁས་བ ས་རོ་ནོསིད་བའི་ད་ཅས་བསམ་གཏན་བཞིབས་ལ དྭ མོ རཿ 
ུསྱ་བུདཆི །གཡེགས་ོའཛོནདྱབོ་ཁམས་ཚད་ལད་གཔས་ཡུད་གཡས་ཡུད་ དག ཅདབ་དགུན་།སམས་རས་བོས་ལཱན་འཕས་གངའི་ཉུང་ཅིག་བཞགས་ གང །འཆེ བ་དང།ཆོས་ ཐུད 
དག་ སྐོ་ཐམས་ཅད་མཐོངོ་ས་།དའིརྦ་ངོབ ་ེན་མེདཔ་སཇདག་པར་ཐོགས་པའི་བངུུབ་ཅུ་མངོན་བརྡ་ོགས་བརསམསརས་ཀུ་བརྲ་ཆུད་ཐ་བརམའྱར་རརེ། ལའྱའག་ནམ་པརྦསི་དཔ་ལུས་བུ་་ སཱ 
ྐ་ །ནུབ་དང་ །བངདང་ །བཛ་ཤར་དང་ ) ཤར་ལཱོ་དང་ འོབ་དང །ནུབཱ་ང་དང་ །འོག་དང་སྟང་གྲ་ཡོགས་ཀུ་ཡིགས་༣༢ེ་ཞིངེ་ ། འཇོག་ཏནད་གཁམས་ཚད་ཡད་ །གསྱ་པངདཔག་ཅུཿད་པ་དགོ་ན་ །སྭ་སྱརམ་ ུ 


; 


ཆར 


། ཅོ་སཱད་ཅོ་གོ། ་བཞུགས་གོང་འཚེེ་སོང་བ་དང་ ༈ ཆེས་སོནང་པ་དེ་བག་ཐམས་ཅད་མཔེངོས་ ! དའི་མཐེང་བ་དེན་བནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའི་གངརབ་ཅུ་མངོན་ཐར་ཚེབོ། 
བར་བརྩ་ཙོ་བྱ་གར་།།དེ་ལིནོ་བའི༼ཁམས་ནམ་པར་དུག་བྱ་མོ་ཁས་འདས་ཤ། སབྦསྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་བས་ད་དག་གོས་གྲསས་བཟྲི་གཐེས་ཏེ །དེའི་ཐེས་བདེ་ཡང་ཇེས་དྲངུ་ཐོས་པ་རས་ 
ཆས་པར་ཨྤྱ་ཆརདྱ་ཀོ་པརྦ་ཧཱཿཇུད་ཟ་བུརྩ་ལ་ྱ་གར་རོ་།།སེམས་ཀོ་ནམ་པ་ར་ཤིས་པས་།སས་རས་བཅལོ་ལུན་འདས་དྲ་བག་གྲི་བུགས་སེམས་ཀོས་ རསྱང་ཤེས་ཏེ་།ཟེསསམས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས 
གམསྦྱ་ཀོ་ོལ་བརཔ།ས་པ་དེས་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་དོན་ཤས་བརམ་གུརད་ཚིབ་སཇུད་ཟ་བར་མ་ྱགརར།།དེ་སྔོནྱ་པ་གནས་ཚེས་ ¬ ཐ་དན་པའི་ཤིས་བས་།སམས་ཅན་དབག་གཡ 

 དརྲ་མ་པའོ་དགེ་བཟྩཆ་བནམས་ཤས་ཤང་ །དག་བའི་ཅབ་དདྲག་གྲོ། ༩ ༤ སྤ་མས་ཅན་དེདག་ཡང་དག་བར་གོད་ཏེ་། ཡང་དག་པར ཙ་པ 

ྲུ བད་་། །ང་དབ།་ དེ་ལྟར་ཡང་དགུ་པར་བསྟནད་བ་དང་ | ཡང་དག་བར་དགའ་བཞོི། རླུ་རྱས་པྷ་ནྭསསྭ་ཀང་ཁད་བརང་འདེང་བར་འགརར།།ཟག་པ་ཟད་པའི་ ས་བས་ཀང་། སམས་ཅནྡ་ནཿ ཱ ཞུགས་པ ༩ བཱ 
རྱལ་བབ་ཏུ་འཛེག་གེ། ༼ལནད་ཅག། ཤོར་འེངབའ་འེབས་བུ་ནང་ ཁུར་་འེང་བའི་བབས་བུ་དང་ །དག་བཅེམ་པ་ཏོད་ལ་རབངུ་གཞིགེ་ག་། 7 ི་ོ ་་ 
ཅེབས་ཅནྡཾནསས་དགེབླསོ་གང་དང་། གངསྦབཡདཔ་ད་དངདལ་འབང་གཞེག་སྟ་ དི རབ་འབེརདད་ལྟརན་བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ལེའོ༔ ཞེ ་ིནད་པ་ལ་ ཞེག ཡེས་ཡོགས། 


` 





ཨཿ 


= 2 = རའ ཱེ དྷཱ 
ཆི ལར $ ༼།མཚན་མྭ་སིད་པ་དང་ །ཤེད་བྱ་ཡེད་པ་ང་ ༤ཉིགས་སུ་མྱད་པ་དང་། འབྱུངབམྱེད་པ་དང་ །མ་ངོན་ཐར་འདུ་བ་བྱ་སད་པ་ལ་མཚན་མ་པ་བལ་བའིསམས་ཀྱིས་ །ཚུལ་ཁྲིམས་རྱི་ཕ་རེཡད་དྭ་ཕིནད་པ། 
_ ` ༩༡ བསེསསྐུཐོགས་བད་ཐད་ད །རབ་འཐརོདཇི་པན་བང་དུབསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོསུ་བྱ་ཏོབལོལདྲད་ཙནདཔ་ལ་སོདཔའིཚ་ །ཆོས་ཐམསུ་ཅད་མན་སྱ་པ་པ་དང་།ཅེདབྱ་མུངཔ་བང 


ང 


༼ དགས་ུ་སིདབ་དང་ །འབུང་བེདཔ་དང་།མངན་བར་འདུ་བབསིད་པ་ལམཆན་མདབལ་བའི་ནམསྲ་རིས་ །བཟངཔའི་ཕ་རལདྱར་ནཔཡ་སུ་རགས་བར་བད་པ་ཡིན་ཞེན་།ཟབ་འབརདའདི་ལྷ་བང་ 
 ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤོས་བབྱ་ཀོ་པ་ཝེལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ སྤོད་པའི་ཆེ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་རད་བ་དང་།ཟེད་པ་ ཆེབ ས་སསང མངོན་པར་འད་འས། ཅི 
བ་ལ་མཚནམ་དཔལ་བཞི་སམས་ཀོས་ །སམས་པོ་བྱ་སེད་པནས་ཉེ་ བར་བ །ང་ཏ་ནབལ་ འཇུག་གོ །འདི་ ཧྭ གནོད་པ བོའབར་པའི་འབོངཔ་བུ ཡི་ཡུང་་་ 
ཆས་ལ་བཟེདོ་པ་གིས་སོམ་ །དེ་ལ་བདནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལོགཞེདཔ་ལ་་བདཔའ་བཟདཔན།དེྲབུངུསམས་ཅན་ཐབས་ཅད་སངོ་པང་བོས་ཏུ། སར 
རྡེབདང་། བགིག་པས་བརྡེགསཔཔངེ་ ཚིནྡོ་ཚས་བཏབ་ཀང་།དེལྭ་བངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམ་དབའ་ཆན་བོས་ཁྲ་བགཔ་དང།འཱན་བའི་སེམས་བྱསདཔ་འགའ་ཅམ་བྱོ་མབགྱ་ཀང་པོ་བེའོ་། དུ 
བརྟགས་པརྦབ་ས་།དལ་གང་སདབ་དང རྱོ་སྙནབར་ཧདང་  གདབ་ངང་གརྡེག་བནྭ་བ་བ་གང་ག་མིད་ །གང་གཤེབ་དང་།ྱི་སན་པར་བྗོད་བང་ བྲག་པ །འདེབས་བད་ཡངྱའྱ་གས་ 














= རེ ལ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱོ་མྱོ་སེ་བའི་ཆེས་ཁུ་བཟེད་པ་ནྲོ། ཤྭང་རཱབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆསོ་ཐམས་ཅངྱ་ཀེ་ངོབ་ཏདལ་ཧོག་ར་ཀ་ཆོས་ བྲ 
ཙི ཞིན རགེས་བར་ལྟ་ག་ལ་ཡདད་ །དེས་ད་ལུརཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཁིངབ་འདི་ཡང་བགུ་བརུ་ཇེས་སུ་བ་མཐངུབས་ །ཆ་སེ་བི་ཆས་ལ་བཟེད་པ་༠་རབ་ཅུ་འཐེབ་པོ་། །ཅིཌྱཾ་ཡོམེ་བཟེང་པ་ཞེས 
ཆེས་ནམས་ཤ་ད་བ། ༤ གླ་ོཆོད་བའྲི་ཤོར་བཟེད་བནོ་ །རྱཾ་སྱ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་པའོ་།།ངེ་བཟདཔ་དུ་གཏོས་ཡ་གནས་ཤིང །བསམ་གཏན་བཞི་བ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པ་འཅིདོ། ཇད 
་; བ་བཞི་ད་། ཡངདགུ་བར་སོང་བ་བཞི་དང་ པབབ་་ཇི་་ ི་ོ” 
་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ངང་ །ཏིང་ ང་འ་ཇིནང་དུང་ །གླཿས་ཀྱི་སོ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་བཟི་ ་ 

་པྲ་ནམས་ཡོ་སྤ་སུ་ཚོགས་པར་བདང་། །་འཕགས་པའེ 





ཉནམོལུ་བླ་ོ་ས་བ་བང་། ཀའ ི་དང་།པན་བཏེ་བརགཞག་ 

་ ངང ར་འྲ་ངྲག་བ་བཞ་ང་ ཧྲར ཞ་ ང 

༼བྲཟུབ།སྦ་མ་ད་པ་ ཧོ ངི་ལམ་འདྒད་ལག་བྱདྲ་དང་།ནམ་ པར་བརང་བའི་སོ་བ 

ན་པ མཔག་བོ་ལསསན་ལགབྱད་ ཟས ངོ དའོ  ་་ 

སུབས་བྱནདང། ཁོ ཉེནད་ལས་འདས་པ་དང་། ཏནཱཐོང་།པབསཁྲ་ཆས་ཐམ་སཅད་དང 0་ །འཕུགས་པའི་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་པབང 

ཚས་ཟུག་ ོངས་སུ་ཚོགས་ནས་ )ཝ་ལད་ཅཱ་ིནདཔྲ་དུག་བང་།མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་བདོདག་ལ་གནས་ཏེ་༽ ལཱའྱི་སོག་གིས་གཟད་ཡོགསྱ་ཀུ་འཇིག་ཏེནད་གམས་ཚདྱ་པད་ །གཡ་པ་དྲ་པག ༣ 
ན་བར་ཤས་པ་ང ༽ ཁཿ ཏུ | ུ མག༄༅༅། ” 

^ རྲེ 


53 
ྩྲ 


'དང་ །ལྕེ་ཞུབ་དང་ [ཞུབ་ཐཏདང་ ] འེག་དང་།སྟང་ག ་་་སས་ 
ཡར ཡ་བ་ལས། །སྭབ་རས་ང།ད་ ཁ་བ ཐོ་པོ་། །པ་ 
མཛོན་བརྔ་ངོགས་ཏན་སགྱ།རསྭ་ཀབར་དུ་མནདྱ་སོ་འཆད་དོ་། །དལ་ནོ་ 
དབཞནི་ཧུ་ནན་ཏནཐད་དོ་།།དེ་བཞནེ་ཏད་ནན་ཏན་ཐས་ནས །དེབ་ཞཞི་༡༨ 





ཕ་ 


ཆེས་སྟནད་ཏེ་། |དེ་སྔོན་གྱི་གནས་རྡེས་ 'སུ་དན་བ་ཤེས་པས ྡ །སྒམས་ཅན་ང་ངག་གེ་སཅྩོ་བེ་དག། 





ཤསག བ་ཉ གངཔརསུལ ལསང་ད རུགུཟེདསོད་དེ་། ། སང་དགུ་བར་དགའ་བར་མདུད། ། ཟག་པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་རེམ་ །སམས་ཅནམབས་ས་་ 
གསུམ་ལ་ཟབ་ཏུ་འགེདདེ་། རབ་འཐེརོད་བངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནོ་ཤེས་བྱ་ཀི་བལའ་དྲུག་ལོནད་བ ༨ ལ་སྡོད་པའིཆ།ཆོས་ ཡསཅད་མཛན་སྲབ་ 
བྱ་བ་དང ད་པ་དང འབ་ས ༡ བར་འདུ་བུ་བྱ་མང་པ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་བ། མསྱ་ཀོས་ ། བཟད་པའི གྱབས སསྦ་རགས་པར་འདང་། རི 
གྲངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ དནཔེ།ས་རབ ལེལདྲ་འཱཛིནད་པ་ལ་ .ོ ྒེ སུ་ཧཱད་པར་པངདོ། །སངས་རྱས་ཏྱི་ཞིང་སངས་སྲུ་བསཔར 
ཤདདེ།།དེས་༨ འདུནམས་ཡེངསསུ་སཱནད་བརྡཅས་ །ྱ་བས་ཀ་ཞིང་ཡཇས་སུ་དག་བར་བསནས་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིདེལ་ཝུད་ །ནལ་ཐམས་ཅད་མྲ འནད་པ་ཉིད་སཁོས་བུ་ཐོགས། ་ 
ཐརྡ་བས་ཏཾ་།ར༨སདབ་ཡང་དག་པ་རོ་ྲགས་ བབ ཅུ་བཏ་མངོན་བར་ཛེགོས་པར་འ ཤི་ྲཅ་ཡ་འོ་བཅི་སའ་ཀས་ ༢ 





7 


༦ ༡ །སཁེརརྟ་སས།།ཆེསོ་ཁ་བཁར་ཕ་ང༢༥ །སེས་ཅན་ནགས་ཐིག་བ་གསུམ་བྱིས་འཁེརུལཝ་སེངསསུ་འགེལབཏ་། །རབའཅནངདེ་རན་བངརུལམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ 
_ ༧ ་ཤུསའབྱ་ཀི་ཕ་མཁད་ངུ་ཚོནེད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ །ཆོས་ཐར་ས་ཅད་མཚན་ས་མེད་པ་དང་། བེད་པྱ་སིད་པ་དང་།་དམིགས་སྱུ་སད་པ་དང་། འབྱུང་བྱ་སད་པ་དང་།མངོན་བར་འདུ་བུ་བྱ་སང་པ་བཟོད་བའི་ཝ་རོལདྱང་ 
7 ཙོནེད་པ་ཡེབས་སྐུ་ཚགོས་པད་ཐེད་པ་ཡནེ་ན། །རབ་འཐེ ར་ཇི ཞྐ་རུ་ཏོ་ལུ་འོད་ཅོ་་ །ཆསོ་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་་སད་པ་པང་ 
_ཤུད་པུ་ཤད་པ་དུང་ དྲཉྟོགས་སྲུ་ཡད་པ་དང་།འབྱུང་བ་སིདཔ་དང་།་ མོ་པ ཅྱ་ འདྲ་པལ་བའི་སམ _ སྦ་ཀོས་ །བཅོན་ཁྲགས་ཀི་བ་རལང་ཨཱཔནད་བ་ཡོབས་སུ་ཚོགས་ 
།པའྲ་ཤད་པ་འ། ཤིན་ །འབ་བབེརད་འདི་ལྔ་བྲངྲ་རུབ་སེནས་དབ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤཾས་ཟྭབྱ་ཀ་པེ་རལད་དཱ་ཧོནད་ = པ་ལ་སོང་པའི་ར་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མྭ་སང་པ་དང་ ། -: 
ཤད་པ་ཆེད་བ་དང་། དཆོགས་སྱུ་མད་པ་དང་ ། འབབུང་གཆེད་པ་དང་ | མངོན་ཐར་འདུ་བ་ཡད་པ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སམས་དཔཔོ་བསྐྱང་པནས་ཏ་ཐར་བཟང་ས་ ། ལུསྱ་ཀྱི་བཅོན་འགས 
དང་ལཱན་བ་གནི་ ། སསྤ་ཀོ་བཅནོ་འྭགས་དང་ལན་བ་ཡནེ་ཏ ། ལུསྱ་ཀི་བཅེན་འྭགུས་ལ་གནཊ། ། བསམ་གཏན་དང་པོལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏུ་གནས་སོ་། །བསམ་གཏན་གཏིས་པ་དང་། བསམ་ག 
གསུམ་པ་དང བསྐལ་གཏན་བཞོལ་ལ་ཏ་བརབ་སླྲུབས་ཏཾ་གནས་སོ་། དབསམ་གཏན་བཞི་ལ་མཏམ་བར་གཞག་ཅ །རཕལ་རུཏམསསུ་སོངབད་འདད།ཉིམ་དང།ཟླ་བའབརྩད་ལག་ ་ 








ཚངས་པ་འི་བཇིག་ཏེནད་ཅི་བར་ཅུ་ལུསྤ་འི་ ཀི་དབང་སྒྱུར་ཏེ་ 1 །དེ་ལས་ཀྱི་བཅོན་འགགས་དེ་ལྭ་བུ་དང་ལུན་བས་ ངུ 
ཉི ངེ ངེ །ཅཇ་འབྲ་ྱ གཿ མ་པ 
ས་བཅོམ ལུན་འདས་གཡང་ཡདིག་བཅགསཤིངའཚོ་ བ་བ ཆེ རག  ྣ་ཐན 
ང་ ད་བཟུང་པང་ 
མས་པ་ ། གཟིམས་ཆ་དང་། སངྱ་ྲ་རཾང་སུནངདང་། སྐང ོ་ལདམབལ་རངཀ་ཅང། ན་པ ཀེ 


¦ བསླ་བུ་གས་འཀོངེ་ དུ ོ་ བཞོ 
སྣེ དཔ་ག་ཧྱམིད་པ་བ་ 
གཏས་ཡད་ དང་། ཡ་བད་མང་པོས་བསྟན་བྱའུར་བིད་དོ། །ན་བཟའ་བུང་། 


སཱོམས་དང་ གཟིམསར་དང། ཚུ ༣ ནད་ལྷན་དང་ བོ ས་ པར་སང་ ར་ རཾ 
དས !ི རར ་ རཾིེིེྲཉྲྣྲི་ ོེཔཾབསསསསྲེྲི 
ངོ་འ ངནབརའདུ་བ་བདེཉདེ་ཁས་ ། སཁས་རས་བཅོས་ ོལ་སདག་གང་ལ་ད ི་་་་ རར བས་བ 
ཅུ མ་པ་ཐམས་ཅདམ སས །སེམས་ཅན་ནམས་ ངསསུ་ཕྱུཾན $$ ཇཾ 
=ཿེིེིེི ་ ཱུ 


7 'མེཚེད་ #པང་པལོ་འབ་ 
བཅྲརའུམངོན་བརྡ་གས་བུསཔས་རསི་ཀི ཀིབརདནས་ བ་་ 
ལུ་འཛནིད་ཏོ་།།རབ་འཉེོ ཤཀ ༡༩༦ ལ་འ བྱ་་ཕ་མཡོད་ད་ནིདཔ་ལ་སཱད་པའི་ 


ཡུ 


༦ རི ཐེ་ 


རཾ བཐུང་བྱ་སིད་བ་དང་། མངོན་བར་འདྲ་བ་བརེད་བ་ལ་ ། ཡུས་ཀྱ་བཅོན་འྲ་གུས་དང་ལྡན་བསབ།ྟོའྲུས་ཀྱིཕའལད་ཇུ་ཕོནད་པ་ཡེབོས་སུ་ཚོགས་པར་ཉྱདདོ། །རབ་འཕྱོནད་ཇི་ལཱར་ - ནྭ་བུང་ཆུབ་ 
ཀ སཾམས་དབའ་ས་མན་དབའ་ཆེན་པོཆོས་ཐམས་ཅད་མངན ཉདྡཔ་དང་ ། ཤེད་པྱ་སད་པ་དང་ ཏཱ 


` །ཧདྲ་བྱ་སཾད་པཱ་ང །དམིགས་ ༥ དཔ་དང་ །འབྱང་བྲ་པད་པ་དང་ །མངན་བར་འདུ་བ་བམད་པ་ལ་ སམས་ཀྱི་བོན་འྲ་གུས་འཕགས་པ། 
ནླྱཀ༽། ྣྣྣ།ྣནྣཆྣནྣ]ྣ]ན]ནཆནཚོ་ 
* ཏྭ་ཊནད་པ་ལ་སུད་འ་ །ཆཾས་ཐམས་ཅདན་ཚན་མྭ་སདཔ་དངྱ་༨ ༦༨༥༨ དམགཱ།སུ་ཡད་བ་དང་ འུ ཊང་གྲསིདཔ་དང་ །མངོན་བར་འདུ་བ་བྱསེང་པ་ལ་ །མཚན་མ་དང་བལ་བའིསམས་ཀྱིས་ །སེམས་པངཔ་བྱསེད 
ཤཿ ཨུ་ཊར་བྲངྷ་ །སེན་ཀ་བཅེནོ་འགགུས་དང་ལྡན་བས་ | ཤུས་ཀི་ལསྦ་སྟི་དགྲེ་བའྐིནི། ཨི་ཤད་ །དགོ་ལསྦ་སི་ དག་བའི་སུབས་སྱི་ཡེད་།ཡིདྱ་ཀེ་ལས་མྱི་ངགེ་བའི་སའ་ 
ཧོ་ལདད་།ཆུགལན་ག་བ་ལམ་།ི་ཏགཅས་ག་བ་འམ །བདེ་ཤེས་བ་ བའས་།ཡུག་བས་གྲའས་ཁ་འཚ་།བདག་མ་ཅེས་པ་ཡནསགཞི་ས་ཐང་འཇ ས་ཞི་ཞས་ཧང་འབ་།བགེ་ཞིག། 
་ས།་ འལ་ འཇིག་ཏནད་པ་ཞིས་ཐ་བ་འམ་། འཇིགེ་ཏནད་ ལས་འདས་བ་ཞས་བ་ཐ་འམ་ ། ཉེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བ་བ་འམ་ །ཉེནད་མོངས་བྱ་ཡད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་ །༼ཁནཿ 
| བ་དང་བཅས་པ་ཞིནྲ་ཤྭ་བ་འམ་། ཁན་མྭ་ཐེ་བྱ་སྐད་པ་ཞཾསྲ་ཐ་བ་འམ་ །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཞིགྲ་བ་བའམ་ །ཟག་པྱ་སེདཔ་ཞེསྲ་བྲཟ་འམ་ །ཀུནནས་ཉེན་མངས་པ་ཞེས་ཧ་བ་འམ་ ། རྣམ་བར་ཧང་བ་ཞཱ་ རཿ 
་་ རཡ་་ 


འདུས་བ་ས་ ཤེས་བ་བ་བམ་ ། བུས་ =>" ཞེས་བ་བརསམས་བྱ་སེད་དོ། །འདད་པའཌའམས་སམ་ དཱ གཟྲུགསྱ་ཆེ་ ཅེ་ཁམས་སམ་ ངརནེེི་ེེི་ །ཟག་པ་བང་བཅས་པའི་ ཀྱིང 


རར ༢ོརའམས་པརལོ། བསམ་བཏཏན་དང་པོ་འམ་ །བས་མ་གཏན་གཉོས་པ་འམ་ བསམ་གཏན་གསུབ་འམུ་། །བསམ་གཏན་བཞི་པ་འཇ ས་ར 
ཟམ །ཐམས་བ སིང ོ 
ལོལ )ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེཿ ་ ཅྩཅཾྲའ་ ་ ཁེ 
ཤནེད་པ་འམ་ 'རྱལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་ཝེལདངུ་ཝོནེད་པ་འམ་7།བ་ཐེདཿ ཡི་ང ་ རབ ་ ས་ཡིད ཇ་འ བསམ ] 
ཤབྱ་ཀ་ཕལ་ལད ཏཿནེད་པ་འ། ] ད་ ཐིས་ 


རམས་སམ་ ། ་ སམ་ ། གྲུབས 
དམ་མཆཚན་ མཿ རྭད་ཐ་དང་ 














| ཆ་ད 


| ཾ རོ རང 
„ ༨༠།༢།སོ་སོ་སང་དག་བར་རིག་མ་ནམས་སར་ །བམཿ ཡ ཉན་པོ་འམ་ །སྭང་ཛེཆེན་པོ་འམ་ །སངས་རས་ཀཱ་ཆོས་མ་འྲགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་ཏགཅེསྭུ་བུ་བ་འམ་ །མྱི་རྟག་ཅེས་ཧྲ་བ་འམ་ །བདེ་ཞེསྱ་བ་ཊའི་ 
༡༽།སུག་བསྡུལ།བ་བྲ་བལ་།བདག་ཅས་བམ་བྲ་ བད དུདཆས་གཟ་འུམ་། ཞི་ཞིས་ཧག་ཞུད་ པ་ཞི་ཞེས་ཧ་བ་འམ་།དགེ།ཞས་ཐ་འམ་ ཚོདེག་ཞེས་བ་བ་འཇ་ འཇི ནདྲ་་ཞེས་ཧབ་འབུ །་ 
དྷ, འངོ་གི་ཏཾད་ལན་འད་པ་ཞས་་བ་འམ་།ཏནོ་མོངས་པྲ་སེད་པ་དང་བཅས་པ་ཞས་ཤབ་འས ཏི ཐོས་བྱ་སིད་པ་ཞེས་བ་བ་འམ་ །ཁན་མ་ཐེབ་ ཏ 3862 5 འང ས་བ 
ཙིབ་བམ་།ཟག་བ་དངབཆས་པ་ཞོས་བབ་ལྷ།། ཐག་པ ༢༨ སུཧ་པ་འཕོ་ ཀུན་ནག་ཏམོ་པ་ཞིས་བ་པོ་འམ་ ནན་པར་བརབ་ཞིས་བབ་འཛ།།བད་ཧུས་ཅས་འོའབུ་ 
'དུག་གྲ་བས་ཞ་ཧ་པར་སྙམས་བྱཉདདོ།།རྒུནདྱང་ཤུགས་ པའི་འབུས་བརོག་ག་འདད་།།ལནད་བགེ། ཅར་འབྲའི འབྲས་བུ་དང ། ཅོར འཇམའི་འབས་བཅམ་ །དྲག་བཅོལ་བཏི། 
དམ །འངུ་གངན་ག་དོང་།གྒ་ཆབ་སམས་དཔའདདང་།ཟླནྭ་སིདཔ་ཡ་དདག་བརྡ་ངོགས་བའི་བད་དྲབྱ་སམས་བྱ་མདད།།རྒྱུདདྲཏ་ཞུགས་པའ་ཞེས་ཁུབ་དང་། བནད་ཅིགཡེང་འབ་ཞེས་ཧབ་ལུལ་ 
་ ཉརཆ་ཁོ་བ་ཞྭསྱ་ཐ་བ་འམ་ །དྭག་བཅེམོ་བཤས་བ་བདང། །འཇནཁྲརྒྱས། ས་ཁ་བ་དང་།ཧང་བུང་སེམས་དཔའ་ཞས་བ་བདང་།སངས་རས་ཞེས་ག་བརསམས་པྱ་དདང།།སམས་ཅན་འདིནེ་མཐོང་ =. 








བཟི་བ སལྡར་དོབ་དིདག་ནོ་བྲསབས་བའི་སས་བངོདཔ་ །འདིདགནོ་ད་པྲ་ཡིན་བཞི་ཆ་ ཅནྲཾ་ཀས་བཇད་པ་། འདི་དགནྲི་བམའིཆ་ཅན་་ིས་བཅོད་ཀ །འདིདག་ནརངས་པ་རླས་ཀྱིས་བཛདད། 


ད 


༡༩ ལོ 
༡ 


'དྡདག་ནོ་ལམ་གིནམ་བ་ཤེས་པ་ཉོདྱ་ཀེས་བཇོད་པ་། ། འདེ་བགནྒོ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོངྱ་ཀྱེས བཅོད་པཞེས་ག་བར་ཡང་ཉམས་པ་ཡདངོ། ཅིར ཞན ོ་པོ་ར | 


བེན་ཁྲ་གསྱ ཌང་ཚེལ་དྲཱའཱ་ཤོནེད་བྲ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་། བར་ཐྲེད་དོ། །བཅེནའྲ་གུས་ཀི་པ་ལོ 


༤ 


ཏཆམ་དེ་དགཀ 
1 ཆེས་དེ་ £ 







དེ 


ཟང © གེི་ སོ ཤོགས་པས འེ ལས་ས་ ངཱ 
|¢ སམཔསྤྱངས་དཆགས་བནམས་ཀྱི་བོརྩོདང་།སངསྤྱ་ཧས་ ་ 

ཏི ངོ ཇོ སྡེ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བར་འདོད་པའི་རུའ་བུལ་དང་ །ཆོའཕྲུལ་ བཱུ 
གང ། །ས་ཉན་ཙ་་བླསག་པ་དང་། ས་བསྩོད་བ་དང་  སཱང་བ་སྙནདཔ་དང་།འིི་པོཆེ་སྭ་བདནྱ་ཧོ་ཁཇིག་ཉིནང་གོ་ཁམས་བསམང་པས་ །རམ་པར་འཁུལ 

༥ དངད་དགྲ་ཀང་བདག་གྲི་ལུས་ལ་འྱའདདེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀ་དོན་ཅུ་བརའ་གའ་འྱསིངང་།།བར་འགའ་ྲི་ནིམ་པོ་འྱཅང་དོ། ཁར་གཟྲ་སོག་ 





པ ྭ 
'༄། ༡ །སླུཆོངདྱ་གཉི་ཡངོད་སོན་ཆན་པོ་འ་བདང བར་འགའ་སམས་ཅན་མཐར་སས་པ་བགྲ་བ་དོན་བནས་འདོན་ཏ་།སོག་གཟོདཔ་ལསྲ་འོག་ག །ལ་ིན་པབ་ཡནད་བད། དོངས ག་ལ་ 
༧༣ གཡེམ་པ་དང་། བུམ་སཱཱ་བ་བང །ཞི་གཅོད་བའ་ཚོ་གེ་སཱབ་༤་ བརྫན་དྱ་སཱ་བ་དུང་།ཚག་ཁུལ་བ་དང་།ཆུགས་སམུས་དང་གནད་སམས་པང །ལོག་པར་ལཱ་བ་ལས་ཡོ་ཡས་སུ་འགེལདཏུ་།།ལ་ལ་ལ་ནི་ཧཱན་པས 
£ ཐུན་ཏདགས་ས་། །ལ་ལ་ལྷ་ནྔཾཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྒོས་ཕན་འདེགས་སོ། །ལ་ལའི་དོན་ངུ་ཡན་ལག་བང་ །ཏིན་ལག་ཡོང་སུ་གཏངངོ་།། ལ་ལའི་དེན་ུནི་བུ་དང་།བླམོ་ཡོངས་སུ་གཏངང། །ལ་ལའི་པནྦཏུཧཱ་ ༼ 
ད་བས་སུ་གཏང་ང། །ལ་ལའི་དེན་ཏཱན་བདག་སངས་སུ གཏེང ་ཀུར་བབས་གངད་ ག་ཀ ད་ནས ཀོད ` ་ 
ཌབ་འཤེརོད་འདྲི་ཧར་ན) བརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པ་ཤེསརབྱ་ཀ ལལད་ཅྭ་བིནད་བ་ལ་སུད་པའིཚེ་ །ཆེས་ ་ ཐམས་ཅད་མཚན་མ་ཡད་པ་དང་ །པད་པ་ དབ་དུ་།དཤོགས་ 
ཨུཉིད་པདང་། བྱངརྱ་སོད་བདང་།མངོནབར་འྲ་ག་བཟེད་པ་ལ་ སམས་ཀི་བཙུན་འགུས་དང་ལཱན་ཐས་ །བཅོན་འགས་ཀྱོ་ཕ་ལེད་དུ་ཝིནད་པ་ཡོས་སུ་ ས་པར་ཧཾདད། ཡུའུཧོདང་ཡུན། 
ཌཏབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབཀ་ཕརདྱའ་ཤནདཔ་ལ་སྟད་བའི་ །ཆས་ཐབས་ཅུད་མཚནུམ་པད་པ་དང་ཟེདབྱ་པདཔ་དང །དབིགས་སུ་ཡདཔ་དང་། འབུངབཅེའ་བད་ཡ་ ས་ 
བར་འདུ་བ་བཆེད་བ་ལ་བསན་གཏན་ག་ཕ་འལོད་་ཧནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་རིགས་པརྩི་པདཔ་ཞིན་ཁིན་ །རབ་ བེར གི་ཞ་ུསམསདཔའསམས་དཔའ་ཚན་ངོ ཤེས་རབ་ལ 


+) ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཚན་མ་སད་པ་དང་ [ད་བཡུད་བ་ད་ །དྲམགས་སྲུ སད་པ་དང་། འྱབུང་བེུད་བ་ དང་།མངེན་བར་འྱད ཟ་བྱ་མུང་བ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་བའི་སེ་མས་༤༽ སམས་བྲང་ 
ར་ མས་བ ས་བོད གགས་བའ་ཏིི འཛིད གཏོགས་པར ོད་གཞན་བབས་ངདཁོསརམ་༣༣ 
ལིའོ ཤ་པ པོ ཡཕ ཧཏནྭ་ཱ་ཉིས། 
བ་དང།བ་སམ་གཏན་གསུམ་བ་དོང  བསམ་གཏན་བཞིལ་ཤག བབུབས་ཏེ་གནས་ས། །དེངལཡོོ།རནཔའརམས།་ དའ དང་དང ་ 
དང་བཏངསྟོམས་ དང་ལཱན་བའོ་སམས་ཀྲོས་ ། འཇིབ། ཏིནདཆྲེསྦོ་ཁྲོར་ བངེསྤྱ་ཉིས་ཀྲས་པས་པ་ །ནམ་མཁའ་མཐས་གྱངཏགས བའི་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྱུངས་པར་བཀང་འི སེ 
ེ་བརབླད༨ ནས་སོ །དེནམ་མཁའ་མཐའ་སྤས་ས ད་དང །ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་དང་།ཅུང་བད་ཨེད་པའིསྙ་མཆེད་དང་། ུགས་མདེནཆ་ིན་སུ་མཆད་པ་ཉབརླ བུས དཱ 
ཚ་ག ༣ གི་ད ན་ཨ དམི །ནམཔར་འརང་པ་ དཔ ལ་བཅགསབམམྱན་པ་པ བགས ཟོ་ 
གནས་པར པར་འདུག་པས མཚན་འཛིན སྱེ་ཡི་ིས་བོག་།་བད་ི་ས་་ 





༄། ༡ །པྨའྷི་ཏོང་ྔ་ནད་ལ་ཉི་བར་བླསབསཏགཿ (།ཀླིག་ གཏྟུཾ བའི་ཏིང ངེའུ་ཛནད་དང་ ༣༤གཀཔའ་ རི་ཏངིཔ་ལྔ་ིད་དང རྡོ་ར ་ུ་བུའཏིངིངའཛིནང་ལ་ཏེ སྲ གྲ 
༧ ་ཡུའལདཱ་ུ་ པ་འདི་ལ་གནས་ནས་ །ལམྱོ་གོནམ་པ་ཤས་པ་ཤིདྱ་ཀི ཌ་ཡ་ཤུསྱ་ཀིས་ ས་ །ལམྱ་ཆི་ནམ་པ་ཤེས་ པཏིདྱ་ཏི ཁྲབས་སུ་ཏིངེང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ ༠ ཆུང་པར་ཐས་ དཀར་པོ་ནམ་ བར ། 
ཤོ ཛཿ མཐེང་བའ་སེ་ལཊ ཁདའ་། །དཀར་པྲོ་ནམ་པརམཐེང་བའ ས་ལས་འཛས་ནས་ རེགས ཀྱིས་དང་ ། འི་ང །མཐེང་བའིས་ ངང་། བག་པ བའི་ས་བུང ལྗ ན་བ་ག་བའིས་བང །ཅུས་ བ་ 
.་ །རང་སཔས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ལས་ འདུས་ནས་ ། བ་དཆུབ་ས མས་དཔ གྲུག གཿ ཐང་ཆུཐ་ ¬ སེམས་ དཔའི་སྤྱནད་ཡྱིད་པར་ཞུཊ ས་ནས་། སསྱ་རསྭ་ཀིས་ ར 
༼འོངས་སྭུ་ དངས ་རཾ་དག་ལ་ ི་ །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཏིལ ཤེས་མ་ཐེབྱ་ཀུ་བེར་དུ་ ` ) འབུས་བུ་བར་མ་ངོར་ཐབ་ པར་བ ཏི ཏིང འཛིནང་གྱི་ལ་ | 
རེལ ནས་ཤོངེ་ །མངོན་བོར་ཤིས་པྣ་ནམས་ཡོངས་སུ སུ་ཚོགས་བདྡ་བས་ ནས་ །སྭཡ་རས་བཅེམ་ལཱན་འདས རྣམས་ལ་ བསནདབུ་ཀུར་བེདཅིང་ །སཿ  བོ་རས་ཀྐ་གེནས་ས་ རྒྱས 
༦ འདས་དདག་ལ་བསྟནད་བཀུར་བདུད་ །སས་ཆུས་བཅ་ལན་འག་དེབག་ལ་འངབག་བའི་ཚུབ་གུང་གས་དང་ཆུས་ཀིཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགུལ་ 
སམས་ ཅན་ནམས་ཡདོས་ཨུ་ཧནད་ པར་འགྱུར་བའི ཁི་དགེ་བའྲཾ་ཆ་བ་ ,་ ། འཇིག་ ཏཾཏད་གོ་ཡས་ ་གྟ་ཀལ་ཨཱ་ཅནནབ ཀྱི་ཕེན་ཕྱདངེ་། ། དེ་ལ་སམས་ཅན་ལ་ ལ་ནྲཾསུནི་བས་ ཡོས་སྲུ་སུད་ 


བཞི་ལ ཤེས་མཐེང་བས་མ༤༦༦ུ་སུདདོ་། །ལ་ལནྱོ་རནད་ཅཞུགས་པའི་འབས་བུལ་རབ་ཅུ་གཞེག་གེ་། ། བ་ལ་ནི་ལནདཆེག་ཚོར་ལང་བའི་འདུས་བུ་དང་། ཆོརྗཆི་ཁིང་བའི་འབས་བུ་ང་ བའོ 
པོ ལ་ལོ ༣་ ]།ལ་ཡུ་ནོ་ད་སེད་པ་སངདག་པར་ཇུགས་བདི་ཤང་རུབ་ལ་ཟབྱངགཞག་གོ།། དེ་ལར་བགེ་བངིརས གང་དཔ་གང་གིས་སས་ ་; 
རབས དེ་འོ ད་པ་ད ༢ ེ་བནས་ིང་།གྲ་ཆས་ཀོོའབསཁ མཆོའ་ཐར་འུ ཟླ་ངོ ང་དགག ་ 
/ པརྭ་སྙིནད་པ་ལས་ྱང་བའི་མཇོན་བར་ཤཱེ་ཱ9ང་ཐེབ་པ་ཡན་ཏེ་ ། (༤ དོ་༥ (ངལས་དང་། ཏེན་ལོངས་བའི་དབུང་གིས་ཡུའ་མེང ༣ བཅུ་སེབརའྱུགརར།།ནམ་ཡ་ངའདདབ་ལ་བཅནདརྱཆོ་ཁྱ་ད་ ཌཱ 
།སེམས་ཅན་འེངས་སུསནེད་ར་བ་བའ་དན་སེབ་ཡངས་སུ་ཆུ་བྔཇནེད་པ་གང་ལ་བཅདང་ཀ།སྱ་བའ་ཉེས་པསྱ་ཀངགེས་བར་འབྱུརརུ།།དེཡར་ཞེན་ རནི་འབིཧུརངས་སྦུལ་ལྟ་བུའི་རོསོ་བམས་ཅད་བ་ 
ར་མཐེང་ །རབ་ཏུགེའ་བུ་ཏུ་ཆིགས་པསས། །དེ་སྒུ་ཡ་ཁུ་བིུ་འུུ་བེདྲ་མས་ཅད་ཟིག་པན་བས་ཤིང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་དོན་ཐདད་།དས་སྱུ་མ་ལྟ་བའི་འྱུ་བེད་ཐམས་ངད་རབྱངགནས་།སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཱངརེརེབོ་སྩེ་སྟེ )ིམ་སེམས་ཅནེ་འདི་དག་ན་ཆེོ་བམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུལ་འཁེར་བན་ ད སྩུག་བཝལ་མང་པོ་ཉམས་སྤུ་སྱོངབཟའྱརུརབ་ཡིན་ན་ ' ག་ བོག་པ་ཞིང་ཚུམ ཙཾ 
སོ པེ ངོ ཀྲ 


་ལ་ལྭ་ད་ཚལ་ཁམསྤ་ཀྱིས་ཡེངསརྦ་སུདད་། །ལ་ལ་ན་ཏོངེཔ་འཛིནེདྱ་སོས་ཡོངས་སུ་སྱུདད་། གསབས བུ དོན་བ འི་ལས 1 
འང་ དཿ 
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༤ ༡འ བསུལ་ཐམས་ཅདེ་བར་ཞིབའྱིས་པན་ལས ༣དས་༥༠དགེད་བར་འགྱུར་ཞས་སྟང་ཇཆན་བོས་ །དེ་ལཡ་པསམས་ནམ་སེམས་ཅན་ཅུགདགས་བདྲཾིགས་སུ་མདད།ེས་ཆས་ཝམས་ཅདམདྱི 
213 །འཇིགརྟནདྱ་བ་སཱད་ཌེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ཡུངས ཏོལ་སམས་ཅནནམས་བགོདད མས་ས དའཛིན་ི་རོ་དྲ་ཡདཔའདལ་གནས་གིང་ བསམ་ག རོ 
3 ྣམ་བཱ་་ ! ཏད་འཇིནེད་དང་ །སྙོམས་པར་འདུཧ། པྲ་ཐམས་ཅདལ་སྤོདདེ་ ། བླ་ནཉྱིདཔ་སང་དག་ཐརྡཇོགས་བའི་ཤརགྱཏམངོནབར་ཚོགས་པར་སས་རས་ཀྱི་བར་དུནམ་ཡང་ །ཏིངང་འཛིནངྱ་ཏི་ཕ་ོའད། 
་ཊིནདབ་དངལ་བརྩ་ཧོགརརེ། །དེཏིང་བའཛིནདྱཀི་པ་རེ དྭའཾནེདཔ་འདི་ལ་གནས་ཤིང་། ལམྱ་བྒིརམ་པ་ཤེས་བཏི དྲ་ཀྲས་ །ནམ་པ་ཐམས་ཉདམ་འེནད་པ་ཉིདམངོན་བར་བླསའས་ཏུ ༽ 
༡༣་ལ་གནས་ནས་།བག་ཆགས་ཀི་མཚམས་སྩོར་བྲ་ཐམས་༢བ་ཏུ “ཐཱོང་ངོ།།ཐག་ཆགས་ིམ་བོབ་ཐམས་ཅདཌབ་ ཱ ཅུས་ནས་ །བདག་གི་ནྱོ་ཡེང་ །གཞན་གི་ངོའྱི་ཁདབང་ད༽ 
ེས་བདག་དང་གཞནྱ་ིདེན་ས་ནས་ །ལདཔྱས་དང་ལམ་འནད་བཅསབའིའཇིགཏེནདགིརོས་། ད་པ་ཡིན །རབའཐིརདེ་ཀམན་བྲརསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ངནགེས་རབ་ཀི་ 
པརལད་དཱ་ཞད་པ་ལ་སད་པའོཚ་ །ཆེས་ཐམས་ཅདམཚནམ་ཡེད་པ་དང་ ྱབ་གྱད་བ་ད་། དམིགས་སུ་ཡྱད་པ་དང་ འགྱུངབུཀྱིད་བ་དང་ །ཡ བར་ད་བ་བྱ་ང་པ་ལ་ །མཚནམ་དུང་བལ་བའི་སམས་ ༣ 
ཀྱོས་ །ཏངང་འཛིནད་ྱིཝྲ་ལ ལདྱ་དྲ་སོནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྡ་ཕིདདོ། ༢ འབ་ཇི་ལན་བངནབ་སནས་དཔན་སམས་དབའ་མེནཔོཤིསརབ་ཀིལ་ལོརདྱུ་ནདཔལསོདཔའ་ཚ ལ་ ་ུ 


3 


ུ ཱེ ཟད་བྱ་མད་བ་དང་། དཆོཁ།ས་ས སེད་བ་དང་། འྩགངབ་སེད་བ་དངུ་། མངེན་པར་བྱང་བ་བྱ་རད་པ་ལ་མཚན་མ་དངྲ་བལ་བའིསཡ་སྣ་རོས་ ས་ཟབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་དྱྭ་ཡིནང་པསལ་་ དཱ 
ན་ས འད ་འཕྲསསམསདཔལ་གས་དཔའ་ཤལགསསཆོ་པོ་ བ་བ རི བབ ནུཆ་ཨིནད་པ་ནོམ་པ་སངོས་སྦུརོགས། 
བ་དང་། ཟསང་བ་ཡད་པ་དང་།སངེན་པར་འདུ་བ་བྱམདཔ་ལུ་ །སམས་དཔཔ་བོ་སད་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྟ་ །མོཚན་མ་དང་ོལ་བའིསེམསྤ་རེམ་ཡཛདག་ 
ས་ག ཨོ་ེཐང་བྱ་མདདུ ༈གུགས་ཀླ་ཟུབ་པ་དང །ཡོངས་སུ་ བླུ་བ་པ་དངདག་བརྡ་རེས་སུ་རྫི་བིང་ །ཚོར་བ་དང་།འདུ་ཤིས་ 
པ་སང་ག་པར་ེས་བ ཐང །དུསགྲའགས་འོ་སང་དུད། ༠ བེདང། ཡབས་སུ་གཡལ་སང་ག་བར་ཆེས་སུམ་མདོང། 
བ་དང་] ཡེངས་སྲུ་བུབ་བ་གང་དྭག་པརྫརེས་སུ་མ་མ་ཐོང་བྲས་ གཟུག ཀྱོ་སཱེ་བ་ཡང་དགུ་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་ །ཆེར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། 
དེས་གཟུགས་ཀའ བ་ཨང་དག་བར་རེས་སུ་ཡ་མཐང་།རོའ་གདང་།འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཐད་དང་།ནམ་པར་ཤེས་བའི་ '་སང་དག་པརྡ་ཝཱས 
ཚེར་བ་དང་ ། འད་པས་དང་། འདྱུ་ཐད་དང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ ་ སོ་སང་དག་པརྡེས་སྤུ་མོ་མཐེང་ངོ། །ངེས་གཟྲུགས་ཀྱ་སཾ་བའ་ 


ཧའ །འུུ་ཟེད་དང་ 
ཅང་་ལ་ 
༦སྱ་མཐང་བས་ ། གཟུགས་ཀེ༔ 
ས་པ 


ཡོངས་༔ ེ རྨེ 


ཡངདག་པར་རེས་སྱུ སོཾ་མཐེང་ །ཚོར་བ་དང་། ; 


: =» 


༄། ༠ །ྨམ་༨ྭ་ཤིས་བཟིཚི་གོས་ཡངདག་པར་རེས་སུསིཐོང་སྟ །གསེབ་ཌྗིདང་ །གསོག་ཏོདེདུ་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མཐེང་ངོ་། །དས་ནམ་བྲ་བམས་ཅདམའིནདཔ་ཏིད་ཀི་བར་ིཡ་དག་པ་བྲ། ཅར 
༧༈ །ཡེ་ངྲཊ། སུ་ཟུབ་པ་ཡབྲདག་པར་ཚེས་སྦུ་མོ་ཨཐོངས་ དེས མ་བྲ་བམས་ཏུད་ལུ་དུང་ པ་ ིདྱ་ཀིཡ་ང་དག་པ་དང་ ། ཡུངས་སྲུ་གབ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེས་སྲུ་མ་མཐོངབས་ །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཞིདྱ་ཀི་སཱ་བ་ ། ±;$ | 
47 ཡངདག་བརྡ་རྔས་ཨུཨྱཾཐྲཛང་། །དེསརྣམ་པ་བྲམས་ཅང་སྱའནད་པ་ཏདྱཀོས་བ་ཡ་དག་བརྡ་པས་སུ་མ་མཐངབས་།ནམ་བ་ཐམས་ཅདམྱའནད་པཏིདྱ་ྱསུ་བཟྲིས་ཡངབག་བར་ཇས་སྱི་མཿོང་། རེས་ནམ་བ་ 
ཐག ཁེ འེ་རོུ་པའི། ་བཟས་ས མ་མཐེང་བས་ །ནམ་བ་ཐམས་ཅདུམཁནད་པཏོདྱེ་ཀཱི་ཚོགས་ །ངབག་པར་ཅེས་སུ་ི་ཐང། །གསོབ་ཏོའདང །གསོག་ཉིད་ངུ་ཡད 
དག་བརྡ་ངས་ཨུ་མཐངངོ། དད་ལྟར་རྟོག་བའིཚ་ །གཟུགས་ ཤཱཾརེང་བཞོནེ་མོ་དོུགས་སོ་ ། །ཚོར་བ་དང ། འདུ་ཤེས་དང འདུ་བེད་དང །ནམ་པར་ཤེས་པའོརེབབཞིན་མི་དགས་སོ་།།ནམ་ 
པ་ཐམས་ཁདན་ནན་པ་ཤྱེ་བ་ར་ར་བཞིནྱ་ཉི་གོགསས་ །ར་ཤེསལ་ཀི་ལ་མྱུ་་དཔལ་སོདཔའི་ རས་ཐམས་ཅདཔ གྱོར་དབའ་ཟང་ཞིན་དུ་ཏགསཔར་འདད ་ལངཏོགསཔར་ 
ཤད །ནང་སོང་་ཏད་ལ་སྙོད་པདང །ཾང་པ་ཉད་ལསཱཔ་དང་ | ཙ་ནངསོངབཏདེལ་སུད བ་དང དཤོ་ཕྱོ་སད་པའི་ང་དིསངཔ་ཏདྱཀབརལ་དོད་བའི་ །གཟུགས་སམ་ །ཆོར་བ་འམ འུ 
སམ་[འུ་ དདམ་།རྣམ་པར་ཤེས་བ་འམ་ །སྤྱ་མཆེད་དམ་ [ཁརསསལ་ །ཏྟནདཙཾངེ་འབྲེལ་བར་འུངབ་འམ་ ། ཕ་རོབདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ རྣམས་སམ་ །སོང་པ་ཏིདནམས ་སམ་ ༅་ཨིལགས་ཉ་ ྦ 


- 


` 


ཚིེ་སོསོ བཟ་ཆ་བདུན་བཇུག་འཟགས་པའ་བོ རབ་བ 
ག་འ སྲ དགེང ས་པརའམ་པནམས་དྲ་ འ 

་མེད་བ་དང་སཱནད་པྲ་སིད་པ་དང་ །མཛོན་བར་ཤིས་པ་དང་ །ཏིངང་འཇིནདང་ ། གྲཟུསྱ་ཀ་སོ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཟས་དང་།ཨི་འཇིགས་པ་དང་།ས་སོ་ཡང་དག་བརུ་རེད་ངུ་ ༣ 
ཏོད་དང །ར་ ་པ་དང་ སཱནད་པ་མད་པ་དང་ །མངཛོན་བརངཤ། ལབཅ་ངཐགསའད་དཆན་ོཛན་ཨུ་དཆི་ བ་ར སྤི 





+ 


༠༦༠༡ ༡་།འ་ཇིནདྷཏ།།ི་བངྒར་བྱ་ཀོ་ལམ་ནམ་པར་༨ ༥༨་པའིཆས་ན་ལ་གནས་པས་། ལརལདྱང་ཧིནད་བྲ་དུག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ངང་། ཉིག ྲ 
༡༡ ཅུཆ་བདན་ལ ལས་པ འཛན་བར་ཤེསཔའི་བར་སསུ་ར བ་ནས རས རབས 
རྐ ཕན་འདེགས་སོ་། །གང་ལྔ་རུལ་ཁམསྱ་ཀོས་ཕོན་གདགས་ པརྨ་ཐབ་དཾདག་ལ་ཡང་ ཅ་པ །ེ་ དཔལ་འདོབ་འགད་ 1” རོ 
༤༩ གང་ལ་བཙེན་འབུསྱ་ཉྐོས་ཕེན་གདགས་པརྲ་བབ་དདག།ལ་ ཡང་བརོན་འགུསྱ་ཀུས་ཕན་འདགས་སོ་། །གང་ལ་ཏིངང་ འཛིནང་གིས་ཕན་གདགས་བརྡ་བྲ་རངག་ལ་ 5 འའ 

་ཝན་འདོགས་སོ་། ༼གངལ་བཤེན་འབྱ་ཉོས་ཕན་གདགས་ པར་བ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་ཤས་རབྱ་ཉོས་ཕན་འབགས་སོ་ ཿ ཀང་འབུ་ རི་ག 

ཞུས་པར བ་འོ །གང་ལྡནམ་པར་གཡོད་བའིས་ཤེས་མགོས་པ ་་ པའ་ཤོ་འཊཤེོལ་ 

བཁི་བབས་བུ་ལ་དགེད་པན་བ་བ་ད་དག་ལ་ཡུང།རྱནདྱཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་ཡང་རབཏ་འ དད གང་ལནད་ཅིག་ཁིར་འབའི་འས་བུདང་ ཙོ་འོབཞི་གས་བུ་ད་།དྲག་བཅོམ་ ཡསྣནི་བར་ ཟེ 

འ བངྱརུ་བདང་། བནྭ་ཡད་པ་ཞདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཁྲབས་ཨུ་ལ་རབྱ་དགདྱགན་བབ་དདག ཀབ ཉད་པ་འངདག་པར་རོགས་པའྱི་བའཆུབ་ལ་རབྱར་འགདད། །ད་ཕབ་གོནམ་བྱཅུལས་འ #& 

$ - ྲ ཏཱ 

¡ 


5 £ ཟའ 
ཀའྲབུལ་ཞང་ །་འཇཾག་ཏེནད་གཁམས་གང་གཀྱི་གུང་གྲིབཿ 
; ༣ ཀྲུང་གྲ་ཅིམ་སེད་དུ་འགྲའ་སུ་ 
བསྒྲུ་བ ་ཏི་།དེ་སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་བ ཟོ གེའུ་སཱ་། ལོན ངོའི ཁིར་ར་ཆ། ་གང་བ་འྲི་ཀང་གྲི་བེ་མ་ = ར་རོ ངེ 
༢ རད }་ ཀཱ 
.ོ ་ེ ཅོད་ད པུ སྒྱིད་པ་གངང་ཉདགི་ཡེདཔ་དངུག་རྱབུང་སུ ། ། ༨བྱའ་འའརེསྱེ་ཀོ་ལོངས་སོོང་བ་ །སྤྱིང་བ་ལྟ་བུ་རག་དང་ སེིསིེིེཾ་ ; 
- ལེལོདྱ་་ཙནིད་བ་དང་ །བཅོནོ་འྱ་གས་ཚི་མ་རེབད་ཏྲ་བནེད་ ཀྱ ས་བདེ ་བ་ལསྤ་བུང་བའ་ རན་བའི་ཕརལང་ཅུ་ལོ ནང་པ་དང །ཆུལ་ཁྲིམས་ ཤྱི་ཕ་ལེལད ཆན ྤང་། ཅུ 
༡ མངོན་བར་ཤས་བ་ནམས་དང་།ནམ་པར་སྤནད་པ་ལས་བུ་ པ་དང་། བསྐམ་གཏཏནྱ་པ་ཕེ་རེལདྱའྲ་པནད་པ་པང་ ༈། ཤགས་བྱ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཅུ་ཡིནང་ #་ ངང་།བཟེང་བའི་བྭ། 
ལོ ྣན  ་ ཙི ར་རས ༡༥ 1 ཧི ་ིི་ི་ 
འེ ཅོང་བབྲེལ་པ་ ཨ་ག རཾ ིསི་གྲ་ང་།འང་ཅིང་ངོ་ ི ུ །རྣམ་པ་ཐམས་; 
'རྟནད་ཅངེ་འབྲེལ་ང འབུང་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བྱ་མད་བ་དང་།ད ཤུ ལོ འྱུཿ་ཨཱ ་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་བཟང་བྱར ]; བི དྲ 
1 ག་བ་དྲང་། འཇཾག་ཉཾནང་པ་དང་། འཇིགཏནད་ཡས་འདས་པ་དང་།ཟག་པ་ བརེ གད་ 
` ༦ ། ་ འད བཅག་ཧ་ཧི་་ིེིེ ངང་ །འཾ་ ལོ 















ཅི 


- རར ་ གར ་ ༡ རསྤ་ནམས་ཡོངས་ས བཟངབྱ་མེདཔ་དེ་བཞིན་ཅྲུ་དནྭ་མདཔ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧངརཱབ་ཅུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ །སུཔས་རྒྱས་ཀྱི'ཞིང་དེང་ ། 
/༢ལེངསསྤོད་ ར་བ ཇུ ལབ རོ ཆེང་པར ཟླགརར།།དེཅོའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདཱི་སར་ཚོསོ་ཐམས་ཅད་ནོ་དྲིགས་སྱུ་སུད་པའི་ཚལ་གྱིས་ཡོསས་སྲུ་གཟུང་བ ངོ འསང | 
ཤྡ ཡས་ན ག་གང ཧོར་སེམས ནནས་ལ་ཆེས་སཱནད་ཏི ། །རབ་འབེརད་དེ་ལྟར་ན་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་རཿའཆུན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཅུ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའ་ཆི་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཚཾ'མཚན་ཆ་མིད་པ་དང་ ། ི་དཔ་དང་།ཨགས་ུ་མདཔ་པང །འབུང་བསདཔ་དང་།མཛནབར་འདུ་བུ་མེ་དབ་ལ་ཤསརབྱ་ཀོ་ཕཕེལ ད་ཡུ་པ་པ་ལོ་ འད་བཅུའ 
་་ལཱར་ནྭ་བདཆུབ་སེམ་ས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་༢བ ཀྱོ་ལ་རེལདྱུ་ཕནེད་པ་ལ་སུདབའོ་ཆེ་ །ཆོས་ཐམས་ ཅད་མཚན་གཡངས་དེ་། པ་པ དཔ་ད །དུ སྤ་ 
རྒྱ་ད་པ་དང་ ¡ ། འུབྱུང་བུད་པ་དང་ རམངེན་བར་འདུ་བྲ་བཾ ད་པ་ལ་ཕ་ལེལོདྱ་དཱཧནདུ་པྷསཱས་ སོས་སྡུ་ཚེགས་པར་ (འགྱུརརོ་། །སས་རས་ཀ 
“བརའྱགར་ས། བི ངཱ 


2 


ཱེ སྐ་མ་འདེས་པའི་བརྡང་ཡོངས་སྲུ་ཆོགས 
] <] ཀ ཤསརབྱ་ཀི་ཕབད་ནིད་པ་སྟོང་ཕག་ཏཱིཾལ་པ་ལས་། ལྭའུ་ཐུག་བྲུད་པ་ཊོ།། 
རེ ༼༼ | 1 །ེནསཚདཔ་ལྡནཔརྲའ་ིསབཅམ་ལན་འ་ལ་འདིམདཿས་གསོལཔ་ཏ་ །བཅམ་ན་འདམར་ལྟམཆས་ཐམས་ཅད་དབེརམ་མཆིས་ཤིང་། ཧྲ 


= 


'མཆུནན་མཆོས་ལ་།རངགི་མཚན་ཏདྱེ་ཀས་སྟོང་པ་ཏདེ་ལགས་ན་ ། ཇི་ཝཱར་ཕརུལད་ངྭ་བནདབྲ་བག་ཕོཕྱནི་བའི་ཕ་ལེལ་དྲྲ་ལེནདང་ང་།རལ་ཁིསས་ཟ 

ཙོནེད་པ་དང་ །བརོན་འགསྦ་ཀོ་་རེལད་དཱ་ཛཱན།དསཀཿ།ལོ་་ེར གས་འ ལོད་དནད་པ་སོས་པ སསགས ་ །ཆུས་ཞིསས་ཀི་་མ་དྲང་ཆནང་པ་དང་། བཟེད་པའི་འཟལདྲ ། 
དད་དུ་འྱགུར་ཐར་གདའ་བ ལབས ཇི་ལཱར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཡརེལུ་དྭཱ་ོནེད་པར་སྨིན་བའི་ཕ་རེ་ལད་ཅུ་ཧོནད་པ་འདུས་པ་ལགས་། པ་་ བ་དང་ཟག་པ་མང་བའི་ཆོས་ར་དགྱུ་ཀྲངྡ་ེ སོ 
དང་།བཟད་པའི་ཕ་ལདྲུ་བནད་པ་དང་ བཅེན་འགགས་ཁོབེ་འེ་ ལད་པོནདཔ་དང་།བསམ་བཏན་གི་ལལེལདྱད་ཧོནད། ངུ་རོེ་པརར བབིམེས་ཅི་བརརད་འཅོནད་ 
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' ༦༡ །ཉཐསིནང་ རྩ བཀི ཧཾ ཡངས་ཨུ་གཏེང་ །ཆུལ་ཁིམས་སུངང།བཟད་པ་སྒམ་མེ །བཅེན་འགྲས་ཅམ་སོ་ །ཏིངའ་ཛནདསྒོམམོ་  ཤས་ྭ་གོ་མོ།་ལ་ཏགས་ཏེ་། 
༧༣ གླ་ ཀོང ད མཚན་ཏོདྲི་ཡདཔ་ ༣ེ་བར་ལནུད་པའྲི་ཕུང་པོ་ ལ་ནི རག  ་ 
རི ལད་བལྭ་བཱ་་ །མཚན་ཏིི་རད་པའི་། ད་ལ་ཤིན །ཆེ་སིབ་ལ་བད གཞིནེ་གོང་པངྱ་དད་། །སྒྱུ་མ་ _ དང་།སགརྒྱདང་། ཆུ་ཟླ་དང།རྱིག་ཡོརདང།སྦ་བརྟནདང་།གཟུ་ཱ་ 
ཁྲ ་ པཁདང་།སྦུའདཔ་འ་འང་བཞིན་གང་དངསེ༡ , རད &་ སདིོཾུུཀུཀུྲཀ༥༽ཀ ་་ 
གཅིག་བ་ློག་པ་གས་ཡངད་དེ། ཤར་ན པས་ད ང་ བརབ ། ན་བཅ་ཚནཏིདསེད་པའ། ༈ གཏུངབནིནནཏིདྱད་པའོ་། འནད་པ་ནིས་རུ་ཌི 
སྣ ད་ར 
'ཚུལ་ཁྲ ཞེད་པ་ལས་ཛར་ཧོ་ལོག་གེ་། བཟོད་པའི པརཔ ནད་པ་དང བཅན་འྲ་གུསྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དང་ཐོནད་པ་དང་། །བསམ་གཏན་ི་ཕརམདངུ་ཤོནེདཔ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ལ་རོལ་དྱང་ ྦ 
པཔ སའམ ཾཀ་ ས་རོགས་པནྲ་པེདང ཆ་ བ་བྱ་ 









༼རྔགས་བདྲ་བད་དེ་། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཞི་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ཐང་ངོ། །ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་དང་ །རཛུའཕུཁཁ་གིཿཀང་བཞི་ངང་ །བབང་ཕོ་འ་བང་ 
རས་མབོོསབྱདང་སང་ ཆགས་པར་འ ནི ངཔ་ཉདཔ དཔ དཔའ་དང མ་ར 
'རད་པའོ་ཏོངེང་འཛུནད་དང་ ། སྨོནད་བ་མེད་བའེ་ཉོངེང་འཛོནདུ་དང་། སླ་ནད་བྱ་ཅང་པའ་ཏངང་འཇནད་དང་།ནམ་བར་བརད་པ་བྱ་རད་དང་ །མཐརངྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་ ངཱ 
༡ ངརའཛིནད་དང་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་བྲ་ནཱམས་བང་ །དེ་བའན་གཤེགས་པའི་སོབས་དང་།ཨོ་འཇོགས་པ་བཞོབང་ །ཟམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །ཧཱཾངྲརེན་པོ་བང་ ད་ 
རྔེགས་བར་3ེད་ང་ | །དེ་འཕགས་པའ་ཆས་ཤེསྭ་བ་བ་འཇོག་ཏིནད ༤ ༡ ཅས་བགོ་པ་ཤླཾདྨ་ངས་འི་བ་ །ནམ་པར་སྙུང་པ་ ་་ག་་་ ང་བ ༦ 
ཆད་གད་འརདའ་གྱོ་ོ་འཀསཅ་  ་ཏསིེིག། ་ འེབ བི ཆོས་བཅའི་འཐིགཏེརདརང་ 

སནདདང་། ལ་བ མངཔོས་བསནད་བུར་ཤང་དེ། ལོངས་སོོད་དང་ །སད་བ་ཐམས་ཅདྱ ༡སི༡ང་སེམསཅེནནམས་ིདནོ་བདད་།རེན་སེམས་ཅན་གང་སྩེནང་བས་ལེ་སྡར། 
དགན ས་ས་ལ་བབསུ་བདདཀ། གངབབདབས་སོ་ས་བསད་དེགདཔ གངའཆོན་འྲས། འནདུ་བརུར་དེད་འ པལ 
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/ < ༨༢༢ ས་བདྲག།ཀ་ང་ས་རབ༔ རོད ེ ཀཱ རེ རིེཿ གྱེས་ཡོཕས་སུ་བ ་བ་དངགྲ་ཀུང་ །རམ་བ་ཐམས་ཅད་ སུ 
ཤ ཧཿ །༨་ །གང་གས་འབྱ་ཀས་ཡོག་སུ་བ བདདགྱུ་བུ ཤཤེས་རབྱ་ཀསཡོངས་སུ་སུད་དོ། །གང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནདཔ་ཏདྱེ་ཀ ༤ ཅུར ལེ 
༩ མནན་གཏདཉཡས་སུ་སུད་ད། །ད་སྟར་གངདང༤༨ག་བའི་ཆསོ་ཁངདང་གང་གིས་ས་ན་སུབསུ་པ་དབུག་ཀང །དགེ་བའིཆེས་དདང་དབུག་གིས་སོངས་ས་ བདུད །དགེ་བའེཅབ་དེངགྲུ་ཁང་ཚན་འ 
ཧཾ ཆོས་གྲ་གྲས་ཅད་ལ་དབང་སྩུརབས་ ། འཁེར་བ་ཉེ་བར་ལ ནདྱཀང་། འཁེར་བའོ་ཕུག་པ །དེསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དེན་ངྲ་པི་དང་ །ལའྱི་བྲན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉེ་བར་ལནདཏེ ཨསུས་ ཀཱ ངཱ 
༧ ཚོགས་པ་དདག་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུུ་སུདད་། །ངེཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཏདེཡུདཔར་ཤེས་ནས་ །རྒྱུནདངུཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཤེས་ཀངད་ལྷ་བུ་གནས་ས་ ། །འནུད་ཅིག་འུཌ་ཁོང་བའ་ 


བས་བུདང་ ་ོ་ཕངབའིལྲགས་བུ་དང་།དྲག་བཅེམ་པ་  ཌེདི་ཤུས་་ཀངད་ལྭ་རི་གནས་ས།།རང་གངརབ་གེས་ཀང་། ༩ དེལ་ཡྱ་གནས་ས་། ༦ ཱ 


ཡ་ལས ཀྲ་བྱས་ང །རཔསངས་ཆས་ཐ མས་ཅད་ཐུན་མོངཿ་ ཡིན་པའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁའནད་པ་་ ཉིདེ་ཐེབ་པརྡ་བ་བའྲི་པོར་ཏ་ །རབ་འྱནད་ པལཱརན་བཿ་ནུབ་སུམས་ 
དཔའསནས་དཔའ་ཆེན་ ༼ 


ཤ་ཚེས་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉོད་སྱད་པར་ཤེས་པས་ ། ཕ་ལོཡདྱུ་ཤིནད་པ་དུག་མཚན་ཏོདྱ་སུད་པར་ཤེས་སོ་། + ་ 


ཤ ས་སོ །རབ་འརོད་གཞན་ཡ་དྲ་གངྱ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོཤས་རབྱ་ཀྱ་ལ་ལེའདཏུ་ཝིནདཔ་ ་ལ་སཱོད་པའི་ཚེ་ །ྒྱ་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་འནད་པའི་ཕུང་པོ་ལཱ་ལ་གནས་། །སྤུ་མ་ལྭ་ ཌ 
¦ ངི ངེ 


, 
༢ 


3 
¦: 2... & 


།ཧཱགྱ་ར་ཉཱ་བུདང་།རྔ་ཟ་ཏཱ་བུ་དང་ །ཆིག་ཡར་་བུ་དང་།ྣིག་ལྟ་བུ་དང་ བནྙན་ལཱ་བུ་དང་ །དིཟའི་གེང་ཁེར་ལྷ་བུ་ང་། སྔ་ཡང་པ་འླ་ བུཅ་ཉེ་བར་ཡནུད་པའི་ཐུང་བོ་འྲ་ལ་གནས་ཤིང་།ཚུལ་ཁིས 
ཟླ་ལཱ་བུངང་།ཚོག་གཡོར་ལུ་བུ་ངང་།སྒ་བཏན་ལ་བུ་ང་།གྲ་གས་བརྟན་ལྷ་བུ་དང་།དི་ཟའི་གེངཌར་ལྟ་བུདང་།སཁང་པ་འྷ་བུར་ཤེས་ནས་ །ཅུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་ོལ་དྱེང་ཡནད་བ་མཆན་ཏིདྱེ་སང་པ་ །མ་ 
་ཞིག་བ་མ་རལ་བ་ །ཧྱོནད་ པཔ །ཧེག་པ་མད་པ་ ། ཌསྐས་ས་པ་ ཟེ རྫ །མཁས་པས་བསགས་པ་༼ _ ཤེནེདྱ་ངཇོགས་པ་ །འཕགས་པ་ རྒ་གུརད་བ་ །ཟག་པྱ་མདཔ་ལཾ་ 
བའུ [ ཅད པས་འདུས་བ་སྲུལབ་་ བ་ ཅཅ ཤང་ཡངངག་བརླ་བངབའི་ མདའ་རང་ལྔན་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང ོས་ཉ་ཡིས་མར་རར། 
ཁམས་ད །ལཱས་པའི་ཆུ་ས་ བེས་དང་། ི་གྲུས་བཡྲིད་པགེབས་དང་།ཟེདཔབླད་ལའམས་ངང་།་སཱོད་པའྲི་རུལ་ཁུམས་སྲང་ང་།།དྲ་ཚུལ་ཁིམས་ད་འཱ་བུ་བངུ་ཝུན་ཡང་འཇེས་བདགྱ་ཆལ་རོགས་ར་ 
ཞིབི་མཐེ་བལོའི་གིས་རང། ཁྱིམ་བདག་ར་འབམ་ཐོའ་བའི་རགེས་དེང་ །སྐལ་བམཉམ་པར་སྩ་བར་བའོ་ཞཾ་འམ་།རྒྱལ་ཝན་ནམ་ །འཁོར་ལོག 
འིརགིསྱ་ཀྲ་ལྷནམས་དང་ །སྙལ་པ་མ༡མ་པར་ 





སྐྱེའོ |ཞེ་འམ་། སུ་བཅུ་ཆ་གསུམ་འས་ །མཚོ་མ་འམ་ ། འཕྲ་ཡདགའ་འནནམ་ ། ཅོ 


ཤཀ ལང་བ འགས་བུ་འམ་ །དྭག་བཅེམ་པ་ཏདེ་དམ་ །འད་བ་ རབ་བམ་།བང་རབ་ཐེབ་བད་བའ་ཞཾས་ཁུལ་འཟེས་དས་ མས་བྱསདང་། རཅིའོཧོརེཞེན་ ། འདི་རཱར་རོས་ཐམས་ཅདན་མཚན་ཉིདྱཔད་བ་དེ།་ 
„, འདི་ལར་དཔོ་ྱིཉིདཔའི་ཛཏདྱི་ཉོམཚན་ཏིད་དུ་མཚན་༡༨གཅིག་པསན་ །མཚན་ཏ་མད་པའི་ཆེས་ཀིས་མཚུནཏསུད་པའི་ཆས་ཐེབ་བར་ིཟྦང་ང། །མཆཚན་མ་ཐ་དབབའརོས་ཐབ་པར་གྲིརང་། ཡའ 
༈ ཏཏེཔ་ད་འམ་།མཚན་ཏཱདཉུད་བའིཆསྦས་ཏང |མཆན་ཏདྲེ་ཐདད་པ་འུམ་ །མཆན་ཏདྱི་འིརོས་ཝབ་པར་མིརྩཿ་ངོ། །རབ་འྱེམངདེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྲ་ཀབེ་ 
རོདངྭ་ཛནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ | ཆུ་ལཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་ཝེལདྭཏཱ ནད་པ་མཚན་ཏིད་རྱཿ ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བས་ནས་ ༽ ཤྭཛརུ་བསེམས་དབའི་སྒོན་དིད་པར་འཇུག་གེ། བང བུ 
སམས་དབའི་སྟོན་མིདོ་པར་འཇུག་པའི་ཆོ་ ཧྱ་སྐྱེ་བའི་ཆེས་ ལ་ བཟདཔ་ཐེབ་རྟ་ །ལམ་ ་པ་ཤེས་པ་ཉིདེ་ལ་སོོད་ ཨོ ༧པའཾཚེ་ །ནམ་པུར་ཧྩཱནདཔ་ལསྱ་བུང་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
'རཱའ་བ་ཏུ་ བ་ས །ག་ཟུབས་ཀོ་ལོ་བླམད་།ཏིངའཛིནདྱས་ོ ཝ་བྱ་བལ་གནས་ཏ་ །སོ་སོ་དངདག་པར་རོག་པ་བཞོ་ཐེབནས་ ` ་་ 
༤ བ རོ 


༦ ཉ འམ ཀླ་ཞནའབལ་དབང་ཐདྱ་ཀ་ལ་ན༥༥ ་སལ་བ་མཏམ་བར་སེ་བར་གཟོ་། ཞེ་འམ་།རྒྱནདྱ་ུགས་པའོའྲས་བླ་ཐབ་པར་བབྲཞའྲ་ །ཡན་ཅག་ཚོར་ཡངབའི་འབུས་བུ་འམ་ ཙིའི རི ོེ 


རྩས་ཀ་ཤངནས་གསསས་རསྱ་ཀ་ཞདེད་འགེ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀང་ཡོབས་སུ་སིདབར་བདད་། །སཔཿརས་ཀཞིང་ཡོང་སོབས་སུ་འཛིན་ཏི། ། རཿ ཏཡི་ཁ་དུཔན་ལ་བརྣོད་ :ྨ 
ལས་རནོས་བརྦ་སད་བས་གས་པརྨ་གུརཏེ་། སད ་ བཀབ་ལུ་ །ཉལ་བར་ཁེདྱ་ངང་ལ་འྲགོ་ཐ་འམ་ །འོངབ་འམ་ ་ ), 


* 


འདྭ་བ།པ་འམ་ ) 3ལ་བ་ཡང་ མེ དམོགས་ཏེ་ །དེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོནྱ་ཀང་ཐེད་དོ་། །སེམས་ཅནངུ་གདགས་བ་སམིདྩརིགས་མ། ཝེ ཚེ ཁོར 
ཅི ག་ག ༦ ངོ ° ཀརབ་འགེནང་འདི་ུ་་རཔ་ར་ན་ །ངེ་བཞིནག ཤེགས་པ་བྲག་ 
བཅེམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་བའི་སས་རས་ཤིནདྱང་ཞི་བ་ཞེསྤ་བབ་ སུན་ཆིདབུ་སངདག་པར་ཚེགས་བདེ་བངང་བྱ་བར་འནོ་ཁར་འགོ་ ར་ར །ཆེས་ཀིའཁརལ་བསྐོརཏེ །སམསཅན་ 
ཚདྱ་སཾད་པའི་ཐེག་པ་གཏཱསྦ་ཀྱེས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་བ ཀབབ་ུག་པདངོ་ས་ - ང་བ ནནད་པར་བ་བའི་བང་རུ་བ་སམས་ངཔའ་ར་འ་བྱུ་གང་ཡང་ 
མ་གཟིགསནས་ །དེས་ཆའོ་བུ་བིདྲསངོས་ནས་ །་་ རྲམསད་བ་མཛད་དེ་། ཡུང་པོ་མ་ལཨ་བའྲི་ས་ངན་ལས་འདྲས་ བའྲི་ཨེསྲས་ཡོས་སྱུཔ་དལས་བས། ར་བོད 
་ྟ ལད་པ་དས་སྙལ་བ་གཏཅེ ལོནད་ནས་་ །བངྡཆུབ་སཱནཨཱ་དྲཔ་ མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་༔ བླན་ཆིད་པ་སུང་དག་པར་ཇགས་པའི་གད་རབ་ཅུ་ཤང་བ ནད་ཏེ་།ཨོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བརྒྱ་གརད་བ་ ྒེ 
་པ་དཾའེ་གྲ་བུགས་སམ་ /ཚོར་བ་འ་ ༈འྭུ་ཤས་ས་ །འདུ་བད་དམ་ །ནམ་བར་ཤས་པ་འམ་ །དངེས་པོ་གང་ཡང་དགིགས་སྤུ་སདྡང།ོ། ར་ལ ནད་དེ་བཞིན་དུ་བངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཨང་སམས་ཅན་ནན་སེམ་ ཨ༦ན་གདགས་བ་ཡ་ངྲ་མི་དམོགས་ལ་ །སེ་མས་ཅན་ནམསྦ་ཀེ་དནྱཾ་ཀྲངཱདང་ ། བ་ལཐིརོད་དེ་སུར་ནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་རེན་པོ་ཤེས་འབ་ ཧྭ 
རོ ༧ ༦ {† 





) ༡ [ཀྱེ ་གིཞེདཔལ་སྲད་པའི ༡༢ ༥༨ དྲ་སིདཔའཚུལ་ཁིསསྤྱ་ཀི་་ལོལདྭདཧིནདཔ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་མབདོ། །དཡོཁས་སྲ་ཚོགས་པས་ །མཁན་ཏིདྱེསདབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཏུ 

རས་སམ ཆོས་ར འི པར་འ བ་ལ ཝལ་གནས་། 

„༡ སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་ ]ཨྱཾག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་ |སྒྱ་ཨ་ལྟ་བུདང སཱག་རྷཱ་བུདང །སུལ་པ་ཀྭ་བའི་ཉེ་བར་ལནད་པའྲི་ཕུང་པོ་ ཁཱ་ལ་གནུས་ཏི །མར་ཀདྲད་བའི་བཟད་བའི་པ་པོ ད་ཤོནདབ་ཡོལསབངོི། ་ 

༧༡ པརྡ་ད་ེ།།རབ་འགེ་ད་ཇོ་སསདའ་ས་གའཛནམ། རྩ ེོ་ིལགནསཀང་ོི་ཡེཅི་ོནགསབཅཔ་འིནཞན།་སེད་དི་ཧཔསོས་་སསདེསེྱི་ི་ ༥༢ ཟ་་། ་ 
བའ་བཟད་པདང་།ཆས་ལས་སུ་ུདཔའི་བཟད་པལ་། །ད་ལ་༩ ་ཡཁ་ཨུ་ལནད་པའི་བཟདཔ་འགངཞན་ །སམས་པང་ པོ་བྱསདཔནས་ཏ་བར་བངས།སིངཔོ་ཧདཊ་ འབོན 
གཡེ ཏུན་དབའ་སེམས་དབ་ཆན་པོའོ་དུངད་གཡཏ་སམསས་ ནང་པར་བ་ཇོ་ཅངེས་ཀས་པའི་ཚིག་གངཔོ་ཟིར་བར་གུཌང་ཏམ །དྲ་ ཀད 
མཆོན་ཆས་བརྡགས་སམ་ །བཏབ་ཀྱང་དེ་ལཤང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དབའ་རེན་པོ་བཟད་བའེ་ལ་རེཁདྱངྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འདོ་པས་ ༢ འཅུང་བའགཅང་ „= 
དི པ་དང་ལཱན་བ་འམ་ ) ག ཞདོ་སེམ་ ས་དང་ ལཱ ན་པ་བ སྤྱད་པ རྩརྔ་བྭ་སེ “། ཤན་སེམས ཅན་དདག་ལ་། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅ ན་འདི་དགན་ཉེན་མོངས་པའིནདྱ་ཀིས་མནང་བ་ས་ ། འདི་དག་ ལ་བ ཐཱ བུག ཧཿ 

༡ ། ཤླ 


རཿ 
`+ 
ཏཱཾཿ' 


ལྒ 


ཧཿསཨསྱ་་སདྱ་ོ་འདོ་བེདག་ཏད་ངས་བགརར་རདཔ་ཁདོནིགས་བངས་བའི་ལནད་ཏེཞས་།བདག་ལུག་པར་སང་ནབ་སུདཔད་གཟོ།།བམས་བ་རང་ ཏི །གིང་ཇབརྦ་གུ་རཔནས་ །ནས་བར་ལར་ཉོག་པ་རེནིཉས་ 
རག ་ 

ཚིགྲ་གངག་ཟེར་བ་འཡ་ །དེ་དློག་གིསེ་བད་ག། གོ །མཆིབང་ས་བ་འདྲ་ཤབ།གདོད་ འདུ་བད་ཐསསཅདནྲི་བ་བབསག་བྣའ་། མས ཅི ཁ་བུ་ཁུདག་ངང་། སམས་ཅན་དང་། ༡ 
སོག་དུང་ལགག་པ་དང །བདག། སང། ཤ་བ་དང་ །གསོའ་བརང་ ཀས་ ༤ བུ་དང་། གང་ཟག་དང་། གདཅུན་དང་ £ ` ཚ བུ་ག །ནམ་བར་ཅོག་པ་་ཐམས་ཅད་ནེ་ལ ཆོག་པ་ལུས་ 
ང་བ་ཡནེན་ །བདབ།ལ་གཤེ དདྱ་,ཱསཱིཧཱནད་པ་ ༢ 5 ླི །དོདབུག། གས་བ རོ ཆོན ཐུས་བ་ བྲུ་ཞིག་ ཐོ བདབ། གེ་ངོབ་ 
རིང་དང དོ ིཉ་བ་བ ཀཀ་ནོན་པར་བཅུ། པར་བའོ ཞས་བ བིབཟེད་པ་ཞིས་ཁས དེ་མོ བབོག།གཅ་རཔེ་ 
 པ་སེ་ཤ་སཱ་རཱགས་པར་བིདནེ་ །དེ་བཟེད བའོ་པ་ཁེཡ་དྲད་པ་ཡེུས་དུ་ཆོགས་བརདས །ཆོ་ཧ་པའོ་ཚོས་ལ་བཟེངོ་བ་ཐབ་ | །རབ་འཛོརདྱ་ཀིས་གསོལད་པ་༽བཅ་ 

ལ་བཟེད་པ་ཤག་བྱགཞ་གང་ལགས་ །དླེ་སངས་བྱ་ ཡ་གས་ནཅ་མཆས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལདབ་ བབ་ཧེཐོད་ཆེས་གང་ལདུབ་ཅམ་འབྱཀ་བས་ས་་ ཟི 











¦ ༡ ཀར་པ་༨་པི ་བ་ཞེས་བ་༨ ཤེས་བ་དསྱ་མི་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་བ་ཐྲེབ་ལོ་། སོལང་པ་།བཅམ་ལྔན་འདས་ཉན་ཐསྣ་ནམས་དང་ །རངསངས་རྒས་༔ ས་ཀྱི་ས པཱུ 
„ ༦ 7 །དེ་བདགོས་ཤས་པ་ནོ་བཟེད་པ་ཞས་ ཅི དབུ་ཐབ་པ་། །གསོལང་བ་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་དང རྒྱས་ནམས་ཀྱ་མྱཀྱ་བ་ 
༧༥ ཚོན་ལ་ད་ །ཧྲངྦ་རུབ་སེན་ས་༨པའ་སམས་དབའ་ཆན་པྱོ་མ་ ་བའི་ཆསྔ་བཟེདཔ་གལ་གསུབའི་བཟེདབདེལ་གེབག་དུ་བྱི་བཅི་མཆིས་ །་བ གོ་ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུག 
༈༡༨༼ཤག་ཁིྱོ་ུནད་ཏུ་ཞགས་པའ་ཤེས་པ་གང་ཡན་པ་ ོ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནན་པའི་བཟདཔཁི་ །ལནདཅིག་ཉིོངབའིཤེས་པ་གངུ་གོནཔ་དང་།སངབ་གང་དན་བངི་བྲངརབ་ 
༧༤ སམུས་དཔའ་སྐ་རས་དཔུབ་ཆནཔོའ་བིཟད་བའོ་། ཤྩམ་འཛབའི་ཤས་པ་གང་གོན་བ་དབུ་།སྔང་་གུངདོན་བརྡ ཁུརུབ་སྐབས་རཔའ་སམས་བཀ ཆ་བོའིའིོད་བའ།།དྲག་བཅེམ་བའི་ཤེས་མ་གྲུ། 
(སྐ བད དང་བགང་སི་པ་དནོ་བངྱར་བ་ེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་རན་པོའ་བཟང་བའོ། བསངས ཤེས་པ་གང། ༤ ཡོ་ནེ་བ་པ་།སངཔ་གངངསིནཔ་རེྡི་བ་བརབ་སམས་བབའ་ ། 
སེནུ་དཔའ་་ཕའ་ེདདཔ་སེ་ །རབ་འེུརོད་དནི་ཉན་ཐེས་དང་ སངས་རས ཀི་བ་བདོ་པ་དང་ །བངུར་བ་སམས་དཔའི་བཟོང་པའྱིལི་བག་ཡིནེ་ན་།།རབ་འབརང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས། བི 
| དཔའ་ཆན་པོ་དན་བཟད་པ་ད་ལྟདུདང་ལུན་བསན་ །ཤན་ཐྲེསོ་དང་ ༼རང་ས་སྤྱ་ཆས་ཐན་ས་ཅད་བཡདྲ་ཀུས་གནནོད་ཏ་ ད་ནམ་པར་སྦནདཔ་ལུསྦ་བུ་བའི་མི་སུབཟི་ཆས་་བཟོང་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། བླ 
ཅང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མ་ ་ལ་སྭུདཅོང་ །ལམ་རྱི་རྣམ་པ༨ ས་པ་ཉིདེ་ཡོས་སུུ་ཛགས་པ་ གོས་པ པས་ས ར་རབ །གོངཔ་ཏད 





བདད །ད་ཡོངས་སུ་ 








“ངང་༽ མཚན་རམྱད་པ་དང་ ། ཅར ་ ]ཆ་འྲབལད་བ་ཡིན་ ། པས ཧེ གེང །མྱི་ཁབྲལ་བས་སམས་ཅན་ན་མས་ཡོངས་སླྱ ་ 
ཧོནད་པར་བཾད་པ་ཡོན་ ། སངསྒྱ་ཆས་ཀོ་ཞོངེ་ཡོབས་སུ་དག་པར་བདཔ་ལྟོན་ །རསམས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སྲུ་སྣེནད་པར་བ་བ་ངང་ ། སངས་རྐྱསྱ་ཀྱ ཞྲིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བས་ནས་ །སངྱ་རིབ་བ།ངབ་པ་ འར་བྲའབི་ ་ 
རལདྱ་དྭ་པོ་ནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བརྡ་བདང་། འཁ ལོ་ལ་འ ཕ་ཛོལདྱ་ཱ་ཤནེད་པ་ལེ་སཱོང་པའིཚ་ །མྱིལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལནད 
པའོ་ཐུངཔོ་འྔརལུ་གཞས་ །ཟླ་ བརྟན་༼ྭབ་པང་།ཚོག་འང་་ཅུད་ སབླུཔ་ལ་བུ་དང་རྨོག་རུ་ཱ་བུདང་། སུ་པད་པ་ཏུ་བུའི་ ཤིང 
 ་བཆོན་འགྲུས་ཚྩེམ་ མོ་། །དེ་ཡུསྱ་ཙི་བཅེན་འྱགས་༧སྲིང་འབུལ་མཛོན་བར་བླསབས་ཏ ། ཙགས་དང་ཕོགས་མཚལས་ཐམས་ཅ་དྱྭ་ཀེ་འཇིག་ཉནདྱ་ཀི་།བམས་དགརུ་དག་ཏཱསོངནས་ །སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལུཊ འོ 
ལ་སཱནད་བཀུར་བདྲི་སམ་སནམས་ཀ་དོན་པདད་། སབས ཅུས་ཀཞང་འཇས་སུ་དགུ་པར་འདད་། །ངེབྔ་ཀི་བཅོན་ཁྲ་གས་དུས་གནས་ཅནན་ཡས་ཀོངས་སྲརུདཔར་བསནས་།ཐེག་པ་གསྱུབ་ལ་བདཅ་ 
རབྱཏ་འགེད་ད )རབ་འབརདདེ་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐ་མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རཔྱ་ཀོ་ཕ་རེལད་ཏྭལིནང་པ་ལ་སོད་པའི་ཚི །མཚན་ཏདྱ་སང་པའི་བཅོན་འྲ་བསྦ་ཅིམ་རོལ་དྱ་ང ིནང་པ་ཡོངས་སྐུ་མགོ༔ རར 


རས 


༩ 


ཤེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུང་པོ་ལུ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཕུས་དཔསམས་ 


༥ །བྱད་དེ་། །དེ་སྨསསྱ་ཀོ་བརོན་འྲ་བུས་ཟག་བྱར པའ ཕམྱ་གི་ཡན་ལ་གཏུ་གུརད་བ་ལསྱཾ་བིཿབཛོས་སུཿརུད་པས་ །བཅོན་འྲགས་ཀོ་པལ་པདྱ་ིནདབ་གང་དུག་བཞི་ཆས་ཐམས་ཅ་བདི་ལྷ་དེ་ །དན་བཏེ་ ངི 
༩༥ བར་གཞག་བ་བཞི་དང་ | ཨ་ངདག་བར་སྦོབབཞིདང་ །རྫུའཕྲུལ་ ྐང་པ་བཞིབང་ ། དབང་པོའཱ་དང་ །སབས་ཁྱ་དང་།བང་དབྱ་ཉིསན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་བའི་ཡན་ལ་ག་བྱ་དད་པ་དང་ །ནམ་པརྡ་བརདབའ་ས། ཁ་ས 
£ དང་།བསམ་གཏན་བྒདེང་ ཚད་ཕྱེད་པ་བཞི་དང་ །གཟུགས་ཉེ་དཔའི་སྐོམས་བར་འཇུག་པ་བཞིདང་ །རྣམ་བརྡ་བརདཔ་བྱརདདང །མཐརདྱ་ཀིས་གནས་བའི་སོམས་པར་འྲབག་པ་དགུ་བང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 

སྟབས་བྱཅ་ང་ །ཨི་ལ་བགསཔབཞ་དང་།སོ་སོ་ཡང་་པར་རག་པབཤ་དེང །ཧནས་པ་ཆན་པ་དང་།ང་པ ཆེན་པོ་དང །སྱྱས་ཏཚོ་མ་འདེས་པ་བཅོ་བོརདཔེ་་ུ་འདུསཔ་།ཡཁས་སུ་ཚོགས་པར་པེད་དོ ། 
དལ་སྙོད་ཅ་།བངྲུཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་པ་ཐམས་ ཅ དམ་འནད་པ་ཏོདསཝས་སྲུརགས་བརྡ་ཧདད་ །དེ་ཡབས་ སྔུ་ཚོགས་པས་ཐག་ ཆགསྤྱ་ཉི་མཚམས་སྲོར་བ་ཐམས་ཅད་ 
སྦསཊ་པར་འགྱུར་རེ།།བག་ཆགསྱ་ཀོ་མཚནས་སྨོན་བ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ན ས་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཡོངས་སུུ་རོགས་པར་ཟེངདོ།། ཀུན་ཅུ་སབབ་ཐེབ་བརྡ་བས་ནས་ །ཆོསྤྱོ་ཀི་་ཁོར་ལོ་ནམ་བྱ་སགི་ 
རྒྱད་གསུམཅུ་བ་སྐོར་བ་བསྐའ་བར་འགྱུརཔ་།དེ་བསྐོའ་བས་སྟོང་གསུམབྱ་སྟང་རེནཔའ་བ་ཇགརནད་གི་ཁམསྣ་ནམ་བྷནམ་པྲ་དུག་དུ་གཡོའ་བ་དང །ཟབྱ་ངུགཡོའ་བདང་།ཀུན་ནས་གུཡོ་བ་དང་།ཁ་གཡབ་ད། 
རབ་ཏུའ་གུལ་བ་དང་།ཀུ་ནནས་འགུལ་བདང་ | ལྕེགཔ་དང་།རབ་ཅཱ་ལྡེག་པ་དང་ །ཀུནནས་ལྡག་ཐར་འབུ) །རྒོང་གསུམ་བྱེ་སྙོངཆན་པོའ་འེཇིག་ཏེནད་བྱི་ཁམས་ཀྱང་སྣང་བཟན་པོས་རྒྱས་པར་ 






- £` 


།ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡུངདག་བར་ཚོགས་པའི་སངས ཆས་ད གང་ཅུ་བཞིང་བ་ས་བ་པར་ུ་ང་བའི་ུད་ང་གྲྲལུ་ོ་གཏ ད་འོའཐགཉོདྨ་སངས་ཀེསསའ་གོ བས 
ཤིུ་ོག་ོ་ལས་ལལསཔད་འཇུར ལ་འབད ོ་ས་ག|གང་་ 
ཤྐདཔ་དེ་ལ་གཞས་ཏ་། བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་རེན་ཕོས་གླུངོས་རྒྱས་ཙི་རོས་བུམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚགོས་བདྲ་བང་། །ནཱམ་པ་ཐམསཅངམའནད་པ་ཏིད་ཐེབ་པར་ཉདང་།།རབ་འབད་གཞན་སང་ 
བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོངཤེསརབ་ཀོ་ཕ་ེལོདཅྩ་ཅི། པ་ལ་སོོད་བའིང་ །རཡམ་ཁྭ་བཅི་ཏེ་བར་ལནད་པའི་ཕུངཔ ་ ༼ལཱ་ལ་གནས་་། སླཱ་བརྙན་ྟ་བདང་ ༅ག་ཡོརྭ རི 
ྭ་བུབང་།སྩོག་ 'རྱ་ལྟ་བུ་དང་ །སྦྲུལད་པ་ཧྟཐིུཉེ་བར་ལེནད་བུའྲི་ཕབུ་པ་ ལཱ་ལ་གནས་ཤང་ །ཏིངང་འ་ཛནེདྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྱ་དཱ་ནད་པ་ཡོངས་ སྲུར པར དཔ་། །ཟབ་འབེརདོ་ངོ ཉན་པ བླབ 
སམས་དབའ་ཚུན་པོ་ཤུས་འབྱ་ཉི་ཕ་རུལ་དྭངཱ་ནད་པ་ལ་ཡོད་པུའུར་ རི་ལམ་ལྟ་ཐུའ་ཉེ་བར་ལནདཔའི་ཕུང་པོ་་ལ་གུནས་ [སྒྲ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་ །རྱིག་ཡོར་ལྭ་བུ་དང་། ཡུམ་ཧྭཿབྲུ་དང །སྙིཾགྱ་ཆུཧབུ་དང་ ® 
སཱལ་ཐ་ལྟ་བུཊཌེ་བར་ལནུད་པའི་བུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤོང་། ཏོང་པའཇིནདྱ་ཀི་ཝ་ལེའདྱང་ཝོེ ་་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཧང་པ་ཤིན་ཞེན་ །རབ་འཇོང་ལད་གཟངང་བསབས་བཁསི་ེག 
དཔཔོ་ལ་༡་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ་། །བསམ་གཏན་གཏིས་པ་དང་ །བསམ་གཏན་གསྱུམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉི་བར་བླསབས་ཏི །གནས་སོ་། །བྱམས་པ་དང་ །ཧིང་རྔདང་། དགའ་བ་ངང་ །བཏང་ 
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སྒོམས །ཀླེག་ཧ་བུཊི་ཏཾངང་འཛིནད་སྒོམ་ཡོ | ཡང་དག་བའི་ཏིངང་འཇྲིནད་སོམ་མོ་ ། །ྡོང་ད་བུ་ཏོངེང་འཛིནང་ལ་ དཱུ 


༄། ༡ །ལ་ཌི་བར་བླ།བས་ཏི་༼གནས་སོ་།།ནམ་མཁ༢༢ཐའ་ཡས་སྒ་མཆད་དང་ གསོད །ཅུང་ཐདྱམེད་པའི་སྐྱ་མཆེདདང་ འབུ་ཤེས་ུད་འྲུཤེས་མུང་སྱིན་ 9 


༧ བསྲུབས་ཏ་གཤུས་ས'། ¦ ངཔ་ཏོདི་དང །མཚན་སྭ་སིད་པ་ད 7 སཱནད་པརེད་བའི་ཏོངེའ་འཇི་ 


„ ;£/ བོང |དེ་བཞནི་གཤེགས་པའོ་ཏོངེ་པའཛིནདམ་གཏོགས་པ༨ཉནད་ཐེས་དྭཔ་མོང་པ་འམ་ །རངས་ཇས་ཆུས་དང་ལྡན་བའི་ཏོབ་གངངིསད་པ་དང་།གཞན་ཀ་བཏོངེ་འྲཛདིནདདཔསོམས་བར་འབུག་པའིཆོགས་གངུ་ 


༧ ཇཱཾསེད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལུས་ཀོས་ཁད་པརྡ་ཐས་ོང་ ) ཉེ་བུར་བསྒྲ་ 
དོནི་ མས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོ་འྲས་ཏངང་འཇི 


བའཛིཾསྱ་ལི ་ ད དཔོས་པོ་ ྱད་བའི་ཚེས་དངོས 


༤ 


ཨུ ནགཀྱང་ །ཏིང་པ་འཇིནདདེ་དགུ་དང མཿཨུརྦུ འཇུག་པའི་འབས་ཐུའི་རྩེ་སངབར་ཡངྱལི་བུངད། །པངིའྲ་བེ། ད 


་མཚན་ཏདྱ་སད་པ་དང་།བས་ ད་པའི་བབྲོ་ ཏིདྲངུཤེས་པསན་ །མཚན་ཏངྱཾ་སུདཔའ་ཆས་ །མཚན་ཏོངྱསང་ 
མ་དཔསཔཔདཔའི་ཆས་ཏིམ བར་ཡངག་ལ་འྱགར་ཏ་ །དེ་རསོངབརབད་པྱ་སེངབས་ །ཏིངཔ་འཛིནད་གངགཔ་གིདབང་གིས་ཀང་གཟུགག་ 
ཨཁམས་དང་།གཟུགསྐ་སད་པའི་ཁམས་སྱུཧུ་བརྡ་ུྱགརར་།།དཅའོ་ཡོར་ཞེན་།འདིུར་དས་ཁམས་ད་གཏོས་ཀངར རིོགས་ །གང་ཧམོས་བར་འབག་པ་ད་ །གང་གིས་སོམས་སྟོར་འཛུགཔ་དེ་སྱ་ 
དམོགེས་སོ་། །དྱ་སོདྲ་ཧོགས་པས་མཚན་ཏི་ཧེད་པའི་ཏངའེའཛིནད་ག་རེལ་དྷར་ཕོནད་པ་ཡེདམ་སྲུ་ཚོགས་པར་བདད་། །ཏངང་འཛིནྱསི་ཕལོད་ྭ་ཕིནྱ་ག་ཕ་བོད་དཱ་པིནད་བ་དས་ཉན་ཝས་དང་ རངས་པ 


ཛི 
¡7 
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[རྱོ་ས་ལས་ཡོངས་སྱུ་འདའ་ །།རབ་འཐརདྲ་ལོས་གསལད་པ་།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཉརན་། གངྱརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་རའའྲ་ པའ་ཛནངྱ་ཧོ་པ་རལདྱ་ངཱ་ཕིཉངཔ་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པརྡ་བུས་ཤིང་།ཉན་ཐོས 
ངོ །ྲས་ཤོག་ལས་ འོ་ལགས་སོ 
ཤེ་སཱོང་པ་ཏད་བང་ ། ཕོནང་སང་པ་ཏོདེདང་ །དས་བྱོསོད་པའོ་ ༡དི་སྟང་།ཉིཿའེ་འ ་ གིནིདྱང་བྲསབས་པའོ་ཕོརེ་ཏེ །སོང་པ་ཏད་འདིདག་ལ་ནི་༽ རུནཔ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུམ་ །ལནདཆིག་ལོར་བའིའབས་བུའི 
‡ི‡ི ིཉཀྣྷྐ༼ྷྣྐྣྐྣྐྣྩ++ྩ 
སཱ སོངཔཉུད་དདག་གས་གངནབ་སེམས་དཔའ་གསུས་དཔང་ ཆེན་པ་ཏན་ཐེས་དང་།རངསཔསྱརསྤྱ་ཁེས་ལས་འཛིད། ་ འདས་ནས་ །བང་རུབ་སམས་བབའོ་སྤོམ་ཡུང་པཱའ་ཇུག་ག༽ི། 
།ལང་པ་ །བཅེམ་ལཱན་འདན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སམ། ཿ ར་ལ་འ ོ ཅུང་རབ ེ ། 
གོ་བ ཛནྭ་འློགསྱ་བྲངྲར། ༣༢༨ ཤདཧཾགཱངལ་ག ། སྤྱོན ་པ་ནི་གངལ་གྲས །བཅོམ་ཁྲན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་བ །རབ་འབརང་ངྱ་སིགས་པ་ 
ཐམ་སཅདནོ་བཧབ་ཡེལ་ བའསི་མམུ་དཔང་ པོའི མི་ྲམིགས་པ ་ཐམས་ཅད་སོན་ཡྱེང་པའོ་། །གསལད་པ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་དྩསི་གས་ནོ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཐིཆད་གཟུགས་ནོོ་བྲངྲ་ཧུབ ཨས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོཁཏ་དམོགས་པའོ་། །རབ་འབེརང་ཚོར་བརང་ །འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེང་ངང་ །ནམ་བར་ཤེས་པ་ནྷི་བུང་རུབ་སམས་ ུ 






ལཾ 


ཉར་མཁ་ཁཁུ་ནས་དང་།མ་བཟ་ཀེས་པའི་ཁནསྐ་ནྭ མོགས་བའོ་། །མརིགེ་པ་དང་། འདུ་བིད་དང་།ནམ་པའ་ཤེས་པདང་ །ཞོང་དང་ དེ  ལང་ 
བཤཀང་ །དདེབ་དང།སྱ་བ་དང་ །གཀིའོ་དོགེ་ , སལ དས འདྲ་རེད་ གཡུགས འགད  རོརོབ་དང་། 
འཕགས་བའ་བདན་བྷ་ནམས་དང་།བསམ་གཏན་ནམས་དང་། རོད་ ད་པ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་ གག བསའ །ཱ 
༧༤༡བའ་ཧྭམས་པར་ རེ གྲི ་ཱ རྒྱད་དང་ །མཐརད་ཀྱིས་ག 
ཁོ བོ་དང །སང་བཏད་དུང་མཚན་མྱ་ཡིད་པ་དང་ །སཱནད་པྱ་ཡདབ་དང་ ` གྲ་་ ན་ག ཞགས་པའིོ། བྱཱ 
 འཇགས་བ་བཞཾདང་ །ས་སོ་ནངདག་པར་རོག་པ་བཞོ་དང་ བྱམས་བཆན་པོ་དང་སྭིངཆེ་ན ལོ་ང་ པ་།སབས་རསྱ་ཀོ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོྱ་ཧྐད རྱོགས་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དམྱན་ ་ ངོ 
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3 ཟླ 
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! བེ སཿ 
! རོརཆིགས་པ་པེ སྙནད་ནེ་། )རབ་འགྱེརད་སོ ཅི / 
{ 


གཟུགས་ཨད་པ་ 


ས་ མས་པཆན་པོ་དང་ ༈སྭངི་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་།སསྔ་ཧསྱ་ཀི་ཆས་མོ་འདུས་པ་བཅེ་བྱད་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་མཁནང་པ་ཉིདྱ་ཁཱཾབ 


ནང་མེད་པནོ་གང་ལ་གྲཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དུང་ ། འདུཿཤེས་བང་ །འདུ་བིང་ངང་ །མ་བུར་ཤེས་པ་བང་།ས་མཆེང་དང་། ཁམས་བ ༠ 


རོ མས་པར་འངུག་པྲ་ནམས་དང་ །ནམ་པར་བརུད་པ་བ དདང་། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བ་བགུ་བང་ །ཧང་པ་ཉིདདུང་། མཚན་མ་པང་བ་དང་།སྭོནང་བྱ་སཱ༔ རཱ 
མ་དྡི་ཤོས་བནམས་ད་ོང་འཇིན་ནམས་དང་།གསང་ ྲོདངས་དང་ དབཤོན་གཤེགས་ ང་པས ་ 


པར །དེཅའོ་ཕོར་ཞེན་ །རབ་འགེརུ་ད་ནོ་འདོ་ལྟར་གཟུགས་ལའང་བཞིན་སེདད་ །གངལ་རང་བཞིན་རྱད་པ་དནི་བཇོད་སང་བའོ་། །ཆོར་བ་དང་། ཁྱང་ཤེས་དང་། འདུ་ཟེང་དང་།ནམ་པར་ ངཱ 
མེདད་ ། གངལ་རང་བཞིནི་སེད་བ་ངན་བ་རོད་དྲུ་སཾད་པའོ་ ། ། ཆེད་དང་།༼ སསང །ནདཅོང་འབེལ་དབར་འབུང་་ལ་རང་བཞོན་མདའེ་། ༣ ཟི ངི 


༢ 






བ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ །ཆངྱ་སང་བ་ནཿ 


དང་ །ཚེད དོ་པ་འང་དྷཔ "༤ རོ 


་གང་ལ་འངབཞནེ་མང་བ་དདནིབ་ངད་དྲུ་སྲང་པའ་ ། ལལོལད་ིུ་ནད་ ¡ ཛི 


པའ་ཐམས་ཅད་ངང ། སྭོང་པ་ཏདེ་ཐམས་ཅ་དདང་ ། ངྱརུབྱ་ཀི་ཤོགས་ཀེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་རྱེང་ང་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་སྱེད་པ་ད་ནི་བཇོང་དུ་སེང་བལོ་། །ཁཕགས་པའི་བདན་པྲ་ན་ ོང 
| ¡ ཀ འི ༧༧ --~--~~-~----=-=~_ ི་ོ `: ` ( ལོ ལྔ 
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༄། ༡/ 7ཀོ་གཏན་ནགུས་དང་།ཚད་ལྱེདཔྲ་ནམས་དང །༢ྱ་སིདཔའིསམས་པར་འཕྱུག་པ་ནམས་དང་།ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱམདདང་། མཐར་ྱ་ཀས་གནས་པའི་སོམས་པར་འབུག་པ་དྲག་དང་།སང་པཏིད་ 

༩ དང་།མཚན་ན་ཤིད་པ་དང་།སྒུནད་བྱ་སེད་བ་དང་།མངོན་བར་༠ས་ པྡཛང་།ཏིངིཔ་འཛིནད་ནམས་དུང་།གཟུང་སྱ་ཀླ་ས་ནམས་ལ་རང་ཞེན་ཕྱེད་དེ། གང་ལ་འང་བཞནི་མྱེད་པ་དནི་བཇོདདུ་སེད་བའོ། །དེ་བཞེན་གཤྲིག་ 
¿£ བའྲ་ཉབས་བྱར་དང་།ི་འཇོགས་པ་བཞ་དེང་།སོ་སོ་༥ངདག་ངརཟིག་པ་བཞིདང་ །མས་པ་ཆན་པོ་དང་།ང་པརེན་པོ་དང་ །སས་རས་ཀི་ོས་ས་འདེས་བ་བཅེ་བྱརད་ལུ་རབབཞིནིམང་དེ །གང་ལ་མང་བཞུན་ 

ི རྨད །གངལ་རང་བོནྱེ་སེདཔ་ད་བྲརོདདུ་སེད་པའ་། རྣམ་པ་ཐས་ ས་ཅད་སའནད་པ་ཏདྱི་ཀེ་བར་ལྭ་རཔབཞིནེ་སིདད་ །གང ལ་རང་བཞུནི་མདབ་དནིབྔོདདྲུ་སུང་པའོ་།།རབ་འགོརང་འདྲིནྲ་ཧང་ ་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སུཿམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁོསནོད་ོད་པ་སེ་ །བང་རུབསོ མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ོའནད་སབཔར་ཞུགས་ བའའིིངཇིནཔབང་ མས་པར་འཇུག་པ་བམས་ཅང་ལོངས་སུ་ 
རྫིགས་བར་ཐིད་བ་དནོ་ཏོངཇ་འཛིནེད་དང་ ཀོ འདུདཆགས་སྐམ་ ། ཞེ་སཱངངམ་ །གཏོ་མུག་གིས་ །སུ་བར་འྱགུར་ཞིདདལ་གནས་ཏེ་ །དེའི་ལས་མངོན་བར་འུད་བིད་ 
| པ་དང་ །ལས་ད་མཛོན་པ་ ར་འུུ། ཅིད་པས་ ་འ གཟོ་ལཱའི་འཁེར་བ ར་ལྕུང་བར་འགར་བ་ཏུ་ཅོསོས་ཏད་ནི་ག ནས་མིད་ད། །གཞ ན་དུན་སྨྱུམ ་ཧྭ་བུའི་ཆེས་ནམས་ལ་གནས་ཤིང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་དོན་བང་ ཿ ཅྭ 

སམས་ཅནནམ་ །སྒྱུ་མར་དང་དམོགས་བྱ་སེ་དདོ་། །ད་ས་མས་ཅནནམ་ །སྒྱུམར་ཅ དམྱོགས་བས་ ད་ ན་རམས་ཡེཊས་སྭུནདབར་བདཅིང་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེཡ་པཡོངས་སུ་འཛིནད་ཏེ་། །ནབ་ལད། @ 
| ཱ ར་ རུ ། 


ཟེ 






དེ་ཆུར་ན་དང་ཅབ་སུལ་སཱ་དའ་འེ་ཡུང་ས་འོངོ་ཤྲག་ར། ཀྱིབ་དསཿ ཛེ ལོལ ཡཿ ས་པར་གས་ནས་ ོོ ཀི་འཁོར་ལོ་བྲསར་བའེ་བར་ 
དངུ་ཐཱིན ཧངང་འཛེནད་ཀྱི་ལ་རལད་ཅུ་ ་ཕནད་པ་ ཅཅ ལོ ཤཱ ནུ ཀིའུ ! 
 ཤིསཁབ་་ཕལལདའ་ོདཔལ་སོདོཔའང་ །ཆེས་ཐམས་བདྲ་རྩེ་ གོ ངོའི ༤ ་ཐམས་ཅང་སླ བན་ལྷ་བུ་དང རཾ ་ ཙ་པ 
པ་ཏྲ བའི རཱ ༡གས་ལད་བ་བཅེམ་ ལཱན་འདས་ བངྱ་རུབ་ས ལོ ཤོ འཆེན་པོ་ཤིས་ 5 ད་པའི་ཚ རག ཾ ± ཤུ 
;༢ =  པ་ཏུཆས་དོ། བ་སེམས་ཅན བཤོ ིནམཤིས་པརྱ་རོོབ་ ་ ་ 
འ: ནྭ། ༥༩༣༧ 


ཧུ གར བཅེམ་ ཛུ ་འདས་ ང་ ་ འའ རང ངའདེལྭ་བ་རཱབ་སེམས དཔའ་སམས་དང་ ངོཔ་ ས་རབ་ཀྱ་ཐ་ ལེབདྱཅྭ་བི་ནདེ་ལ་ ཁ་སོད་པའིར་ 
ོ ཚོ་ལོརྷ་སོ་མཐོངངོ། །ཚིག་ ཡོར་མཐོང་བྱ་མོ་མཐང་ང་། ། སྩུམྭ་སི་མཐོངངོ་།།  ་ 








རྱོ་མཐྲེང་ ཧོ་ལམ་བུ་ བོ ཟོ བ་བོ སྭ་།སཾ བརྟན་ཉན་པྱ་མེ་ཐེས་སོ་། །ར 
གྱོས རྨ ངབྱ་པ༔ ་ ཨོཾཿ ཧོ་མའེངོང། །དཅའོ་ཕང་ཞེན་། དིལ བ་ ཧ་རོདས་ོ་འམནིོ་ 





ཅེ 


མོ 
༦ 
= 3 


་ ལཾ 
མཐོང་བ་ཚོ་གཟོགེས་ གིགས །སྒ་ བརནྫར་གེས་ནན་།སྤ་ །སྤྲ་བརྙན་ཉན་པ, ར་ཆི་གཟིགས་སོ་ སིག་ཡོརྦ་ཧོག་བགེས་སོ་།རྱ རྱོག་ སས མྲུམྱ་བུ་གིགས་སོ་ ། སུ་མཱ་མུའོ 


་གཟོགས་སོ་། སི 
སཿ ± 
འའ 


རཆ # 
ˆ ཿུ ༡༠; དྲི་བ ཚོ་ཡར་ནྷི་ཡནདཅོ་ལོག་༤ སྒྱུམ ཅ་ལག་གོ།། །སྙུག་བུནི་ོནདཅིལོག་ག།།སཱཁད་བནོ་ཡོནཅི་ལོག་ག་།། གཾ ་ 
'བམོཿ 


པྲར་ཐེས་ས་ རྩས་མེཐང་ །མྱིག་མཐེངབ་མྲི་སྤའོང་ཚ། མམཐངངོ། སྒྱུ མ་མཐེངབྱ་སི་མང་ོ། གཱཀྲ་ཧཱམི་མཐེང་ང།སླིག་ ཐདབྱ་སོ་མཐེད 
ནོ་ཐཾས་སོ་ །།སྤྲ་བརྙན་ཏན་པརྒྱ་ཐེས་སེ་1ཚྱགེ་སོརཡ་མེཐང་ །སྱིག་མཐེངཐཀྱིམཐྲཛ་ཡཾ།། རྱམཐུངང་། སུཤི་ཆྱུྱམཐང་འ།ཅུག་རྱུམ་ 
༡ །འཇས་པས་རྒྱས་ཀྱོ་བར་དང་  ུག་སེམསདཔའ་ད དད་པ ས་པརྲགབཅ་པཔངག་བསྤ་ཤག་པ ས་ཐག མིལ 






་ ཆུ་མཐེང་བྱོ་ཀའ གས་སོ་། སུལང་བྱ་པོ་གཟིགས་སོ་། སུ་པ་མཐེང་དཚོ་ ` ༼གཟྲིགས་ ་ ༦ 
ཿ་ ་པ་ འའ ་སྭུ་ས་ རན་ལས་ དཱ ་པ་དངམཏྲས་པ་ ཅེ །༥ང་དག་བེམ་འེ་ པའྱི་ཡོར་ཆེས་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་གབ་པྱ་སངན་ ། ར་ལ ་ སེམས་ངདཔའ་ 
ར་ ། དངེས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་འཧུ་ཤེས་སམ་ ཡོ ་སྲུ་གུབ་པའི་ ཁྲི་འདུ་ཤེས་སུམ་ ། ཡ་བ ཆུར ་ལ་ཡོདར་ ། ་ ! 


པཔ ི་ཞིན་།གལ་ཏཆོས་ལ་ལ་ཞིག་གོ་བབེཏདདེམ་ །ཡེངས་སུ་གུབ་བ་འམ་ "ཀཀ རི་ལུ ༢༠༩ ཧཿ ༦ ' 


#ˆ 


[འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོངཤེས་བབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྲ་འྭལོནེད་པ་ལ་སཱད་སཱོད་པ་ནི། །གཟུགས་ལ་ཆགས་པྱ་ཡེང་དོ། །ོརབབང་།བྱ་ཤེས་དང་། ་བེད་དང་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པྲ་སད་དོ། །ཁམས་དངྱ་སཱ་མཆ། 

དང་ །ཏེནདུ་ཅོང་འབེལད་བར་འྱ་བུང་བ་ལ་ཆ་གས་བྱ པ་སེདད། །འདོད་བའི་ བན སུ་བྱ་སདང་།།གྲཟུགསྱ་ཁི་ཁམས་དང་ གག བི་་ །སྩ་པའི་པརེཔོདྱ་ཅུ་ཛིཿ ་ 
བ་ཡདོ་། །ཆུ་ ི་ོ འོ་གད་ཡན་དཔ་རང བཟད་པ པ་དང་ །བརྩན་འགགས་ཀལ་ཕལ་དྲ་ངཱ་ལི་ནད་བ་དེང་། བ རོལ་དྱང་ཛནད་པ་ངང་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ 

༠ ་དང་ །བརེན་ ནད་བགོངབྲས་བ་གཏུྱ་ཧཔ་རལོད་ཤེད་བ་དང། ཤི ཅུ 

>: །ནང་སྭོང་པ་ཉིདེ་ལཆགས་ པྱ་སད་དེ་། །ད་ དྭོ་སྭོང་པ་ཉདེ་ཀ་བར་ ལ་པ་ན ལམ་འ ལཆགས་པྱ་མདངོ་། །འབདྲུས་བང་ 

བདེན་བ་ནམས་དང་། བསམ་ གཏན་ནམས་དང་ རུ ང་ །ཟུགསྱ་སིད་པའོ་སྟེམས་པར་འཇུག།བ་ནམས་དང་། ྒས་པར་བརད་པ་བྱརད་བང་།མཐརངྱ་ཀས་གནས་བའི་སྙོམ་ 

ག་བཤད ་ _ མིད་པ་དང་།མངོན་པར་ཤེས་ ་བནམས་ལ་ཆགས་བྱ་སདང ཡི གྲས་ོ་སནམས་ཞ། ཞྲིང 

༤ གས་པའི་ཧིཾབས་ནམས་དང་ [ཆ་འཇྭ་གིས་བུ་དྲ་བ་མ་དང་ ཀར །ཅམས་པ་ཆེན་པོ་ད་ དང་།སངེར་ སྭངེ་རཆེན་པོ་དང་།སཔ་ སྩ་རསྱ་ཀུ་ཆས་མ་འདྲིས་བྲ་ནམས་ལ་ 

ས་བྷ་སདདེ་། །ནཱ་བཱ་ཐམ་སུ་ཅད་མའནད་པ་ཏོང ཏུ ་བྱ་མདད་།།དེ་ཤེས་རབྱ་ཀལ་རོམདྱང་ཛནིད་པ་འི་གནས་ཤིང །ས་དང་པོ་ཡཡས་ས༔ གས་བར་དདད །ད་ལ་འདྲད་ བ་པའིབདདཆགས། 
ཧཱདད་། ངེཅེར་ཞིན་ །དེན་ེདི་སར་ེསས། ཟླི སེལ པ་ལ་འདི་འདདཆ་གསྭ་ཡེད་པར་ཉག་ལ་འྱག་རྟ། ཤེས་པར ང་ཅིད་པ་བད་ལ་གནས་༥ཤའི ཏང །ས་གཉིས་དང་། ༢ 







± 


' ་ཱ 
[ཙ། ༥ །ས་གྱསཱག་བ་དང་།ས་བཞིཔ་དང་། ས་འ ༥༤ །སྤུ་དུག་པ་དང། ས་བདུདཔ་དང་། ས་བྱ་ད་བ་དང་།ས་དགུ་དང ངོ ད་ལ, གས་ཆོས 
༣ ཀཀ དྲ ད་འ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརེལད་དུཁནད་པ་ 
5 ཅོ་དམོགས་པ་འི་ེས་འབྱ་ཀིཔ་བལདྱ་་པ 1 ་ འོ མས་དང ལླ་་ ལའ 
རཾ འད ལུ ཡད སོ་ས་ཁརྨ་མཏད་།། མ་ཤནག་གངགང 
| མོ  - 
ཉིད་ད །ཆེི་ུ་བནདཔ་དང་། ད་བཞིན་ཏོདེ་དུ་བཅ་ ག་ 0 དབནདབས་ ཆེས་  ་ ` བཅལ ལན་འབས་ད 
ཧཱཆས་ཐམ་ཅདདགརས་མབ་པ་ལགསན།ང་ལུདེ་བདང །མྱེ་དག་བའི་ཆེས། སནམས་དད་ནྲ་ལགས་ 68 འདུས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་བསྟནད་པ་ལག་ 
”ང་ལྟར་ཟག་པ་དང་བཅས་བ་དང་། །ཟག་བམ་མཆོས་བའོ་མསྐུ་ནམས་ བསྟནད་པ་ལ་གསུ་ [ཏཾ དོ་དུ། ངས་ངང་།། ་ །བཅོས་ལཱན་འཔ་ སྤུ་ཀྱིས་བ་ཀ་ 
བ་ཀ་རབ་འབེའདད་ཇིསམ་དུ་སམས་ །ཚས་ན་མསྤ་ཀི་ཆས་ཉདེ་གང ཤིན་པ་བ་ལ་འུུ  ཅཱས་ནྭཾ་བུས་སམ་།་རུནད་ཅུཞུགས་ བའི་འབྲས་བུ་ བམ །སནིགཡོང་པའིལགས་བུ་ལས་ ༥ 
| 








བད་ཅོགྱ་ཚོར་འདའོ་བྲུབས་བུཿཁས་ ༈ 
5 £ ༢ 
བར་བའོ ༼བ་ངོ ༅ 


་བ་བར་ ། 






ས་ཅུབ་འམ་ ། འབུ་བེདཅས་ཟ་བ་འམ་ །ནམ་བར་ 


སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནོས་རབྱ་ལའོལ བ་ཡིན ་ 


-; །པ་ལཱ་སྱོད་པའཾ་ཚཾ་ །སམས་དད་པོ་བསྒྱེད་པ་ན༥་` ༨༢་བཟུང་སེ་ ཟ་ནུཧད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚུགས་བདི་བབརུབ་རུམངོན་བར་ཇོགས་བརསངས་རྒུས་ཀྱབརདུ་མི་དགིགས་བའྲ་དལ་གིསརུས་བོན། 2 
༡ ཅད་ཉོརབུཞིནི་ལ་ས བྲསབརགོུ། །འརུབ་སོས་པ༠ ༥རས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆསོ ཁོརངབཞིན་ལ་མཁུས་བཞི༽ བང་ས ཀོ་ལམ་ཡོངས་སུ་ཚགས་པར་བདད་ །སམས་ཅན་ནམས་ལངས་ཅ་ 
#% ཧཱནེད་པར་ཧུད་དཀོ །སངནྦ་རས་ཀྲོ་ཞོ སེབོས་སུ་འཛནེད་ཏེ ། །དེ་ལ་གནས་ཏེ་ །ཟཱནྭསེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པདོེ་བྲཏརུབ་ཏམངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་སབསྤ་ཆས་ནས་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཙ་ནེསྭ་ཀང་འུས་ 
ང་ར །གདེ་པ་གསུ་ན་མོ་ེ་བ་བ་དཔདརན་མཔརའདུལ་ལ་  །རབའགད་འི་ལུརཤང་ནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་མཆུན་མྲསངབི་ཚུལ་ིསཤེས་རབཀོ 

༅ཞདཿ ན་ཐས་བར་བའོ།། `  དེ་ཐཝ་མབྱ་འུཕེ་ལཔད་ཅུ་ཏིན་ བ་ཀྟོང་བགུཏི་ཤུ་ལཱབ་ལས་། ལྱེའུདག་བཅ་ཆ་གཅི 
ཤ དཿ སྭ་ཆ་དང་ལཱན་བ་༢བ _ འཐེརདྱ་ཀིས་བཅེམ་འ ལ་འདི་ ཅེས་གསོལ ཟི དཏོ་།།བཅེམ་ ན་འདས་ཚོས་འ ི་ 
པོ་ཡམ་ཆིས་པ་ །དཔ་པ་ནོ་ན་ཆོས་པའོ་དིཏདིརངག་ཞེང་ཏདྲ་ཀིས་སོངཔ་ནམསུ་ལ་ ། མྐ།་སེན་འིག་ 

་འ 












༡ རི ། འདི་དག་ནི དགེ་བའི་ ས་སོ་། འདེངགནྩསོ་དག་བའི་ ` 
དདེག་ནི་འཛིག་ཏནད་ལས་འདས་བའི་ཆོས་སེ་། །འདི་དག་ནོ་ཟག་པ་དངབཅས་པའི་ཆེས་སོ་ །འདྲིངག་ནོ་ཟག་པའ་་ འིརསསོ་།། འདེགས 
















༈མ་ཧསྱ་ལོཆོས་སོ་༼། འདོི་ག་ྱོ་དནདའ་བུཌ། སྔབ ཁུཊ་ཨ་བའི་འྲབ་ས། ལོ་ལོན ཨ་ཁའི ཁྱི་རར་ཁྱགར་བའོ་། དགའོ འ་འ 
བོ་འེབས་བུ་མངན་ཅུ་བ་བ་ རར ་་་ ཚོ ཊག ཅུ ཅེ ར་ཡང | 

















།དཀེར་པར་ འགྱུར་ །ཆེས"” ཐམས་ཅད་ས་ རར མ་འྷཿ་བུ་དང་ ། སེ 
ཌརེ་ཌེས་ སྭ་སོང་པ་ནམས་ £ རྡིད ་བའ་ཆས་ས་ ། ཐཾ ཨི་རག རག་བའི་ཆེད་ 
སོ།།འདི་།ཀོ་་་ = བཱ ནྲེ  བག་བ་སེདཔ 7 
ཤིའི འེ ི་ོ 


ོས་ འདིངགྲ་རི་ ཟི 


་འ 


ྱུ ་་་ (། ( ྒ 








༦། ཧཿ །བཅེམ་ལྡན་ འདྲསྱ་ ཀྲོས་བ་ཀའ་སལང བ་འཐེནདའདིལ་ཤསི་བ་ས་པ་དང་ ཅུ་ལུན་པ་སོ་སོའེ་བན་༽ ༽རྨལམ ཡ་པྱསགས་ལ་ ྱི་ལམམཐངཔ་ིགས་ས 


ན་པ 


རོ ཟླ་བརུན་༡ན་བ་གང་དུསྱོགས་ས་ [ མོག་ཡོའ་ཕང་དྱོགས་ལ ་ ་ གསསབ་ོགས་ལ་ སོག ས་ཐང 


2 ཡང་དགོག་ས་སོ་།སུལ་པ་ཡང་དམགས་ལ་ ལ་པམཿ ཝངབ་ཨྲ།གས་སོ་ ། སསན གིས་ ་ ཡའི གས 


༤ ༽ མངེན་ 


རི གསགས གས 
ླ་ ངང་།རོ་ག | དད་། །ད་བས་ན་བང་ ་ དཔའ 


ཤནདཔ་ལ་སྤོདཔ །མཐས་ལག་འཛ་ བ་སྟོང་བ་ཏུདི་དང་ །བྲཾག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟང་བ་ཏེད་དང་། དབ ་ ལ་གནས་གང་། སམས ི་ོ དུ ས་ག | 
འདན་ 2; སོ 


སྣཱམ་ འདཾནཨུགི་ཧུ་།འདོན་གྲལ་བ་སྟ་ །འདི་ལ་ཕུང་པྨོནམས་སམ་། མཆེདནཡསས་འོ་ ད་ད འདི་ལྱ་སིའི་ད། རྱད།ྱི་བ་མཐང་བད་ནནམེངོ། རར 


བ་ལམ་།འབུ་གས་སམ་ །འདྲ་བིད་ད། [ནག་མགེས་པའཆ །སནཆནམས་སན ནས་ཆོས 


༡༩ོག༩༡༥༥༥ 


མཛོན་བོར་འོད། གུ རཾ 


| 






༡༠༡3: ± 







-†་བཉད་དོ་ རྩོག་ཡནེད་དེ་།གེ་ ༥ངཡཐེེ་ད་ངེ་ ། ཆོོོ རྱུ་མཐང་བསེདབཀློ་མོག་རུམདད། ཟོ ཟེར ཟླར ཆོ ངར ༢ ྲ དི 

ས་ཕ ླ ང་བ བཏད འན་བང་ཤདཞོ་ཅོ་མདཔ་པི་ ཚརེིེིིི་ ། སྱི་མཆེ ག་ཆ ངི ་མཐེང་བྱ་པང་ང་ ། ། ཚས་ག་ལསསི་ལྲ་ ༦ 
རོ དཅང་འབ་ ལར་བ་ ངང་བྱ་ཙ་ནད་ཅ་ །ལ་ས་ཤ༅་ན་ རཿ: ་ཡོངས་སྭ་ ། །བམསྤ་མང་པ་ལ་ ་ྲ ཀཱ ༨: 

འོབ 2 སམས་དབའ་པ། ཅར ཀཀ རད རི 


རུག ལོ ངའོངོས་ ྲ སྤྱོར ཡ་ལང 
༣ ངོས འ་བ །དས་ད་བག་ད་ལས་བྱ་སདནས་ བསྐམ་གཏཏན་དངཔོ་ལ་ལུར་ཏ་ །བས་ ཤི ཏན་གཏཉིས་ པ་ བསམ་གཏན་གཉིས་པ 


ཅཅ ཡཚོས་བ་བ་་ྨ་་་ སོ་ཡབ་ཏ་གོ་ག་འ 


ཟི 


རར  ད་ མོས་བར་འཐུག་པ །ནམ་ཤིས་མཐའ་ སྐྱ་མཆདཀྱིརམས་བར་འབྲུག་པ་ལས་། ཅུང་ཟད་ཕེད་པའི་སྐེ་མཆེདཀི་སོམས་པར་འཛུག་པ་ །ཅུང་ཟདྱསད་པའི་སྱ་མཆདྱ་ཀ་སྟོས། རར ་ 
༩ ཁྲི ་་ ངོ 3 ཀསྙོམས་པར་འཇུགུ་འགུ ་ོན་བདུ་།སྙནབའོའགས་བུ་དམའ་བུདལསྣ་ནམ་གཟས་དུནར་བྱསདད །ཨུ་བོམ་ཇུས་བའྱི་བ་ངན་ ། 
ཧཾ འདས་པའུ་དགོབས་ཨུ་དབུགས་འོནན་ །གཞེག་ག འཛེ དང །འསྔ་ཚུལ་ཁྲམས་དང་ །ཚུལ་ཁམསྱ་ཀའབས་བྱ་་ལས་ནམ་གཔས་ཅུསུས་བསདད་ །ཡུང་པོ་མ་ལུས་པའྱི་ས་ངན་འདས་ དེཧངེས་ སྩུ་ཐབཏ་གཞོག 
ཀཞེས་ཏུངར་འཛནདདང་།ཏང་པའཛེད་གྲགས་ཨུན་ལས་ནམ་གངས་ ཧུམས་བྱ་སདོད །སུང་པམ་ལས་བའྱི་བ་ཐན་ལས་འདསྟ་དྲས་ སུརསྱུ་གཞིག་ཁ། ། །དན་པ་ཉེ་བཟ་གཞག་པ་བཞིདང་ །ཡང་ 
དགུ་པར་གོང་བ་བྲ་དང་། རྫའཕལ་བོ་ངབ་བཞི་དང་།དབང་པེ་ལྭ། ° དང་། སྟེབས དུང །བང་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལ་ག་བདུན་དང།  འ་ཕགས་པའི་ལྷམ་ལན་ལ་ག་བྱརརད་པ་ངུང་ ། འཕགས་པའི་ 
བདན་པ་བཞཾདེང་།རམ་བར་ཐ་ད་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་ ། ནོན་བརྡ་བརད་པ་བྱ་ཆ་༽ །མཉརད་ཀྱས་གྲནས་པའེ་སྟོམས་པར་འཇྲག་བགླུ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དང་ ར། ཏདྡ་ཆཛཿཱཊཱཊས་དྲ ། ༣ 
ས་དང དབཞིནགགགསཔ་བུ ༧ བས་པ སོམ་པ ཏང ཆམ པི་ཡ ཡུང ས་པས་ད 
 ངདག་པརྭྟོོད་ཏེ། །ཀང་དག་པར་སྐུལ་ལོ་ །ཡུ་དགྲ་བྷྣཆཱ། སང་དག་པར་དག་བད་ཁད་ད། དུཔ་ལོ་།གཞེག་གེ །ཟབ་ཅུ་འགེདད ཟག་བྱ་བདབའི་ཆོས་གཟུགསྤ་མུདཔའིབན་ནད་ 






༥ 





~ 


. ¡ ༡ ་ དྲ 
[རདཔ་ཤ ཐྲག་བྱ་སད་པ་དེ་དག་གོས་གངྩུར་ནདྱ་ང་ཁགས་པའི་ཁུགས་བདེན་ངུཁཉརབདེ་དག། །ཆུ་ནད་ཏུ་ཁུགས་པའ་འབས་ཡུཿལ་འབྱུ་རུ་ལགབདེགཔ་པནངཆེགྱ་ཁར་ལོངབའི་འབས་བྱརོད་ 
བ་བཅད 








༡ཅ ༢འ་བའོ་བྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་འགེང་དོ་། །གད་ལོརྗ་མོ་འོང་བའི་འབས་བུ་དནངུ་གཉེར་བ་དེ་དབྲ། ཕིརྦ་ཆོ་འབས་བུ་ལ་རབདུ་འ 

རྐང ང་རད་བངྱ་ར་བ་དེནྱོཏཱ་གཏིར་བ་དེ་དག་རངུ་བངྲ་རུབ་ཁ་རབངུ་ འགེང །གང་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཚོགས་པའི་ཤང་རུ་པ་ད་ག 

ཐར་སུཁ་ལོ་། ཡངདག་པར་གཟང་སྟོད་དེ་།། ཡང་དག་བར་དགག ༽བད་བན་ད། །འདུལ་ལོ་།གཞིགཁ རབ་ང་འགདདོ བབ་འབརོདར་ལབདྡེ་ངང་ 
༧ཡོཤིས་ཐབྱ་ཀོ་བཛེའ་དྲ་དྲ་ཤོ ་པ་ལ་སཱོད་པའི་ལེ་ ། ཆཾས༔ སྲ འདི་ཡི ག་ཡར་ ྷ་བུ་དང་། ཕྱ་མ་ཧ་བུ་དང 
དང་། དཔས་པྲ་སངཔ་དང་།དངས་བྱོ་སིད་པའི་ངོབ་ཌྭབུ་ ན་ཏོད་ཀས་སྟོང་པ་ལྷ་ནམ་པར་དུང་ པའ་བོའ། ད་ཀད་ཆིས་བཀའ་ཅ་ཡུང་ ལོ་མ འོ 
'ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ བ།སལད་ཏོ་ ། །བཅེམ་ལཱན་ཤདས་ ༽ བཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤུས་རབ ཀྱི་ཕ་ དྱུརཱ་ཝིནད་པ་ལ་ཧོང་བའྲི །ཆོས་ཐམས་ཅང་བངང 
༡ཏོདེ་དང་།ཆེས་ཐ༽ ས་ཅད་མ་ཐའ་ལས་འདས་སྟོ་ ངེ ཛཾ མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏོདེ་ ལ་་། འདིདགནོ་དག་ན་དགེ་བའི་ཆས་སོ་ ། འདི་དག་ནྲི་མི་དག་བའི་ཚོས་ ཡོ་། ༈འ 










བབ 
/; ཐབ 


༧ 
| 


/་་ ཁ¶ ཤ་པ ཉས འདིངག་ནི་འཇིག་ཏེནང :ས་འདས་པའཆེས་ས་། ག་གེ ད་ཐཅས་པའི་ཚེས་སོ་། ི་ོ ་ 
༧ བད ལོ་ཀ འ ད་པའཾཚེས་སཾ ( །འདདགེོ་བུདས་ཁུས་ཁིར ། འདཾདག་ནི་འདུས་མ་ཐས་ཀི་ཚས་སོ་ ། འདིངག་ བའི་འྭབས་བུ་ 
1 ར་བས་འ འང་ཐའི་ (འབྲུས་བུ་དང་ དྲོག་བཅེམ་ མ་པ་འབྲཊ ་ ་ ག་ ཅང ཡུ ༤ 
་ ང་དག་པར་ཛགས་བའྲིཔདུབ་ཀློ་གར་འ གོ བཞི་བྱས་བར་ནམ་ ༠༩༠ ད་ས གཅས ཁད་པང་བཅམ་ཁན་འཇས་ཤཿ 












ལ་འ ཧྱ འ་སུལ་དཏོ། ། ། རཾ ཆུབ་སེམས་དབའ་ ཾ པའ་ཆེན་པོལ་ སརབྱ་ཀུ་ལ་། 
ཟེལ ཡུ ་་ ཐང རོ མས་ཅ /དུ་ནྭཱུ་ནཉ་ཏུ་དེ། !ྲི ཏདེདང་ ། ¡ ལེདཔསངཔིང་་ འདིདག་ ལླེ ོའ་ཆེས་སོ་ ། : 
འདིད འོས་ས། ། འདོ་དེ་ ོའཛགེནདབརོ་ཉེནད་བའི་ཆས། སྭ འདཾདགན་ འཇག་ ནད་ལས་འདས་ཛའི་ཆས་སོ་འདི་གི བནམ་ཐེ་བ་དང དད ་ ཅེ རླི 


ཌབན་མ གོ སོ་ གིས་སོ གཞགས འུ འདིངགནི་འདུས་མ་འདུས་ཀྱིཚིས 


སྐན 


རྡུགོས་པའཧཿ 
པོ་གང་གོས་ངོམོརྱ་ཀཆསོ་བི་ཤེསྱ་ཀང་༡ 
° /སྭ་ཀད་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
མཛར ཆེ་བ 


- /འདྡདག་ཤོ་རྒྱ་ནད་ཨུ་ཤུག།ས་པའ་འབྲས་བུའྫྱརའགྱུར་བའེ་། /འདུ་དག་ནོ་ལན་ཅིག། ཤོར་འོང་བའི་འབུས་བུདང་ །ཧིརྱ་ཨོ་འོངབའི་འབས་བུ་དང་ 
།ས་པའྲ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་རཱར་ཁྱུ་གུར་བའོ་ཞིསྤ་བ་བར 
ས་ངང་ །རངས་པས་རྱས་ 


འད་ཕག་ནོ་ར་བང་རབྱ་ཀར་ར་ འྱུགར་བའེ ། ༼འདིདེགཤོ་བ་ནྱ་སིད་བུ་ཡ་ངདག་པ 
བའོ་ཆས་སོ་༼ ༼རབ་འུབེ་རདོ་གཡལ་ཏྲིཁིྱ་ལེ་བང་རབ་སཾམ་ས་དཔ་འ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
སྤེརས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐོ་ད་ལྭ་སྐར་ཕན་གདབ།ས་ པརྡ་བ་བྭ་སྭ་བམ་ཡོན་ཏེ་ ། ཁིད་ཅག་ཐམ་སཿཅདྱ་ཀཾ 
ཆོས་དྲ་བལདྲ་ཙོས་མནནད་བརྩ་ས་ནྲུས་ས་ ! བ་འ གིས་གསེ་ལད་པ ། རི ༅མོ་ལྔན་འདས་ཉན་ཐས་དང་ ཁ་༔ 
/སཾམ་ཨཱ་དཔའ སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ལ་ མཆོས་པ་ལགས་། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀོས་ བཀའ་སུལད་པྲ། རབ་འཐརད་དའི་ཧོའེ་ཤིན 
འབ་འྱུ་བ་རད་འད ལ་ཧྲངརབ་སིམས་དཔའ་དཔའཿ ་བྱ་ཏི་ཕ་རོལ་དྷ་ངཱ་ ཊཔ་ལ་སཱོང་པའི་ ' །ནམ་པར་སྒྱནད་པ་ 

| ལསྱ་བུང་པའ ༨༨་བྷ་ཏིདྲ་ཐམས་ཅད་ཐནས་ཅད་དང་ །བངརུབྱ་ཏ་ཡོགས་ཀྱ་ཆེས་དུམ་བྱར་ཆ་བདུན་དང་ ། ལཿ 


ནཱ 
་ལྭསྭ་བུང་བའི་ཝ་རེལ་དྲ་ཕོནེད་བྲ་དུག།་ལ་བཏནས་ །ན་ 
།ཚད་སེད་པ་བཞོརང་། 





° 


| 


མམ 3 ཧེད་པེ། ་ས་པར་འཇྲག་ ག་པ་བཞ་དང མ་བར་ཐརད་པ་བྱ་རུད་དང་། མཐརའྭ་ཏུས་གནས་པའི མས་པར་འཇུག་པ་ ་དབ།་བང་། ངཔཏོད་དང་། གསུ །སྭཱནང་བྱ་པེཏ 
༧༣༈ བདང་༼མངུན་བར་ཤས་པ་དང་ [ཏིངེ་པའ་ཇིནད་དང་ །གཟུང་ ,ཀིསྒོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཧོབསཿ རྱོའཇིགས་པ ་བཞིདང་།སོ་ མཇདག་པར་ཐིག་བ་བཞོ་དང་ །ཐམས་བཆན་པོ་ 

ར#* དང ན།ངཔན་ ཅིས 'འདཱས་ པ་བཙོ་ ་ལ་གནས་། ཡགས་ཚན་ས་ཁ་འཇག་ཉེནད་མས་དགྱརསངཞིང །སྔ་མས་ཅན་གང་ལ་སྩནེབས་ ཕ་གང དགས་ གོ 
།བས་ཝཱན་འདེགས་སོ་ །སེནས་ཅནྷ་མྭ་རཱལ་ཁཾ་ ཁས སྐུཧཱ་ ། བཟེད་པ་དང་། བཅོན་འྲགུས་དང་།ཏིངེང་འཛིནེད་དང་ - ཤེས་ཟབྱ་ཀས་ ་ཕན་གདགས་པད་བ་བ་ པོ་འདི 
ླ སཙནཀང་ལ་བསས་གོསདང་ ` བསམ་གཏན་གཏས་བ་དང་།བསམ་གསུམ་བླུའིངས་ ༧ཁན་གྲང ཀུ གས་ར ཏན་བཞོ་བས་ཕན་ 

མ་མཁའ་མཐའ་ ཡས་སཱ་མཆེད་ཀ 'སེམས་པར་འཇྲུག་བ་དང་།ཟ སྔ་མཐཐའ་ཡུས་སུ་མ ད་ཀི་སྭཾམ། སྤེགས་ རོར པའི་ས ་མཆེང་ ུ་ བར་འཇུག། 
བང་ཆེན བ་པས པོ་དག ÷` 
གུ་ག་བསག་བུས་བན་གདགས་པར་བ་གདདགན་ཧམས་པས་ཕན་འདེགས་སོ། །།སས་ཅན་གངལ་། ངད །དགའ་བ་དང་།བདང་ གག གམསྱིས་ལན 
འདགས་སོ་། །སེ་མས་ཅན་གང་ལ་ 'དནོ་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞིདེང་། ཡང་དག་པར་ བཞད ཅུབ རིང 


བ ་བཞ་དེ་ ་དང་ 5 ་ །སྟོབས་ལུ་དད །བང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ 






ཐཱ ཤོ 


འྲ སོ ˆ 








[ འཕགས་བའ་བདེན་བན་མུས་དང་།ནམ་པར་བརད་པ་བྱ་ཧདུ་དང་། མ་བརདྱ་ཀོས་གནས་ བཟི གས་བར་འཇུག་པ་དྲགུ་དང་། གོང་བ་ཉིང་བང་།མཆན་སྱོ་སར་་དང་། བེ 
ང་།སསོ་་ངདགཔརརིག་པ་པའ་ད། བསཅཆོ་ ོ་ བཾ ་ཱ 
།ུམ་པ་བམས་ཅད་མའནུད་བཏོདྲ་ཅིས་པན་ 


སོ ་་་ སྭ་བཅདུང་།ཆ་ྡི་གིས་བཛ། 

0 ་ ས་བར་བ་བ 
ཡས་་་ ོ་་ = སནོ་མས་ལ་བན་འདོགས་བ་ལགས་། །བཿ 

ཆེ རད ཟི ནམས་ལ་ནོ༔ 


པེ ༼ ོ་བན་ལག།༔ 6 སྲ 

༧ བཛེན་བར་བཀས་བ་དང་། ཏོང་ང་འཛོནེད་དུང་ 

་ེ ས་ཕན་གདབ།ས་ པའུ་བ་བ་དེ་དག་ལ་ནོ་ རེ 
£ རར རར བཅེས འདུས་ཇ་ ཤུན 
བཀའྭ་སཱ་ལུད་བ་་ )འབ་བཐེརད་འདོ་ལྭ་བ་ངྱ་རུབ་སེམས་ དབ ་སམས་ ` དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ང མདྭ་ཏྲ་ཐོནད་པ་། ། 
གཞེན་བ་འདེད་ པྲའམས་ལ་གཞེན་པ་ བོ་འཕེང་བ་འདོད་འནོ་ འཕེངབ་ །སྤོས་འདོདབནམས་འ ཤི ། £ འདེད་པ་༔ རར བབ ། གས་འ དཔ ནམས་ལ་ནི་གེས་། མལ་ཆའ 
ཆ་གནས་བྷ་ནམས་ ལུ་གནས་དང་ མོའོ གཏེང །ཇི་ཏཱ་རདེ་བ རར རོ 
བ།ཏདབྲ་དང་།ཇོ་༣ འདས་ག་རས་ནམ་ས་དང་ ས་དང ལོརྩེ་མོ་འོང་བརྐམས་དང་། ག་ཆས ཙ ༨ སྲ་བ སད ངུ འུ 


¦ 
+ 
ཅི 
ˆ | ་ 


སལ པར 


༩ གཞེག ཞོས དཅའྲོ་ཚོརི་ཞེན་ །འདེ ལྟརཚེས་ཐམས་ཅད་ནི་ཐེ་དད་དུ་བ་བ 
#£ ཅདན།ཁེན་ | ར་འགྱུར་ 
བདག་གྷོ་གན 


ཆུབ་སེམས་དབའ་སྐ་གས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི་ | ཟངརུ་བྱཏ་སེམས 
ཙག་ལྭ་ྐཀ། བག 





ཧོས བིལ་བ ལ་མི་འ 
་དཔལདག་བརྡཚགས་བའྱིསབྱབྱཅསངགག་པར་གུགས་པའི་་ ། གལ་ཉནམ་བརཉགོད །ས་སྱངས་འོམ་ དང་བ་དང 
སི སས་དང་།དྲག་བཅེམ་བྲ་ནམས་དང སླེབ་བནམས་དང་ ར་དང ག་ཨ དོ བ་ད པར་འྱགར་ཏེ།དལ་བོད་་་་བསམས་དའ་ 
གནས་མ་།རགས་གངདང་གཤག་ཆིས་ག་ཅེས་ཅམ་གསུའ་་་ དོ་ཡ བོ་ལ བོ་པ ་ 
ག་གབ་པམ་ ༢མ་ལ་པརྦ་གུརད་བ་དག་འངས་ནས་ །བདུག་ནི་ ་སྲོངས་མོ་པ་ཞེས་ཡན་ལག་དང་ཏོངེ་ལག་གཅད་བར་ག རི ཆེན་ཕོའོ་དུང་དྲུ་ཆིར་ 


ལོ་ལོརི་ཞེ་ན་ ། འདུ་དང་དད་སྐམས་ཅ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དན་ = 
་བང་ 


གཏིས་སུ་བས པ་རྩ་སྨོ་བཛ་༈ །ད་ཆིའ་པར་ཞན་ །ེནོ་འདྲི་ལུན་བ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པོ་དེས་སེམས་ཅན་ནམས ཀོ་རྐོ་ཆེ ཅུ སླ སད བ་ས་ཆི་རིན་སུམ་པའི་སེབས་ 


་རན་ཱ་བ ༩༥ ལཱུ ཡོས་སུ་བཟུང་བསན། །དེ་འདི་སུན་དུ་བདག་གིས་སམས་ཅན་འདོདག་ག་དེན་དུ་ལུས་ཡང་ལོངས་སུ་བཟུང་བས །དརག་བྲསདྲམ་བགྲེང་བཟ་་། །པེང་ཤིག་ཅེས་སམས་བ 
5 དར ཞན་འླཁུག་ས་བ ཨུད 


དྭན་བསམས་ཏེ ས་འདུས ཆོ་འ 





༡ ༡ 1 ཟས གོ །འདི་མ་དོསའ༨ ༢ ས་ཅད་འོརངབཞིན་དམིགས་ས་མདན་ །འདིལ་ས་ིགན་ོདཔ་འ་སུ་གཏོང ལན་བ །ཅི་ཤི་ྱ་་བར་བུངཞོས་ 
༧། ན་མས་བཉྐད་བནྲ་བཞ། །དཅེའི་ཡོར་ཞན་ | ོ་དབས་ནཱ་སྤུབ འ་ལས་འདུས་བ་གོང་པཏདྲི་ལ དང །སྟོང་པ་ཉིདེ་ལ་ན་གང་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་འམ་ །གང་ལསྱ་ཀུང་འཕོགས་པྱ་སདངོ་། ། 

- ¿@ རབ་འུཧེཏྲོད ལྟན་བངུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངས་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏ་ཁིནད་བྡད་ ། །ད་ུངཔཏད་དང་།བས་བོ་སྐང་བའིབབ་ཆངཔཉིད་་པར་ལ་བླསཔ་པར་བཏོ། ངེ 
ཧོད ངེ བགཏིངན་ །དི་སན་བཟི་ཕ་ེལད་ (༽༦་ཤནེད་པ་རྟུག་ཏུ་ངུ་ནད ང་བར་ ངས་སུ་ཚོགས་བཅ་ ༽འྱུཆརཏི།དམྙུནབའི་ཕ་ལ་ད་ཅུ་ིནད་བ་ཡངས་སྲ་ཚོགས་བ་ 


| ངེགིདལ་བཅད་ཅིང་དྱཏབས་ཀང་བདག་ལའོ། ཡང་འགཐུབ་པ ., གཅདཱ་ད་ } ་ཧཱས་པའེ་ས་མསྦྱ་ཧ་ ང་ང་།།རབ་འ ཤྱནད་ངས་འདི་ནོས་སངས་རྒྱས་ཀྱོེ ཨ་འཇིག་ཏནང་ལས་ནམ་ 
རུར་གཟ་གིསྐ་ན་། ཤར་ལོོགས་ཀི་འཇྲོག་རྟན་གི་ཁ་མས་གང་གའྲོ་ང་གིཉེ་མ་སྭདདགཿ  བསྐསདཔ་་དཔ་ེདག་ཆད གས་ས 


སམས་ཅུན་དགལ་བཞྲཆེག་བ རིྲི་ིཾ བར་ལ་བ་ཅི་འཕྲལ་ངང་ ¬ འར འིར ོ ༨ བོ་འི ུ 

ཚོསོ་སེའོ་ ཡཱལ་ཞ་བར་ཧྭས་ནས་ །སུག་བསྟལྱ་བཅ་འགུལ་དང་། །ཇས་དུ་བནནད་པའི་ཆོ་འླ་བུལ་དང་།།འེསའཕུལ་དཔྲོས་ གསུ་ལོ་དདག་གས་ །སམས་ཅན་དམལ་བའ་སེམས་ཅ 

ལ་ཆོས་ཏི་་་ ཆུ་ུལ་ཅ་ེལ་ཅསསེམབ་ན་དམལ་བཅན་པའོསྡག་བསལ་འབེ བ་ུ་བསྟནད་པའི་ཆ་འཕུལ་དང།ཛས་སུ་བསག་མའིོལ་སཆཔ 2) 
༡ ་ །སྟནད་པའ 3) 





༠ [ཆེད པ་ཞདག་ལ་མོས་པརྡ་གྲས་ཤིངེ་།སར༥ ཿན་དམལ་བཆན་པོ་དདག་ནས་ནམ་བར་ ང་བ་དང་ །ད་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བདདག་ནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ །ལཱ་དང་སིངག་དང་སྭལ་ 
༩༥ བམཉམ་བར་སུཤང།ར་ཁསི་ཝགཔགྲསམ ཚོས ་ལ་མཐརདའུནད་བ་ངང་། ྩནིིགིཾིཾྣཾྣཾླཾླཾླཾློློླི་ 
,ཌ ཧོ་འཇིག་ཏནདྱ་ཧམས་གུང་གཀྱི་ཀུང་ཧ་མ་ཧེེད་དག །ཧདརུཐྲ་སཤ།། | མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རས་བཅམ་ལྔན་འདས་ནམས་ལེ་བསྟན་བཀུར་བང་བྲ་ནམས་མཐེད། །བཏྲ་རུབ་སམས་ 
༼དའ་སེམ་ན་དབའ་ཆེནམོ་དདག་སངས་ཆས་བཅོམ་ལནའ དས་དེདག་ལ་བཅིས་པདཆི་འབུར་བྲ་བ་ཞོནྲ་ཧིདགེས་ པར་འགུར་བདད། བུགོས་སུ་ནི་ཧོན་བ་མ ན་བ །ཐུགས་སུཿ 
-ུ ཤནོད་པ་དང་ །མ་གུས་པ་ཡོན་ག་ི གུས་པསཔ།ནེད་ཧུ་དད པས་བསྟནད་བཀུར་བད་ཅུར་ །ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ མད་དབའ་ཆེནབ་དདག་གཡས་ཆས་བ མ་ལུས 
དག་གསི་ཆོག་བཉ་ནད་པ་དེ་ཡང་འཛིནད་ཅིང །བྲ་བངནསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཡངར་བཏུ་མཛོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རླུས་ཀྱི་བར་དུ་འཇང་ཞངེ །ནམ་དུ་མངྡབྱའ་གསོན་ 
འབ་འབོད་སའག ཞས སའ སནྱ་ིས་བ་ིག་ེནང་ལ་ནམ་པར་གྲ ན་། ལཱ་དང །ནབ་དང་། གཏདང་།བརདདང་། ཤར་ལྷོངང་།ོབ་དང་ །ནུབ་བངདང་། འོག་དང བི 
ོགསྭ་ཀོ་འཇིག་ཏེནད་ག་ཁེམས་གང་གའ་ཀླེང་གི8ེ་མ་ཧྭདདེདགན་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆེན་པོསཔས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་བཉན་བཀུར་བེང་བནམས་མཐེངེ། དེ 


༧ 
! 


| 


5 ཆུ ཤཱ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངབ།་ །སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་བདུས་དགས་པརྒ་མི་འགགུར་བ་མ་ཡེ་དགེ་ །ངགྱེས་པར་འུར་བ་ངང་ ། ཐུགས་སྦུ་མྱི་ཧོན་པ་མ་ཡྱིན་བི་ ་ ཐུ་གསྲ་སྲུ་སོར་ཿ 







༡ །བ་ལནད་ངས་ཡང་འདོནས་སང་ཆུ ༢ སྱ་ཀྭསཱན་སསི་འཇྲིགཏེནད་ལ་ནམ་པར་གཟིགས་ན་ ` ཤརྡ་ གསུ་ཀི་འཇིག་ཉན་གིཁམས་གང་གའྲི་ཀང་གེང་། ་ 
༣ འབ་ས་རཔར་ས་མས་དཔའ་མེན་ོ་ ཁབས གཞསཔ སཅནནམ་་ོ་ད་ག་སས་དུགཏོསའ་བ་ས།  ས་་་་ 
( ༨༠ དངུ་།ཌིནི་ལག་བཅད་ཚིངེ་བྱཏབས་ཏེ་ གས་བྱར་ནམ་བར་མ་ཐའ་བ་དང་།ཧོལ་སོངགོ་སྐ་གནས་སུཿགཏེགས་བའི་སེ་མས་ཅན་དོདག་གིས་ །བངྡ་དུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡལས་ས 
པད་དག་གོལ། གས །ད་དག་བངྲརབ་སམས་དཔའ་སི་གདཔའ་ཚནཕདདག་ལྭ་བམས་པ་འཐེབ་པ་ད །དདགྲ་བམས་བ་ཐེབ་བད་ཉལ་སངགི་སྤ་གནས་ས་ནམ་པར་ལཱ་ཞིབ །ནམ་པ་པལ་ 








£ ༽༡ནམ་པར་གཟྲིག།སྐ་ན ། གྩོ་དང་།ནུབ་དང་ །ཤྲང་དང་ །བྱང་ཤ” རར 
༧" སམས་དཔའ་སྐ་དྲས་དཔའ་ཆེན་པོས་མས་ཅན་ཡོ་དགས ཀྱ་ཡུག་ཞད་ །ཡོ་དུགསྤུ་ཁ་ལ་དེ་དག་ན་ ང་ 
ས་ཀི་ཡྲཁ་པ་ད་དག་བྲརརཱ་བནི་ར ས་དཔ འཡེམས་དཀོལ་ སམས་བསྐྱད་ཅིང་མེ་དགས་ 
འའ སྐ ཕུང་ ཕོམ་བྱས་བའྱི་མ་ངན་འདའ་བའི་བཤིངས་སུུ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ཁད་ 


ངདང་། ཤར་ལྩོདང་།ལནུབ་དང་།ུབ་བད་དང་ འག་དང་།སྟང་གྱོཡོགས་ཀི་འཇིག་ཏན་གེཁམས་གད་གུའྲི་གངགི་ཁུམ་སྟད་དགན་ ། ཧངརབ་ ་ 
་བསུལ་ཙཾ་ཧཱད་ཅོག་ཡོད་པ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཅའཇིལ་ཞིང་ སབ་ས 
ཀྱིས་གནས་དེ་དག་ནསྨུ་ནམ་བར་ལུངབ་དུང་།དེ་དག་གི་ཡེ་པགས་ཀྱི་ ། 


འཇིག་ཉནད་དག་ངུསསྐ། ཕུང 
ཇིགཏིནད་དག་ཅུ་ཧ༔ ཤེན ད་བས་ས་དགིན་ནངསརས་ཀིནགེས་འཇིག་ཉེམ་་པས་ ། 


„ པ་ངང་།དེ་དགཞ་ཊི་དག ཐ་དཱ་ 
པར་ལངས་ནས་། དགེ་བའྱིཅ་བ་དྭ་ཏདྱཾ་ཀས་ ལྷའ་འཇྲག་རྟནད་དང་ ། 
་ཱ ནམ་ཡང་འབུལ་བརྩ་སི་ གྱུར་བདག་མཐེང་ངོ། །༢བ་འཐར ༧ 
ཁྱོ་ལ་ཆན་གཞིང་རསྱ་ཀྱི་ལུ་ནམས་ལ་ཆོས་གྩནད་པ་དང་ ། 
ལཱཿ ་༈ 


“ གནས་ད་དག་ནགྐ་དམ་ 
སྐ ཧིཿ བ །ས་ཐསྤྱ་ཧུས་བཅེན་ལྡན་འདསྣ་ནམས་དང ཏཱ 
གསག །ཞུནུ་ཡོགོས་ ཀྱོ་འཇྲིག།ཏནད་གྱཾ་ཁནས་གང་གང་ཀླུང་གཤི་མ་སེད་དགན་ །ང་རུ་བསམས་དབའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་ 

འཕྲུལ་དགའ་དང |གན་འཕྲུལ་དབང་ཿདྲུ་ ནམས་ལ་ཆས་ ནད་པ་དང་ ། ཁང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་དགུ་ལས་། འི 


དདག་གིས་ཆིས་དྲ་བྐ་ནས་། ཐིག་པ་གསུམ་ཕོས་ཕ་ 


[ཤ་དག་ལ་ལའི་ཅུ་གངའདདབའིཡེན་ཏན་ལཱག་ཤས་ཅརྱ་སོས་པ་དདག་ལ་གཞལྤ་སིད་ཁང་དདག་འབར་ 


ལྟ་འདའ་བརའྱགུར་བམཐུངས་ ཅུ་ 


སུམ་བྱཅ་ཆུ་གསུམ་དང་ ད མཆེ་མ་དང་ །དགའ་ ལྡནུ་དང་ ! 
མྤི་གེས་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུརད་བ་དང་ [།།་སུུམ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་། 
| 
ར་སྣང་བར་ཧས་ནས་ །དདག་སྐོབར་གྱུརད་པས་ཤེསནས་འདི་སྐདཇུ་གྲགས་པོ་དག་།འདུ་ལྲན་ 











༡༤མས་༦དན་ཕོ་ཏག་པ་ |འདྱ་བེད་ཐམས་ཅདནོ་སྡུག་བསལ་བ་༽ འདྲུ་བེད་བམས་ཅདན་བདག་རྱད་བ་ །འདྲུ་བིད་ཐམས་ཅད་ནྲེ་བི་བྟཏནད་པ་ ། འདུ་ཟིང་ཐམས་བང་ནི་ཡིད་བརུར་བྲ་བིམྱང་བ་ ༽འདུ་བྱེང་ཐ་ 
ཅད་ནོ་རྣ་མ : ༤ ཅན་ཡོནེ་ན་ ¡ ི་ངི་ བོགབ་སུ་མདནོ་ གཞག་ཤས་ཚས ནད ་བ་འབཛོད་པས་ལང་འཛི་ནས་སཇས་ས་ཀུ་བྱ་གས་འིག། ན་བ 
ན་༈ ལཱ་དང ུབ་དང་[བང་བང་]ཧ་ཤད་དང་ | རང་འ ངང ། ཁོ་བ་དང ནུབ་བ་དང་། ལག་དང་སང་གྲོ་ལིགསྱ་་འིངགཆེནད་གིང་ཁམས་གང་གཡྲི་འབ་གྲོ་རཁ་ཉེང་བགན་ ། གང་བ 
དབའ་ཆན་ཕྱོ་རལ་ཆེན་བཞིའི་རསྱི་ཀླ་པཱནམས་ལ་ཆོས་སནོད་བ་དུང སྦུམ་བྱརྫ་ཝ་གྲསམ་དང་།མཚོམ་དང་།དགའ་འུན་དང་། འུག་པ གའ་དུང་། གཞན་འཁུ་བླད་བང་འ 

| དང་ བ་རབ སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ དེ་ད £ ལས་ལཱའྱིབ་ དདག་གས་ཆོས་དེབོས་ནུས་ཐེག་བ་གྲས པང  པོ་རམྱི་ཟིས་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་ལབ 
ལུཨྭ་སུས་པ༣་ལས་འདབ་བ་དང་། ཡོབས་སྲུ་ས་ངན་ལས་ཀད་གུ་བླུ་མོངས་ །རབ འབེརོད་ད་ལ་ལཱའི་བུ་དོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལཱས་ཤས་ཆེར་ཆོས་པ་ང་དུག་ལ་གཞལྲ་བངང་བགརྡ་པང 
ོ་བར་རྒུར༨པར་གུསུ་ནས་།བདི་ྐུད་དུ་ཁགས་པོ་དོག་ ཁུ བདྲ་བབ་སཙངནྱི་ོ་ཏགཔ་།འདུ་ཟདཐམས་ཅང་ནིདབ། བས་བ །ླུང་ིང་འམས་ཅང་ན་བེངག་ལདཔ་།འདུ་ཡད་བམ་ཅདནི་ཡིད་བ་ 
ཅུབ ྲ་བིད་ཐམས་ཅདན་ནམ་བར་འགྱུར་བཞྲའི ནོ ཅན་ནནན་ །འདྱུ་བད་ནམས་ལ་ལྟ་སུཞིག་ཡོད་ཕོལ་བར་གནས་ཤེས་ཆས་སནད་ཏོ་།།རབ་འོརད་པས་སང་འདིནས་ས་པས་རླས་ྱི་སུ 

















5 


བལ" 


/ 
༦༡ ཏཾ ཏྱ ཉེས་འཇིག་ཏེནད་ལྔ་ནམ་པར་གཡཟི་ 
༢ ༈ གང་མ པ་ལོ ལ་མངོདཔར་ནདཔ་དདག 


བའི་ནེམ་བ་ད་དུག་ ངང་བལ་ བར་ཁཱ ་མཐུང་སྭ་ །འབ་ 


༩ ་ །ཤངྲ་རཱབ་ སྣ མས་དཔའ་སམས་དཔའ ཆན་པོ་ 


སསས་ ¡ལཱོ་དང་ དང །བང་ དུང་ །བྱངྲ་ཤར་དང་། ཤར་ལཱོ་ ལཱ་དང ། 


རྲིག ཧྲན ཚངས་ 


» བསང གོ་ 


སྟང ཧོན་མས་ 


ས་ 


ལ་ཅི་ཞགེ་ ་བ་བྱཾད་ཅེས་ ། ་ 
ཆས་སྔོནད་ ༢ །རབ་འཐེནོད་དྲོ པན (ཆར་ཆ་ 


།ལྷ་ནམ་པར་ གཟིགས་ན་ ། ཀར་ཛཾ ལོགས་ཀྱིཿ ༣ 


སན་ ། ཤརྦ་ཡོགས་ཀ་ ཏ་འཇིག།ཏནད་གི ༼བམས་ 
ཀེ་གེགས་པོ་དག་ཆེས་ཿ ་ཐམས་ཅད་སོང་བ་ལ་ཅི་ཞིག་ 


འུནདད་ ལྟར་ཐང་ཆུབས་མས ་དཔའ་སྔ་མས་དབའ་ལེན 


ནསུས་ི་ནདད་བ་བཟ་ན་ས ། 


ཿ 


གངག།འི་ འྲི་ཀྲང་གཅེམ་ ་རཱད་དག་ན །ཐང་རུབ་སྦམས་ དཔའུསམས་དབནཆནཔོ་ནམས་ཟ སམས་ཅན་ ( 


སྭ་སྭང་ཆིན་པོ་ལ་ ལོག ཡ་ང་ཡ ནད་ཏོ་།།༢བ 


བྱིའ །ཚཾས ཤལ ་ ། བསོབ་ཤྭ་སཱག་ལ་ཅཱ་ཊ ཞོགེ་ ཞིགེ་འཱ་བ་བྱསངཅས་ 
།རབ་ སུན , ཡངསཔས་རས་ཀོ་སུན་ ྱིས་འཇིག་ རོ ལི 


ཅལོེ་་་ ུ་གགངན་ གི་ཁམས་གང་གཟྲེ་འང་གྲིི་མ་ཧད་དགནས་ །བངྲ་རབ 
འཆུབ་ ཡོ དད་ ཨཿ ཐགས་པདྲུག་རོན་ ཐུམས། ཅུམ ད་ །ཆོས་ཐམས་ 


དག་དང་བལུ་བ་ ་ 


ཧཱ་། ༣ འཕེརད་ དྲ་ཀར་བང་རུབ་ས དམ འུ ་གན་ 


ད རེ འཆེན་པྒོ་ནམས་ཀ་མེད་དྲུ་བུང་བའི་ཆོས་སོ་། །རབ་འཕུནད་ངས་ཡང་འདིནས་སངས་ རི 
་ | | །བང་ བ་འ ་ སྲིམ : 















་གཟིགས་ན་ ། ལྕེ་དང [ཅུབ་དང་། བང་དང་ །བང་ཤ ྱི་བྱནཱ་གོས་་འཇིག་ཏན་ལ་རམ་བར་། 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་མོ་དག་བྱས་བ ེ ་ར་ ༽བངྡ་རུབ་སཾས། 
དབའ ་ོེ་ ན་ ངེ ཀདོན་སློད་བ་དང་ ངོན་ འཆང ཧཱཾ 





གམན་ཤེལ་ལེ མ་། ཧྭརུ་འམ་ ། ས་ལེ་སྤྲམ་འམ་ 
སྙས་བ་འམ་ 


| 






བྱ ཧདདང་ལུན་བའི། བང་འད་པའོ་ལ་གནས་པར་ཡེད་ད་། །་ལན་དེག་བ་བྱ་ལས་ཀི་ལམ་ནམས་ཁ་འགོད་དོ། ། 
: ཤློ གཏན་གསུམ་པ་ལ་ ། ལ་ལ་ནོ་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་འགད ༣ །ལ་ལ་ནཾ་ཤམས་པ་ལ་། ལ་ལན་སྭཾངང་ 
_ ཚོ ཡསྭ་སུ་མཆེན་ལ་། པ་ལྷ་ནོརམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ལ་  །ལ་ལུ་ནི་རུང་ཟདམུད་པའི་སྐུ་རེད་ལ་ 


བ་བཞ་ 


་ལ་ ། ལ་ལྔ་འྫོརུ་འཕུལྱ་ཧིརང་པ་བཤོ་ལ་ ། ལ་ལ་ན་དབང་པོ་ལཱ་ལ་ ། ལ་ལ་ནི་ནབས་ཞཱ་ལ་ ། 


སངསྐྱ་རས་རས་སུ་དན་བ་ལ་ །ལ་ལནི་ཆོས་རྗེས་སུ་དན་ཐ་ལ་ ། ལ་ལ་ནེ་དག་འདུན་ སྭ་ས་དཾན་བ་ལ་ ལ་ལ་འ 
བད ལ་ལནི་རོས་ངེས་སུ་དན་པ་ལ་ ། ལ་ལ་ནིདག་འབུང་ངག་པ་ མ་ལ་ལནི་གཏོང ཅོ 
འ། ༼ཁ་ལན་ཡེས་ལྕ་ཧི་གཙང་བ་ལས་སྩོགས་བའི་འདུ་ཤེས་སུ་སོ་སོར་བརྟག ཐ་ཝ་། ལ་ལནྡྷཾ་ནཱམ་པར་དག་བར་སྒུལ་ལ་། །ལ་ལནི་དུན་བཉི་ཐར་གཞག་བ་གཞི་ལ་ ། ལ་ལ་དེ་མངངག་པར་ ངེ། 
ལམ་ ཀོ་མ 1 ་ དེ ཁ་ཁ་ན་ཧེད་རུཿ་ཀྱི་ཡན་ལག་བངྡུན་ལ་ །༈ ལ་ལ་ན་འཕགས་པའི་ 
ཟྭ ཨན་ལྭཀ་གླ་གད་ད ཡང་དག བར་སྐལ་ལ་། ! ལ་ལ་ན་སོད་པ་ཏོད་དང་ རཾ ། མཆཚན་་རད་པ་དང་ ། སུནད་པྱ་སེད་པའི་ཉོང་ང་འྲཛི་ནད་ལ་ ། རཀ 


།ལ་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ ། ལ་ལ་ནེ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ ། ལ་ལྐ་ནེ་བསམ་། 


ལ་ ། ལ་ལ་ནེ་དགའ་བ་ལ་ ། ལ་ལུ་ནི་བཏང་སོམས་ལ་འགོད་ངོ་། །ཡ་ལ་ནི་རམ་མ།ཁའ་མཐའ་ 


ལ་ལ་ནི་ གགས་པ ཞེསཆེད་ནནཱ་མཐང་ལ་འགདད །ལ 
བ་ཛེས་སུ་དབ་ཡ་ ¡ གག བའ་ 







༨ 


༣ 


ཏཾ 


ཧིབུ་ཧཌོ་ཉས་ སངས་རས་སུ་སྦབས་སུ་ག༩༨ ་ །ཆོས་ལ་སྤྱབས་སུ་གཏོང་ང། །ད་འདུན་ལ་སབས་སུ་གཏོང་ངོ་། ། ལ་ལ་ནིབསབ་བཅི་གཅས་ལཱ་འཛིནད་ཙ་འཛུངདོ། །ལ་ལྭ་དི་ཡན་ལག་ ; 


| 


= །་ལ་ནོ་ནམ་པར་ཐརད་བ་བྱ་ཆད་ལ་ །ལ་ལུ་ནོང་རྦ་བརྱ་ཅིས་གནས་བའི། མ་ས་པར་འཐཛག་པ་དྲགུ་ལ་ ། 
བ་བཞི་དང་། ཡང་དགུ་པར་སུལ་ལོ་། །ལ་ལ་ནམས་པ་རན་པོ་ལ་ །འ །ལ་ལ་ནོ་སབྦྦ་རསྦ་བཆོས་ 
ལལ 








ཟོ ཀུ །མངོན་པར་ཤིས་པ་ལ་དང་།གཞན་སང་འ༨ ༡ ཏདད་བའི་ཆོས་བསེ་བ་སོ་སོའོ་བ་དག་དང་།ཐུན་མོངཔ་ གྱུམང་བརྣམས་ཏེ་ །རབ་འཤོནདདནོ་འཇིག་ཉནད་པའི་རོས་ཀིནན་པའོ། ཧོད 

བའ ག།ཞན་གང་འཇོག་ཏེནད་པའི་ཚས་ཤུ་ དག་དང་། ཐུན་མོང་པ གྱུརང་པ་རྣམས་ཏེ་། འཙོནད་དན་འཇིག་རནད་པའ སྱ་ཀི་སྤུན་པའོ། །རབ་ 
ཀྐ ཅཏྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དས་འཇིགཏྟན པའཚསྦ་ཀ་སཱནི་བད་བཏང་ནས་ ་བཏ་པའིོསོམ་ནོ་བྲ་ ས་ང་། བབ 
རླ པས་ ། འཕགས་བའྲིརསྣ་ནམས་དང་། འབགས་པའི་ཆེས་ཀུ་འབྲས་ ་བུདོག་ལ་བྱཏུ་འགད་དུ། །ད་ལ་འཕགས་འིཿ སྣ་ནམས་ནི་གང་ ། འཛགས་བའི་མསྒོ་རམས་ཀྱོ་འབས་བུ་ནི་གང་ཞེ་ན་ ཀ་ 
ཤ ཆེས་ཤག་ཤ་བྲ་ནེ་ །བྲང་ཆུབྱ་ཀོ་ལོགས་ཌཆོསོ་སུམ་བྱརཆ་བདུན་དང རྣམ་པར་ཐར་བའྡི ནོ་བ།སྲུབ་མོ་། །འཕགས་པའི་ཆོས་ - ༽རྣམས་ཀྱི་ཁདས་བུ་ནི་ ། དྭངུ་ཞུགས་ཐའི་འབས་བུ་ངང རར 
ལནཅགྱ་བཾརི་བང་བའོ་བྲེབས་བུ་དང་ །ཤོརྱཾ་སོ་འངོ་བའི་འབས་བུད་ ང་།དྲག་བ ོ་པ་ཉདད་ །འབ་འགེརདྱ་བསརབ་སམས་ད་ ཐོ ས་བསམ །རྒྱུན༨༦ ། 
ཤས་ཐག་བས་གུ་ཤས་པའོ། །ལན་ཅུག་ཚིར་འང་བའི་འབས་བུཤེས་པའོ་།།ཡོརི་ོཾ་འོང་བའི་འབས་བུ་ཤེས་པའ་།།ངྲག་བཅེམ་བཉོད་ཤེས་བའོ་།།སྙིན་བའོ་ཕ་ཟབད་ཅུ་ཕིན་པ་ཤེས་པའོ་།།ཚུལ་ 
ད ། 





པྲེ ཅཱཙནིད་པ་དང་།བཟད་པའོ་ཕེམཁདྱ་ཏ་ཛནད་པ་དང་།བཅེན་འབྲུས་ཀི་ཕརལདའུ་ཧོན་པ་ནང་།བསམ་གཏན་གྱོ་བའལད་ཅྱ་ཡནད་བ་ད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་བདྱ་ཡནེ་པཱའོ།།ནང ་ 
ཆོོ རཿ པ་ོད་ཤཾས་པའ་ དཔེས་ཕྱོ་སིད་པའོ་ངོབ་ཏོདི་སྟོང་པ ༡དྱ་ཏི་བར་དུ་ཤེས་ དྲད  ླྣླནླན#@ླ་་ ་ 


| 
།ཚ་དྱ་སེད་པ་བ་ 
† ་དད་བཀོང་། ཅ་ ོ 
ཅྒིག་བྲ་བཞི་དང་ ༼སངས་ཚྱ་ ཱུ ་དང་བཅས་༼ འིཆེས་དང་ །ཟག་བ་དང་བཅས་བའི་ཆོས་ནམས་དང་། ༈༔ ༨། འདུས་མ་བས་ རར 
༢༧གྐེ་ཏེན་ལས་འདས་པའོ་ཆས་ནམས་དང་ །ཟག་པ་དང་བཅས་ དཔའེ་ཆས་དང་།ཟག་བ་དང་བཅས་བའི་ཆོས་ནམས་དང་། རླས་བུས་ངང་། འདུས་མ་བས་ཅཆས་ནམས་ཤེ་ 
༡༨ པཐམས་ཅད་མཁུནདབཏོདྱ་ཀི་ཤས་མ་གཏེགྲམ་པར་ དདག་འཇྲ་དབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཕྲབ གྲམ་མི་ཆས་ནམས་ས། བབསམས་རསསས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའ་འེཕ་གས་བའ་ སྣ་ནམས་ཀ་འབས་བུ་གང་ཞན་།བག་ཆགས་ཀཿ མོས་ པབའི་ུན་མངས་པ་ཐུམས་ཅད་སོང་་ ། འདྲིནྲ་པྨར་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་འུ་ལ་གས་པའི་ ༨ 
ཆསྐ་ནམས་ཀ་འབས་གུམ་།།དནས་ཆེདང་ལཱནབ་རབ་འབོ་ཀྲས་།བཅེན་ལཱན་འད་ལ་འོདིགདངས་གསོ་ལད་ཏེ་། །བཅེམ་འུན་འདུས་ཅི་ལགས་།ང་རུབ་སེམས་རཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནམ་པ 
ཐམས་ཅད་ནནད་བ་ཏདེ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རམ་ །བཅེམོ་ལཱན་བདྲསྱ་ཉེས་བ ཀའ་སུལད་པ་ །འབ་འཕདད་ད་དེ་བཞིན་ན་། ད་ང་བཞིན་ཏ་ ། ཀས་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆིནབོསི་ནབ་བཟོ་ ༣༩ དཿ 





ངཿ . ×` < 


༄། ༠ བ་ཏདྲ་ཕབ་བར་འྱབུརར།།།གསོལད་པ་།ང ༨ ལུན་འདས་གལ་ཏེ་བུབརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེཐབ་བརའགུརན་ །བང་ཆ་བསམས་བཔའ་སམས 
༩༡ དབའ་ཆེན་པོ་ན་དག་དང་།ར་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ལྔ་ པ་༤ ༨ ཞེགེ་མཆོས་ ། །བཅོན་ལན་འདྲསྱ་ཀས་བཀ་སུལད་པ་།་བག་ཡོད་དོ།གསོལདབ་།ཅ་བགར་ྭ་བཱ་ཞིག་མཆེས་ ། བཅོམ་ཁཆན་འདག 
4 ཀྱ་བཀའ་ལུ་ཡད་པ་།བབུབསམས་དབའ་སེམས་༨པ༥ པོན །ན་པ་ཐས་བད་ླ།དདུཔ་ཉད་ཐབབརའྱ་ུརབལོ། །དབཞན་གཟ་གས་པཡཔ ་བཅས་པའོིས་འུལ།འེེ་བོར 
 ཞན་།གང་ལ་གནས་ཤིང་ །ཆེསོ་ཐམསཅད་ལ་མུན་པྱ་པད་པ་ཐེ བ་ལྭ་བྲ་བུ་ མསྱ་ཀང་གཞན་ལ་།དབ ` ཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་གང་དག་བར་ངོགས་པའིསངས། > 
ུྱ་ིགསགཞནཞསགད།བངདའ་ང་དབ སེ་ས་དབའམདབོའ་བཆས་ཏེ ཧོད དལ་འོགཉནལསའདུསཔ་ ན་པ་ལ 
ངོ ་དེ་ལཱརྡན་བང་ཆུབ མས་དབའ་སཡས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འ རཾ ིཆེསྦོ་ཀ་ནི་བ་ལ་སྨྱོར་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པས་འཕ་ གས་བའི་ཚེས་ འྔ་བ།ཏེན་ཁས་འདུས་ 
པའི་སཱན་བ་ལ་བཀད་ནས་།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྨ་འནད་ཇ །དྲེ་ཀུ་བར་ལ་བཀེད་པ་གིནན་ ། །རབ་འྱུབ་འོད་བུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ དས་པའིཆེསྦོ་ཀོ་སཱནབ་ །ཅིས་པ་དུའ 
བའོནཱ་ཅདདཔ་ཀན་ཐུན་མཐོན་ཡན་པའ་གདུ་ཞེན་ དེད །དན་པ་ཏེ་བར་ག།ཞག་པ་༽ །ངངག་པར་སྲོང་བ་བཞི་ང་།ཇུའ་བལ་ཅིགབབཞིངཔ་།དབ་བ་ཚུ་། གོག 
ཙ༄༅ྩ༅་ཡན་འགྲ་བཅུན་དང་ །འབགས་ཐཱཤྷཾ རམཱ་༥ུ་ག་བརྒྱད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརདཔའ་སྣེ་གསུམ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱེརདེདེང་ །མཐརདྱཀིས་གནས་བའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་བུད་། 
ཛཿ ,# ་ 
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--,4 !ེ ཟྒ ། 


དག ་ུ ༼ ཊཾ 
བཞིན་གཤུགས་པའི་སུབས་བྱར་དང་།ཆོ་འཇིགས་པ་བཞིར་ང་།སོ་ས་ཡ་ང་དག་པར་རོག་པ་བཞོ་ངང་། མཇ ལིན་འབིག་ཏེནི་ ལས་འདས་བའ་ཆས་ཀི་ཧཱན་བ་ཞེསྭ་བའ་། །རབ་འགརང་དུ་ལུ་དན ཆྟྟཾ 
མཚན་སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་དང་།ཇ་བད་བཟང་ོ་བྱ རུ་བང་།གཟུབས་ཀཏྫབ་བྱ་མདང ཏིང་འཛིན སོནལས་ཁ ཤཤེས་བཞིན་དུཔ་ལན་བ་དན་བུ་དང་འཕན་བས་ ། འཇིག་ཏརད་ 
་ ཏདགཞང་པ་བཤ་གང་ཞེན་འདྲཉས་ ང་གསང ཡ་དང ང་ག་བམ ྲདྲྣྨྨློོོོ་ 1 ` 
 ྱ་རགས་སམས་ད་ །ཡདྱ་མི་བད་བྷ་ཛ པར་བྱསལང་ཅིང་།ནམ་པོར་སྤུར་་ ཙོང བིང རོ་རོད་ཅིང་ །འཇོགཏེད་ངས་ བབ་པ ༣ ོ་ 

༥ ཧྷོག་ཚར་བ་དང་།ནང་གི་སམས་དབད་ཚིའི་སེམས་དུང །ཤ་དེད། དྲ གསྱ་རཨ་ལྱ་པོ་གནས་པ་ལནས་པར་ཡོ་ འ་འ རྩོན་ བཞོན དཔར་བ 
འོང་།ཾའཚར་བ་དང་།བི་ནང་གོར་བ་དང་།ནང་གསམས་དང་། 7 ཤ་ཆེས་དང་།ཤུ་ནང་ཁ། སུ་ལ ཾ་ 
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ཧོཿ ཀའ 


:་- 


༦༡ ༠ །ཤིབེ་ིནདྲ སཐར་བ་བདང།སྒོམ་བ་ཡོཝད ༠༥ བརྡ་བུ་བའ་པོརེམོས་བ་བུད་བའོ་། རབ་འབད་ུའཕུལ་གི་རང་བ་བཞི་གངཞེན་། སོས་པའི་ཏིངང་འཛན་སྲོངབའ་འདུ་ཁད་པངལན་བའི་ཚལ་ཕུལ་གྱ་ 
༩༡ རྐང་བ་ད་སྐམས་དང་བརོན་འགས་དང་།བྦད་བའི་ཏོང་འཇན་སྣབའི་འདྲུ་ཟིད་དང་ལྗན་བའི་ བུས ག་ག །།བྱ་ནདངཔོ་ལ་གངཞན།ད་་བོ་།བཅན་འབུས་ པ་དབང 
ཌ ཕོ་དང་།།ིང་ཡཁ་ཛཱ་གིདབང་ཕོ་དང་། ཤཾས་ཐབྱཀོ་དབངཔོས། །ངད་གནི་དབང་པོ་ལྔ་ཞེས་བའོ་། དེབས་ལཱ་གངཞན་ །དད་བའི་སྟབས་དང།།བཅོན་འགྲས་ཀི་སབས་དང་།དུན་བའི་དེབས་དང ཏེང་འཛད་གིགབས། 

དང་།ཤཤེསའྱྱ་ཀོབས་ཏ་།དདག་གེསེབས་ལྔཞེས་ཐའི། ། རབ་འཐེརད་བང་ཆབ་ཡན་ལ་གུདུན་གངཞེན་ །པན་པ་ཡ འང་དགེ་བཛདབ་ཀིཡན་ལག་པང་ མསྡ་རམ་པར་ད་པ་ཡང འུ 

གདྭཆུབྱ་ཀི་ན་ལྷ་ག་དང་།བཅྩོན་འགསས་ཡང་དག་བཔྨ་དབྱ་ཀས། ན་ལ་གདང་།བགུའ་བ་གབདག་བྲང་ཆབ་ཀྱི་མནལ་ག་ བང་། ཤིནྱིའ་བང་རབ་ཡན་ལག་འཇྲདངྱ་ཀ་ཡན་ལག་ད། 

།འཛིནན་ཀ་དག བརབ་སན་ལབ་དང་།བཏུང་ྙོམས་ཡང་དག་བངྡབྱ་ཀི་ན་ལག་ལ། །དབག་ནོབབ་དབ་ཌ་ཡན་ལག་བཅུན་ཞེས་བའོ།རབ་འོདའཕགས་པ་ལམ་ཡན་ལག་རྱརག 

འདོ བཟྲིལཱ་བ་དང་།ཡང་དག་བའ་ཏོག་བ་དང་ །ང་དག་པའི་བག་དང་།ཡངངག་བའི་ལསྱ ཀེམ་ཁའ་དང་། ཡ་ང་ པའི་འཚོ་བ་དང་། ངབག་པའྱི་མོལ་བ་བང །ངདག་པའི་ངན་བ་དུང་། 
དད་པར ་དང་མ་དག་བའི་ཉབཔ གོག བོ་ད་།སག་པ་འགད་ པ་འི 

ཡངདག་པའི་ཉང འཛིན འད་དགོ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལླུབཤེས་བའ་།།ད་ལ་ཏབ་འད་གང་ཞེན་ །སོང་པ་༡དིཏངའཛིནདདང་།མཛན་མཤུད་པའི་འ འད རྟ ་; 
ོྦ རབ་བ སྟངཔཏདྱི་ཏངིའ་འཛིནད་གང་ཞན་ །སོང་བ་ཏོདྱེ་ཀིནམ་པ་དང་། དཔེན་ཐའྲིནམ་པརསམས་ར་གཅིག་པ་སྟ་།དནི་སོངཔ་ིཀི་ཏངེ་པའཛིནདཅས་ཀ་།།མཚན་ 


༩ ཧཿ 
མྱ་ཅུད་བའ་། འི་ཏང་ང་འཛིནང་བ།ང་ཞེན་ ། ཞི་བའྡི་ནམ་ ོ་ མཆ ༢༥མསྩལ་གཅག་བ ྲ##”ོ་ 
ལཱ རོ་རུག་པའིཿ སུག སཱལ་རགྱི་ནམ་པར་ ནན ཟོབ གབ །རམ་བར་ཐརང་པ་བརྒང་གང་ ནག ་ 
བ་འདོ་ནོ་ ན།ནམ་བརུ་ཐརད་པི་དང་་་བའོ་། ནཱ བས ི་འདུ་ཤེས ད འེ །ཕེ་ཚོལང་ཏ ་བཾ།ཌྭཏ ཟྲུ་གས་ནམས་མཐོང་པ་འ འདེ བིས ཤེ ཡུ ༧ 
ཤཱུ ་། མ་པའ་། །ནམ་མཁའམ་ཐྲཡས་སྒྱེ་མ: ད་ལ་ཉི་བ ༡ བླས་གནས་པ་ འརྲེརིརཾམ་ ས་ངར་ཐརང་པ་བཞི་པའོ་ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ལས་ ཧི ཐི ལོ ོ་ ཟུ 
ཤ་ེམ་བར་ཐརང་པ་ལཱ་བའོ་།།ཅུངབདྲ་དངུཔའོ་སྣ་མཆེང ཧི ཟིང བས་ཏ་གནས་པ་ འདྨནརཾམ་པར་ཐརང་པྲ་དིཀ གས་སངས རི ོ@ཆ ྦ 
པ་འདིནྒནེམ་པར་ཐཱ་ ཐརད་པ་བདུན་བའོ་། འདུ་ཤེས་ དུ དངཆར་ ཿ ་པ་ལ་ཉི་བར་བ བས་ ཏཾ་གནས་ རལ ༠འདནོ་རྣམ་ ་པར་བརྒྱང་པ་སྭེ་ །ད་ དགནྡིན་པརྡ་འརང་པ་བྱ་མངེ། སྱ མུ སྲ ཏྲག 
།བན་འཇུ་ག་ ། ༣ ཤྭ་ཁལ་ ་འདེད་པས་དཔེན་སེ་ ཏེ མངྲ་ གུ་བའྲི་༢ ཀྱིས་དཔུན་བ་། གདང ཅབ ་བ་དོད་པ་ དང་བཅས་པ་ $ 3 ལྐུག ་ ་ ཇི 
ཏ་གནས་སོ་། རྨ ཅྭ་ཏྟོག་བ་དཱང་ །རྣམ་པར་ངྲདོ་པ་ཉ་བརྡ་ དྲི ངི ་ ཧུ ་ ཁྲུ 
་ཿ རྔ 


༥༡ 


5 















༡བར་༩ ནས་ ངང །སེམས པ་ ཀྱ་རྒྱད་གཅིག་ཅུ་ཛུ་ 


-༨༠༠༠། ཆོ བངེ་བྷན་བསམ་གཏན་གཉིས་ ལ་ལ ེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ་། །ད་ད་གའ་བ་ 'ཤཱང་།* འདོད་ཆགས་ དང་བྲལ་བས་ ། དན་བ་དང་ལཱན་ཞིང་ཤེས་བཞི བཞིན་དུ་བཏང་ 
༧ ་ཧོནས་སུ་གནས་ཏེ་། པང་བ་ཁུས་ ཀྱས་ཨྱོང་ལ་ ། འཕགས་པརྣམས་ཀྱས་དན་པ་དང་ཁྲན་བ་། བད་བ་ལྷ་ནམ་ ན་པར་ཧོད་པ་། 2 ་པའོ་ཞེས་བྲངད་པ་སྭ་།་ དགའ་བྱ་སང་ 
ཤྲ པའི་བསྡ་མུ་གཏན་གསུ་པ་ལཤེ་བར་བསྲབས་ཏེ་གནས་སོ་ ། །དེ་བད་བ་ཡང་སངས་ ། སུག་བསུལ་བ་ཡངསངས་ཤིང་ ། ཡདེ་དང་ ཅི་བ བས་་ ཝུ 
བདེ་བ་ཡང་སད་། སུག་བསྔུལ་བ་ཡུང་ཡོད་པ་ ། བཏང་སོ མས དྲ་པུ་སམ། བ། བསྐམ་གཏ ི་བཞི་པ་ཡ་ཉ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་ས། །དྲཔ་ 
བྲ་བམས་ཅད་ངུ་གཟྦུགས་ཀི་འདཱ་ཤེས་ལས་ ་ཡང་དག་ པར་འདས་ཏེ་། ང་ཐོག ༈ བདུ་གསྣནམས་ .ནུབ་པར་གྱུཌདཅེང་ ། ˆ ° འདུ ་ ཀཾ 
| མྱི་ཧེད་པས” །ཉམ་མབའ་མཐའ་ཡས་སྒོ་ཞེས་ཏེ་ །ནམ་མཁའ་མཐའ་སས་ མར་དང བཟླས སྨྲུབས་ཏ་གནས་སོ་། ་ འམད་སམ་ལས་༢༥ུའ་ དུས 
་ཡང་དག་པའ་འདས་ཏ་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྨུ་ ཆེད་ཉར བས་ཏ་གནས་སོ་། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་རས་ 
ལས་ཡང །ཏེ་། ཙུད་ཐདམ་ཡོདོ་ ཙཿ །ཅུད་ཟུདཅུད་པི ཡ ༥ ལུ ཏ་གནས་སོ། །དྲེ་ནམ་ ་ལམ་་་པ་ཡམཆད་ལས་ 


༤ 
རིར 


སཾ་ཏེ་། འདུ་ཤེས་བད་འཇུ་ཤེས་ ` ས་སོ་། །དནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་འདུཿཤེས་་སང་འདུཤེས་ཨང་སིན་སུ་མཆང་ལས་ཡང་དག་ ཧྲ 
བར་འདས་ཏེ་། འདུ་ཤེས་དང་། ཚོར་བ། གག ` བས་ཏེ ོེག་གཅག་ སོ ༢ བོ་འོ་དྲོ་ ས་ཡ 0 ་ ཀཿ 
ཟྱཅ་གངཞེའུ་ཀཔ་འ་ཡུས་འ། །མཐའ་དགཆུ་དང་། མཐའ་དག ༡ གྨ་དུདང འུྱགས་གནས་ག ས་འ ཨོ་་དག་དམར་ཡོ་དང་། མ་བ ༽མཐར་ 
དགུ་དཀར་པོ་ངང་། མཐའ་དགྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། མཐབ་ མ་ལག ༣པགནིམཐའ་ངག་གྲོ་སུམ་ ནེ་དབྱ་བཞེས་བེོ། །ད་ལ་ཟིལ་དྱ་ཀིས་གནོན་པའ་སུ་ 
མཆེད་བྱ་ཧང་གངའེན་ །ནངུ་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་གྲིང་ ༢ དབདཀེ་ག་ཆུགས་ལམ་དང་། ཁ་ངོག་ཕག པ་ངང་ ར་རོ ་ 
དགུ་ཟི་བད་ཀིས་མནན་ཏ་ཤེས་༽ ཟལད་ཀིས་མནན་པྲ་རྲ་བོང ཤང ང་པ་དེན་༣ཕད་གིས ས་གནོན་པའླ་སེ་མཆད་དང་པོའོ་། རར 
།གཟུགས་རགས་བུ་ ། ཁབངོག་སུཿ ག་པ་དང་ ། བ་ད ཀཀ ས་ རདགིལུད་ཀིས་མདན་ཏེ་ ། ། ཟིལདྲ་ཀྱིས་ ཐངཞིང་ །དེ་ $ 
ཉིན་མ པའོ། །་ རསསདཔར་འདུངལཤང ། ཉ་ཚེལདཀྱི་གཟུགས་ཕྲ མོ་ངང་ ། ཁ་ ཁྱོསསྔལ་པ་ 







གདི་སཱར་འདུཤས་པ་འདྲནི་ཟིལད་ཀིས་མནན་པའི་སྐྱམཆད་བཞི་པའོ་། །ནང་གྲཟུགསྱ་པད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ཝིརབད་ཀི་གཟུགས་སཱན་པོ ། འདག་སོན་བསོན་པར་དའ 





དམར་པོ་འདི་ལྭས་ །དཔརན་མན་ 


༩ 7༩ 


ྔ@ 
'གརེཔ་ཚོག་ལཱ་བུ་འམ་། ཡུལ་བརན་སརད་བས་པའི་གོས་ལྟར་དམར་བ་ ཁུང ས་བ 
༧ ¡ གས་གིས ོགན་ེ་ཨ་བོང་ཞིང་ ། དུ་ལུར་འདུ་ཤེས་ ་འདིནི་་ལད་ཤས་གནེན་པའྱ་སཅ ང་བ་བ །ནང་གྲཟུ་གསྩ་པང་བར་འཇུཤིས་ཤིང་། ཁི་རོལདྲ་ཀྱི་གཟུགས 
དཀར་པོ་། ཁརོག་དཀར་པོ་།དཀུར་པོར་སྣང་བ་། མདོག་དཀར་ང འདི་ལུ ། དས་རྐ་ཀར་ཨ་པ་བ་སངས་ཀྱི་མདོག་ག་བུ་ཁམ་  ཡུམ་བ་རན་སརྦ་བས་པའི་གོས་ལར་དཀར་བ་ ། ཁ་དོག 
རྭཀར་བ།་ད་ཀར་པར་སྦང་བ་། གདོག་དཀར་བར་སཱང་བ་མཐེ། དོ་ཡང་། དེདུག་ཟིལདྲ་ཡིས་མནན་ཏུ་ཤེས་། ཟེལ་ ཁིས་མུནན་ཏ་བཡོང་ཞང་།ད་དར་འབུ་ེས་ཁ་འདོན ཐོག 
ཀྱས་གནན་པའས་མཆེད་བྱསད་པའོ་། །དེ་ལ་ཉེན་མོངས་བ་ དཔ་གངཞན་།རསྐ་ཀ།ད་ང་ཟུད་་ང་་ རོ ངཱ མ་པར་པོད་ 
ཀེ རལདྲ་གེ་ཉེན་ཨོངས་པའྱི་སིསཱ་བའི་མཐུ་ཡོད་པ་ །ཏིང་ང་འཛིནད་གང་གིས་འྲ་གུབ་བ་དྲུན་ཉོན་མོངས་བྱུ་སང་པ་ཞེས་བའོ་། །སཱན་ལམ་གྱི་ཡེས་པ་ 


་བསྔས་ཅན་པ་ ༨ད་དང་། གང་ཟག་ལ ་' ངེ 








ཀཀ གར་ལ་ེ་།འདིག་ཡོིག རར་རོ ཆེན་པོ་དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་འམ་ ། ཤེས་པ ང་འདོད་ང 
གངཞེན་།་བས་ གཏན་ལ་གནས་ཏེ་། དེ་ཤེས པའ་བའོ་ཞིསྣ་བྲང་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ བདུས་གསུམ་ཅེ་ ཤཿ ཤས་བ་གྲུང་ད།།ད ༩ 
ིདྱ་ྱིས་སྨནད་༤ འདདེ་།དཏིད་ང་འཇིནད་དེ་ལས་ལ་དགྐ་ནས་། ངེའི་སཱོན་ལྲས་ད་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པར་སུ་རད་ཅིང་ ། ཤེས་བནེ་ཡང་། ཤེས་པ་དེནི་། སློན་ལམ་གྱི་ཤེསས་པ་ཞེས་ཐུའོ། ༽ 


༠༡ ཀར་ཁ་མངན་ཐར་ཤེས་པྲ་དུག་གངཤེན་ །་ཝུལ་གྱི་མངོན་བུར་ཤེས་པ་དང་། ལུའྱི་ིགགི་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། པ་ལོབདྲ་ཀིསམས་ཤེས་པའི་མངོན་བརགེས་པ་པང་ 
༧། སྤེནྲ་ི་གཞས་ཇསྣ་གྲུ་དན་བའི་མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ཤེས་པའི་མཆོན་བར་ཤེས་བྲ་དྲུག་པོད་དག་གོ། །དེ་ལུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞི་གངུཞེན་། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཌོ ཆུ །རཉིགས་ལ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་།སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། ཾ ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ་བཞི་པོ་དདག་གོ། །ད་ལ་དབང་བཅུ་གང་ཞེན་ །ཚལ་དབང་བ་དང་ ༽སམས་ ཡ་བ ཱ 
| པྒ ར་ བདང། སུ་བ་ལ་དབང་བ་དང་། སོས་པ་ལ་དབང་བ་དང་ ་ སྙོན་ལུམ་ལ་དབང་བདང་། ཇུའ་བུལ་ཡ་དབང་བདང་ རཾ 
ྲུ ཡ་ཤེས་ལ་དབང་བདང་། ཆོས་ལ་དབང་བདང་། བྱུ་པོ་དེ་དག བ།། །རབ་འཁོརོད་ད། །གས་ཐའི་དོབས་བ སྒི ཅུགངཞན “ 
ནི་གནས་པ་ལ་ཡང་། གནས་སུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་མཁིན་ཏེ་ །གནས་མ་ཡིན་བ་ལ་ཡང་ །གནས་མ་ཡན་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ཞྭ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁནད་ཏོ༽ ་ བསྐ 
མ་འོངས་པ་དང་།ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ལས་དང་ །ལས་ཡོངས་སླུ་བངས་པ འྷནམ་པར་སྙུན་བ་གནསྱ་ཀྱི་དམ་པ་དུང་ ུ་ནསཡར་ཡང་དགུལ སསད ྦ 
སྣ་ཆོགས་ཅན་དང་། ཁམས་དུ་མ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་སྱནད་ཏེ། །སྣམས་ཅན་གཞན་དང་ །གངའ་ག་གྱཞ། སོས་པྱག་ཆོགས་དོ་ 


» 


།བངུམ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྷ་བ་བཞིན་ངུ་རབྱ་ཏ་ཨེནད་ཏོ་། །སམས་ཅུན་གཞན་དང་། གངུ་ཟག་གཞན་ཁྱི་རབང་བོ་རབ་ང་༽ བ་མཤེས་བརྡ་་བ་མང་ག་པ་ངའ་་འི་་ 

ད་ཏོ། །ཀྱུན་ཏཱ་འག་ཐའ་ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱནད་ཏོ། དབང་པ་དང། བས་དང བ་གསལ་བ པཇི་ལུ་བ མ་བར རཿ 
དུང་། ཏིངང་འཛིནད་དང་། སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། གུན་ནུས་ཉེན་མོངས་པ་དང་ །ཆམ་པར་བང་བནམ་པར་དགོད་པ་། ཡང་དག་པྲ་ང་ལྷ་བ་བཞིན་ད་རབཅུ་མྱཧན་ ཀནམོ་བྲང་སང། 
སྤོན་ གྱི་གཞས་རེས་སུ་དགོངས་ཏེ་།ཚེ་རབས་གཅོགྲ་ཀངྡ་ཇས་ ཨུདགེངས་པནས་།ཆརབས་བྱ་བངང་ །རབས་སྣོང་ དུང་།ཆརབས་བྱ་རགང་པང་༽ ཆརབས་པ་བ་ཁག་ཁྲེག། 
་་མར་རས་སུང་གངས་ས།། །བསྐལད་པ་ག ཅིགྲ་ཀྱང་རེས་སུ་དགོངས་པནས་ ། སུལད་པ་བྱུ་པའ་ ཤོ _ བུར་དུང་༽ སལད་པ་བྱ་དྲཕག་དུ་མ་དང་ ༽ དཔ་ད ཅེ 
` 'ཕྲག་དུ་རྨ་དང་ ' སྲ་འད་པ་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་ ༈ལད་བཡི་བྲ་ཀག་ཁྲག་བྱསསྟང་དུ་མའི་བར་དགྲ་ཀདྡ་ངེས་སུ་དགངས་ཏ་ བས དེ་ལུ་ུཞི་གན་ ག་འཛ ར་ 
རོ ཞེ །རེགས་ནི་འདི་ཤེས་བུ་བརྩ་གུརདཏེ། །དྲུསྟ་ནི་འདི་ཞེས་བ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །ཟས་ནི་འདི་ཟ་ཟའོ་། །ཡུན་ནི་འདེ་སེད་ཅིག་ན་གནས་གནས་ས་། །མེའི་མཐའ་ནི་འདེཙས་ཅིག་ཏུ་ 
རྒུརད་ཏེ་། །བདག དྭནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཆེ་གེོ་ཞགེ་རྲུ་སྐས་སོ་ཞེས ་བ་བནས་ །དེ་ན ས་ཤ་འཕོས་ནས་ཀྱང་འདིར་སྙས་སོ་ཞེས་བ་བའི་བར་དྲུ་ནམ་པ་དང་བཅས་ །སུ་ཨུས་བད ཅག བོད =± 


| 


༄: ཚོ ང་ཀ རོ 
/ ¿,#ཟ* སཾ ་ ེ ཧུ ངི རེ 
ཀཀ །ཚིགས དྭང་བཅས་པརྡ་ནམ་པ་དྲུ་མརསོན་ གནས་ཛེས་སུ་དགོངས་སོ། །ཝའྱི་སིག་ནམ་ཕར་དག་པྱ་སི་ལས་འདས་པས་ །སྔམས་ཅན་འཇིའ་ཕོ་བ་དང་། སྨུ་བ་དགྲ་ཀང་གཟིག་ 


3 


ཟླ ས། ཁོ བདད ྱིབབཟབ་དང་ །ངན་པ་དང་། བདེ་འགྲོན་ འཁེད་པ་དང་། ངན་སོངན་འ ཁོད་པ་དང་། ལས་ཇི་གང་བཞིན་དེུ་བར་འདོད་པའི་སམས་ཅན་ནམས་རབ་ 
ཌྷ ཏཨ་ཁྱནད་ཏེ་ །སྐམ་ས་ཉན་འདི་དགཞི་ཡུས་ཀྱི་ལས་ངན་དུ་ཧུད་པ་དང་ཁན་བ་ །ངག་གཡས་ངནདུ་སུད་པ་དང་ལྔན་བ་། ཡིདྱ་ཀི་ལས་ངན་དུ་སོད་ཁ་དང་ལུན་བ་།འཕགས་བ་ལ་སྲུར་པ་འདེབས་ 
ཟུ་།ཡག་པ་་བདུག་སྟ་། རའྱི་དུདའིཉིནདུ་ཀིས་ལུས་ ཞགོནས་། ངུན་སོང་ལེག་པས་བུང་བ་སམས་ཅན་ད། ཆལ་བརྡོ། པོ། །སམས་ཅན་འདི་དགན་འྱསི་ཀྱིས་ 
 ལེགས་པར་སོད་པ་དང་ལྡན་བ་ །ངག་གིས་ལེགས་པར། ད་པ་ངང་ལྡན་བ་། ཡིདྱ་ཁིས་ལེགས་པར་སྲོད་པ་དང་ འལྡན་བ་།འཕགས་པ་ལྭ་སུརད་བྱ་སི་འདབས་པ་། ཡང་ ་ 
”དག་པར་ལྟ་བདེག་སྟ་། དྱི་རུདའི་ཏ་ནདྱ་ཀྱིས་ལུས་ཞིགནས་། བད་འགྲེམཐོརསི་ཀི་འྔཇིག་ཏིན་ལའི་འིག་ཏན་ཞེས་བ་བར་རབ་ཏུ་མཁནད་ཏོ། །ཟག་བྷ་ནམས་ཟད་པའི་ཕྱིར་སམསྨ་ནམ་པར་ ྲཾ 
གལ་བ་དང་ །ཤེས་རྭབྷ་རམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ །ཟག་པ་སེད་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མཁུནད་ཏ་། །བཅུ་པོདེ་དགནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ས་། །རབ་འཐཱརང་དེ་བཞིན་ རེ 
ག་ཤགས་པིསི་འ་གས་པ་བཞི་གང་ེ།བདག་གས་ཡངདག་པརྡ་ཐགས་འི་ངྱ་ག་སོ ན་མ་འ སན ད་ལ་ཆོགའདྲིན་མསམངནའནགངས་ོ་ཞས་བ་བར་ ། 





བིདག་ལ་ ༠ ་དཀེ་སྱོང་ངམ་ །ཐམ་ཟེ་འམ་ ། ལཱ་འམ་། བདུང་དམ་། ཅུ ཆུ མུ་དུའི་ཧཱགས་གཞན་ཅ་ལ་འ་བེན ། འཇིག་ཏེན་ན་ཆོས་དང་འཛན་བརྡ་ནོམ་བར་འྱ་བུང་མཞེས་ཧུཔའྱིར་ ེ ་ེ 
ཡངདག་པརྡ་ངེས་གྱུ་སི་མཐོང་སྟ་ཀྱ་ཆུ་ཡང་དག་བརྡ་ཇས་སུམ་མཐོང་བས་ ། བདག་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་ ། བགཆུ་བྱསེང་པ་ཐབ་བ་དུང་། མི་འཇིགས་བ་ཐོབ་པརྡ་རམ་པརརྱ དདེ་ །བུ་མཆགྲ་རབྲས་ པོ 





ས་དང་ལཱན་བརྡ་སོར་བརྡ་སྟི་ནུས་ ། བདག་གིས་རབ་ ཏུ་བསྐོར་བརྡ་བའོ་། །བདག་ཟག་པ་ཟད་དེ་ཞེས་ 
། ཆས་ད  ་ ཟ་འ : $ =ན་སུ་ཡ་བདུད་ནཱ། ། འཇིག་རན་ན་ཆོས་དང་འྡན་བརེ ཇི 
ཆྱིཧ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་སི་མ ཐེ ”།རྒྱུ་ཡང་དག་པར་ཛེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ །དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐེབ་པ་དང་ །བག་ཚ་བྲ་མད་པ་ཝབོ་པ་དང་ ༽ སྱི་འཇྲིགས་པ་ཐོབ་ 
ཚངས་པའི་འ་འོར་ལེ་འཇིག་ཉནན་དགུ་སང་ངམ་།བམ་ཟེ་འམ་།གྣ་འམ་ 
གང་ཡང་བདག་གསོ་བརརདྱཀི་ཆོས་སུ་བསྙུན་པ 


༤ 





¡།དོག་ལ་བསྟན་ན་།བརརད་ིཆོསསུ་མ་ ཀུ རགས་དགེ་སོངངས་། བམ་ཟེལམ་།ལ་འམ་བདུང་དམ་།ཚངས་པ་འུམ་།སཱུད་གའིཚོགས་གཞན་གུ་སངབུངད།།འཇིག་ཏེན་ན་ 
འཁལ ་ར་འྱསརར་ཞས་བ་བའྱི་ཆུ་ཡང་དག་པརྡ་ས་སྲུ་ཡི་མཐོང་སྣ་ །ཆུ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྲུ་མ་མཐོང་བས་ །དེ་ལ་བདག་བདེབ་ཝོབ་པ་དང་ །བགུཆབྱ་སུད་པ་ཐོབ་པ་དང་། 
༧ ཆ་འཇིགས་པྲ་ཐེབ་བྷ་རམ་པར་སྤོད་དེ་། །ཁུ་མཆོགརླབས་ཕོ་མའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། །འཁེརྱ་གི་ནང་དུ་སང་གེའྱི་བསྒྲག་གོ་། །ཚངས་པའི་འཁར་ལ་འཇིག་རནན་དགེ་སོང་ངམ་ ། 

བྲ འམ་ །ལཱ་ལམ་།་བདུད་དམ་།ཚངས་པ་འམ་། གཞན་སུས་ཀུང་རུང་སྭཱ་། མུ ་ 


གིས 


[ཐུ ཆོས་དུང་ལྡན་བར་བསོར་བརྩསི་ནུས་པ་ ཏ བདག་གིས་ཡང་དག་པར་བྷ་གོར་བརྡ་བའོ་། །གང་ཡང་བདག་ 
འྱབུང་བ་རགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ ཤད་པའ་སྐུག་བསུལ་ཡངདག་པར་ཐད་པར་འགྱུར་ ༼བར་བསྟནད་པ་དདག་ལནན་ཏན་བསྐན་།སུག་བསལ་ཡང་ 

བག་པར་ཟད་པར་འུ་ར་བར་ི་འབུང་བཤེས་དགེ་སྦྱོང་ངམ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་ ། ལྡཾ་འམ་ །བདུད་དམ་ 

ཤོལ་བར་འྱ་གུརརཞིག་བ་ 


ཅུ འ ཚངས་པ་ཁུམ་ །སྤྱ་དགུའི་ཚོགས་གཞན་སུ་ཡང་ུས་ ། འཇིག་ཏན་ན་ཆེས་དང་ལུན་བར་ 
བའྱི་ཆུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐང་སྣ་ ། ༈ཡང་དག་པར་ཇུས་ཨུ་མྔ་ས ་བས་ །དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་ ། བག་ཆབྱ་སད་པ་ཐོབ་པ་དང་ ། མྱི་འཛིགས་པ་ 
ཐིབ་བསྐ་ཚམ་པར་སྤོད་དེ་ ། ཁུ་མཆོག་ཟུབས་པོ་ཆའི་གནས་སུ་དམ་བཅ ། །འཁེརྦ་གི་ནང་དུ་སང་གྱིས་བསྒྲག་གོ། །ཆངས་པའི་འཁེར་ལ་འཇིག་རནན་དག་སྩོང་ངམ་ ། བམ་ཟེ་འམ་ ། ད 


༄༅།: 


= མ་།་ཚངས་པ་འམ་།་གཞན་སུས་ཀྱང་རུང་སྟ་ །ཆོས་དང་ལྔན་བར་བསློར་བརྩ་མི་ནུས་པ་ །བདག་གེས་བསྣོར་བར་ བ་དེ་དགནྱི་པི་འཇིགས་པ་བཞེའོ་། །ད་བཞིན་གཤབ། ་ 
ལངས ཞི་གཡ་ནྲིང་། འདེ་ལྟ་སྟ་། དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ ཆོས་ས་སོ་ ཡང་དག་བ བདད ཇགས་པ་བཅིོ བཞིན་གཤེག ༣༠༤༩ 
སོབསཔ་སོལོ་འཛོདཁ་ིའ་ ་ྱ་་་་ ལེིནའ་ །ངེས་པའི་ཆིག་ལ་རམིགས་པ་ངང་།གྔོཊས་པ་ལ་རྩསིགས་པའ། །རབ་འཐོར 
རཤིན་གྲ་ཤེགས་པའྱ་སུང་བྱསད་པ་གསུམ་གངཞེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུའ་སོད་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ། དང་འན་བད་།དབཞིན་གིགས་པ་ཁྲ་དའ་སྫདཔ་ཡོངས་ག། 
མ་དག་པྱ་སྟི་མངའ་བ ས་ །ལ་ལས་ཤེས་སོ་འོང་ཞེས་ ་གང་ཡང་བ ཅབ་པར་དགོངས་པ་ ཏྲ ཅནཔཤེགསཔ་ྱི་མབའ་ བྷག །ཤནོ་བྲསང་བྱ་སད་པངོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གསུང་ . 
་སོད་་ཡོངས་གུ་ངག་བདང་ལྡན་བསྟ་ །དེ་བཞིན་གུ ཤིགས་པ་ལ་གསུང་གེ་སད་པ་ཡོངས་སུམ་དག་པྱ་སི་མངར་བས་། ལ་ལས་ཤེས་སོ །འངང་ཞེས་གང་ཡང་བཅབ་པར་དགངས་པད་བཞིན་གདགས་ ་ 
པ་ཁྱ་བིམཁའབ་ །འི་བས་བསདཔ་གཉིས་པའོ་། ན་ཞིག ཤགས་པརྡི་བུགས་ཀྱ་སོད་པ་ཡངས་སུདག་པ་དང་ལན་བས།།ད་བཞིན་ག་སེགས་པ་ལ་བུགས་ྱི་ུནཔ་ཡངས་སུ་ཡ་དག་བཅི་མངད 
བསཀ་ལ་ལས་ཤེ༥ སུ་འོད་ཞེས་གང་ཡང་བཅའ་བར་དགོངས་བ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་མི་མངའ་བ་སྡེ་ ། འཇིན་བསུང་བྱསད་པ་གསུམ་བའོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་ ༈ ཆི 





ཾ 


* 
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༼ ¡(༦ །གཞུག་ང་ ཞེག ེབཞནགཡིགས་པ་ལཅ༤ ད་པའི ་ལ་བ་བྱངད་ིས་ུ་རོ་ཅང།བཀའ་ཞན་པའིསམས་ཏབརགཞེག་པ་དང།ཆོས་དངགཉརབའི་ངོས་ཡ་ནན་ཏན་ 

གྲ དྲུ་ཧེད་ན་ཨང་ནེཾས་དྭ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེས་པརྩའི་འགྱུ ༢ ། ཡདོ་7 བད་བར ཁུ ། ུཧ།འདི་དགངས་པཏ༽ བའདའ་ཡའོ། ། བ་དང་བ 
༡ ༡ནཧང་བཀ།འཏན་པའི་སམས་ཉེ་བར་གཞོག་པྱ་སྲད་པ་དང )ཆེས་དང་གཉེར་བའི་ཆོག་ལ་ནན་ཏན་ཅུ་མྱི་སྐན་ཡངདེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས། ལོ་བརྒ་ི་འགུར་ ` ་ 
ཐུགསྦ་ཆིཆེས་པརྙརི་ ཉི་འགུར་ཏེ་། འདིན་དགོངས་པ་ཉེ་བར་ གཞུག་པ་གཉུས་པའོ། །ལ་ལྷན་བ་བྱངདདུརིམ་གོ ༽༢་ཉན་ཅིང་བཀའ་ཉན་པའི་སམས་ཉ་བར་གཞོག་ལ་ ཏོང པཱུ 
གཉིར་བའི་ཆིན་ལནན་ཏན་དུ་8ེད་། ལ་ལྷ་ན་བ་བཏུད་དརིམ་ ཤི་རྩཔི་ཉན་ཉོང་བཀའ་སྱི་ཉན་བའིསམས་ཉ་བར་གཞེ ཤག་བྱ་སདད་།ཆོས་ད་དང་མཉར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་སི་ཧིད་ ་ 
ཙྱང་ །དེས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྱགས་པ་འམ་ །ཐུགས་ཁྲེ་ བ་གཉིས་སུ་མྱ བགུར་ཏི ། ཐུམས་ཅདདུ་དགོངས་པ་དང་ལཱན་ཞིང་ ཱུ ཤཔངག་ རབ་ ལེ 
ཧ་ལ ཅའོ རྨ ཙོ ཉིད་ག ང་ཞེ ན་། གང་གིས་སངས་རས་བཅམོ་ལཱན། འདསྣ་རམས་དོན་ཡོད་པའི་རོས་སྣནད་པའི་ཕིར་ །སམས་ཅནྲང་། རྩ 
ཧདྱ་ཀིདན་མཛོ་པ་ལ་། དུས་ལསྦ་ཆི་འདའ་བ་སྣ་ །དེནི་ཉམས་པྱསེད་པའི་ཆོས་ཉིདཅསྤ་བའོ་། །རཱ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྦྲེབ་པ་སཱངས་པ་གང་ཞེན་ ། ཉན་ཐོས་དང །རབ་ ་ 





7༩ >= ངེས་པ ངསྱ་ཀང་ ། ཡུས་ཀྱི་འྱགུར་བ་ཡོདྱ་ཀི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ནེ་ད་ ཧེ ངར ༡ ལའ 

།ངསྒྱ་ཆས་ཐམས་ཅདནོ་ །ཉོན་མོངས་བ་སངས་ཀྱང་། ཡུས་ཀའྱབུ་ འེ ལྟསུ་ཡང་སི་མངའ་བ་སྟ་ །དེ་ནི་བ་ག་ཆག་ རཿ སྭ་བའོ།། 
་ཆ་ཐམས་ས གེག དེ་ཞི་ག་གགསཔའྱ་གསྔ་་ར་་དབྲ་ལན་པས ངོ་སོ 
བུས་ཟམས་ཅད་དུ་འཇིག་ཏེན་ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་། མ (ལན་གསུམ་ངུ་ཏོག་པ་མཛདཅེས་བྙེ། ། དངེས་སུན་སངསྤ་རས་བཅམ་ལན་འདས༔ སྭ་ཀྱི་ཐུགས་ཇརན་པོ་སམས་ཅུ་ ད་ག 
བསངས་སྭུ་སེན་པར་ཟ་བ་ལ་གཟོགས་པ་རྟག་པར་འབུང་སྟེ་ 7 དེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་ཞེས་བའོ་; །རབ་འར་དབཞིའ་ས 









:ྫ ཁ༡ཨ་ནཆཌ < 


ཌཾ 


༨4 


ཡི =£ 
3 ། ` ཅེ ` ངོ ༥ 

༡ དད །སོནོ་དུ་ང ག་གྷུཾ། ཡ་ཤེས་་ཀྱི་རེས་སུ་འ་ །ཐུགས་ཀ་འབན་ལུས་ཐསུས་ཅདཔ་ཤེས་སོན་དུ་འྲོ་བ་སྟ་། ཡཤེསྦ་ཀྱི་ངས་སུ་འབངང་། ས་ལོ 

_ ༼། མཆག ས་གཟིགས་པ་འཇུག་གུ། །མ་འང༨ ༢འུས་ལ་མཆགས་ པ་འོ བ ཤེག་གཟིགས་པ་འཇུག་གོ། །ད་ བབའ་དུས་ལ་བཅག། ་ཐགོས་པའ་ 

‡' (གས་གསུས་ག་བ་འཇུག་གེ་།དེ་དག་ནི་སྔངསརྒས་ཀྱི་ཆེས མ་འདེས་པ་ནམས་སོ། །༢བ་འྱནད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་གང་ཞེན་།གང་ལ་ 
ཨཤིགས་བྱ་སད་དག་བས་དབངསྱུར་བ་ཞི་བའིནམ་པ་དང་ལྡན་ བའིམཆན་ཉིད་སད་པའི་སཚན་ཉིདནི་།ནམ་པ་ཐམས་ ཧུད་མཁཱནད་བ་ནིདཅུས་ཁརོ་།། ཟོ རཿ 
ཟཟབརུབཉ་ ངཱ £ ‡÷ {༢ ` འིས བ་རིས་ཆན་པ 

རྱ, 0 ༩ །དེ་ལ་ད་བཞིན་ག་ཤིགས་བཤྱི་སིརྦནྲ་བའིསངོན་ ༢ 

| ཨུས་བྱ་ཙ་གཏིས་གང་ཞེན་། ག་དང་ཞབས་འཁེར་ལའརྙེབཾསྭདྣང་ལྡན་བ་དང་ །ཞབུ་ཤནདྭཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཤྭག་དང་ཞབས་ད་བརའབལད་པ་དང་། ཅུག་དང་འུས་གཞོན་ཞིང རླ 
ཞུ མཐེ་བ་དང་ །སོརམོ་རོངི་བ་དང་ ། ཏང་པ་ཡངས་པ་དང་། ་ད ་དང་ ། ཞབས་ལགས་པར་མཐེ་བ་དང་ ། ཡན་ལག་ །ེ ཧྱེན་དུ་འཏཝ ངུ་ རེ 
རདེགས་ཨེ་ནེ་ཡའི་ཧིན་བ་ལྟ་བུ་དང ། ཕགྲབ་དཔཔོརྨ་སེབས་པ་དང་། གསང་བའི་ག སུབས་སྐུ་རུབ་པ་དང་ །གསར་་གི་ ཁ་དོག་དང མདོག་ཤིནད་ཏུ་འཇིམ་བ་དང་ ། སུརཔནས་ 


། 


ླ མཿ །།བམ་ཕོ་།། 


༨༦༡ །བའོ་།༢ གས་ཨི་ན་ཡའི་ཏེན་པ་དང་ །སྩིགར་རང་། ཝུམ་ བུ་དརད་པ་ལར་དང་ཞིང་མཉམ་ལ་། རིམས་ཀྱིས་གཞོལ་བརྡ་གུབཅིངྱའིནད་པྭ་ཟུམ་པས་། རིདགས་ཨན་ཡའི་ཧིན་པ་ | 
༡ . ལཱ་ུའོ །བླའ་དུང་པེར་གཞག་སྙ་མ་བཏད་ཀང་ །ཧག་གེ་འཐལ་གཏུས་ཀྱས་། མུས་མོའྐི་ཝུའང་ལ་ཆེག་པས་ ། ཚུག་བླར་དང་པོརསེབས་པའོ། །གུང་པོ་བང་ །རུ་ཉང་ཤེས་ལྟར་གནས་ཤིང་ཤིན་ུ 
ཙོ མཿ བརྡ་སུབསྐ་སུ་ཞུབ་པས་། གསང་བའི་གནས་སྤུབས་སྭུ་ནུབ་པའོ་། །ཤནད་ཏྲུ་སུངས་པའི་གསར་གྱེ་ཁ་དག་ལ་བུ་དང་ལན་བས་གསེརྱ་གི་ཁ་དོག་གོ་ །གསརངང་དཔྱུལ་ཤིནད་ཏླུ་སཱངས་ ཤོ 
| བམས་པའི་མདོག་དུ་འདུག་བ་། སྒུ་འཅུལ་གིས་ ༤ ཨ་གོས་བས་ཤནེདཏུ་འཇུབ་པའ། དས་པ ཉ་ལ གཤིང གས་ངོ ་ུ 
} སྐ་གཱ་སས་གདུ་དྲ་ཏིམ་པའོ། །མ་ཏོག་ཀུན་འདའ་བ་དང་ ཟ་བདང་ །འོམ་དང་། བཟོའིན་དག་ * \ 6. ཉིམ་དང་། ཟབ་བྱཧུལས་ཀང་འཕགས་ཐར་འོད་གསལ་ 


རྨ ཀག ཀཀ སེ་ ོད ཨུའདུགལ རྔ 
ོང གོས ཏྱ ། ཞལ་མཛོདགུས་བྱཧན་བའོ་ ་ དདོ། །འགུར་དཔྱ་རུདལགུས་ བ་ས རི་བ་འསྲ་གུལ་ཚན་ 
ཧཿ ། །གསར་ཀཱ་གཏན་པཡནད་ཏུ་ཤིས་པ་འཕྲག་སོ་ལགས་བརྡ་གུབ་པས་།འཕགས་ཤིན་ཏྱུ་རས་པའོ་། །རུང་དང་། མྲའིས་པ་དང་ །བད་ཀནྱ་བིས་མ་ཉམས་ཤིང་ །ནམ་པར་ ་ 


ཤེས་པ་ྲད་བཅན་བ། ར་བརམཆག་ག། །སྐུམ་ཤིང་དུཊདུཊ༡མ་གསང་བ་དོདཏད། གཟའ ི་ུག་ཆུབཞིབེགས་ལ་གཡ་གུའབིར་བདངཝན་པའི་དོ 


> 


<¬ 2 མ་རོ ལྭ >< རོ རེ ཱེ 
།གས་པར་གུབ་ལམཛེས་པ་མངའ་བས་། དབྱ་རྫི་ཐུག་དུང་ཝན་བའོ་། །མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དུམར་ོའི་འདབ་མཁི་ཁ་དོག་ཏུར་འབུག་ཅིང་ཤིནད་ངུ་ཡངས་བུས་ 


ཌི ཁོ འི་ ཛ་གི་ངཀྱི འབོ ༣ ཆེ ཐུས ཤིར ཁང ༤༧༤ ལ་ ཟོ་ 
ངས་བ་དང ། ཧ་ཀ་ལྷ་བིང་ཀ་ྭྭ་བུཌི་གསུང་མངའ་བས་། ཚངས་པའི་དབངས་སོ་། །འགྲམ་བམ་ལང་གི་དྱ་ཡིལ་འཁེར་ལར་ལགས་བར་གུབ་ཅིང་། མཛེས་བརྩ་སེས་ སོ འརི 
'འགྲམ་པ་ལྟ་བུའོ་། །མཉེག་ཀུན་ད་དང་།ཅུང་གི་བཅག་འཕོ་ལར་ཤིནད་ཏུ་ཀར་བའ་ཆམས་མངའ་བས་།ཚམསཤིནད་ཏུ་ཀར་བའོ་། ། ཟོ ཅི་འ སང་ས ུ 
༢མམས་མ་འདོད་པས་།ཚེམས་ཐགས་བཟང་བའོ་ ། བླ་འོག་ ཆམས་མཐོན་ངམནྱཔ སང་གེའི་ 




















༢༢ ། ཟ་འོག ུ་གྱུ་མདཔས་ །ཆམས་མཉམ་ཞིང་བཞི་བཅུ་ཚང་བཀོ ཏོ ༽ཀར་ནག་ཆམ་འྲྲས་ལའ་ཤིན་ད་ སོ ྲ 
དམར་པོས་མ་ཡོག ལས ས་གངོངསས་བར་ ཧིནདྱང་ལགོས་པར་གོནས་ལཨ་ ངོ་་་་་ ༽ །བམ་ལ་བསུ་བྱཔལ་དང་ །ཆོས་ཉན་པས། ་ 
སཱོད་བ་དང་། གཏ་ལག་ཁང་དང་། མངོད་ཏེན་ལུ་སུགས་པ་ཡ་བསྙེ་བསང་བས་ ། ཡག་དང་ཞབས་ཁ ལེར་ལེའི་མཆན་དང་ལྡན་བད།།ེནིའཁེར་ཤན་ཏུམདའ་འི་སུ་ུས་སོ་། །ཡིད་དམ་པ་བ་ཏག ་ 
བས་༽ཞབས་ ྱཾཛཱགནས་པ་སྟ་།དནྱསི་ག་ཡོ་ཞངི་ཤཱིན་ སྲིས 


་་ོོ་འ་་་བབ| སོ 
ས་ས་། །བཟའ་བ་དང་ །བཅའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་ཞིམ་ཞིང་ཉམས་སུ་བད་བྱ་ཏེན་ པོའི་བས་བཟྡ་ན བཞི་གམས་པར་བས་པ་ ས༽ 


སཱ ཕྱག་དང་ཞབས་ ད་བདེ་འྲབེལ་ བའོ་། །དེ་མྱུར་ཏུ་འདུ་བའིཿ །༥༣ ནེ བས་། ག་དང་ཞབས་གཞོན་ཞིང་འདབ་བ་དང་། ཆོོ 


་ 
ཀོ 
` 
སངབ་༡་ 





།དན་ཡིདདྭཏཱ་ཝབྭསཱ་ །དེ་གཉིས་ནི་བཟ༢ འང་། བཅའ་བདང་། དཏུང་བ་ཞིས་ཞིང་། ཉམས་སུ་བདེབ་ཐོབ་པའི་སྣ་ལྟས་སོ། །བཅིངས་པ་པང་།་བཀོལ་བ་དང་།སོག་གི་རིམ་ 
།དེནིཚེརིང་བའི་སཱ་ལཱས་སོ་།།བག་བའུ་ཆོས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་དང་ །བཟུང་བམངོན་ 


- ,ུ རྔ ༨ 
ཉ༡༠། 
༧ གྲ་ཧས་པ་དང་།སོག་གཅད་པ་སཱངས་པས་།སོར་མོ་འངི་བ དང་ །རྟཾང་ཕ་ཡངས་པ་དང་ །སུ་ཆུ་ཞིད་དང་ཐུ༔ ཁཾ 
ཆོ བར་གླལ་ཅང་འྲ་གྲི་བརམ་ཤས་པས་། ཞབསྱ་ཀྱི་གྲངམ་ཐེ་བ་དང་། ཡན་ལག་གྱི་གླུ་ཉིན་དུ་འ ཧུལ ཏི ཀྲ ་ །རིག་པ་དང་བཟོའ་ལས་རིམ་གོར་བུས་ཤིང་ 
གཞུན་ཤི་པ་དང་། བདག་གིསྣ་བངས་པས་།རི་དགུས་ཨེན་ཡའི་ ཤེའི་བ་ལུ་བ་དནི་དད་འཇིནད་བའི་སུ་ལཱས་སོ། ། བདོག ཡོད་པའི་ནརལླ་བརས་ནྱོཡའ་གོང་བར་གཏང་ཞིང་ ་ 
མཛང་ ཅ་བ 





ཆད་ཅེས་མ་ཐས་པས་།རུག་བླར་དང་ཕོར་སབས་པ་།དེནི་ཡོ་བད་ མངའ་བུ་དུང་།དུལ་ཕའ སས་། །འགོགས་པ་དང་ ; ཤཱ 
སམས་ཅནྡ་ནམ་ས་ །ཚངས་པའི་སློད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གུལ་བ་དང་། གསུང་བའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་བསུངས་བས་ །གསང་བའི་གནས་སྲུབས་སུུབ་བ་སྭ་།ངེནི་བུ་མང་བའྲིས་ལཱས་སོ་༽ །སུན་དང་།ཡས་ ༣ 
དང་། ཁང་བ་དང་། གཞུལྱ་སད་ཁང་དང་། གནས་བཟང་པོ་ཤན་པ་དང་ །གསར་སྱ་ཁ་དོག་དུང་། མདག་ཤིནད་ཏུ་འཇམ་བ་ ༽དེ་གཉེསནི་བདན་དང་ །ན་བཟའ་དང་།ཁང་བ་དང་ །གཞའྭ་སེད་ཁྲང་ ༩ 
གནས་བཟང་པོཐབ་བའྲིས་ལས་སོ། །འདུ་འཛིསུངས་པ་དང་། མཁ པོ།  ངདྲ་ལགད་སགས རའ 


ོ་རོང་ ་ཤ་ར།་ "ཀ སཱ་རར ཡས་ལོགས་ས་འཁིལ་བདང་། ཞལ་མཛོད་ ཡེ་ཆེེེ ¬ དི ཿ 

བརྲ་ཤས་པ་དང་ ། བཅེལ་བྷ་རྷ་ལྷྱ་པྲ་བཟད་བས་ཀ་རྩུའརརནས་གཡས་ཡོགས་སུ་ དང་ ། ཞུལ་མཛད་སྲུས་བྱ་ཧན་པ་སྟ། དེ་ནེཉམ་ང་བྱ་སོད་བའི་སྲ་ལྟས་སོ་། ༽རེ་ 
༄ ཅང ༄ ྟས་ ༽ རཿ ྒམེ་ཟེ ཆར ±" 
ཟིར་ཞིངྱསིརབོང། ༤༢༣ 








རྭ་སཱ་ཤིང་ལེ་གས་པར་བཤད་པ་མ་བུན་པས་འཛིནད་པ་སེང་གེའི་རེ་སོད་ལ་བུངང་ ། ཕག་བའི་ལྕུན་བརྡ་གབ་པ་ས་ །རྐདི་བབ་པམངལབ་ལབ།་བ། ལལ 
ལ་།སྭན་བར་སཱ་ཤ ཅཅ . རླུཁརྦག༔ །དན་ ངེ སོར མོན་ང་ཤ 
ཙིང །ནལ་་བའོ་ཟམ་བ་དང་ །ཁ་ཟས་དང་། འཕང་བའི་གནས་  དུང་ །སགས་ནུང་། གཞུག་ལུག་ཁང་བུ་བ་ཁ་སོག་སུ་མ གཞ ག་ས་ས 
དན་པས་ །ཤིདཉ་གེ་ྭ་ལརྦརིུང་གབ་པ་དང་ །དབྱུ་སི་གཙུག་དང་ ལན་བ་སྭ་ །དེནི་མངའ་ཆེན་པོ་མངའ་བའི་སྣ་ ལྟས་སོ་།  ཡུན་རེང་པོར་རི ལི :: རེ 
སུས་བས་།་ལྗགས་ཤེནོཏུ་མངས་འི་གབ་པ་དང་ །ཚུ་། ངས་ཏེ །དེ་གས་ནི་ལུན་ལག་ལཱ་དང་ཚན་བའི་གསུ མངར་བའི་་༡ས་། འཁྲང པབ ལ་ས  ་ 


འྱགུར་བ་དང་ །ཉམས་དགཁ་ཞིངེ་ཆི་འབུན་བྱ་སད་པ་དང་ ། ཟབ་ཅིང་དབངས་ཇེས་སུ་འྱཟབུང་བ་ངང་། གཏམ་རྱི་སྣ།ཞིང་དར་སྣ པ་དང་།མ་འཁུགས་གིངགསལ་བར། 
ིི་ ཅི 





གགེས་བཉིང་ །རྣམ་པའཿ ཅུ སིར གར ངི 
ཨུན་རིངེ་སོནས་ཚིག ཀྱལ་པ་སཱངས་ཤིང་ནུས་ཨསུ་སཱ་སཱབས་།སྲ ང་གེའི་འགྲམ་པ་ཞཱ་བུ་སྙ་ ། ངེན་ཆོག་ཀུནྱ་གིས་མཉན་པའིས་ ལྟ ས་སོ་། །རིམ་ བརྩཾ་བ་བ་དང་ 


༧ 


༨*ཙྭཾ། 'སྭུ་དྲག་པས་ཀ་ཆམས་ཤིནད་ཏུ་ཀར་ དང་། མཉམ དེནི་འཁར་སུ་ནས་བས ས་བའྲིས་ལཱས་སོ་ །ཡུན་རིང་ཕོནས་དངན་ཞིང་ །ཕ་མ་སད་པའི་ཆེག་སླ་ས་བས་ །ཚམས་ 
༧ པཔ བྲི ལོ ; ནིའཁརདབད་ནི་བདཔིཀ་པ། རོས གདི་ཡ་ ོ་ང་ ། 
ཙ ར་ཐ གས་ལཱ་ཁབས་ཀ་སན་ཀར་ནག་དཔེས་པ་པང་།བའྲི་རི་ཀུ་བུན །དནི་་ག་ན་་བའེ་ས་ལས་པོ། །རབ་འཛིརདདདགནིད་བཞིན་གཤེགག་བའྲར་ཆན་པོའ་ཨེར 
ཨུས་བཅུཿ་གཉིག་ས་། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དཔྲ་བད་བཟང་ བྱཧུ་གང་ཞེན་། འདྡི་ལྟ་སྭ་ །སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ནི་མངོན་བར་འདུ་ག་བཐམས་ཅད་ལས་ ། 
| བངས་ཀྱི་མདོག་ལར་འདུག་པ་ཡེན་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅམ་ ༈༔ སྣ་རམས་ནི་གཉེན་བ ཊཾ ཤེས་ཤམས་པ་དང་འད་བརསམས་ཅན་ལ་ཕན་བ་དང་། 
། ངའུ་བ་སྟེ་ ། སེན་མོའ་མེདག་སྤུམ་བ་ཡེན་ ། གངསྤ་ཧུས་ ་བཅམ་ལྔན་འདྲསྣུ་རམ་སྒནི་རིགས་དང་ ། རྒྱུད་མཐྲན་པོར་བུང་བས་ །སནམོ་མཐོ་བ་ཡིན་ ༽ སངསྤྱུ་རུས་བཅོམ་ བི | 
ཁཱན་འདསྣ་༡མས་ནཆུལ་ཁནམ་ཐེབྱཔ་མངའ་བ་ད་ །སརམོ་ཟུམ་བ་ཡན་། སངུསྱ་ཧུས་བཅམ་ལན་འདྲསྣ་ནམས་ནི་དེགེ་བའྱིར་བརཤནིདྱཏུ་ོགས་པས་ །སོརམྱོ་ཧས་པ་ཡིན་ སངས་ 
རྒྱས་བཅེས་ཁཱན་འདསྣ་དམས་ནིདགེ་བའྱིར་བ་རིམས་ཀིས་བསྒྲུབས་པ་སྐེ་ ། སརམོ་རམིསྤ་ཀྲིས་གཞོལ་བ་ཡིན་། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་ནྲེ་ཐུགས་པང་ )གསུང་དང་ ། 


༡དབ་འཕོན་ལ་སདང་ ། འཚབ་ཤིནད་ཏཱ་དཔན་བགེ །ཙྭ་མིམདན་བུ་ཡིན་ ། སངས་རུས་བཅོམོ་ ཟུན་འདས་ནམས་ནི་ཉན་མངས་པའེ་འདུད་པ་འགེལ་ ཨས ཆ་ལ་འ། སོ རེམ 
ཤུ བས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ནི་ཤོནད་ངུ་དཔེན་བའྲི་ཆོས་མངའ་བ་ ཤཱ གོང་བྱ་མཱི་མངོན་བ་ ར་སི གཾིྲ ཅོོ 
སྟེ་།ཞབས་ཨི་མཉམ་བྱ་སེད་པ་ཡིན་། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལན་འདསྣ་དམས་ནྱི་སིའིསང་གེས་།སང་གིའ སུ་བཞུང་པ་ཡིན་། སངས་ རྒས་བཅོམ་ འི ཆེང 





£= 
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/ ༡༦། །གསངངྦ་ཧས་བཅེམ་ཁཱན་འདསྣ་ནམསནིཾ་ས་ 


འ་འ ° །གསུང་དང་།ཐུགས་གཙངས་དང་ལྡན་བསྙ་།སྐུ་ཤིནད་ུ་གཙང་བ་ཡིན་༽སཇས རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་དམས་ནིརང་ ། 
རབ །འཛམ་བདང་ལཱན་བསུ།།སྒུ་ཤིནད་་འཇམ་བ་དང་ལུག་པ་ཞི །་ ཞུ 


ལཱ ༥ཌན་འདསྣ་ནམས་ནེ་འང་བཞིན་གྱིསྣ་རམ་པར་ངག་པའྲི་བགས་མངར་བ་ས་ ། 
| ཆུ དཏནས་བར་དག་པ་ཡིན་ །སངསྤ་རས་བཅོམ་ལཱན འཕས་ཡས་ན་ས་དང་འདུལབུཤིནདཏུཚགས་པ་ ། དདྱ་ལི་ག་བཡིན་ ། ་ 
ད | ཡོན ངས་ཤིང་བླཟཁ་སོནད་པས་། ཞེང མཛེས་པ་ཨན་། སངསྤྱ་བུས་ ་བཅམ་ལཱན་འད _ སྣརམསན་ ཐཧན་ཊཐུསད་ 1 པ་པའྲ་ཤགས་ 
རྨ ་ལགས་པར་མཉམ་བ་ཡིཊ་། སངསྤྱ་ཆས་ བཅེམ་ལྡན་འདྲསྣ་རམས་ནི་ཤིན་དྭུ་འཇམ་བའི་ཆོས་ སྒོནད་པ་དེ་ །སུུ་ཤིནདྱཱ་གཞོན་བ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་བ ངི 
ལན་འདས་དམ་་ནི་ཏགཏཱ་མགསད་པའི་དུགས་མངའབས །ས་ཞཱས་བ ཏཔ་ཡན་ །སང་ཧུད་བཅམ་ལུན་འདྲ་ནམསྐཉི་བུ་དགེ་བའྲིཿ བཐམས་ཅད་བངབ་ས་ །གུ་ཤིནདྱྱ་པས་པ་ 
ད ས་བཅས་ལྡན་འདྲསྣ་ནམས་ནི་ཡང་འྱུབུང་བརཤིནད་ཏུ་བཅེམ་ཞི ང་ཟད་པ་སྭ་ །སྱུ་ཤིནདཏུམཁུགས་པ་ཡིན་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་ནིཏནད་ཅིང་འབེལད་པར་འབུང་བའ་ རི 
ཨན་ལག་དང་།ཉིག་ལག་ལེགས་བན་སྟོནད་པ་ེ་ ། ཨན་ལགདང་ཉིན་ལགསྲ་བཅ་མཛེས་བ་ཞྲིཀ། མངས ་རས་བཅོ་ལྡན་འདས་ནམས་ནི་གཟིགས་ང་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པད། དངལ 











༧ ཛཾ རྭ །གགྷ་ཟུས་བུ་ཡན་ 

ཐམས་ཅད་ཤིན་དྭ་ཏྭ་སཱངས་པ་སེ་། ཐཱལ་ཤིནད་ཏ་བང་བ་དང་ལཱན་བ་ཡིན་། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་ན་ངྱ་རུཁྱྱ་བུ་རའུ་བཅོམ་བྲ་མ། ཡིན་༽ ཧོ 

ནས་བཞག ི་ོ སྲ་བ་བྲག ཅཅ ྩཚ་ི ཅོ 
ལྡན་འདས་རྣ རས་ནིམཱ་གིབའྱི་སོབ་མ་མངའ་བ་རྟེ། ། ཝེ་བ་གཡས་ ་སུ་འྱ་བིལ་བ་ཡིན་། སངས་ཧས་བཅེས་ལན་འདུས་ རྣམསྦ་དྲ་སཱབ་མ་ཀྲུན་ནས་ ས་པའི་དགེ་འདུན་མངའ་བ། ༽ ་ 
དྱ་ཀུ་ན་ས་མཛེས་པ་ཡེན་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ཝན་འདས་ནམ ཡོ སྣ་དྲི་དུགས་ཤིནད་ཏུ་གཙངམ་དང་འན་བ་ །ཀྱུན་སྲུད་ ཆི བ་ཤིནད་ུ་གཙང་བ་ཡིན་༽ སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལན་འདྲས༔ བྲ 
རཱོ ི་ཆོས་ནག་པོ་བྱསད་པ་དང་བལ་བའི་ཆོས་དང་འབུལ་བྱ་ཡང་ བན ྱསིད་པ་ཡིན་ ། སངསྤུ་ནུས་ ་བཅེམ་ལན་འངས་ནམས་ནི་ཤིངབལ་ལར་ཡང་བ་། རབཏུ་ཕྲོ་པའྲ་ གོནད་པ་ཤ་ྩང་༽ 
ཡགཿ ཤིང་བལ ༔༢༨ཤྱིནདྱ་ཏཱའ་ཇྲམ་ཐ་ཡོན་ཀསངསྤྱ་ཧས་བ་ སཿ ན་འདསྣ་རམས་ན་རང་གྱི་སྒྲ་བ་དང་ །སྩྱབོ་ཕལ་ཁྭ་རླས་སབས་ ། དགེ་སངཆེན་པོ་བ ས་པ་སཱ་ ། ཡུག་གི་རིམོ་ཧཱ་ ཅཆྲ ཧེ ངེ 
-ས་བཅོམ་ལ༢་འདྲསྣ་ནམས་ནེ་ཤོནད་ཏུ་ཟབ་ཅིང་བརྟན་བར་བཞུགས་པ་སྟ་༽ ཕུག་གིརམེ་ཟབ་པ་ཡེན་ །སབསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ན་བཟེ པའིཆེས་ཡངས་བསྟ་། ཙོག་གཱེ་རིཡོ་རིང་ཊ་ ཆོ 


་སད་ཅངནམ་པར་དག་པ་ཡིན་། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་ནམས་ནི་ཚུལ་དང་ལུན་བའི་མོབམ་མངའ་བས་། ་ཡིན་ཀ སངསྤ་ཆུས་བཅོས་ འདས་རམསྔ་དིལཁོར་པའེ་ཉེས་པ་ 
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།དང་ལན་བ་ཡིན་།སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཆུམས་ནོ་རོམེ་གིས་མངོན་ བར་ཉོགས་པའི་ཆས་སྐནད་པ་སྟ་ །ཆམས་མཆ་བ་རིམ་གྱིས་གཞེལ་བ་ཡེན་ 
ནཤས་རབྱ་ཀིརོ་བེ་ལ་བུགས་པ་སྟ་། ཤངས་ལགས་པར་མཐེབ་དང་ལན་བ་ཡིན་། སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལན་འདསྔ་དམས་ནོ་འདུལ་བའི་སྩ་བོ་གཙངམ་མངའ་བ། ། འུ 
མས་ནྲཾ་གྲང་ 







གཞོན་། སངསྦ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ནོ་སཛས་རས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཡངས་པ་མངའ་བ་སྟེ་། གཱན་རིང་བུ་དང་ལུན་བ་ཡིན་། སངསྤཅ་བཅས་ 
ཏུནམ་པར་དག་པ་ས་ ། སྨན་ནས་པར་དག་པ་ཡེན་། སྭ སྤུ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ནསམས་བན་ཀི་ ན་ག 5 
ལུ ོས་བཅེས་ལཱན་འདྲསྣ་རམས་ནོ་ལ་དང་ལ་མ་ ༽ ཡིན་དང་ཀ སྒེས་ཁུ་དངན་ནུང་སརོག་གི་དཀརནག་ ས་ཤ 





ཀྱེས་མངོན་བར༨་ཤའ་བར་བ་བ་སྣ་ ། སྤན་དཀརནག་དབས་བཤིང་བད་མོཁ་འེདབམ་ལྟར་འདུག་པ་ཡིན་ ། སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམས་ནེ་དག།། ༥ ངོ 
སུ་ཡིན སངངྱ་ས་བཅེམ་ཁུགཁདས་ནམ་སཞི་འཇས་བར འབུངཔལ་མཁག་བཅེང ན་མ་འ བས གི 
ཚཾསསཾ་སྨྱར་པཔ་སཅད་མ་ལིནད་པ་སྟེ་ ། སཾཊབའི་དྲ་ཨ་ཉམ་བ་དང་ལྡན་བ་ཡིན་ ། སངསྦ་རྒས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམསནི་དགེ་བའྱར་བའིསུས་གྱིསས་ 





7; 


_ ༠༦ །ྐྱ་པོ་འདུག་ཐས།། སྤིནམ་སྣུམ་དང་ལྡན་བ་༥ར་། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ནསས་ནི་མངས་དུ་ཡངས་ཤིང་དོན་དང་ལྡན་བ་མངའ་བ་ག་ ། སཱན་ལེགས་ཤིང་སྐནྣ་ཤལ་རིང་བ་ཡིན་ 

༡ མསཧྦུ་ཧས་བྱོུན་ལྡན་འདྲསྣརམས་ནི་ཉེན་མོངས་པའྱརུང་ལསྣ་ནམ་པརྩ་ཧུལ་བ་སྐ་། ཧན་མཉམ་བ་ཨིན་། སཇསྦ་ཆུས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་ནེསམས་ཅན་བསམ་བམ་ཉམས་པ་འཛུལ་བས། ༽ 
 ར་ སྙན་གྱཾ་དབང་ལོ་མ་ཉམས་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན་ ། སངསྦྱ་ཆས ་བཧམ་ཁལྔན་འདསྔ་ནམས་ནྭལ་བའི་ནམ་བཟམསཅད་ཡོངས་སྲུ་བང་བས་། ཞལ་པཱལ་བ་ལགས་པརྡ་བུབ་པ་དང་ལཱན་བ་ཡིན་ ཀསངསྱ་རས། 
བཅེས་ལན་འ་མས་ི་་ིསལ་བད་འལབས ། ཞལ་པལ་བ་སབས་བདུབླཟན་བ་ཨིན གངས་ཆུས། བཅེམ་ག་འད་ནམས་ནི་བན་ལམདམཔཤིནད་ཆོལས་ 
པ་་། དངུ་ཤིདཏུ་ཧུས་པ་ཡིན་ ། སངྦྱ་རས་བཅེམ་ལཱན་འ དསྣ་ནས་ནི་ུ་ལྱ ཀག དམ་པརྨཟོག་པ་སྟ་། དགུ་བུང་ བ་ལབ་གནས་བདང་ལྡན་བ་ཡིན་།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལཱན་འདསྣ་རམས་ནི་མཐོང་བ་དང་ལན་བས་སྲུང་བ་བག་ལ་ཉལ་བ་ཟད་པརྲ་བྲས་ པ་སེ ། དབུ་སུག་པ་ཨིན་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ནི་བུགས་འཇམ་བས་བསྙནད་པའི་སྐོང་པོ་ 

ཐུགས་སུ་དུད་པ་ས་ ། དབུ་འཇམ་བ་ཡིན་ །སངས་རྒས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམ་སྐའི་ཏུག་ཏུ་མའཁུགས་བའི་ཐུགས་དང་ལྔན་པ་སྟ་ ། དབྱུསི་འཇིངས་པ་ཡིན་། སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ 

ནམ་ས་ཞེ་བང་བའི་གསུང་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བ་སྟ་ །དབུ་མྱི་རབ་པ་ཡནེ་ །སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདམ་རྣམས་ནེཏངཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་སྭོས་ཀྱི་མ་ཏག་གིས་སྐྱ་བ་མཐུན་བརྡ་བུ་པ་ས་།དྭུད་ཞིས་པ་ 





།ིན་ས་ངསྨྱ་ཆས་ ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ སྣ་རཱམས་ནྲོ་ཤུབ དབནབས་དབལ་༔ ར་བ་འཁིལ་བས་བ 
འ རྒྱན་པ་ཡེན་ ། །རབ་འཧརདང་དག་ནི་ད་བཞིན་གྲ་འ 
་དག་པར་ཚོ་གས་ ་པའི་སང་སྤྱ་ཧས་ཀྱི་དབ་བད་བ བེངུ་དང་ ཧཱཿ དྲཀུ་ཤཤིཊ །ས་དང་དགའ ཤལ བད ། ཡ་འཕུག་པར་བ། 


<~ === --- ཧེ རབ་ འོར -‹ རེར་ ༩ 
བའི་ཆས་ཀྱཾ་སྦན་བ་ ཞེས ལཱ ་ རབ་འཐེརད་ད་ལརན་བངྱ་དུབ་ས་མགང ༣ བྲ ༨༡ །མསཿན་རྣམས་ཟང་ ཟིང་གེ་ སྦུཾནི་བ་དང་ ]ཆོས་ཀྱི་སྦེན་བས་ (ཡུད་པ་ཡིན་ཏེ་ ་ སུ་འདུས་ ༣ 


སྔ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ངོམ་ འོ 
ནམས་སཱད་པ་ཡེནེ དྲ བུང་བའི་རེས་ས་། །རབ་འ འགརད་ཇི་ ལྟར་ནྭ་བངྱ་རུབ་ས ༔ ༈ཨྱརཔུཆ་ དམན་པ ོ་ 
ཅན་རྣམ་ས། གྲི །རོབ་འཐེརུ་ ཙག ནཱ ཊ་ ༄ང དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ངེ ༣ མམ་དྷ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཇུག་གི་ ས་སམས་ཅན་ནམས་༔ ཏ འདི་ལར་སྦེན་བའི་ 
་ སཱ བ བཟད་པའི་པ་ལལད་ཏྱ་ཕེནད་པ་ངང་ །བརྩོན་ཁུསྦ་ཀི་ཕ་རབདཏཱ་ཡཱིནད་པ་ངང་།བསམ་གཏ སེ 
¡ ༨ ཅརུབ་སམས་དཔའ་སམས་ར་ མའཆེན་པོས་ ཅན་བརི་ནོ་བོང གོང་དུ ཅེ །ཅཅེའི་ཏིར་ཞེ་ན་ །བནི་འདེ་ལུར་ཡ་ ཆོ 
།ར་དབརད་ད་མརན་ཤདརཌ་སམས་དཔབའསམས་དཆེནཔ་ོ འགི་ཅིན་ཡང་ལབ་མཁས་འན་ན་ རོ ཐིཿ 







༥." 


ངུ ༨༦༡ བའ དྲད་ཇི་ལ་རན་བད་ཆུབ་སམས་དཔ ཟསེམས་ ་དཔའ་ཆན་པོ་དོན་བ་བསས་མསའནྲ་དམས་སུད་པ་ཡིན་ཤེན་ །རབ་འཕནད་འདི་ལྭ་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པ་ ྭ 
/  ཏུ་བནད་བ་ུག་བོན་དག་གིས་དུན་བ་བས་སམསཅནྲ་རམས པུདདེ། །དེི་ོར་ཞེན་ །འདྲི་ཉར་བཟ་དྱརིནད་པ་དུགཔོདེ་དག་གིས་དག་བའི་ཆོས་ཐུམས་ཧད་མ་འདུས་བྱས་་།རབ་འབུནདད་ 
ཟོ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོན་ང་བས་སེམས་ཅནནམས་སྲུད་དོ་ །རབ་འཧུརདྲེ་ཚུརན་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དོན་མཐུན་བས་སམས་ཅན་ནསས་སུད་ 
ོདའདི་ལ་བདུཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སན་ ས་དཔའ་ཆེནོ་་རོབདྱྲ་དནདཔ་ངུག་པོ་དདུག་གིས་ དོན་མཐུན་བས་གམས་ཅནརམས་སུད་ད། །དཔེའི་པིར་འིན། 
ཤྭ ད་པ་དུག་པོ་དདག་གིས་དགེ་བའི་ཆོས་ ཐམ་ས་ཅད་ས་འདུས་བྱ་ སྐད་དུ རབ་འབོརད་དྲ་ལྟརན་ ` ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོན་མཐུན་བས་ 
།རབ་འགནད་ད་ཡད་ང་ བསྐམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱོམསྱ་ེ་ང་ནོ་ཆར་དངྲ་མདདུ་ཐུང་བའིཆོས་སོ་། །ཟབ་འགོརད་གཞན་ཡང་གང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ * 
དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་བབྱ་ཀི་ཕཟལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་འདྷི་གད་འདོམས་ཤང་འདྲིགང དཏ། །རིགས་ ཉི་ཁོན་ེགུ་ ༽ ¥; 
ཡོ་གིཿ ཨཁས་པརྡ་ཧིས་ཤིག་ ། །ཡི་ེ་གཅིག་ལ་མཁས་པརྡ་གིས་ཤིག་། ཨི་གེགཉིས་ནས་ཡི་གེ་བཞ་བཅར་གཉིས་ཀུ་བར་ལ་མཁས་བངྱཧིས་ཤིག་། གཅུབ : 
ཡཁ ཿ 


(ཁམ ་>༽ 


༤ 


ཆེ. 


འུས་བུརུ་བླཾསམ་པ་ལུམ་ཁས་པ་ དང་ལར་ཡི་གྲེ་ 
ཚོ འབ་འཛོནད་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཡི རོའ 


འི་ཆོས་ས་། ངེ 





¢ ༨༠ །ཀཉྷོཝབའ་ང་ཟླུང་ །སམསན་ཡང་ཤིནང་༨པ་དམིགས་ །ཆས་ཀྱང་མྱི་ངམྱིགས་། ཆོས་ཀྱེ་དངེས་པ་ཡངཕྱི་ངཉྱིགས་པ་ལ' སན་ །བཅྩོམ་ལྔན་འདས་ཇི་གརན་བྲང་ བསམས་ 
བུ རར ་ ཧོ བསམ་གཏན་དང པུས པ་དང་འ ་ུ 
། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱིཕ་བཕད་ཏུཕིནད་པ་དང་།སྱན་བའི་ཕའེཡང་ཏུཕྱནད་པ་ལ་སུུད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདྱསྙད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའེ་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་སོོད་པ་ངང་ 
ཅངྱཆུབྱ་ཀྱི་ཡོགསྱ་ཀེ་ཆེས་སུམ་བྱཅུ་ཙ་བདུན་ལ་སྤོད་པ་དང་ ] པིག བ་བ་དང མུཚནསྭ་སང ་དང་། སནད་བྱ་མད་པའི་ཏིང་ང་འཛིནད་ལ་སོོད་ 
བ་དུང་། རམ་བརྡ་བརད་པ་བ་རད་ལ་སྤྱོད་བ་དེང་། མེཐབརད་ ` ཧས་གཞུས་པརཉོམས་།འའ་ངུག་པ་དགུ་དང་། ` * དེ་བཞེན་ག་ སུ་པའི་དབས་བནུ་དང་། མཱི་འཇིགས་བུ་ ཿ 
ངཱ བཞེདང་] སོ་སོ་ཡང་དག་པརརོག་པ་བཤིདེང་ ། རམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སིང་ཇཆེན་པོ་དང་ །སངས ཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་ས་དང་ མྱིཆེན་པོའྲ་མཚནགམ་བཅྡ་མ་གཉིས་དུང་།དེཔའ་ ྱེ 
ཤད་བཟང་པོ་བྱོུ་ལ་ཨུདིང་ །རྣམ་པརསྨནདཔ་ལས་བུང་བའིམངེན་བར་ཤེས་པ་དུག་ལ་གནས་ནས་ །སམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སྣེནད་པར་འྱུར་།ད་ནི་སམས་ཅནཔ་ྲ་སེགས་ཏེ། སམས་ 
ཅནྭདུ་གདགས་པ་ཨྲངྒ་སི་དམིགས་སོ་། །སམས་ཅན་མྱི་ད་ཤིགས་པས་གཟུགས་དྱིགས་སུ་་མེས་སོ་། །སམས་ནྲམི་དིགས་པས་།ཆེརབ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཧེད་དང་། ནས 


བར་ཤེས་བྱ་སིགས་སྲུ་པ་མཆེས་ སོ །སམས་ཧན་མེ་དྱ་སིགས་པས་ ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ གི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་བར་དུ་ངྱ་བིགས་སུ་ས་མཆིས་སོ་༽ །སཅ 


ས་ཅད་མརནད་པ་ཏི་དྲེ་ཀི་བར་ ངྱ་སྐགས་སུ་མམཆས་ས་། །སམསཅ༦ནྱ་མི་ངམིགས་པས་༽ མྱི་ཆན་པའི་ 
= ཁྲ ནད་པ ོ་ོ་ཆ་སབཞ་ རར ག་ 
རླ །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི ཀོ་མ འདེས་ པ་བཅ་བྱ་གདྱ་ཀི་ བོ བརད་སུ་མུརིས་སོ་།། རྣམ་པ་ཐསས་ཅདམ་ཁནང་པ་ ཏ་མ རོའི ཅེ 
༦ ངོེས་སོ་། ¡ ད་པའ་བཏད་བྲ་བང་པོ་བྱ་མབྱཿམ་ས་ཆེས་ སོ སོ་། དཅའི་ཕོ་ཞེན་། བཅོས་ལཱན་འདས་དེན་འདི་ཞུ། =ྲ ཟློ 
ོད ཆད་པའི །བངནུབ་སམས་དཔའ་ཉིདྱ་ཀངི་་སིགས་ན ། བརརུང་ཀུཡོགས་ཀྱི་ཚུས་ནམས་ལ་རྫིགས་པར་ ཀ བཅོམ་ཁུན་འདྤ་ཀིས་བཀའ་ 
སྒུ་ལད་པ །༢༤ འདོད་བཞིན །དོན་བཞིན་ཏེ་ ། ཛྲིསདདྲུ་སཱས་པ་བཞིན་ཉེ་། ། རཾ་འབོརོད་དེ་ལྟརསམས་ཅ་མི་ྱ་ིགས་པས་ནདུ་ ཏིད རི་ལ 
ཉིནགསས་འང་དགག་པར་བར། །བཇེས་འྱད་བཡི་ོ། ུང་་ཉིར་ི་བར་ིགཔདབལ་༽ ་ "། །ཁམ་ས 





3 


¡ རི = 

༄༠། །ཏྲིདརུ་གཟར་བའོ། ཀེ་ནད་ཅིང་འབེལད་པ་ས་བ་ཏིད་དུ་རིག་པར་བའོ་། །དཔེན་བསང་བཉིད་དུརིག་པར་བཱཉོ་། །བདག་ ཅུ གཡང་རོང ཡོ 

༡༠༣༢ ང་གང སྐྱེས་བུ དང་།་གང་ཟག་དང་། ཤེདཉན་དང་ ། ཤེད་བདག་དང་  ནཾ་ ང།ཆརབར་ ཅེ 
༡, . ལོ་དང་། མཐེང་བ་ ངོ་བཏིད་དུ་རིག་པར་བའོ་། །དན་བཉེ་བར་གུཞག་པྲ་ནང་བ་ཉིདདུ་རིག་བརྩ་བའོ། །ཡུང་དག་པར་སྲོང་བ་དང་།ཛཱའལ་གི་རང་པ་དང་ །དབབཔོ་དོང ། 
... སྙེབས་དང་། བངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡ ན་ལག་བྱ་རད་པ་སྙུད་བ་ཉིདད་རིག་པར་ འོ། །འཐགས་པའི་ བདེན་བ་དང་།བསམ་གཏན་དང་། ཚྱ་སད་ཐ་དང་།གཟུགས་ 

དུ་བ འྷི་སོགས་བར་འཇུག་པ་དང་།རྣམ་པར་བརད་པ་བརྒྱད་ དང་།མང་ར་ །་ད་ མས་པར་འཇུགཔ་ དགུ་དང་། པཉིད་དང་ ། མཚན་སྦ་སུད་པ་པང་།སུནད་ དཱ 


`; 

་ཱ ༨༠¬« 

་ཱ །ཤེགས་པའི་སབས་བྱའ་དང་། ཉེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་།སོ་སོ་ཡངདག་བརངགེབ་བཞིདང་། བམས་པ་ཅན་པོ་དང་། སིངྡ་བཅན་པོ་དང་། སངས་རསཀེ་ཆས་མ་འབལ་ 
་བོང་བཏི་ད་རགཔར་བའ། །རུནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུདང། ལནཅིགཕིར་ལང་བའིའསཁབང་།ཅིརམ་ོངཔའའབས་བ་ང་ །དྭག་འཅམབཞདདང་།རངབང་རབ་གུ་ འལ 
ཉིད་དུ་རིགཔར་བརོ། །ལམ་སྱི་ན་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ །རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའད་པ་ད་བཉིདདུ་ག་པན་ཧའོ། །སངས་རྒྱས་ྱིཞིང་སང་བཀིདུརིག་པར་བའ། སངས་རས 


༡ཏིད་དུ་རིག་པར་བའོ་། །གངྱ་རུབ་སམས་དབའ་སྟང་བ་ཉིད་དུ་རིག་བརྡ་ད ཇེར་ར སམས ༢ འངོ་ ཡེཆ་།ཆས་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་སྭོང་པརམ་ཐེུང་ནས་ འའ ་ འདོད་འ རར ཛིར ཉེདད་དག་ ཁ་ཡར ོོ་ 5 
ཅདྨ་སྲབ་པྱ་པད་པ་  །ཆེས་གང་ཡང་འབུག་པ་ ངཱ ག་ལ ི ཀགི་བངངག་པ་ཇེ་ྟུབ་བཞནདུ་ཡངསྟོན་པར་ཁེད་དོ། ཏའ ཟར ༢༢ ཆི ཞིན་གྲ ཤེང 
འི་སུལབནི་སུལཔྱ་བབ་ུས་ལུ་འཅོང་། སུས་ཏུ་ བོ་བ ། ལ་ལ་འ འ་ ་ 
ལེགདྱཱི་ཏཧིནད་པ་དང་། ལ་ལ་བཅེནོ་འྲ་བུས་ཀྱི་ལ་རབུང ཟེ་བའིཡདུ་ ཀཏན་གི་ཕ་ལཁད་ཏཱུ་ཕི་ནད་པ་ དང་། ལ་ལ་ཤིས་རབབྱ་ཁཡ་བབོད་ཅུ་ཡིནད་པ་ལ་སུང །ག་ 
ལྲ་བསམ་གཏན་བཞུ ༨ ལོ་ལ་གཟུགས་སད་བའི་ཧོ༽ = རོ་། ལ་ལ་བ འ༤རུབ་ཀསོགས་ཨི་ཆོས་སུམ་བྱུ་ཆ་བཏུན་ལ་སོར །ལ་ལ་འཐགས་པའེ་བདན་བུཞིའང་།བ་ ང་རོ 
ྣམ་པར་ཐ༧ད་པ་ བྱ་ཧད་དང་ །ལ་ལ་མཐརདྲ་ཀྱིས་ བ་ པཞིིསོ་མས་ཡརའ ཞུ ་ ། ལ་ལ་སཱོང་པ་ ཉེད་དང་ །མཚན་སྱ་སད་པ་དྲུང་། སྟན་པྱ་སིད་པ་དང་ \ཁ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་བ་ལ་བ་བུར།། རློ 
་ལ་ལ་ཏིང་ང་འངོནདྲ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་མོ་ 1 བད་ཡྱ་སྐོར། ཐོ ་་གཤེགས་ (པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ ། ལ་ལྷ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ །་བ་སོ་སོམངགག་བང་འིགོ་ ་བཞེ་དང་༽ 















རཾ བཾ 


ˆ; 
- 





_ །༦། །ལ་ཁ་གྲནས་པ་ཆེན་པོ་དོང་། ལ་ལྭ་སྙིང་ཇཆན་པ་༨༤ ། ལ་ལ་སུངས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དཅོ་བྱཧད་ཁ་སྨོར་ ། ལ་ལ་རྒྱུནད་ཏུཁུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་ ར་། ལུ་ལ་ལནིག་ཡིར་འོང་བའི་ 
༩ གསུབང་།མི་འབ་ི་ྲས་ཁུར་ མ་ས ེ་ཡྱད་།་  ་ ༥ 
° ‡ སྩུལ་བ་དེས་ཆོསོ་ལ་ལ་ཞིག་ཐ་དད་དུ་ཡ་བ་ཡོད་དམ་ །གསལད་པ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལུགས་ས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་འཧེནདད་བཞིན་དུ་བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ འུ 
_ སེམེས་དབའ་ཆན་ཕོལམང་ཤེས་རབི་ཕམོདཏུ་ཕི་ནདཔ་ལཕྭུད་པའིཚ་ །སམས་ཅན་ནུམས་ལ་ཆོན་ནནདཏེ། །དདག་ཕིནདཅི་ ཡགྲ་ནམས་ཁས་ཡོངས་སུ་བཀའནས་ །མ་བཅིངས་མ་བོལ་བཞི 
ཁྱ ི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བཀོད་དོ། །དེའྲི་ཕིར ཞེན་།ཟབ་འནདདནི་འདི་ནར་གཟུགས་མ་བཅིངས་ མ་གོལ་བ༽ཆར་བ་དང་།ངུ་སེས་དང་། འདུ་བེང་དང་ ནས 


པར་ཤེས་པ་མ་བཅིདས་མྲ་གོལ་བ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པཉིདེ་ཀྱི་བར་དུ་མ་བཙངས་མ་ཧྲོའ ཧོ 






་! ༽ ྲུ །གཟུགས་མ་བཅིངས་མྭ་ཕོལ་བིདགང་ཡིན་བདེ་ག་ །གས་མ་ཡིནནོ། ། ཀཆོརབངང་།འབུ་ཤིསུ་ ་„ 
།དང། དབེན་དང མ་པར་ཤེས་ཕམ་བཅིངས་མ་སོལ་བཉིདགང་ཡནབདེནི་ནས་པར་ཤེས་པ་མ་སིཊཝཀ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཤིདཀི་བར་ྲིམབཅངས་མ་སོལ་བཞན་གང་ཡིན་བདྲེནས་པ་ 
པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཏིདེ་མ་ཡིནན། །དིཅི་འ་ཤོར་ཤེན་ ། དནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་ཤིནད་ཏུནས་པར་དགག་པའོ་། །ཆོརབ་དང་། འ ཤེས་དང་ ། འདུ་ཡད་དང་ ། རམ་པརཤེས་པ་གི་ཤེནཏུ་ནས་ རབ 





། 
ཿྭ 


/. 


# ˆ 











༽ཾ་ 


ཱ །འ་ུ་གམས་དང་།ཉནྡ་བསྲོ་ནམས་ངང ། འཛགས་པའ་ཐསས་བདྱ་ཀྱི་སྐོདུ་མི་ཤལ། །དེཅིདི་ོརཞེན་ །དནིའདི་ནར་སུངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདུས་དེ་དག་དང་༽ 
3 ཧངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་དག་དང་ )༢ང་སངསྦ་རས་དེ་དག་དང་། ཉན་ 
( ° སམསུ་ཅནྷ་ནགས་ལ་ཆོས་སནོད་ཏེ་། དེ་ཨང་རོསྤ་ནམས་ཀྱི་འ 
མཐ 


ྱརས་དེ་ གིསཀངས་དེ་དའི་ེསསུ་ཏགསཏ ས་ཉིད་འ ས་ུཉེགས་ནས་ཀར་ ། 
སྭ་ཉིད་ལསྤྱ་ཡི་འདའ་། ། ་ དེབས གོ ་ཡང་ངག་པའི་ 

འདའ་བར་འཇུན་བཞའིང་གཞིན་རེདད་། །དནས་ཚ།  དང་ལཱན་བརབ་འབུརདྲ་ཀིས་བཅོམོ་ལན་འདྲས་ལ་འདི་ 
བཅམ་ལྡན་འདུས་གལ་ཏེད་ལྟ་རཚེ་ སྭ་བདུགས་ལ་ཡང་འདའ་བནྡ་མཆས་ །ད་བཞིན་ཉེད་ དང་ ། ཡངངག་པའི་མཐའ་ལ་ཡང་འདའ་བམ་མཆིསན་༽ 

ཐུགསྱ་ཀད་གཞན་ལ་ །ཆོསྦ་ཀི་དབེངས་ཀང་གཞན་ །དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀང་གཞན་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ་། ཆོར་བ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ ༽ འདུ་ ་ 

ཤྱད་དང་ །རྣམ་བའ་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ་ །ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱང་གཞན་ །ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ཡང་དག་པའྲི་སྲའཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉྭདྱི་ཀི་ 'ེ 

བར་ཨང་གཞན་ལ་ ། ཆོསྤ་ཀེ་དབིངསྱ་ཀང་གཞན་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ ། ཡང་དག་པའི་མབའ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ་ ། །བཅེམ་ལྔན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་འ. 


བག་གཁ་གད། །་ཡོསཞག།་་པ་ 
ར་ལ 


༦. 


\ 


དིམ་ཡིཞཞེ་། །གཟུགས་ཀང་གཞུན་ལ་ །ཆས་་ཀྱི་དཱབེ 
ངུ ངོ རླི 
་རམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ཆས་ཀྱི་དགིངས་ཀྲང་ 


་ཁ་།་ཆསྦ་ཀེ་དབེངས་ཀུང་གཞུན་། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀང་ག 


རས་ཀུང་གཞན་ ། དུ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ 


གཤན་ ། ཡང་དག་པའི་མ་ཐའ་ཡང་གཞུན་མ་ཡེནན་། །ཚར་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དུང་།འདུ་པང་བང༽ 
སག་ཡཁྲི་ྲ་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིནནོ་། །ནམ་པ་ཐམསཅང་མྱའནད་པ་ཉིདྱ་ཁེ་བར་ཡང་གཞན་ 


ཤོན་།་དབ ཞན་།ཡངདགཔརངརགཞན་མ་༥ཞནོ། །གསོལད་བ་།བཅོམ་ལནུ་འདས་གཡཏེ་གྲུགས་ཁང་གཞན་པ །ཆོས་ཡི་ ཅོབ 
༤ < ། ་བའི་ རང  རོ་ནོ། །གསོལད་པ་།བ མ་ལཱན་འངས་ ( །ཏེ་ག ཐུགས་ ངོ 
པེ ང་གཞན་། ཞན་ཧཾདྱ་ཧུང་གཞན་] སང་དག་ (འེ །བའ་མབའ་ཡང་གཞན་མ 


ཤྱངང་གཞྭན་། དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ ། 


སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ཀཅལ་སོང་གྲྭ་སེ་གནས་ 


༤༨ 









བ་ིཏི་དའཕམས་ནམས དི རུན ༽ེགཅག་ཅང་ཀ་བནྱི་ུནྲའཞགསཔའི་འབསཔ ༨ 


བ་དང་། འདྲ་ཤེས་དང་། འདུ་ དྲད ཀྱ་ནུས་ཁ་ང་ ༤ ` སས "` 
ཟེ ོང པས གཔ་ཅད་མའནད་ ‹ བཏྱེཀི་བར་སགཞན་ལུག་རེས་ཅི་ཤེ ས་སན 


པ་ཡང་གཞན་ལ་༽ཆོས་ཀྱི་བབངས་ 
།མཔ་ས་པད་མའས་ ོད་པ དཔག་པ 


༤ 


།གཤེན འབེ དོག ར་མ་ཆོས་རམས་ཀི་ནམ་པཱ་རླུསནད་པ་དཀར་པོནོ་ལེ་དང་ ༽ རྱེ་དཀརནག་གྲི་རོསྣ་ནམས་ཀི་ནང་བར་ཧོད་ 
བརླཀ་ཅུདག་གོ་བདེ་ ། སྡུག་བསྔལ་བརྣམས་ཉམསྭ་རྐ སོང 


༨༡ཛ༅།ཞན་ཅིག་ངོ་ ད་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱི ། ཤིརྩི་འ བའ་འས་བུ་དང་། དྲག བ་ཉ 


[ླ ངྲི ¬ ནད་བྲང བདང བ་སདཔ་་བ་ཐ་ས་ལི་ནུ་ཞིས་འཅི་བ ཆམ ་ 
རན  ་ བཟུར ཀབཅེས་ལུག་ང་ཁོས་ ད་པ་། རབ་འརད་ཀུན་རྫོབ་གྱི་ྲ རད་མད་ཉ འབྲས་ ཡུགས ཡི དོན་དམ་པའི་བདེན་ཐས་ནུ་ །འྭབས་ 
ླུ འ་ བཀའ་བཅག ིའྲ་པར་ཞེན་། ཆོས ནསཔ ་ོདུ་དཔ་ མྲ་བ་སྟད་ རྨུད་པ་སྐ་ འདི་མིང་བདན་བདང་ [སཱས་དེནབསུ་ 





ད་ ༤ འབུས་བུ་ནམ་པར་དགོད་པ་ལགསྐ་ཀེ་། ེན་དུ་པའི་དནབམ་ལག་སན་ ༽ རོ 
༽དུས་ཐུ་དང་།ཨིར་ནིའོང་བའི་འདས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བཉིད་དང་ །རང་བང་ནུབ་དང་། བཱན་ 
ཡེ ་པའི་བད་ཆུབཏུ་འགུར་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས བཀའ པད པྲ བུད ངཅིབས་པསལཞྲས་ས་ཡ་་་་ ཆ་ ཟླ ཏཱ 
སག བ་ལ པའ་ཞདས་གུཁཏས་ །འུད་ཐུ་  ཨཱ་དུ་ལེ་ ། ཕྱིནྱི་འོ་པའེ་འབྲས་བུའམ་༽་ _ཅསྭ་བཉིད་དམ་ །རང་ཧུང་ཆུབ་འི། 


།ག་པྱ་སིད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེནེངས་ ངང ་ ༥ །ནྣས་པར་བྲང་བྲསར ས་ག ཐེད 
སཱ དཔ་།བཅེས་ལན་འདས་གལ་ཏེད་ ཙར་ཀུནཇོབ་ཀི་བདན་བཅེ་བང་བ་ ཀེའི ཅོང ཡབས 
༦ ་བ་བསས་ཏད་ཀང་ །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་དང་ ། ལན་ཅིགྱ་ིར་འང་བའི་འྲད 


ཚབ རརར ཨ་ བྲ་རིས་བར་སོ་རྗིར་བོནོབ་བྲ་ི་ 
ག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བང་ཆུ་བ་ཏུ་དགོད་པར་ཁྱ་གུརན་ །རབ་འརང་བྱིས་ པ་་སོའིཧཱ་ ནམས་ཀྱི་ལམ་ཡངྱ་སདད་༽ ལམ་ནམ་པར་དགོད་པ་ཡ། ཛི ཧི 
བ་སེ་སཁྱཾ་ས་པནམས་ ་ལ་འབས་བྱུ་ནམ་བར་དགོད་པ་ལྟ་ག་ལས་འེང་། རབ་འགུརོད་འཛགས་པཡི་གངུ་བགྲུནཔས་ཡནི་བབ་ལང་ཡང་ པ་པ ངི 
ཟག།དེ་དལ།་ལ་འྲ་བས་བྱུ་ནམ་པར་དགོད་པར་ཡང་ཡེད་དུ་། །གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔནུ་འདུས་ཅ་ལ་གས་ ། ལམ་བསོམས་བས་འབས་བུ་འཐབ་པ་འམ་ ༽འབབས་བུ་འཐབ་པར་བྱ་གི་བ་མྦར་ས་ = ཟོབ 
ཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རབ་འཐརད་དནོ་མ་ཡེན་ཏེ་། ༅ ° $: = འབས་བུཿཐེབ་བརྡ་བ་བྱ་སྐད་དོ། །རབ་འཇོརད་ལམ་མ་བྲསོམས་པར་ཡང་་ 
འབས་བུ་འཐེབ་པྱ་པད་དེ་ ། ལམ་གྱི་འྲབས་བུ་ཐེབ་པར་བ་བ་ (༤ །མ་ངྱ་སྐདྷ་ད་། །ལམ་ལ་མ་གནས་པར་མང་བྲབས་བུ་ ༤ ཐུབ་པར་སོ་འྱ་གུར་ཏ་ །བ་འབོརད་དྲ་གར་ནྲ་བཏྲའ ང་ར 
། དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནོད་པ་ལ་ཡུད་པའའ་ །ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་འབུས་བུ་ནམ་པར་དགོད་པརྡ་སིད་དེ་ ༈་བྱས་བས་ཅི་ཁམས་གྲང་ ཟིས་ས་ར་ ངུ 
༥ ་པར་ སི་ ༥ ཇེ པཱ ༤༨ ༢ དུ ངཱ ར་ས 
བསྱ་ཀི་ཁམས་རས་སུུ་བཅད་ཅིང་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དགེད་པརླསི་བིད་ད། །གསོལད་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེདེ་ལར་འདུས་བསྲ་ཀེ་ཁུམས་སས་། དདུས་སུ་བསྲ་ཀེ་ཁམས་རིས་སུ་བཅངཅིང་འྭབས་ 
བྷནམ་པར་དཔེང་པ་མཾ་ཨཆིས་ན་ ། བཅེས་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་བི་ཀུན་ཏྭ་སོར་བ་གསུམ་སངས་པས་ །རྒྱནད་འཐུགས་བའི་འྭགས་ཅུབོ་གདད་པའི་འདོད་ཚགས་སོ།། །གནོད་སེམས་བཟབས་བས་ལན་ 
; | རྡོ ± ÷ 


༤ 2༡༩༩ `° ཅེ མཾ 
༼ ཁྱ།ཧ་ཁིང་འལུབས་ཡུཊ། །འགོ་མའི་མཿན་ ༡ཏྭཱ་སོརབ་ལཱ་སཱངས་བས་། ཕྱན་ཆི་འབབའ་འྲས་བུལ། ཀླ་བམ་མཅན་ི་ཀུན་ྱུམར་བྲཝ་གུངས་པས་།དྲག་བཅོས་བཏིད་། །གང་ 
„.4 ཅིཡངའུང་ས་ཊ ཀུག་འྱུང་བའི་ཆེསོ་ད་དག་ཐམས་ཅད་འགེག་པའངེས་ཅན་དུ་ཤེས་པས་རད་ཤང་ཆུབ་པོ། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦོར་བའི་ཉིན་སོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པྲས་། ཨང་དག་པརྡ་ཐོགས་༽ 

སྤ བའུཤང་ཆུབ་བ་ཞས་གསུངསན་།་བཅོས་ལྡན་འདས་རིས་སུ་བཅདཅོང་འདུས་བས་སུམ་། འདུས་མ ཀི སྣ་ནམས་འབྲས་བྱུ་ནམ་པར་གཞག་ཕམ་མཆེས་ན་། གསུངས་པའི་དདད་དག་གེས་ཇི་ཞུར་ ། 
ྒ ཞ་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ །  རབ་འབོརད་ུནད་ཏུཞུགན་པའི་འབས་བུ་འམ་ །  ལན་ུགྱ་ཡིམའངབའི་འཐས་ཐུ་འམ་ ྱརོའོཔོའ་འབས། 
ཐུཊམ་ཀདྲག་བཅམ་བཏོད་དམ་ །་རད་བྲང་ཆུབ་འམ་། བླནྱ་སེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཧྲད་ ཨཅསུས་།འོཏ་བདུས་ས་བས ཟིན གསོ་དབ་།བཅོས་ཁད་འས་དི་རུམཆ 
བྱགས་པའེ་། །བདུ་བར་གཤེགས་པ་དེནིའདུས་མ་བྱགིས་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སུལདཔ་ །རབ་འཐེརད་འོན་འདུས་མ་བྱིསཔའི་ཆས་ལ་རེས་སུུ་བཅད་པ་ཡོདདམ་། གསོལདཔ་། 
བཅས གོའ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལད་པ་ ། རབ་འཁེནད་དྲང་ 
འཧུས་མྭ་ཤསྱ་ཀིརི་སྣ་རས་འདི་ལྟ་སྟ་ །མཚན་ཉིདེ་རྒྱད་པར་མཛད་ཉེད་གཅེ་ཏ་ནུད་སར་ཆྱུཿད་ན་ 





མ་དུསེམས་ །གང་གི་ཚ་རིགས་ཀྱི་གུ་འམ་། རིགསྱ་ཀི་བྲུ་མོ་ལ་ལས་འདུས་བས་སམ་།་ ཐ རྨ 
ྱ་བཛག་རོག་གཔ།།  ས་དདམ་ །གསོལད་པ་ །བ 


༡༣ན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འགེརད་དེ་བཞིན་ངུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྔམས་དཔའ་ར དད ཟོས 
ཟཔ ས་སེནང་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། དངས་ཕྱ་མདཔའིང་བ་ཉདེ་སང་པ་ཏ་ད་ཡི་བརྩ་ཉ་བརབྲ་བ་གཊ༽ སམས་ཅན་ནམས་ལ་རེས་སུ་བཅད་པས་ཆོབྱསེ་ར་ོ།། སར་། རོ 
ལ་དྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་འམ་། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་མཁད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འམ་ ། བཟེད་པའི་པ་རཔད་འྲ་ཕིནད་པ་དང་། བཅོན་འྱགུས་ཀྱེ་ཝ་མབ་དྲ་དུ་ཕེནད་པ་དང་ བསམ་གཏན་ཟི ་ ཅི རུ 
ཁི པོནོད་པ་འམ་ །བསམ་གཏན་དང་པོ་འམ་ ། ར་ རེ བསམ་གཏན་བཞེ་པ་འམ་ ༽།བམས་པ་འམ་ སྲི ཟོ 
དགའ་བ་འམ་། བཏང་སོམས་སམ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུ་ རོ རེ 2 ¬ རད ་ 
བདནྱ་ཀྲི་སོམས་པར་འདུག་པ་འམ་ ་ ད་སིན་ས་མཆེདཀི་སམས་བཱ་འཇགཔ་འྲདན་བ་ཉེ་ཟར་ གཞག་པ་ནམས་སམ་ ད་ 
ཛུ ལྭ་གྱེ་རང་པནམས་སམ་། དབང་པོནམས་སམུ་ །སྙེབས་རྣམས་སམ་ ༣ ཧདྱ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་སམ་ ༩ཡཅ་ འཕགས་པའེ་བདན་བྷ་ནམས་སམ་ ༽བསམ་གཏན་ནམས་ 
རྩུ སཾ གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སམ་ །ནྣམ་པར་ཐརད་པརྣམས་སཾ་ ༽ མཐརདྲ་ཀྱེས ཧེ 'གནས་པའི་སེམས་བར་འཇུག་པ་ནམ་ ནམས་སམ་ \ 













ཟོ 
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2༩ 


ྨ 
༨༠ ངོང ༨བཀ་མཚན་མྱ་སིད་པ་དང་།སྣཊ་༤ཡད་པ་འམ་།མངོན་བར་ཤེས་བནམས་སྐམ་ ཀཏིང་ང་འཛིནདྲ་ནམས་སམ་། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ནམས་སམ་།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སཟམས་སམ་ ཐར 


༧ ཧབསྔ་ནམས་གམ་། མི་འཇིགས་པྷ་རནམས་སམ་།སོ་ སྐོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ རྣམས་སམ་ ། བམུས་པ་ཆེན་པ་འམ་ སྭི སྙེང་རྔ་ཆེན་པོ་འམ་ ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲ་ 
ཕྱད་པས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་ བྱསུདདོ། པྲ ཧུ་ཡུདཀའ། 


ཤོ 2 ནམ་པྲ་ཐན་བད་ཨྭཱ་འད་པ་ཏིདྱ་ཀི་བར་རམ་ །ཚོས་གངྭ་ཡངམངོན་བར་ཞེན་པྱ་པདུ་ ཧུ 
པ་སུལཔྭ་སིག་བ་སངས་སུ་གཏོངཡང་ །སྙིན་བའི་འུས་ བུ་ལ་ཆགས་པུ་ཡད་ད། །སྱུན་བཟེའ་ཐས་བུཉམས་ གསྤུ་མོངབ་ཡད་དད་ ། གཞུན་ 
སྔུ་སིཊ་ཡབླབ་བའི་ད སང ། །ཚུལ་ གྷ ་ ་།བཟེད་པའ་པ་ གེཾེྲྲྲ་ 
པང ། བསམ་གཏན བགྱཏ་ཞེཔ་དང་ ཤེས བ་ཀི་ད་ུ་ནདཔ་དང་ །ཟ བ་དང་བཅས་པ་དང་། །ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆས་ རྣམས་དང་། འཇིག་ཏན་དང་། འཇིག་རེན་ལས་ ཟོ 
ཀྱེ་འབྲས་བུ་ ་འདུས་མྭ་བས་ཀྱི་ 


འདོས་པ་དང་ ། འདུག་བས་དང་། འདུས་མ་བསྱ་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་སྒོམ་ཡང་། འདུས་བས་དང་། བ 
| ད་དེ་། ་གཞན་དྲུན་སམས་ཅན་ ཡས་དོས་སླ་ག། བ་ད བཀའ་འ ཨོ །རབ་འཕེནདདྲ་བཞིན་དུ་ 






ཆེས་ཐམས་ཧད་ལ་སོ དྲ་ད་། ཆོས་གང་ ཟེ ཟལ 
།ཧངྒ་ཆཱ་བ་རཾ ཐའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ལ་རགོད་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་དུག་དང་ ། ་ལ་ཡང་གནུས་བ་ཁམ་ །ཆགས་བྱ་སད་དཱ་༽ ༽རྩེ་ རེ ངེ 
ར་སསས ོ་ན་ཉིད་ཤིད་ུ་ཁངྱ་ུངད།། །། ཤེ + ་ སོང་ཕག་ཏེང ཆན་བང་དེལཔ རཾ རེ 
བ་དང་།་པ་རེལ་དྲེ་ངཱ་ཡནོད་པ་བསྟནད་པའི་ལའྷ་ཧ། ། རག་བྱཅཅ་གཉིས་པའོ་།། ་ སོལ་ོ ངེ 








བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལྟ་རྙནྱ་བང་ཆུབ ོདོ་ཁ་་ ་ རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རབཏུཏོགས་པ་ལཿ ས་། 
་བ་ནོ་འདེདྲ་ཆགས་དང ༅། ཞེ་སཱ' དབ་།གཏསྦག་ལ་ དད སུསུ་སྭོད་པྱ་སད་དོ། །ཐག་ལ་ ཉལ་བ་དང་ཀགུནནས་ལང་ དང་། ཡོ། ས་སྭུ་ 
ས་ངོ གི་དང་ཅས་པ་དང་། ཟག་བཅེདཐབཆ མས་ལ་ཡེངསས་ུང དད གས་དང འབ་ས ཧིབ 
_ སུསྟོད་བམད་ངེ །ཚོན་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འུབིད་དང་།རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་སོད་བྱསདདོ། ཁང ཅུ བཾ 
ཛ་། །བ་རེམད་ཏ་པནོད་པྷ་ནམས་དང་། སྙོང་པ་ཏིད་ཝསསུ་ ༽ བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅུ་རྔ་བདུན། 


༢. 





4 
#2 


་ 


:. ££ 


༦༡༡ ཞ་མས་དང་།།༩༨སད་བནམས་དང་། གཟུགས ༢སམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །ནས་པར་ཐུདད་པ་བྱ་དད་དང་ །མཐརད་ཀིས་གས་པའི་ནོམས་པར་འཇུག་པ་དགག་དང་ །སང་བ་ཉིང་དང་ 
- མཚནམ་མེད་པ་དང་།སྨོན་པ་ཡྱད་པ་དང་] མངོན་བརྡ་ཤེས་པྷ་ནམས་ལུ་ ་ཡོངས་སུ་སཱོད་པྱ་སདད། །ཏིང་ང་འཇིནདྲནམས་དང་ ༽ གཟུངས་ཀྱི་སྒནམསུ་ལ་ཡོངས་ སུ་སཱད་བྱ་སད་ང། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ ། 
པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ཀྱ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ཀ སོ་སོ་ཡང་དག པརརག་པ་བཞོ་དང་། བདང་། སྙིང་རཆེན་པོ་དང་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བླ།་བྱ་རད་ལ་ཡོངས་སྲུ་ཚུདཔྱཔད་ 


༧ དེ། །ནམ་བྲ་བཟས་ཅད་་ཉཉད་པ་ཏིད་ཀ་བརཝ་ཡོངོས་སུ་ཧཱ་ པྱ་སན་དོ་ །རབ་འགུནད་དབཞིན་དུ་བྲད་ུབ་སམས་ད བའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་ 
སོ་ན །འབ བས་ན་བྲཆབ་གམས ས་མས་དཔ་འཇནབས་ཆས་སྱཆསཁི་མཚན་ ཉིད་བསྱད་ཏགས་པ་སེནོན། 
ཟོ .~ ོང པམ་པོ་་ རར །།གསོལད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ །ལད་པས་ལམ་བྲསམ་པལ་ 


ད། རར 1 ༨ ུ ༦ = 
བརྟན་ཀྱང་།།ཀུནནས་ཏིན་མོངས་པར་ཨངྱ་སི་འགུར་ །རྣམ་པར་ཤང་བ ར་སྤངཾྱུཾ་ ྲགོ་བ་ ལཱའི་འ་ཁོར་བན་ཨངྱ་སི་གདའན་ །ལམ་སྤོམ་དུང་མཆིས་ ༽བཅོམ་ཁཱན་འདྲེས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། རཱི 
ཟབ་འཐའོད་ད་ིསམ་དུ་མས་ །དེ་བཞིག་གཤགས་པའིསུལ་པ་ལ་ལ་ཞིག་ལ་བརནད་ཏ།ཀུནནནཉོནོངས་པར་འགྱུར་བ་ལྷམ།རྣམ་པརྩ་བངབར་ྱགུང་བའམ་ །འགྲོབལཱའི་འཁོར་བན་སཱང་འར་ 


| འྱུར་ བ་དེ་ལ་་ ུཌི་དངས་ ཕོ་གང་ཡང་ཡོད་དམ་་། གསོལད་པ་། 


ན་ས་ཉེན་ཨོངས་པར་འྱ་གུར་བ་འམ་ ། ནོམ་པར་བུང་བར་འྲ མ་ གངའ་བར་ 
རར རར 
¦| [རི ། འདུ་ཤེས་དང་། ཧོ ༠་ཀྱ་ཆུ 
རེ ེས་པ་ 
| ཤེའདང་།བཅྱུ་བད་དང་།མ་པར་ ཉུ ཤེ 
་ ོ་ཁོང་ལགང་ད། གྲི ེས་ 


ཤ་རོན་གཟུགས་ཐམ་ 
མརས་། ཆརབདང་། བུབ ང་།་དདཔ་ནུན་ ཆུས 





ལ་ཁེར་བམམཆས་ན།།ི་ལར་བངནབ་སཡས་དཔའ སེ 


།བཅེས་ལྡན་འདས་དན་མ་ལགས་ཏེ་ ། བཅོམ ༅ 









པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སྩལ་པ་ཏ་ 
༡ ཤེས་པ་ཐ 


གས་བ་་ཆ་ཆིས་ ། ཤེན་མོང 
ཁཆེན་པོའ་མཐུར་འགུར་ ། 


སི ག་ོ་ པམ་མཆས་༽ རྨང 
།བཅོམ་ ༤རཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ། རབ་ 


འདས་དེ་བཞིན་གཡགས་པའྲི་སཁང་པས དད ཤི རོ རྒན རེ 


་བའེ་དངས་པོ་དེ་ལ་བུ་གང་ཡངམ་མཆེས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འང་ འསུལད་ 
ཡེནན། །གསོལད་བ་ །བཅམ་ལནུ་ལདས་ཅལ་གས་། གཟགས འམས་ད་ དོ 


་བུ་ཁ་གས་སམ་ ། 





-༨བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་དང་ རབ་འ 
ཅུབ བོའོ ན་འདས་ེ་ 


ཐམས་ཅད་ནི་ ོ 


ངུ ཧང་བམ་མཆོས་ ། །གང་ལས་སོལ་བར་ 


འཆརདི་ནས་མས་ །བཏརུབ་ ་ 





>” ཀྭ ྦ 

༦ : །དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེ ཊར བསྐ་མས་དཔའ སཱང་པ་ཧྭོད་པའི་ཚེ་ །སམས་ཅན་དམུལ་བ་འམ་ ཆོབ་སོང་གི་ གནས་ས བ་འཇིག དི 
རམ་ རླ ཡངས་ཨུ་དྲགོ། མུ་ཤུ་ པབ དའ། པཔ འདཔ་།བཅོམ་ལྡནའདས་དའོམ་ཁགས་སོ། ཀྲ ་་ 
༦ ་བའསམས་དབའ་ཆེན་རོསཁམས་གསུམནས་ཡོས་སྲུ་གོལ་བར་བའིྣམས་ཅན་གང་ཡངྒཡིདསེགས་སོ།།དའི་ཡིར་ཞན་།འདེ་ཀར་དགོ་ངོས་ཐམས་ཅང་སུ་པ་ཚུངང 
༥ ཤེས་སོ། །ན་པངཔ་།ཉེགས་ས། སྦུལ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་ས་། མཐེང་ང་།ཏོགས་སོོ།གསོལ་བ།བཅོམ་ཝན་འདས་གལཏ། དེ་ལྭ་བྲངནུབ་སམས་ངཔུའ་  ་ 

མན འཚལ་ཞིང་མཐངྷས་ཏྟགས་ལ་ ། སྤུལ་བལྟུའ་ ཐིངས ཏོགས་པ་ལགས་ ན་།གང་གིདོན་དུ་བུ༔ བ་བ སབ 9༩ 
༢ཁད་ཏུ་ཤིན འུག་ལ་སད་པ་ལགས་།བསམ་གཏན་བཞིདང་།ཚད་མུང་པ་བཞིདང་། གཟུགས་སད་པའི་ནོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་༽ མངོན་པར་ཤེས ་ 
བྱཧཱཿ་བདུན་དང་། སྔངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱ། བྱ་རདྱ་ཀི་བར་ལ་སཱོད་པ་ལགས་ ཏ་ཀ་དསསམས་ད ཧོ བོངས ་ 
ཀྱི་ཞེང་ཡོབ་སུ་དག་པར་བགྱིན་པ་དང་ ། སྐམས་ཅན་ཡོདས་སུུ་སྨྱེན་པར་བཀྱིད་པ་ལགས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ བ་ཅིག  ་ 










ཇར 


རང་རང་གིས་ཆེས་ཐུམསཅ་ད་ བུརྩ་སི་ཤེས་པས་ ངུ ཱ ཿ 
ནགས་ལས ཡིན་པར་འ །གོ་རས་ི་ཞིང་ཡངོག་སུ་དཀ བོབ འི 
ར་འའ་བི་འལའདད་ ། སེམས་ཧན་ནམ། ཧྱ 
།ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བར་ སཾ་སྭུ་བྟཏགས་པ་ལགས་པསྐན། ་ཱ བྱད 
གསོལ་ད་པ་ ། བཅེམ་ལྡནུ་འདསཕྱིང་ནི་གང་ལགས་། ལོ ཨརནབ་སྔམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆན 


ྱ་མྱིང་གི་སྒྲོ་བཏགས་བའ་ །འདི་ལྟ་སྟེ་ མྱིངཞེསྱ་བ་བ་འས་། རྣ་རྨད་ 


( 
ཀླ 
ཤུ 


བརེས བངྱར་བལ་ཡས་དཔའ་སམས་དབའ་འ་བའོང །ཟམ་ཅན་ན་མས་ཀི་ 





= 


༧༩ 


༨ ༨་མ་།སྨྱས་པ་ཞེག་ཤབ་འུམ་།ཁུའ་ཱེ་ཁ་ཁམ་ཀ་ུམོ་ཞས་བ་བམ་།སམས་ཅན་ངུམལ་བཞེས་བཟ་འམ་།ོལ་སོངགི 
སླ ལ་ག `¥! (ཞེན།པྱ་ 


བ་འམ་། མྱི་ཞེས་ཐ་བ། ་འམ་ གས་བ ་འ་མ་༽ འུད ་མ་ཤྲསྱ་ཀྱ་ཆོས་ཤེསྤ་བ་བ་འམ་། །ྒྱན་ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
ྷོ འབུས ལྐང་ ༽ ལ་ལོ བསུ །བ་ཞེས་ཿ ་བ་བ་འམ་ ། ཤིརྩ་སི་འོང་བའི་འ 


་བཉིདཅས་བྭ་ཐ་འ་ །རངྭ་བྲངརུཊ་ཅེས་བུབ་འུམ་ ། ཡང་པག་པར་ 
རེ སིགས དྲ ་ ཟི དུན་གིས་གཏགས་བས་། ཤིས་བས་སོའ་སུ ལོརམས་གང་ལ་ ་ 
ས་བདྱ་བུརད་བའི་འདུག་བས་ཐམས་ཅདནྱོ་སོང་ཙམ་སྭ་ དག་འ ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སྤ་སས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
བསྡུ འི ནོ་ཡོདསྲ་སྭ་ ར་པ 
ཀུ རི 


ཱེ 85 < ་ཀརང་ ། ཨེངས་སུ་མ་ བརྟགས་པས 


ཁྱིའི ས་ཀགང་ལབས་ བརྱ་གུརད་པའིམཚནམ་ས༽ གཉིས་གབཞེན་། འདི་ལྟ་ས།ག་ 


ཤེས་རབ་འོད པས་མ ཤོ 


ཀོདུ་ན་ལ་དདཔའ་ ༽ ཐབས་མཁས་པས་སམས་ ་ 
ཀོར་༣་པ་ ཟོ རད་མཚན་ ། ཀིར ོི དགག 


རྩ་བུངབཌ། ཁེ་གཟླུགས་རགས་པ་ཁམ་༽ འཕ་བ་བམ་ \བཟང་བ་དང་༽ ར 


:།ངང་། མ་འོངས་པ་དང་ །ང་ 
མཚནམ་དང་། གྲནགསྦ་སེད་པའི་མཚན་མའོ། །རབ་འགོརོད་གཟུགས་ཀི་མ་ཆནྨ་གཞེན་ ༽ འདས་ མོ སགས་ིམཚནམགེས་བ འབ་ས 
ངན་པ་ལམ་། རུང་རོང་བ་ལམ་། བུགུ་ཉེ་བུའམ་ ། གང་ཆས་ཐུམས་ཅངྲ་གདཅིག་མ་ལ་ཀུན་ཏུ་ཏོགས་པས་བཟུང་ 5 \ འདིནི་གཟུག་ སྭ་བའོ་ན། 
སུ་བཏགས་ཤཱང་ ། ཆི སི ཡཀ ་ཞིངམཚན་མྱ་ངཔའི་ གིང ཆེ 


མུཚནམ་གང་གེ་ ། གཟུགས་པོའ ས་གང་ཡང་རུང་ན་། མཆཚན་མར་བཟུང་བས་ཡོངས 
།དེའི་ཛོར་བངྨ་རུབ་ མས་དུཔའ་སྣི་མ་ས་དཔའ་ ན་ས ོ སང་པའིཚེ་། ཐབས་མཁས་ ༨ ཆརནཱ་ རབ་འཐོརད་ད་ཚར་ 

དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ང་ ེར་ ༡༠ སི་ལུང་ བ་རེ ལྟར་འགོད་ཅིང་གཞོགདྷེ་ ། རགུ་ འདད་འུ་ 
སུ་འགདོ་ཅིང་། རབ་ཏུ་གཞག་སྟ་ ། ཅི་ནས་ཀྱང་འདི་ནེ་མཚན་ ˆ གོ །འདཱི་ནོམཚན་མ་སང ས་བབས རོ ཚནམ་ལས ི་ོ ཞིང་། མཚན། ཚན་མྱ་པང་པའི་དབེངས་ ངེ 






བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རབྱ་ཀིཕ་མལཿ པའི་ཆ །ཐབས ཡཐངས་སུ་བཏགས་པ་ལསྤ་ཟུངབ་ལ་ག། 
; ངཱ ཡད་ཏུ་ཧཱནང བས་ལ་ །བཏགས་པཅཙམ་དུ་བས་ཏེ་། ཡོངས་སྲུ་བཏགས་བ་ལས་བུངབ་ལགསང་༽ 
བ་ག གུ གུ རླུ ད་ ར་པར་འཐེབོ་ལ་༽ གཞན་ཡང་དག་བབ་ཆསོ ཁད 





ལོ 
ཨལ 
= 


་ཱ ༤ ངོ དཱ 
༨༡ །བླ་བྲབ་པ་ལ་གཞིག་ཙོང་ །དགེ་བབྱིརཝ་བངེ་༠་ས་སུནས་ས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བར་བྱིདཔ་ལགས་།སམས་ཅནནུམས་ཐག་པ་གསུམ་ལ་སརབ་ལགས། །བཅོམ་ལན་ལུངས་ 
7༢1 ཀྱོས་བཀའ་ཧུཿབོན་པ་། རབ་འཧེརོད་གལ་ཏེ་དངས་པོ་འོམ་། 


ཅེས་ཡོཁ་མེཚན་མ་ཞིག་ཡོདན་ནི་ ། རབ་འཐརད་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོརཤེས་ 
ཤཿ པའི་ཚེ་ །ཤོདོ་བད་བྲ་པབ་པར་ཡངྷ་ཅི་འྱ་གུར་ཏ་། གཞན་ཡང་ཌད ་བ 


ལབྱ་ཀི་ཕ་ལོབ་དྱའིནད་བལ་སོང་ 
ར་ཐབ་པ་ལ་སྦོར་བརུ་མི་འུ་ྱ་གི་། འདེ་ནར་བངས་པའྲ་མཚན་མ་ཡང་ཨང་། དངས་ཁོ་ཡང་སང་བསན་། རབ་འབོརདདོའི་ཤོར 
ཤྲདྲཆུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཾཱ ཏུ་ཉིནད་པ་ལ་སོུད་བའི་ལ་ :: 


།མཆན་མྱ་ས་པའིཛུལ་གཱིས་ ༈ བསམ་གཏན་བི་ཕམདང་ཅིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ 
ྱེ་པའི་ུལཅིས་ །བཅག་འས་ཡི་པ་ར་ འཀྱང་ལནདཔ་དང་། བཟ བཟི་ཕལཡདཏུ་ཡིནདཔ་དང ཚུ་བྲིསྱ་ཁི་མཐོདའ ཅན་དང ཅན་པའ་པ་རོད་་ 

ཙནད་བ་ཡེདོ་ཨྭུ་ངོ་གྲས་པར་ཉད་དོ། །མཚནན་མེད་པའཱིུལ་རས་ །བསམ་གཏན་བཞིདང་།ཆནཅད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་སད་པའི་སེམས་ བར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརེང་དོ། ༽ 

ཛཾ ་ ཨ་།དནབཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པའག་བད་ པ་པ ་་དང་། དབང་པོ མས་དང 

ལག་གྱད 


༤: 


མ་འ ་ང་བདང་ དབང་པོ་དང །བས་དུང།བདཆུབཀ་ལན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ 
ཚེགོས་པར་ཉདཔ། །མཚན་མྱསད་པའྡཚུལ་རྱིས་ །ནང་སྟོང་བཏོདདང་།ཕྱི་སང་བཉིན་དང་། ཙོ་ནབསང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརྩ་རདདོ༽ ཆན 


དངེས་པྲོ་སེད་པའི་ངེ་བེཏདི་སང་པ་ཉོདྲ་ཀི་བརད་ཡོངས་སྲུ་རགས་པར་པད་དོ་། །མཚན་མྱ་སེད་པའི་ཡུལ་གེས་ །ནམ་པར་ཐརད་བབ་ཅད་རང་། ལས རབ ་ 
ག་བ ྲྲྣྣྲྣྦྣྣྣྣ|{ ༧~ག་ གས་ས ས་གཞུས་པའི་སོས་པརའཇུག་པདགུ་དང་། རོ 
དུང །ཏར་ངེ་འཛིནད་མས་དང་། གཟུངས་ཨྱི་གཱནོས་སངས་ཨུ་ཇོགས་བར་ེདདོ་ །མཚན་མ་ཡེདཔའི་རུསྲ་བས་།དེ་བཞིན་ག གས་པའི ིངིིིིོ་ཤིས་བ་འུང་ 
ཁསང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སིང་ཇ་ ཆེན་པོ་དང་།སངསྤ་ཆས་་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླཟ་བྱས ད་ཡང 
སྭུ་ཚུགས་པར་བག་ནས་ །མཚན་སྭ་སེདུ་པའི་ཙུལ་གིས་ །ག གན མང་དགེབའི་ཆས་དེ་དག་ལ་སྩོར་ཏེ་།རབ་འགོརད་ གཡུ་ཏེ 
གཅིག་མཆན་མ་ཡེདག་ཡང་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཅམས་དཔའ་ཆེན་ཕར་ སོ།སོ་ང་དུ་ བ་ དན་བྱམེད་བ་༽ སྡིང་ 
ཛིགས་པར་འཚང་རབརྱ་མི་འྱ་གུར་ཏེ་། སམས་ཅན་ན་སྭ་ཀུང་ན་བཞིན་ཉོད་དང་ ། ཟག་པྱ་སད་པའྨཾ་རམས་ལ་ག ། རོ སྤཿ་ངྲེ་ང 








སཿ 355 

རྨ ༦ །ཀྱིས་སམས་ཉནནམས་ཀིདན་བདུང་། །གསེ་ ལདཔ་། བཅོམོ་ཝུཧུ་འདྱུང། རྔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མ་མཆིས་ཤིང་། དྲན་བམ་མཆེས་ཏ་། ཡིད་ལ་བྱགི་བ་མ་མཆས་ 

ཟབ ༡ སིི སས མ་པས བ་མ 

ཚི དགན་ཟག་པ་དང་བཅས་པའིརས་ས་།།འདིདགནྲི་ཟག་པ་པ༨པའཆསསོ། །འདིདག་ན་འདུསཞས་ཀྱ་ཆོ་ས་།འད་དགནི་འདསམ་ས་ཀིཇོསས། །འདདུགནིབནམང་ཆམ་ས། ༽ 
འདིདགནྲི་ུན་ཡེངམ་ཡོན་བའི་ཆེས་སོ། །འདི་དག་ནི་ཉན་ ཐེས་ཀྱ་ཆོས། སཀ །འདིདགནའངསངས་རྒྱས་ཀྱིཆེ་ ཌོ ས་སོ་། །འདི་དགྲ་དྲ་ཧྲ་ནུབ་སམས་དཔའིེ་ཆོས་སོ་། ˆ 
འདིདག་ནི་གངས་ཅུ་ས་ཀིཆས་ས་ཞིས་ཇི་ལར་བགང་བར་བ ཤོ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་།ཟབ་ འགེརད་དྲ་བིགས་དུ་སེམས་། མཆནམ་མུད་པ་ཡང་གཞུན་ 
ལ་།་ཉན་ཐེསྭཾ་ཀྱ་ིསྤོ་མམས་ཀང་གཞན་ནམ་ ། གསོལད་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཟོ འཧེནད་ད་ཇི་སམ་དུས མས་ །མཚན་ 

མྭ་པད་ ས་རྱ་ར་ །རང་སངསྤྱ་རཱསྣ་ནམསྱ་ཀྱང་གཞནནས་ ། མཚནམ་མུད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། ཧྲང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་ནམས་ཀུང་གཞན་ནམ་། མཚནམ་མདཔ་ཡང་གཞན་ལ་ ངོ 

སྦ་རས་ི་རསྣ་རམས་ཀང་གཞནནམ་ །གསོའོད་པ་། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགན་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་དཔ་། རབ་འབོརདམཆནམ་ཕྱད་བཉིད། རུན 


ཆེ 


ཁྲབས ནའ ི་བའ་འི་ཁྲགས་བའོ་ ། ཚ་འདས བཅོ་བ འོའོར་ཡོ་། འ་བ ཀྱི་རོས་ 
༨ ྲ<གངི བདེ་བར་གཤེགས་པ་དད་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུརང་ །རབ་འེརདནམ་གངས་དུས་ན དསས 
ྲགཨྲྲེིཾིེི་ི་ ར་བ་སེ་ ་ རབ་འགེརདམེས་བུསུས་ཅད་མཚན་ཟྱ་སེདཔ་འདི་ལྔ་སོབ་པའི་གདཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནདག་བའེང་ ཊཾ པར་ 
འཕ་ཏེ་  འད་ཉ་ཏུ །པ་ལཔ་དོཤདདབཅུས་དང་། བོངཉོད་དཔ དཔེ་མིང ཉིད་ཉོང་ ག་ཏིད་དང་། དང་པོ འཁའ བོ 
པར་སོང་བ་བཞེ་དང་། ཇུ་འཕུལ་ཙི་ང་པ་བཞོ་དོང བང་ ད་ཤ ས་ཚ་དངུ་། ངརུབ་ཡན་ གའདོད་ུ་ བསགས་པའི ་བནོ་ཁག་བྱ་རད་བ་དང་ ླབགད་ ་ཱ 
པའི་བདན་བ་བཞི་དང་། བསུམ་གཏན་བཞི་དང་།ཆདཆིད་པ་བཞི་དང་ ] གཏུགས་ཆོདཔའི་སུམས་པར་འཇུག་པ་བཞིདང ། ནང་བརྡ་ བདང་བྱཅད་དང་ བྲ་བད་ཅས་གན་ ེརས་ 
་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ །སཱུང་བ་ཏོད་དང་། མཚནསུ་རད་པ་དང་།སྱོན་པྱ་ཅོད་པ་དང་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ །ུངཇིནདྲཔམས་ཅང་དང་  གཟུངས་ིོཐམསས་ཅད་དང་ ད་ ` 
བཞིན་གཤེག ལྲིསྐོབས་བྱར་དང་།རྱི་འ་ཇིགས་པ་གྲི་དང་། ས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་རང་། ཧམས་པ་ཆན་པོ་དོང་ ིང་ེཆན་པ་དང་།སསས་རྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བར། 


༡/༼༼1 


ཾ པ་གཏུ་སད་པ་དག་གིསྣ་ནམ་པར་འཕལ་ལ། །ད་ི་ དིའི པིར་ཞེན་། ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ནི་སང་བཉིང་པང་། མཚན་ 
༩༈ ན་ཆེད་བ་དང་། སྤནད་པ ྱཾསདཔལ་བླག་བརད་བམ་གཏུགས་པ པར་ །གཞན་ཝ་བསབ་ཐ་ཧབྱ་སདད། གྱིར མ་པར་མ དུལབྗོ་ྱ་ུདསཔའིཆས་བམས་ཅཔམ་འདུསཔ་མར་ད༽ 
༡ འ ས༧་། །མཚན་མ་དང་བལ་བཞི་ །མཚན་མ་ཡད་པྨ་རྣམ་བར་བརད་པ ། མངེན་བར་འདུ་བུབྱ་མུང ནི།སྭཱནད་པྱ་སུང ༦ 
དར་འ་གྲི་ག་ཚན་ཉད་སང་པ་ཉིདྡ་ནམ་བརྡ་བརད་པའྲེསེ །ཨིད་པྷ་རུམ་བར་བརད་པའྲི་སོརོ་། །མངོན་ ད་པ་ནི སནད་པ་མུད་པྲ་ནམ་ང 
སྒོ །རྒམ་བརྡ་འརད་པའྨསོ་གསུམ་པོ་འདདེག་ལྭ་སོབ་པའི་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ྲོན་ཡུངཔ་དལ་ སློབཔ་ འུ མདག བ་ཞི ཡས ། 
ླབཔ་ཡིན་། ཡར་འདྱྱ་ནབ་དག་ལ་སབཔ་་ ་ ས་སང 
ལུ་བང་། བྲུབ ཡན་ལག་བདུན་ངང་ ༽ 


ག་བར ཏུད་ཅིད་འབལ་ཕ་བྱར་གཉིས་ལ་ 
ན་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཤེལྭ་སློང་པ་། པ་ཡིན་། སར པར་སོང་བ་དང་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱི ྐང་པ་དང་ ཀཱ ཟོ 
ཁིསེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ རྙར 


འཕགས་ འི་མསན་ལག་བྱདཔ། ལྭ་སོབ་པ་ཡིན་། །འཕགས་པའ་ འི་བདེན་བ་ བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཚསཱང་པ་བཞི་དང་ ༽ གཟུགང 
ཐརད་པ་ཿ བྱ་ཧད་དང་་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟེམོས་པར་འཇུག་ ་པ། དགུ་དང་ ། བླ ཉད་དང་ ། འའ དང་། །སོནཔྱསད་པདང་ ༽མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་ ༽ ཏེདང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ཏུད 





༽9 [བྱྱདྐ་དང་ །དེནོཨ་ཡིན་ པའི་སཾངསྦྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆེས་ད 






ག་ཟུངས་ཀི ཐམ་ཙད་ལྭ་སོབ་པ་ཡིན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་ ཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི ༽ས་རྱིོ ཆེ 
༅ སྲིཐ་ ད་ལ པ་ཡིན །ནམ་པ་ཐསས་ཅད་ཨྱ ནད པཏོར་ཊི་བརལྭ་ས་་སིནཞ། ། བར བགཔར་ དྲ གགུངང་། ཡ་བ་ཆེཆན་པོ་དངཀིུབརནཔོ་དང་ཀ ས་ས་ཆབྱ་ཆི་ ༩ 
དད་བ་འ་ས་མས་ད་བལྱ་རན་པོཤིས་རབྱ་ཀཙིཕ་ལེལདྭ་ཏཱ་ཁིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚ་། ཉེ་བར་ལན་བའི་བུང་བོ་ལ་ལྔ་ས་བ་ འག རར མཿནཾའདས་ནམུ་བ་གང་གིུང་ངྲ་ཛི་ད་དབང་རའ་ བ་ 
༼དབའ་སེཡ་སུ་དབའུཆ་མོརཤེས་རབྱ་ཁི་པ་ལལདྱ་ཏཱ་ཙིནད་པ་ལ་ཧོ་ ད་པའིཆ་།གཟུགས་རབྱ་ཤེས་ཉེ གཅུག་སྣ་ངི་དར་ཧཱ། ་གཡུལ་པདུ་པ་རབ་འ གླེ 
སའ ༢ ¬ ཟླ ཉང་ཁེས་སཾ། ད་ཅོངི་ར་ོན་གཟུགས་ ུ ཤེས་པ་ཨིན་ཞན་། འདི་ལྟ་དྟེ། ། དཔརན་ དབུ་བའི་ཕུང་པོང་ ེ ཟི ཟགས་ང་ཚུར་འགག་པ་དང་། གཟྲུགཿ ཏེ 
དང་།ཤིནཏ་སང་སིད་པར་རུབཏུ་ཤེས་ས། །ད་ལཱརན་གཟུགས་ཤེས་པ་ཡིནན། །ཇི་ཉ་ན་གཟུགས་ཤྱིསེ་བ་དང་། འཇིགས་པས ང་ཀ གསོང་ལང་དང་། ཤིང་གས 
བྱཡེད་པས་། བ།་༨ས ཀྱ་དཱ་མི་འོང་ ། གངངུ་ཡངྱ་རཾ་འགྲོ་བ་སྟ་] གངནས་ཀྱངས་འོངས་བ་དེ་ ༽ གང་ུ་ཡངམ་སོང་བར་ཤེས་བསུང། ༦ ། གཟུགས་ན་གང་ནས་ཀུང་འོང་བྱ་སྟ་དངིང་ །བ་ ངདུ་ 
ཅཅ ༽ £ སྦྱ་ཀེ་ནེ་བཞིཊ ིདྡརྟིགླིསགིབ་གགོ་ ལོར འི ལྤེ རི་ལུར་ན་གྲཟུགསྤ་ཀླ་སུ་བ་རང་། འཇིག་པ ོ | \༽ 
ཀྱ་དེབཞེནཏོང༨ ༥ པ་ཨོན་ ། གཟུགས་ཉྱེབཞིག་ཉིད་ནྷསོསཱིྱི་འགག་ ། འོང་བྱ་སྙད། བགྲ་བྱོསད། ། ཀུནནས་ཏེནམོངས་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་བྱང་ ལོ ོ་་ 







རིར) 
སེ 





| ༨ བི ཅིའགསུ་ཡིནཞིང་།ཞ་བཞིནཏིད་དུ་གནས་པསྟེ བཞིན་ཏེ ོ་བཀའ་ིི་འཞིཉིད་ ཛིལྟར་ན་ཆོར་བའི་ཤེས་པ་ཨིན་ཞེ་ན་། 

# ཚོ བྱོག ག་བ 8 ་ ཀྲ ལེའོ  ་ དད 
ཤོ ་སྦ་ཁང་འདོ་བྱ་ས་དཅིང་ ང །། གཏནསྦ་ས་འང་ ། གདནསྱ་ཀང་མ་ "པ་ད་ ། གང་དུ་ཡངམ་ 

'ཱུ ག་ཞ ས་པ་ཡེན་ཞེན་ །ཆོར་བའིར་གཞིན་ཉིདྒྱིཧི བད་།གངོ་ཁང་ ་་ ོང་ 

ཞ་། འགི་བམ་ཡིན་། འཕལ་བ་ ` མ་ཏ 

` ི་ཉུར་འདུ་ཤས་ཤུས་པ་ཡིནཞེན་། འདི་ལུ 

ཁུ འབསཔཤས་བཟགཞེང། འདུ་ཤེསནི་གདནས་ འོང་བ་སད་ཅིང་ ། གང་ཡང 

£ ° # ། དག ་ "ནེ 









ཏིན མྱེ་འགཿ གུ་ ། འོབོབསད་། འགོ་བསང་། ཀུནནས་ཉནུ་མོངས་པ་མ་ 
།ིནཞིང་། རེ་བཞིན་ཉིད་ ༢ དགས་པ ན་ཡིན །ཧེ་ཏུ་ན། 
ན བྱུ་བརུ་ཤནདྱཏཱསརྩིགས་པ་ལྟར་གེསྣ་བྟ། ནུ་ཏརན་འདུ་གས་པ་ཡིནནོ། །ངི་ནདྲོ 
ད་པས་ ། གཔནསྱ་ཡེ་ལང་། ཆཱའགྲོས་། གཔནསྤ་ཀངམ་འོངས་པ་དེ་།གདྱུད་ 
༈ །འདོབ་ཡད་། འགེ་བྱསིད་།  འབཁལ་ཙ ཱི 


ྲ་ 










ཟབ ་ཨ་ཡོཞ་། འཕེལ་བ་ཡིན་ཞོ་། །དྱེ་ཡིནད་ཅེ་ལེ་ག་ཨིན་ཞིང་ །དེ་བཞིན་ཉིང་ངུ་གནས་པ་དྙེ། ། པེའྱི་ཕིར་དེ་བཞིན་ཉི་དངས་བརོར ས་པ་ཡིན  ཇི་ལྷརར་ 
འདུ་ཧེང་ཤེས་བ མནོ་ཞེན་། འདི་འ ། དཔརན་ཆུ་ ཤིང་ུང་པ་ས་སརྦ་ཡ་ ། ཧང་བོ་ ཤནད་ཅྱུ་སི་ད་ སར ས་ག་འ་རོ་ 
༡འཛིག་པཔེས་པ་ཡོ་གེན་། འདུ་ཧདནི་གངནསྱ་ཀྱང་འབོ་བྱ་སད་ཅིང་། གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་པསུ་ ། གནས་་ཀང་མི་འོང་། གངདུ་ཡངྒ་ཤི་ང་ ཟོ 
ཤེས་པ་སྟེ་ །རེ་ལྟརན་འཧཱ་མེད་ཀྱི་སྱེ་ བ་དང་། འཇིག་བ་ཤེས་པ་ ཡི་ནནོ་། །ཇི་ལརན་འུུ་བེདྲ་ཀིར་བཞིཿ ཆུསུ་བསྟི། གནེན ཁུ་ལང་ཀུབཞན་ 
གས་པ་ག གེ གོས ཀྱུན་ནྲ་ཉོན་མོངས་བུ་མ་ཡོན་། ནམུ་པར་ཧང་བ་མ་ཡིན །འབྲི་པ་མ་ཡི༽།་ ཐཱ འེ ༽ནཅ་ལེགྲོ་མ་ཡིན་ཞིང་ ། དབ 
གནས་བ །ེའི་ཡོརདེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་ཤའ༽ ད་བཞིན ་ སལ་ཡིན་ན་བད་གན། ངཔརན་ུམ་ཡུ 

ྷབ་བའ་དྱང་གཡོགས་ཡན་ལག་བཞི་པར་ཁ་་ །ཧྭི་ཧཱ་ན་ནམ་བུར་ ཨིས་ཡགས་འ ། །ཇི་ལཱརན་ནས་པར་ཤེས་པའི་སུ་བ་བང་ ། བྲག་པ་ཤེས་པ་འ ཉན་ས 
ནསྤ་ཀང་འོང་བྱ་པད་ཅིང་ ། གང་དུ་ཡང་འགོ་བྱ་སད་པས་ ། གང་ནས་ཀྱང་མི ༢༡༦༥ ་ལསོ་མོ་དད་འསམ་སང ཟེ 










བར་ཤས་པ་བ་༨ 


; £ 


༧༧ 


༨༠ །དཾནི་རྣ་མ་པ༢ ཤེས་པའི་སྐེ་བ་དང་། འཇིག་པ་ཤེ༣ པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་ནྣམ་པུར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ 
༧ ཡང་འ ་ 
ཏུ 
ཌ,ཅཧཱཉྱཿ ཤཱ མ་པར་ཤེས་པའི་འེ་ 
པོའོ་ཆོ། 





! ཤོང་ཞོ་བརཤེས་པ་དེ་ ། ཏེནད་ཅིང་འབེལད་པར་འབུང་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ད་། །ཇིཾཝ་རན་འཕགས་པྲར༔ ི་ ཌཱ 
སློགས ོ་ད་ པ གཱ ཟུ་དུང་། འགོག་པའི་ལ་མ་། འཕགས་པའི་བདེའ་བལ་ བ་ཡོད སྲེ པོ 
'ཡནོ་། བདེན་བཤེས་བ་ཡན་། འཛགས་པའི་བདེན་བཤེས་པ་ཡོན་། གཉིས་ལ་ནམ་པརྡ་བཟོབ་བ་འཝ་ ས་བའི གུ བ་ཡང ་་ ཱུ 
་བཞས་ུནའངབ་དང། འགེག་པདང་། འགོག་ལར་འག་བའོ་ ཡམ་འཕགས། པའི་བདནབྷ་ནམས་ཤེས་བུམི་ོན། ༽ ེའ་ཕགས་པའི་བདན་བཞེས་ བཤད་པར 
སབ ོད་ཏད་ཤེས་པ་ཡི་ཞེན་། རྩུག་བསྡུམ་ཇྱིུ་ ༼དུ་བཞིན་ཉིད་ནིམནར་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ །ད་བཞིན་ངུ་ཀླ ངལ གའ རརས་་ 
ཤེས་པ་ཡེན་ཏུ་།དེ་ལརན་ཁ་ཕགས་བའི་བདེན་བནུམས་ཤེས་པ་ཡིན། །དེནས་ཚདང་ལན་བརབ་འབུརྡོད་ཁིས་བཅུམ་ལུན་འདས་འདོིདས། གཔ གེའི 
སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔུའུ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིཞེད་པ་ལ་མུད་བའིར་ ཕན ྲབ་དཔའ་ོསདག་ཉས་ ཚས བ་ག ཏོ ཤཅོ་བུ་བུ་ 
འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ སུལད་པ་ །རབ་ འཐེཌད་གལ་ཏེ་ཆེསྦྱ་ཀི་དབོངས་སུ་མ་གཏོགས་པའྲི་ སཾ་ལ་ལ་ཞིག་ཡོདནན་། ༠. གུགས་པ་ ྲ རི ཐུས་བར 


ཨེ 













¦ > 


༦ དཀབ ༥དྦིདམིགས་སོ། །གལ་ཏདྷ་སིགས་༣ནེོསྤ་གི་དབིངས་ཀནས་པར་འུ ཁུག་པརའགྱུ་ང་། །དེིྱིཡཞེ་ན་། པ་ བཀ་ལ་  ་ 
༧” ༢ང་སབྱྱ་ཆས་སྒམ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐས་ཀས་རེས ཀི་དབིངས་སུམ་གཏུགས་པའི་རས་གངུ་མངམ་དགིགས་སོ། །དེ་ལརམ་དིགས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབེཿས་སུ་མ་གཏོགས་པའིརོས་གཞན་ནོ 
ཞེས་བ་བ ཏད །རབ་དད་དཔནུབ་སནས་དཔའསམསདཔ་འནུ་ལོསས་  ཡེདཔལ་སྩོངམས་།མོ་ི་ ་བར་ ཡོགས 
པ་། བཅོམ་ལྡན་འདན དྭ་བད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ཤལོོས་ིརཤིས་ ཐང ཡ། བོ་བས་། གང་བ བོབ བ་པོ ག་བཀའ་བ 
བ་འབད ོད་པའ་བཏུ་སམམ་དཔའ་ སམས་དཔའ་རེན་ཕོས་ནེ། སོ་ཐཿ སཅད་ལ་བླ་སབ་པར་ ེ འགྱུར་ཏེ །དེཅིའི་ཕོརེ་ཞེན་ །རབ་འགོརད་འདྲི་་རཆས་ཐམས་ཅད་ | 
ི་ཀི་དིསསོ། །གསྔའདེཔ་ །བཅམོ་ལྡན་འདས་ཅིླས་དུངོས་ཐམ་སཅདཆེསོ་ཀིདིངས་འགུག་། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་མུལ་དབ་།ཟབ་འབོད་འདི་ཉརད་བཞིན་གཤེགས་པྷརམས་ 
ཐྱང་ཡངུང་ །ན་བུང་ཡངཅུ་ས་། དསནཔའི་ནུལ་གིས་ ། ཆསནམས་ཀྱ་ཆསྦ་ི་དིམས་ནེནབཞནཉད་ུགནས་པ་སྟ།རབ་འཕེརད་ོས་ཀི་དབངསན་འད་ལརདགེ་འདང་།ཆི་དགེ་བའེཆས་ 
དང་། འཇིག་ཏིན་པ་དང་།། འཇིག་ཉན་ལས་འདས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་།ཟག་མྱ་སིད་པ ནད ོ་བཟོ་ད་སས་བདོང །ཏུད་ི་ ད་། 1 


༨༡ 







འདུས་མ་གསྭ་ཀིཆོས་ཐམ་སབད་དེ་། རབ་འཐེནུད་དེ་ལྟར་ནུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཤི་ཐ་རོབདའུཡིནད་པའ་བརུངོཔ་འོསོ་ཡི་སིབས་ལ་གཟོ་བའ ངས་བ་འ 


བར་འྱ་བར་རེ་། །ག 
ཚ 









“ པརལ་བླསབ་པར་བྱ་ །ཇི་ལྟརདུན་བ་ཉེབར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བྲབ་པར་བྱའི་ ། ཇི་ར་ཡང་དག་ཕྙརགོང་བབཞི་རང་ །མུའ་ཕུལ་ཅེས་ད་་་ ལྟར ས་ཕྱོ་པད་པའེ་ངབེ་ཉོང་ ང་བ་ཤངེ་ རྱ 


ོོ རྩར ཐབ 
རེ > ༄ ཡཿ ༦ན་པ་རང་།མངོནད་བར་ཤེས་བོ 
8 ༽༽ དེད 





ོེ =” 


ྷཱ དང་།་དུཔའུ་བད་བྲ་བང་པོ་བྱ་ར་བ་ཡེངས་སྲུ་གུབ་པར་བྱས་བ་ལ་བྲསབ པར་བྱ་བི ཇི ༅ྱ | 
ངོམ་ཐཾ་བའི་འོག་ བར་བྱ་ཧི་བ་ལ་བླསུབ་པར་བྱ་ཧི། ཇྲི་ལྟར་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརསི་ཀྱི་ལྷུར་སྩྱ་བར་བཅྱི་ཐ་དང་། སུམ་བཅུ་ཆ་གསུུ་ ཨཱ་དང་། མཚེས་དང་། དགའ་ཁཱན་དང་། འྭ་ཕུལ་དགའ་དྲང་།གཞན་ 


དུག་དང ེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས ་ཐམས་ཅད་ལ་བསུབ་པར་བྱི་།།ཇི་ལརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངས་བཅུ་ད་། མྱིའཇིགས་པ་བཞི་དང་། ཕོསོ་ཡ་བདག་པ་རརག་པ་བཞི་ 


[1 ± ཱ 
དང་།ཤམས་པྲ་རེན་ཁདང །སྭང་རྫཆེན་པོ་དོང་། དགའ་བཅེན་པ་དང ! བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་ །སངསྤྱ་རཱསྦ་ཏེ་ཚུས་མ་འདེས་པ་བྲའི་བྱཧད་ལ་བླསབ་པར་བྱ་ི༽ །ཇི་ནཱརྩསེ་ཆེན་པོའམཆན་སྱུམ་བཅུཊ་གཞིས་ ། 


རེགས་ཆེ་ཞིངམྲལ་བའ་རགས་སྱུ་སུ་བར་བྱ་ི་པ་ལ་བླསབ་པར་བྱགི་ །ཇེ་གཱརྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཆ་ ད 
ས་བཀུ འཁེར་དང་། ཚངས་ཆན་དང་། སྣངབ་དང་། ུང་སྣང་དང་ ཆུདྱསད་སཱང་བུ་དང་། པ་ངོ 


ཞ་ 
འཕྱོལ་དབད་ན་དང་། ཚངས་རིས་དང་ ༽ ཚངས་ལཱ་ཉི་ཕན་དང་ ། བཱུ 
པར་བྱ་གི་བ་ལ་བླསབ་པར་བྱསི་། །ཇི་ཉར་འུུ་ སྩ་སྐད་པའི་སེམས་ཅན་ རལ ་ ཐུ 


དགེ་དང་།ཚད་ཉུད་དགབ་དང་། ནགྱེ་རས་དང་ །ཆུང་དགེ་དང་།ཚད་སདར་བ་ང་།། འབུས་བུ་ཆབལྲི་ལ 
ཧི བར་བྱ་ི་ །ཇི་ལཱར་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩུམཆད་དང་ །རམ་ཤེས་མཐའ་ཡ 


ད་བསབ་བར་བྱ་་ ཛྙིཉར་གནས་གཙམའིརེསྱ་ཀ་ལར་ས་བརབྱས་བ་ལ་བླས་བ་ཅིང་ །དན་ བྱསི་ 
ཅུང་ཟདྱ་སདབའྱི་ས་མཆདདང་ ། ཐུ་ཤེསྱ་སེད་འདུ་ཤས་རེ་ཉིན་སྱ་མཆདཀྱི་ལྟརསྱབར་བགྱིབ་ཡ་ཏབ་ཐར་ར་ཡང་ ` རྒསྱ་བར་བགྱ་། ཛི་ྟངམས་དངཔོ་བསྱད་པ་ལ་བསླབ་བརྲ་བྱི །ཇི་ 
རླ ཧཿ ཀཀ ༽་ ¡ ཤྲ ༤ 


% 


ལྟར་སཾ་མས་བརྒེ་ 
དང་། 


བར་བྱ་མི་། 


༨ བཅེཤོ་འགུས་ 72 
༤ པ་གསླཐ་པར་བགྱི་ 


ྟོ་བ་ཏད་་བར བ 


གཟུགས་ཡྱད་པ་ 


ངཀྟར་བང་རཱབ་ཀྱ 
=བྱ་ཀ་པ་ལེདྭ་ཏཱ་ལི་ 


རྟེནད་ཅིང་འཕྲེལ་པ ར ང་བ་འ བུད ཐར་བའི སྨྱོན་ 
ཏཧྱ་གི་ཕལ 


ལོལ ཕ་དང་། །བསམ་ག་ སམོད་ཏུ་ 
ནད ། །བྲ་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱགཿ ཝཱ 
པ་ག་པར་འདྭག་ པ་རྣམས་དང་། ནས་བ ཆོད་དང ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གན་ ནས་ པའི་སམས་པར་འ་ངུག སམ་ ཅ ་ེ བཱ དཱ 





ང་།གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་དང་། འྫཛ་པ་དང་།ཇུག་པ་ངང་། བདུན་བ་དང་། བྱ་དདབ་དུང་། དྭགུ་པ་དང་།སམ་སྲ་ བཿ 
རོ བིར ཁུརཱའ་སསས་དུཔའྱི་སནོར་ བཆིས་ལ་དང་། ལ་རབ 8 སིི འཚས 

༡ ཀྱེ་ལམ་ཁ་བླསབ་ང་། ཆོས་ཐམས་ཅདདུརུལ་བརབྱགི་བཞི་ཧ་རུབྱ་ཀྱི་ལམ་ལ་བླ་ས་བར་བྱི། ཟོར ཟླ ཤཿ 
རིནད་པ་ལ་སད་པའིཚ་། གཟུགས་ལ་བླསབ་ ༤ པར་བྱགི༽་ཆོར་བདང་།འདྲ་ཤེས་ངང་། འདུ་ཧེང་དུང་། གནས་པར ར་ཤེས་པ་ལ་ 
སོད ་བའི་ཕ་ལེལ་ _ྩོབྱ་ཕིནོད་པ་ཁུ་བླགབ་པར་བྱའ། གྱི་། ཚུལ་ཁྲིམས་གྱེ་ཕ་ ལོ ་ ༥ དཏྱཱ་ཡིནད་པ་ 
བ་བ བལོཿ 


| ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོ་བང་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་བླསབ་བར་བ་ 
རར ཡི ༽ བསམ་གཏནནམས་དང་། 









བོ གི གོ + ཧཱ 1 





£ ༦ །མ་ཛིནོ་འཤེས་པྨ་ནམས་དང་། ཏིང་ང་འཛིནདྲ་མས་ད་ ཤཟུངསྱ་ཀྱི་མུནམས་ལ་བླསབ་པར་བྱ0སི་། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་ད། ཆ་ ཐིགསུ་བན་ སོ་སོ་དུག་ཁར་རག་པ་། 
༡ རྣམས་དང་། རམས་པ་ཆེན་པོ་དང། སིངྡརཆེན་པ་དང་ །སངས་རྒས་ཀངས་ས་འདེས་ྷ་ནམས་ལ་བླསབ་བར་བྱས།རྱ་ནདཏུགུགས་པའི་འབུས་བུ་དང་། ལནཅིག་ཆིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང།ཅིརྩི་ བའི་ ། 
ོ 4 འབྲ སྭབུ་ལ་བླགབ་བར་བྱ་གི་། དྲག་ བཅོམ་བཉིད་དང་།རདྭ་བང་ནུབ་འ བླས་བ་པར་བྱ་ག་། རྲག་བ དད འདྱ་བྲདུབ་ལ་བླསབ་པར་བྱ་གིན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དའྱ་སད་དུ་བུང་རུབས་མུས་དབའ་སམས་ ། 
དབའ་ཆེནགོ་ི་བག་ལ་སུང་པ་འམ་།བ་སས་ལར་བྱ འཔར་ལགས་གང་། བཅོམ་ལན་འདས་དབིསདདུ་ེད་ཆོས་ཀིདབི དུས་ལགནིནས་པརྟ་ཏགཔདེ་དག་མའིས་ཏ།གཟུགས་ཀང་ 
ཆཱསྭ་ཀདབིངས་མ་ལགས་ཀ གཟུགས་ལས་གུདུན་ཡངཆེས་ཀིརཧང  ས་མ་མཆིས་ཏེ་། གཟུགས་ཏིད་ཀ ཨི གིངས་ས་ ༣ ཆས་ཀིངེས་ཉད་ཀངགཟུགས་སོ་། ང་ར 
ཤེག་དང་།བླ་ཉནདང་།ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངཆོས་ཀི་དས་མ་ལགས་ །རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ཡངརྦ་ཀི་དགང་མ་མཆིས་ཏུ་།ནས་པར་ཤེས་པཉིད་ཀངཆོས་ཀྲིས་སོ། །ཆོས་ཀི་དདིངས་ 
ཉད་ཀརྡནམ་པར་ཤེས་པའོ། །སྒྱ་མཆེད་དང་།[ཁམས་དང་། རྐནདནང་འབེལད་བར་འབུངབ་ཡ་ངའིསྤོ་ཁི་བིངས་མ་ལགས་ རེནྐཊིབྲབལད་པར་འཐུང་བ་ལས་གདུན་ཡངཆོས་ཀ་ངས་ས་མཆིསཏ 
ན་ཅང་འཕེལད་པར་འབུང་བཉིད་ཀརས་ཀ་དབིངས་ས་། །ཆས་ཀི་དབིངས་ཏིདྱ་ཀངཏནདའིང་འབེམད་བར་འབུང་བའ། །ཝ་ལབདཏྲ་ཕིནད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སང་པ་ཉིད་འམས་ཅད་དང ་ 






ཆྱཅ་བརུན་ཡང་ཆོསྤོ་ཀི་དབངས་མ་ལགས་ རརཾྲ་ གས་ཏེ བབྱརུབྱ་ཀི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིརྱ་ཀངཆོས་ 
:ས་ཉདྱ་ཀངཆསྦ་ཧ་ངབྷེ་ 

གས་འཛ 

བང རི ཟོ མདྩོན་ཁུརུཔེ། 





ཤས ཀེ,ེས་སུམ་བུ་ 


ཆྱ་བི་དྲ་ངས་ཉོདྱ་ཀད་བངྱརུབྱ་ཀྲི་ཡོགས་ཀྱི་ཆེས རྣམས་སོ ༈ འཕ་གུས བཟྲེའྐོན་བྲ་ནམ་ས་དང ད་ 
དང་།་མ་བརྡ་བརད་པྷ་ན་མས་དང་ ། མཐརདྱ་ཀྱས ཀའག་་་ ཨཿ 
རིངང་འཛྲིནདནམས་དང་། གཟུངས ་ཀྲི་སཱུ་ནམས་གབཆོས་ི་དུ་ ༼ེངས་མ་ལགས་ ། གུཟངས་ི་ 
ཆཔ༧ ཀ་དང འེ  །རའ་ཅི འང་གུ སས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ $£ པཿ འ 
པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧྭ །སྙིང་ རྔཆན་པོ་དང་ །སངསྱ་ས་འས་མ་འདསབདས་ངངས་ཤི ཀོཌེས་མ་ལགས་། སངས ་བརྣམས་ལས་གུདན་ཡང་ ང་ྱི་དས བྱ 
་ ༡ལས་ཨིེསཔ་ ༢ (འདྲས་པ་ འགེས ཀྱངས་འུསརྒྱས་ཀྱིཆེས་ ནམས་ས་། སལ འི་འབྲས་ ཅིགྱྱ་ཐིརའོང་བའེ་ ཏྲ 
རཔ་འྲབ་བའི་འབས་བུ་དང་། དྲུག་བཙམ་བ་ །རདབངརྦུབྲ་ཀངཆོ་སྤོིའྱ་བིབས་ཨེ་ལགས། ར་སད ད་ 
ཉདྱ་ཀང་ 
ར ༧ 







ན་ཧི ཧམ 
མ་མཆེས་ཏེ་། 


འ་བས་བུ་དང་ ། །ལ 


' ཐེ (ཆེསྩོ་ཀི་དབིང༤ ས། །ཆོསྤ་ཀྱི་དགིངས་ཉིདྲ་ཀངའད་ ངཆུབ་བོ། །ནཔེ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིདྱ་ཀེཔར་ཡངཆེས་ཀྱིདགིངས་མ་ལགས་༽ རམ་པྲ་པམས་ཅདམཁཱུནད་པཉིད་ལས་གདན་ཡང་ 
༧༥ ཆེསྐ་ཀདབངསྐ་གླ་ཀྔ་རེས་ཏ་།ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉང་ཀངཆོས་དགུངས་སོ་། །ཆོས ཀྱ་དཧངཾས་ཉིདྱ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བཞིད་ད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་བ་༽ རབ ་ 


ས་པ་ཏད་ཀང་འེདབས་སོ་། །ཆོསྱ་ཀི་དིངས་ཉིད་ཀང་ ནཱམ་པར་ཤེས་པའོ། །སཱུ་མཆད་དང་།ཁམས་དང་། ༩ ཉནདཅིང་འབུལ་བར་འབུང་བིད་ཀུ་རོས་ཀི་དབེངས་སོ་། ༽ 


ཆེསྱ་ཀུ ཀྱིང་ ཅོང་འཕེལ་པར་འགྱང་བའོ་། ལལར་ ་ཕེནེད་ མས་རང་།སོང་པ་འྲེ ཤུ ར་རོ ཧཱི རྩ་བདན་རེ ང་རོས་ཀི་དངས་སོོ་ 
ˆ ༤༦ ། །ཕ་འེལད་ ` - ཏུ་བྱནད་བརྣམས་ད་ །སྙོང་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་དང་ །བང་ནུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་རོས་སྤུམ་བྱཅུ་ཅ་བདུན་ཉིངྱ་ཀུངཆས་ཀྱི་ང་ ཏྦྫ 
 ཆེསྭ་ཀད་སཏིད་ཀང་ུུབྱཀི་ལགས་ཀིཆསྤ་མས་ས་། །འཕགས་པ་ིེུ་ཏུང་། ངོང རུང་ཡད་བདད། གཟུགས ག་ངང བ་འད ¬ 
མ་འད་ཀྲན་ཿ རི ༤ ༦ = 


7 གཞུས་བའྭ་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། ང་པ་ཉིད་དང་ །མཚན་མྭ་མྱད་པ་དང་ །སྤོན་པ་ ཁུ ༤ སུ་བརགས་བདིོི་  འལེ་དྱེའཇོས་ིང་ | 
ཆསྭ་ཀ་དདངས་ིཀང་གཟུངས་ཀྱི་སརྣམས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་དང་ ཐ ས་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་།བམས་བ་ཆན་པོདང་། སེང པ་དང 


ˆ དོ་རོ་ , 
ལར 


ལྭ 


_ 


ཉིད་ཁངཆསྦྱོ་ཀིདབངས་སོ་། །ཆེསྦོཙ་དབིངས་ཏིདྱ་འབསངྱསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འེས་པ་མསུ་སོ ནྱོརུ་དདུངུ་འགས་པའི་འབས་བུའང་། ལན་ཅིག་ཅེལས་བའ 

ང་། དྲག་བཅེམ་བཉིད་དང་།རད་བངྡ་རུབ་ཉིདྲ་ཀངཆསྤོ་ཀི་དགེངས་ས་། །ཆས་ཀི་དཔིངས་ཏིདྱ་ཀུང་རད་བང་རུབ་བ །ནམ་པ་བམས་ས་ ས། ་བྲབ་ངུང་། 

ཀྱངནམ་བ་བསོས་ཅདམ༩ནད་པ་ཉི་དང། བབོ་འགའ་ཏེ་ཡང་༡ བསབ་ལཌཾཌ་་ ་ྐྣལྣ་ྱྱ་ པ་སོ 
ཤི སྭ་ཐམས་ཅ་དན་ཆས་ཀྱེ་དབྲིང ཏཱ ི་་ རཿ 










༤༽ ༤ ༤. ཆོ 
རར 
ཿ་ 'ི 


3ཆོས་མ་འདེས་པ་ 


༨ 
འཇ་བའ་འབར་བཤུ་ད་ 










སམས་དཔའ་ དང ནྣས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ་ ། ལེ ཆེད་དང་ ་་ 
ཐཅད་དང་ ། བརྷནུབྱ་ཀྱི་ལོགས་ཀྱི་ཚེས་སུམ་བྱཧུཙ་བདུན་ཞིསྤ་བའོ་། །འདི་དག་ནི་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་དང་ །བསམ་གཏན་ནམས་ཇང་ །ཆདྱ་པད་པནམས་དང་ ལེ 
| ༥ རཐབ་ ས་དང །རྣོམ་པར་ཐའད་པ་བརྒྱད་དང་ །ཨཾ ཐརཾདྱཡིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དུ་དང་ དཱ སྟོངབུ་ཉིནེཏང་ །མཆན་མྱ་སང་པ་ངང་ སར གཾ ༽ེ 


ཆསྤོ་ཀི་དབངས་ཉད རྨ རར རེ ར་ ཟོ་ བུ 
ཀ་ཉགླས་པའིཆེས་འགའ་ཞིགསཔངནན་། བྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགྲས་པའི་ཤྲ་ཆུབ་ལ་གནུས་པར་ཡང་གི་འྱུ་ཏ །ཆོས་འམས་ང་ ན་པས་། ཕིརི་ཡིར་གཏྒར 
] ཁམས་དུ་།ཏནཅང་འབེལ་པང་ འོ ཅས །འདི་དགུན་པ་རལདྱུ་པེནདཔ་ནམས་དང་ ། སང་བ་ 


༩1 པ་ །ཏིང་ཐང་ཇིད་དང་། གཟུངས་ལ ན་མས སྲ་བ ཱ །འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེ། ་ ; རར འ་ 
འཚི རླ ་ མས་ག གཁ་དེན་ .- + 
#' ༨ གྱོག་མཁྒ་ནི་ཁན་པ་འམ་ [རྒྱུ་མའཤད་བའི་མཆན་བུ་མ་ཁས་པ་ཞིག་གིས་། ཚེསྤ་ཀྱི་ནམ་པ ི་ཞྲི། ཉེ 
དྲ རྟ །བཾ་ལང་གི་གཟུགས་སམ་།ར་མོའ་དང་ལུག་གི་གཟུགས་སམ་།ཧ ཕེ རུ ཌུ 
ང་དཀའ་བུག་ཁནག་ས་ཚལ་དང་།ཀུན་དགའིར་བདཔས་ རཀའ་བ་འམ་ ཇྫིང་བུསའ པས གས་བ པཿ 
་ ༨ = < ུ པུ ༦1 ་།ནགས་ .ཚུལ་མདུངས་དགའ་བ་ངག་ | 
འཁརྩ་སཾ་སྟན་དང་། 'གཤྷི་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཏེང་སྟ་།མཾ་ཏེག་ དང་།འཕྲེང་བ་དང་།ཧྭཊ དང་། ཐུག་པ་དང་། ཁ་ཟས་དང་ ། ནན་གཟིགས་ཞེམ་པ་དག་ བཾ ཱེ པོ་དགའ་ 
༡ ༤ <` ལ་ཀ ་ཡ ལབ 3 འ ཡཿ ¿ཤཿ 5 ཧུ ཌི 
བརྡ་ཤོག་ཀ། ོའ་འོངས་ཨུ་བཏང་བ་འམ་།ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པ་འམ །བཟེད་པ་བླུམབས་པ་འམ་ ཇི མ་པར་བྩཆ་བའམ་ ༽ཤེས་རབ་ 
༼སྒེསཔ་ཁམ་།མམསྐ་ུ་་གས་ེ་་དབད་ཤསཅ རལརགས་ཆེའི་ངསེ་ཞགཏང་། པབ 












£ 


ཅུ ཀུན་ཁ་ཁར་ངང་།ཚངས་ཆེན་དང་ ། 


གག གེ ་ ། ཏེངོ་དེ་འཛནད་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀ་ 


ཀྱེ་ལཱ་ནམས་བ་སཱནད་ཏམ་་ ༈ སུམ་བྱཅཅ་གསུམ་ཨི་ཝནམས་དང་ ཟླ རོ 


ཚངས་པ 
༡ན་དང་ ། ལལ ་ ངུ 


:༢་སེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ དང་ 
༨ཞླ་གསྦ་ཀི་བཾ་ལེལདྲ་ཏཱཔཱུནད་པ་དང་། བསལ་གཏདན་པིཔཱ་ 


།སཱངབྲ་དྲུང་། རུངད་ 


ཧོང ༽མ་ཆབ་ངང་ ཆུའ་ 


ང་ཨ ཆཚེབ་དང་། རང་ཆེ་དང་ ། 
ཧོ ྐནདཏས་།ན་མ།ཁལ་མཐའ་ཡས་ ༧ འར ་ 
གས་པ་བ ཟོ ཧཤུགས་ འར་ ཅི 
ད་ནས་བ ;ཱ  ིད་ རོ 










གསཔ གུ 
བ་བང་།་ངག་བ་ངང་ནྲ་རུ་ང་དྷག 


རེ \ ཧཱོང་པ་ཉིར་ཐམས་ཅང་པང་ 
སུ་ཚགས་པརྡ་བེད་པ་དང་ ་ འོ 


༼ 


༡༢ ཤབ་པད་་ དང བང་རུབ་སམས་དབའི་སྐཿ༨ ད་པུ་ད། མངེན་བར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བསླུཔ་བ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དེ་དག་གིས་རམ་བརྩ་ཞིང་། འཇིགཏནགྱེ་ཁམས་རམས་ ཧོ 
༧༈ ཧཱང་བའུ་ཆད་བང་། སམས་ཅན་ནུམས་ཡངས་སྱུ་སནད་པར་པེད་པ་དང་། སསྦྱ་རསྤ་ིི །པར་བེད་བ་དང་། ཡན་ལུག་དང་ །ཉིན་ལ་གྲོག་སུ་གཏུངབ་དུང་། སུད་པར་དཀར་བའེ 
༧ རད་བ་སད་པ་དད་།་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནོབསྨ་ཊམས་༥ས་སུསྤྲུབཔ་དང་། མོ་འཇིགས་བླནམུས་དང་།སོ་ས་མང་དག་པརརིག་པྲ་ནམས་དང་།སངས་རྱསྤ་ཀིཆོས་མ་འྲབས་པྲ་ནམས་ 


་ བ་དང་ ། ཧཱངྡ་ཆན་པོམངོནོ་བར་སྒྲུབ་པ་དེ་དད་ དེ སཱདད་ཏམ་།སུངས་རུས་ཀྱ་གུ་ཡན་ལག་དང་།།ཉིན་ གཔ ག་གོ རོན ེ་་ 


སམས་ཨྭ་སི་བའི་བདཆུ་བཅན་དག་འདི་གམ་དུང་མས་ཏེ་། ཤེ་ས་མི་འདིག་ལགས་པཟྡབླསཔས་པངོམཚར་ཆའོ་།། ེ་མཛེས་པདགུད་། ར་ལུ་པང་ཀའ་པར་བེདཅིང་ ། 

གུགས བག་ཆགས་དང ཉའ་གཟུགས་དང་། སེབས ན་གག་དང་། ཉནལག་ཐམསབདམེས་ཞུ་ཐས་པི ནོ་པདི་ངོམཔ་རཆ ས་ 
འཛིནད་ཏེ། །དཾ་ལ་ ་ཉཾས་བུ་མཁས་ཤིང་གསལ་ཡ་བདྡཚེབ་དང་ལཱན་བ་། དོད་པ་དམ་པདད་ཐུད། ཧི ན་འདི མ་ས་། འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་དིགས་སྱུ་པུདན་ ། ཅི་འདིད་ནརད་ི་ 
སྟ་ཕཾརང་པོ་འདི་དེག་དགའ་བདྱེན་པནི་ངམཚར་རྨ་དུ་བུང་བའི་ཆེས་སོསྒམ་སྟེ་། སྐམས་ཅན་འདེད་གནི་དངོས་ ཟེ དཔ་ལཾ་དངོས་བོའུ་ཤེས་བརོན། འ།གི་གྱིས་པའྱ་ ། 


་སྔམས་དབའ་ས་མས་ང་པའ་ཆེན་པོ་ཨང་ཤེས་རབ་ཁི་བ་མུམ་དྲ་ཏྲ་པི་ནད་པ་ལ་སྦོད་པ ཅེ 

རྱ ༈ སེ་མ་ས་ན་དཱ་མི་དྲ་མིགས་ཏ་།་སམ་ས་ཅ་ནྭ་ངྭ་ག རེབེས་ས་གཏགསའང་ཆལ། ཁུ་ཆེས་གང་ཡངྩི་མ་ཐང་ཧཱ་༽་ཐ་བས་ག་བ་པ་ས་ལ་ 
ལོ །གླིན་བའི་ལེ་བྭ། ་པ་བངོད་པ་ཡེན་ མགན བ་ས་བའོ་ ཡགས་པ་བདོཅིིམཐུན་བ གས་ཏ གའ་བརླ་ས་ བ་ཁོ ིི་་ 
ལ/དྲམས་ ཁ་ཡང་དག་པ་ ཤོ་ཚུངཛཱཐྲ། གཡིང བོབུ་བཅོད་བོ་ཡིན། མསུ་ཧཿ་ཀཱ ། བད་གྲུ་གུང་ ཟིམས་ ནབབུ་ང་ 
དར གཀང་བཟེད་བྷ་གམབ་ཡིན་།གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་ བོ ཡང་དག་བར་སུལ་བ་ཡིན་ ། བཟེད་པའི་ལེགས་པ་མི་ གབ ་སུང་བ་ཡེན་ཀ་ བའ་བྲྱཅདཔ་ 
ཅང་མྱཧ་པས་དགའ་བར་སོད་པ་ཡན་ །བདགྱ་ཁང་བཅོནའྲག་སྣ་ཅམ་བ་ཡིན་ །གཞན་ཡང་བཅོན་འགུས་ལ་ཡབདག འ་ མས་ཅན་གཞག་གུང་བཟངལག དག་གིས 
གཞན་གང་བཅེན་བ བྱས ིགོས་བ་བཅོི ཐུན་བས་དགའ་བར་སོོད་པ་ཡེན་ །བདག་ཀང་ཏངང་འྔིནིད་ལ་སུམས་ དེ བཅོན་འྲགས་ཨེ་ལེགུས་པ་བྔངཔེ་ཡིན་།སམས་ཅ་ད་ 
༼ར༤་འ་ཛོནད ༡ལགས་པ་ བརོད་པ་ཡེན་། ས་འ ང་འི ནུ" པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ ཀབ ་ ཇུ 
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་ཱ ` རོ 


གང་འ 





ླ 
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རླ ཁྲ ཀཾ །བརལ་། - །ཁདགྱ་ཀང་དག་བུབྱུའི་་ཀི་ལས་ལ 
རཾ རལ (ུ ༢ ༥ བཱ 
ད  ་  ་ 
རཱ་ཡནཱ་།བདཀྱཾ་ཀང་བླས་ཐོ་བའི་གནས་ལཱ་ཡངདག་པར་འཛིན་ པ་ཡིན ། །གཞན་ཡངབླསཔ་པའི་གནས་ལཱ་མང་ག །པར་སྐུལ་བཿཉྙིན་། བླསབ་པའི་གནས་ལའི་ལེགས་པ་བརོང་པ་ 
 ཡིག་་སམ་་གནགང་བཔབའི་གནས་ལྔ་ཡང་དག་པ ༢༥ཛིན་པད་ག་གི་གས་བབཅ་དཅངམ་ུནབསདགའ་བར་སདཔ་ཡིན།བརསྲ་འརབསམ་གཏན་ད་ལལ་སྐམས་པར་ 
འཇུགཔ་ཡཞ་། སས་ཅན་གཞན་གང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ་ཡིན་།བསམ་གཏན་དང་པའི་ལགས་པ་བྔངད་པ་ཡིན་། ས་མས་ཅན་གཞན་གང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སམས་པར་ 
ཤཿ པ་ད་དག་གི་ལགམ་པ་བྲ་རད་ཅངེ་མཐུན་ བཿ བའ་ སད་པ་ཡེ ཨནོ་། བདག་ གྱ་ཀུང་བསྲབ་ག །གཉས་བདང་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞིལ་ ཞིལ་ལ་སོམས་ འདལ ། ། 


བདག་ག །། 






 ་ ་་འ་བབ། གཙས །ཛོད་བ་ཡེན་ཀ སྔམས་རྦ་ 


དེ སུད་པ་ཡེན་ ། བད་གྲ་ཀང་བཿ 

བེ ས་ར་ལེ་གསུ་བ་བ་ངདཔོ་ཡིན་།སེམ་སཅན་གྲཞན་གཏ་ཏང་ེ་བོ་ སམས་བ ལ་བཅས ཁེ 

ཡས་ཅཱ་མཆེད་པ་ །ནལུ་གེསུ་མཐའ་ཡུ་ས་སེ་པར་དདུང་ ། ༤ བདང ྱབི་ར་དོང་། བ་བོ ཅི ད་ སྣ་མོརདལ་སོམས 
དྲང 








ཆེ་ད་འདྭ་ཤེསྦ་སདྱ་སིན་ ་མཆད་ལ་ཡང་དག་པར་ གུམ་བ་ཡིན་། འུ་ སོཾ 
ི་ོ ྲ རར ་ བདག་སོགས འི ནལྭ་ལོམ་བ་ཡི་ 
ཧི ༡ ཀྱགས་ཀི་ཆས་སུམ་ བྱ་བ བོ་བ འགོ སུམ་བཅུར་བདུན་གི་ལེགསུ་པ་བདིདུཔ་ཡིན་ སེམས་ཅན་གཞན་གང་དང་རུ་བང 


གས་ས ཨ་བྲ འདན ཨ་ མཆཔ.ོསས།འོའ ༤ མོ་ནི ི་ 





བར ོ་ ཐའོ ཧོཿ 


རྟེ ེ =; ¬ 
; ི 


. ! - ༡ 26 ༦ ༨ ར་ 


ཌུ ངེ འ = བརས ར་ག ་ * ༨༨ བོ འི ལཿ ོ་རོ་ རྨ 

༼འ ༨༩ །ཁྱིས་གཞ པའྷེསོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ༢ ༥བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་།།ཏང་ང་འཛིན་ན་མས་དང་ ། གཟུངས་ྱིསྒོནམས་སྒོམ་བ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སོནམས་ལ་ཨངངག་པའཊ ། 
] £ གླུག མ་གས ༣༢༠༣གཞན་གགུསི་ མ་དག ལས་བ བདའོ 
རླ པའི་སྟབོས་བཤུ་དང་། རྩ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སྭ་སོ་མང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། བམུས་བ་རན་པོ་དང་། སིང ེནཔོ་དང་།སངས་རས་ཀྱི སུ་མ་འདེས་བྲ་ླའོ་བྱ་དད་སོམ་པ་ཡིན་། གཞན་ཡུང་ ། 
མངསྤུ་ཚག་ཀ ར་ས་ཁྲང་པ་བྱཝ་བྱོ་ཧད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན་། སསཅུསག་ རེུ་བུ་ལགས་པ་བོད་ཡིན ༽ ཤགས ཆོསོས་རེང་ | 
7 ག་གིལེགས་པ་བརོད་ཅངེ་མ ཐུན་བས་དགའ་བར་སོདཔ་ ཡ་། བདགྱ་ཀྱསི་ཅན་པའ། མཚན་སུམ་བཅུ་ཙ་གཞིས་དང་། དཔའ་བ་བཟད་པོ་བྱདབྱད་མངོན་ 
བའ་བླས་བ་པྭ་ཨཿ །ཐང་ཧི་ཆན་པའོ་མཚན་སུམ་ཏུ་ ཅར དངས སྒུལ་བ་ཡེན་ མྱི་ཆུན་པའིམཚ དཱ ཨུ་གཉིས་དང་ ༽ རཔའ་ 
ཤུད་བཟེང་པེ་བྱགཅུ་ཨིལགེས་པ་བརད་པ་ཡི ། སེམས་ཅན་གཞན་གངྱམི་ཆེན་པོའམེ། ཡ་བཅུཙ་དང་། དཔའ་དད་བཟང་པ་བྱས་བླབླདབ་བ་དེ་དག་གི་ལུགས་པ་བྲ་ངོདཅིང་ མྭ་ཐུན་བས་ 
དགའ་བརྩ་སད་པ་ན་། །རབ་འཕེནད་གལ་ཏ་ཆོསོཀ་དགངས་སན་ངོ་ལྟབརཚོས་ཀང་ད་བཞན་མ་ཡན་། བརྲདུ་ཡངར་བཞིན་ུམ་ཡིན་ུ་ཟནགགི། བང་རུབ་སམས་དཔྲའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 

` ཌུ ༩ རལ རཱ : 
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༨ིས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེ་ལོ་དྲ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་ དད་པའི་ཆ་། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབིང། མྱེ ཊུ ་ ༨ ཐེན་པ་ 
=¬ ˆ 'འྱགུར་ཏེ། རབ་འཧཆདཆས་ཀིདབིས་དགངོ བར་ ཤབ མམས ཟི 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོརགས་འབྲ་ཀེཔ་ལེམ་དྲྭ་ཏྲ་ལོ་ནད་ ཕུ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་། ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཅནནམ བ་ལ སྦ་ཀི་དབིངས་ ལཱ སཱི ཅེ 
ཤངྱ་རབ་སམས་དཔའི་ཅ་བ་སོདདེ། །སམས་ རོ་ོ བོས་ཨུ་དིའ་པ་བིདུདོ། ། བ་རུ གོང་ས ་ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རལ་དྱ ཤོད་པ་ཧང་ཕུག་ཉིལུ།ཝ་བ་ལས་། མཉས་བཉི་དདུ་བ་ནད་པའི་འའུན།ཀུག་ཅུ་གསུམ་པའོ་། སགཀྲ་་ ནསུ 
ཀྱིས་།།བཅེམ་ལཱ༽་འདས་ལ་འདྷིགདཅེས་གསེལདྐུ་ཏོ། །བཅམ་ དའདྲོས་དེ་ཉུར་སམས་ཅན་ཡང་ཤིན་ཏུངསིགུས་ཨུ་པ་མཆིས་ལ་། སམསོ་ཅོན་དུ་ཅེབ་སས་ 
ུའདནོད་བངརའ་སྤེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤིས་རུབ་ཏིངམབད་ུ་སིན པརྨ་སམ་བལགས་ །རླ་གདས་གསལདཔད། བ་ ཡིས་ར 
ཅེསཁ་ཀའ་དཱ ཏོ །རཔ་འཤེརདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྤོ་ཕེང་དག་ཕིམཐའ་ཚད་མར་དས་ཤང་ ༈ གེས་རབྱ་ཀི་ཕམལདཅུ་ཕནདཔྭསོམས་ 
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དཾ ལོ །དེ་ཡང་ད པའི་ཐང་ཡང་གགན་ཁ་། ། སྤམས  ཁམང་གཞན་ིཞི ཤང་རུབས་མས་དཔའསམས་ དཔའརེའུ་ བབླུ་ཁིལ་དོ་ རའ 
` ༧༠ ཆུ་འྱུགར་ཏུཀ་རབ་འེརད་ཡང་དག་བའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་། སམས་ཿནྲ་གིམ་ཐའ་ཡ་ ཞྱེ་ཕེར་ཤྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡངསམས་ཅན་ནས 
¿, ཁི་དེནདུངེསབབྲ་ཀིཔ་མལོད་ཏུཔནད་པ་བླསོས་སྣ་། ཤེས་རབ་ལ ༡པལཔདྲ།དཔ་ལླ་སསི་ རཾ ་དཔའ་ཆ ‡ 
ཟོ པར་ས་མསཅ་ནྷཾམས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འགདདེ་ ལེ་ = ༽གསོལད་པ་ །བཅེམོ་ལཱན་འ ལུན་འདས་གལ་ཏེདེ་ལར་ཡང་ དག་པའི་མཐུའ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ །སྐམས་ཅནྱ་གིམཐར་ 
ཨང་གཞན་མ་ལ་གསན་། ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཨང་དག་ པའམཐའལ་གནན་བར་ཧུ་ །བཅེམོ་ལྡན་ འདུས་གཡ། བབ བད ངོ་མཐ་ལ་གསུས་་ 
ཡུདཧུཧཱ། མཤི་ལ་རད་བཞན་ ་གནས་ པར་འགྱུར་ཏེ་ བཅེམོ་ལནའད་འདབཞིག་པལང་གིན་ནས་ པ་མ་མཆེསན་། བ བཅམ་ ཡའི རྩ་བར་རུབ་སམས་དཔྲུབ་༢ 
སམས་དབའ་ཅ་ན་ཤེསརབ་ིཕལོདད་པལ་སོདཔའི་ཚ་ ། མས་ན དག་འ འལ་འཐདཔ་ལགུས་ བཟོ ༡སུ་བཀའ་པུ་ལདཔ་ །རབ་ 
ཡང་དག་པའི་མཔའ་ལ་ཡང་དག་ པའི་མབའ་གནས་ ཤས་པར་འྱའརབ་མདསན་ རབ འད དོས པརའྱུར་བ་མདམད་། འཅ་ཅ་ཅས་བའསམས་། ཛི 


ཡི་ཿ མས་མོ་ཿ མ་ཡིན 







།ིཤས་ཟབྱ་ཀི་བ་ལལ་དྷ་ཏྲ་བིནད་པ་ལ་སུད་པ་ཁིཆ་ །བུབས་མཁག་བས་གཞས་བན་གྱི་བཟའ་ལ་འགོད་དྲ་། དག་མ ནས་ས 
ཅཧ་གེ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ཿཡནོ་ ། ཛིར ་བའམ་ཐུའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ཉ་ཀ མསུ་ཧྭྱ་བཾ་མཐཱའ་དང་། ཡང་ངག་པའེ་མཐའ་དེ་ལ་གཏིང བ་ལི 
གསལད་པ་  བཅོམ་ལྡན་འདཱས་ཧྲངྦ་རུ་བ་ སྔམས་དཔའ་སས་དབའ་རན་བོངཞས་རྦ། ཀྐ ་ཕ་ཝལདྭ་ཏཱ་ཱིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་། ཐབས་མཁས་པ་པང་ལན་པས་ ༽ མས 

ལ་འགོདྱ་ཀུང༔ ། ཡང་དྭག་བའིམྲ་བའྨ་ནམ་པར་འཁུག་ པར་མི་བྱགིད་བརྡ་ལྟ་པུའི་ཐབས་གངལགས་ ། བཅམ་ཁཱན་འདདས་ཀྱིས་ - ་ རབ་འགརད་བདི་ལ་བླང 
་དཔབ་ཆེཤ་པེ ༣ཤེད་འབ་ཀྱི” ཀིཕ་ལེོ་ད་ུ་ཕྱེ་ནད་པ ཁལ་གེོ་པའི་ (ལེ ། སཾ་མས་དང་པོ་བསྐད་པ་ནས་ ས་ཉེ་བར་བཟུང་ཧཱ་ །སྦམ་ སྭ་སེན་པ་ལ་ 


༢༢ ཛགྲོ་གཅྲིང་ དང་།བ་མའིཡ་པ་འ་དོང ༤ངོང་ ཏུ བར་བའོ ང་ཐོལ་་་་ ལ་ཡང དྲག ཐྲེ 












ནས་༈སྩི ཧཱཿ ངོ 
ཡང་སོངོ་ ། ༨༨གྱང་སྟོང་། ལེ རྭ པ་ཡང་སྙོང་པར་སྟོནད་ཅིང་ཇྲིག་ས་ སྦྱ་ཀིབུད་ནར་ཡང་དག་པའིམཐའ་ལ་དེནད་དྭགྱུ་པུ དྲ་ཁེས་། སུན་ཐ་ཡང་གཞན་ལ་ ། སཱུན་བའེ་འབས་བུ་ཡང་གཞཿ རེ 
སམས་ཅིག་ ། ༤ ༣ ཁང་གཞན་ལ་ དཱ ལནཔཡང་གན་་དུསག། རིགས་་ཀི་བུ་ཁད་ནམ་སྦྱིན་བ་ཡང་གཞན་ལེ་།  ྦི་ིསཅུཡ་གཞནུཉང་ཆསམས བའ ༨ ཛོ 
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༄། །ཀྱང་གཞན པ་།ལེན་པ་ཡང་གཞནནོ་སྒམ་དྲུ༔ ༤ པས་པ་དེའིཚ་། ཁྱད་ཀ་སྦིནབ་འདི་བདུདརྩེ་དང་། བདུད་ཆིའི་འབས་བུ་དང་ མཐར་བ ེནཔི་གཟུགས་ཡངས་སུ་པ་ 
༼ བུ རནུཅིག་། རང་འདད་།འདྲུཤེསདང་། འྭད་གེད་དང་ །ཅཔ་པར་ཤིས་པ་ཡོངས་སུ་མ་འ བེད ཾསིན་བ་འདནེནཐས་སོང་པ། །འྲུས་བུ་ཡང་འབས་དུས་དོང་ 
གླ ངསྙིན་བདག་གིས་སྟུང་ངོ། །ལེན་པ་ཡང་ ལེན་པས་སྐེང་སྭ་། སྙངབཉེད་ལ་ཞི། ་ས་། ན་པའི་འ ཁ་གད་ །ལན་པྱ་གི་དམིགས་སོ་། །དེའུ་ཤིར་ 
རན ི་ བརྗོད་དོ་། ། རེག །ཡས་བས་དབཏོ་ ན་པོ་ཤིས་རབྱཀི་པ་ལོལདཏུ་ཕཱི༔ ཐྱིནྡོད་བ་ཁ་ 
རོ ཁུ ས་སམས་ཅན་ནམས་ཚུལ་ཁྲམས་ལ་ རཀཏུའ་ གེད་དེ༽ །ནུ་ིགཀུ་ ག་གཅོད་པ་སོངས་ ི་ོ ོ་ གོ ÷ 
ོ་ཐས་ལུགོ་པ་ པར་གཡྐམ་ཤནང་ །བཛུན་དུུ་སཱ་བ་དང་། ། ཕྲ་མ་དང་ །ཞེ་གཉོད་པཿ །ཆིག་ཀུལཔ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་ ཁག ་ ལོག་བ ༩ 
ལྟ་བ ཤོ རིགས་ཀྱི་བུ་ཆེས་འདེ་དག་ལ་ ཇི་ལཱར་ཡོངས་སུ་བཏགས་ ། བེ དང་ཨངྱ་སེདྡ་གྱིས་ ༤༽རིགས་ཀྱ་བུ་སོམས་དང་ ཟླ གྲིསོག་གཅང་ ང་ 
ི་ོ ་བ་་་མག་གི་ །གངཿཉིན་ནཱ་ སབྣཨ་། པར་ག བ་བ ཐའ རཿ རོའ ཿ; 


ཐབས་མཁས་ 








ཟླ 


ཆེགདང་ ༽ ཆིག་ཀལ་པ་དང་ ། ཆགས་སམས་དང་ ། གཞེད་སྤེས། 
སྟོན་ཅིརུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོདདེ་ །རབ་ འཧོརོདྲ་བང་ནུབ ལྲེ 
& །དེས་ ་ དང་།ཨུ་ 








མས་དང་། གང་ལེགོ་པར་ལྟ་བ 


ངྱང་། ལེག་པར་ལྟ་བར་བཏགས་པ་དང་ ༽ གང་གེས་ ལག་པར་མཐངབདེ་ྷབའི་ེསོ་གང་ཞིག་ཡིན་ཞས་། ་ 


ས་དཔའ་ཆེ ་ངས་མཁས་པ་ར་ཱ་བ་ངཝནཔས་ ༢ ། ཤེས་རབུ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕཱན་པ་ལ་ཟྫོང་པ་ རཱ 


ས་ར 


རི སྐགབསའད་། སྨིན་བའི་འབས་བུདང་།ཚུལ་ཁྲིམསྦྱ་ཀི་འབས་ ཅུ ཚོོ ངས་འ 
དབ །ག་པམངོ་རཞེན་བརྡ་སིའི དོ མངོན་པར འུར 
༡ ་ ཕོ་མ་ཁུ་ ས་སའ བོ་སཔ་པོ་ སྭ་སྱུ་ས་ 

བིའོ ་ལ་གང་ཡངོས་སུ་པངན་ལས་འད་བ དང་། ། ཡོངས་སྱུ་མུ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཞེ༔ 








ས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དོ། །རབ་འཐེརད་གཞན་ཡད་བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་ 


0 ས་ཤིང ྱགུག་ ར་ུམདཔ་དཔལན་བདགམཐེངན་།འདྲ་གདྱའདམས་ཤིང་ན་ཏ་༽ 


༡ ༡༡ །རགསྦ་ཀི་ འཟོད་པ་བླསབས་ཤིག་།་བཟེད་པ་ཅེ༢༤༥ཤིག་། དེས་པ་དང་། སེམས་ཞི་བདང་། བྲང་རུབ་སམས་བཟའེ་རཝུལ་དྲུ་གིས་ཤིག་།གང་གྲན་གོཔར་ཅེད་བ་རང་ །གང་གེས་གཟོད་པར་ 
༧༡ ཧུ་བ་དང་།གང་ཁ་གདད་པད་བ་བའི་ཆོས་ནེ་དག་ཐམས་ཅ༨ཞིནྱ་གིས་སྟོང་པ་ས་ཡིནན་། །རིགས་ཀི་བུ་གཞད་པ་ེད་པནི་སུ་ཡོད་ །གནོད་བཟྡནྲིས་ལྭ་བཅས་ནི་གནོད་པར་བསོམས་དང་ཆོས་ 
¿ དད་གྲུ་ཐམསབ་དརང་བཤེནྲ་ཧིས་སྟོང་བ་སྟ་།།རང་བཞིན་གས་སྟད་པ་ཉིད་གུང་ཡིན་པ་། གང་ཡིན་བདནནམ་ཨངྱལི་སོང་བརྩསི་འགུར་ཏ་ །དེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་མ་མཛད་ང་༽ །ང 
༩ ག་ལུ མ་མང དས ༢༦ བས་མ་ཡས་ས། བ་ད གནི་པ་ །བཟེ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་།ནམ་མ་ཁར་ལིངདང །ི་འམ་ཅི་ངང ལེའ 
རན་པ་ནནསྤ་ཀླ་ཧྲས་སོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རས་ཀྱི་ལ་ ༥ ནསས་ཀྱིས་ནྲ་བསས་སོ། །སུམ་ཅ་ར་གསུམ་དང་། མཚེམ་དང་།དགའ་ལྔན་དང་།འཕུལ་དགུའ་དང་། གཞན་ ་ 
འཕུག ༤ ་ལ་བདང་། དགྱེངས་དང་། གནས་གཙངསདང། ནམ་ན་ རེ་འདདང་།ནས་ཤེས་་པཔས་ སས རི 
ཤེས་མེད་འ སིན་སཱ་མཆྱཀི་ལྷཱ་ནམསྤྱ་ཀྱིས་མ་བས་ཏ་། དེནི་ཏུག་པར་ཡངརད་བཞིན་གྱིས་དོང་པའོ་། །རང་བཞིནྱ་ིས་སོང་པནིདུ་ལ་ཡང་གནེད་པརྦ་མིཧང་དགེས་ནས་ །རབ་འཐུཆོད་ ་ 
ད་ལྟརང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེསརབ་ཀྱ་ལཝེབད་ཏུ་ནདཔ་ལ་སྱུད་ཅིང་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཐབས་མཁས་པས་།རང་བཞིནསྐོངབཉིད་དང་ མྱུད་འབས་བུལ་སྩུད་ཏ ] 
བཾ ཏྲི 

















བབྷཱྐ་ོ་ ི་ོ སནད་ཏོ་། དཏོ། \ཡང་ངག་པར་ར་གའུ་བརྡ་ཧེང་དོ༽ །གཞོག་གྲོ་ 
།བབྲུག་ཁུག་རབ་གད་དོ། བད་ཡང་འཇིག་ཉེན་གིབཉུད་ ་ གང་བ པར་ག ི་ོ གང་ 
ནད ་ རི ་ ཆསམམ་ད་འཇུནས་ོ་ རམས་ཀྱི་ངོན་ངུ་གངངསུ་རབྱ་ཀྱི་ ང་ཚོར 
་ྦ དཔོ ད་ད ར་རི 
པལ་གུད་པ་འང་ \ཐབས་མཁས་པས་པས་སྡམུ མཅན་ལེ་ལེ་ 
ཟླ གྲ ཤཱུ རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་གང་ཡ ཉང་ལེ་ལོར་འྱ་གྱུར་ 
བཁྲམ་།གང་གས་ཞུམ་ཞིངལ་ལར་འཛུང་བ་འམ་ ། གྲུ ཆོས་དྲདགནི་ཐམས་ཅ ྱང་མངབཞིན་གྱིས ང་པཿ འཇའ་བ་ཨིནྲ་བེས་ 
་ ནད ་ོ་ 


ྒ དང་པ ད་ད །དངས་སྱ་སད་པའི་ཛབོ་ཉ་ངཔཉིདྱ་ཀིབར་རམ་།དནབེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་སམ་། ཡང་དག་པར་སོང་བྷནམས་སྣམ་༽ མུའཕལ་གི་ཀང་བྱ་ནམས་སམ་།དབུང་པོ་ 
༧ རྣམས་སམ་ཀ་གེབསྣ་རམས་ས་མ་།བད་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་རཔས་སམ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་འམ་། འཕགས་བའི་བདེན་བླ་ནམས་སམ་། བསམ་གཏན་ནམས་སམ་།ཚད་སད་པ་ 
/༼ རྣམསུ་སམ་། གཟུག ་པ དཱ ¡ སྩ་སད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྨ་ནམས་སམ་། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་སཾ་ །མཐའ་དཀཀྱེས་ག ནས་པའི་སེམས་པ ར་འཇུག་པྲ་ནམས་སམ་ །སྙོང་པ་ཉིད་ད ཌར མཚནམ་སད་པ་ ། 


དང་།སྙོན་བྱ་མུད་པ་འམ་༽ མངེན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ས་ ། ཏང་ངེ་འཛིནད་ནམས་སམ་། གཟུངས་ཀྱི་སྒནམས་སམ་ $ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ནམས་སམ་།ཆུ་འཇེགས་པ་ 
ནམས་སུམ་། ས་སོ་ཡངདགུ་པརརིག་བནམས་སམ་།ཧམ ས་པཅེན་པོའམ་།གིངཇན་པོ་འམ་། སངས་རྒྱས ཁྱི་ཆས་མ་འདུས་པ་དག་ལ་བཅེན་བརྩ་གིས་ཤིག་། །རིགས་ཀྱི་ 


། ང་བ་ཉིད ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ྒྲེབ་བྱ་སད་པར་ཏོགས་ཤིག་། སྒྲབ་བརྱད་པའི ་ཞུམ་པར་འགུར་བའ་གང་ཡངསེདཞེས་ ། རབ་འཐནདད་ལྟར་ཧང་ནུབ་སམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ ' 
ཧཔ་ཤག་འྭྱ་ཀི་ཕཟལད་་ོནད་པལ་སྭོད་པའྟས། ཐགས་མཁམཔས་ སས འབོ །ཡང་པུག་པར་ སུལ །ཡངདགཔརག་ཟེངསོདད ཌུ 
།ཡངདག་པརདགའ་བར་ཤེདད།།གཞེག་གེ། འབུལལ་།རབཏུ་ཁགེདད། །ཅནས་ཀངགཉིས་ལ་གིགནས་པད་ལརབ་ཏུ་འགད་ད དེ་ན །ར་བཞྲ་གིས་སང་ཉིདནི་གཉིསསུ་སང་ 


ཟཡཿ། 


། 





པའི་ཆས་ནོ་གང་ལ་ཡད་།རླུ་གནས་པྱ་སངོ་། །རབ་འབུརད་གཞཞནན་ཡང་བང་རབ་སམས་བཕའ་སམས་དྲ་ལའུ་ཆེ་ནཁོ་ཤེས་རབྱུ་ི་ལརབདང་ཡིར་དང་ཁ་བློད་བྲའོར་ཀ ༨ 
ཏཱ ཞིདྱ་ཀི་བཅན་ཁྱ་གས་ལ་འདམས་ཤིངྡ་ངས་སུ་སན་ཏེ་༽ ཛུར་རིག་སྦ་ཀྱ་བྱུ་སེན་བ་ལམ་༽ཚུལ་ཁིམས་སུམ་། བཟོང་པ་འམ་༽ བཅུན ༥ ངཱ 






གཉིས་སུ བརྩ་པེད་དེ་། །གཏོས་པས་་་ོ 
ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཞུན་ ཚོ གོ་ྤེ་སེད་པའི་ངཔ་ཏད་སེང་པ་ཉིདྲ་སི་བར་རམ་༽ དན་བཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སམ་། ཡང་དག་པརནང་བནབས་སལ་ ༽ བ་ལྱ་སི་ང་བ་ ར : 
ནམ །སྐན་ལག ནསས་སམ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པའི་ ཧ འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་སམ་།བས་མ་གཏར་ནམས་སར་༨ ་ 


དབང་པ་ན་མས་སམ་།སྟཾ་བས་རྣམས་སུམ་།༅ངརཱ་ ༄༅  \ += ་ྲ ལཿ ˆ 
་ ཆ ` སང་པའི་སོམས་པར་རྕ ༨ ཤག་པ་རྣམས་སམ་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་སམ་ ། ༤ མྲ་བརདྱ་ིས་གནས་པའི་ཤོམས་པ ¡ 
ཚྱ་ཧད་པྷ་མས་སམ་། གླཟུགྲས་མདུཔའ་ཤོངས་པར་བྱ་ ཟོལ  སཀ་ཚི་ གཀ༽གེ་ ་ 
རར 
འིགས་པྲ་ནམས་སམ་།ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་བན་། མས་བ ངར © ཅབ སལ་།ངས་ དབ་ས 
མུ་འཇིགས་པ་ན ། ཉིས་པར་ཡང་ཡོད་ལ་སྲ་བདཅིག་། ྱཡ་ཞེན་།ཆསདརག་ནརབཞིནྱོསགོང་བསྙན།པ བཞིནྱས་གང་སགཉིས་པར་ཡ་དས་བཟཡ་ ངཱ 


༤` >་ ༨: ཤེ 
པར་ཡང་ཡོད་ལ་ར་པདཅག་། མག 


རོ 
ལོ 


¬ ˆ 


ོ་ ཉི ་ 
ས་གངང་ཏེདྱ་ཀུདཅུང་ 


 ་ ་ 





རབ་འོཉདདྲ་ལུའ་ཏང་ ་¡ ༣༣ 


འཇ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧང་པ་ལ་ ངདམ་ ། ”།འཕགས་བའེ་བདེན་བྲ་ནམས་དང་། བསས་གྱུ།ནྲ་ནཿཧཾ རྟ ༨པྲ་ནམ་ 

ྒཅ་་ོ་ོ། ཁོད = ཁའ དུ བའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་བ་ངགུ་དང་ ྲག ནམས་དང་ གས་པའི 
ཏཿ་འྔཇོནངྲ་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཤི ྲགྲེཾཾྣ་ྣ་ ས་པ་ཆེན་བོ་དང་༽་གེ་བྗེང་ 
རརོ་དོང་། དགའ་ཁྲ་ཆན་པོ་དང་། བཏངམསཿ £ = «‹ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བབྡྭ་བྱ་ཧང་ གཉིར རོ རིི་ 
ར་ས ོ་ོམ་འམ་ །རསུངསྦ་རསཊི་ལལ། བོ ་ ་ གདུག 
ལན་ཅིག་པོརལ་ ་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཙིར འ་བ དང །དྲག་བཅམ་བ་ིད་དང་ སིི རྭ ཉའ ཡུ 
ྭསིནད་བརྩབ་ང་སོདདམ་ །སངས་ཆུས་ཀིང་ཡོས་ པ་བོ ས་ག ལའ 

༣སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་མ་རོད་ྲ་ཡིནད་པ་ལ་སུད་པའ ཀྦྦླླླ་་ 

ཅང 


་བང་ བྲ དཝའ་༨ 
རབ་འཧནད་དེའ་ 







ས་ལྭ་དགྱ་ཧུནཱསཱེ་འཆད་པར་ ་ྦ 


ལལ ཐཾ 
གེ ཱེ དགེ་བྲ་ཐམས་ཅ དཆོལ་ཞིངསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་ཁེད་ད་ ༽ སངས རྒྱས་བཅོས་ ཐཱན་འདས་ནམ 
དྷུནྱ་དུ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་བངཆུཁྱའ 
ཐ་ མདྨཀྱི་དབང་པོ་ 


5 
ཡར་འ ༦ ཀའོ །བར་འགའ་ཨངྱ་སྭི་པད་པརྨ་མི་འཐུར་ཾ་ 
ཌོ དྭ ར་ག ་ དཅིང་ ། སམསྱ་སྱ་ཀི་ དས སསར གངྱང་ཁྲགས་།སངསྦ་ཆས་བཅེོ་ལན་འདས་དདག་ལས་ཆོས་འོས་པ་དཔ ཀྱི་དབང་པོ་ད་ ཅང 
རཱ བར་ཛོགས་བར་སྔངས་ རྒྱས་ཀྱེ་བར་དཱབསྡ་རེས་ཀངནམ་ཏུ་ཡང་ནམ་བར་ནུདྱ་སི་བུ་ །ཏུ ་ ཤུགྱུངས་ཐོ་ཅ་་ ་ 
༧ ཆོཉམ་པ་ལིནེ་ཀཀནཅིདྲ་ཡོཞེན་ །དི་འདི་ལར་བང་རུབ་ སེམས་དབའ་སམས་དཔའི ག་མ་དེས་ཏགྱཏུ་རུན་ ( + ༽རྱི་འཆད་བདྡ་ནམ་བྲ་བམས་ཅདམཁེནདབ་ཏ་དོ་ 
ད པས་།ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཌནད་པ་ཉིད་ཤིནྭཏུ་བླཾསམ་ས་པས་ དེ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བྲསོམ་ བྲསམས་པར་འུརཏ །ཉན་ ཐོསྱ་ཀ་ལམ་ཁམ་ །རཔས་ངསྱ་རྦས་ཀུཿ ¡རོ །བངརུབ་ | རྔ 
' ཕམ་ པི་ལམ་འཿ སངསྦ་ྒྱས་ཀི་ལམ་ཤིནཏྭ་མོམས་པར་འགུར་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་གདགང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་འནམ་བརཅད། བུ ་ 
ལོ ཧོ རྱེ རྣམ་པར་ཧི ་པ་ལས་བུང་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་དདག་ལུ་གནས་ཤིང་།སམས་ཅན་ནུམས་འི་ ེདན་། འགཔ་ལཱའི་འཁོར་བུན་འཁོར་ཡང་།༽ 
ཤི ་ སྲད ཾྣཾྲཾདདེདེོ་ རི 
དབང་པ་ནམས ཤཱུ ཿ ུ 


བསམས་ 


སོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་། ཐབས་མཁས་ ་པས་སམས་ཅན༔་ ཀི་དེན་ རབ་འཐེརད་གཞན་ ཡང་བང་རུབ་སམས 'དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱུ་ཀྱ་ལ་ཡཡད་ཏུ་ཕེ ཡིནད་པ་ལ་ཕྫོད་ ༨ 
པའཆིང་། རང་བཞིདོ་ཤིས་སོང་ཡ་་ ` ` རྣམས་མཐེངན་། འདྲི་གད་དམས་ཤིང་ངས་སུ་ནུན ཆུང་རགས་ཁི་ུ་ཡུག་པ། ངག 

བསིསས་གང་་ལོ་་་ཁོ་ བོག ལམ བམས་ཅད་བདུདཚེཁིའྲབས་བུརྩ་གུརད་ཏ ༽མཐེརབདུདཅེར་འྱབརས། །རང་བྱུ་ཞྲན་ 

རྲེ རྒོང་བ་ཏིད་ ད་ལ་ནི་གང་འཇིག་པར་བྱ་བུར་བ་འམ་། ཡོང བབ ་འ༡ར་བརེ་ འ་བླུའཚེསོ་ ་གང་ཡང་ད༅ྱིགས་སྱུ་པད་དོ། དཿ རེ་ཞེན་ །ཅུང་བཞིན་སོང་བ་ཉིདྨ་ནེའ སྭུ་སུ་ ་ 
/ མ་པ་ ཚའ མ་འྱ་ཧུར་། ། རང་བཞིན་སྭོང་ ཅེ ་ཉིད་ལས་ཡོང་ ལད་ སྭཱ ཉེམ ས་བའེ་ཆོས་ ཀང་གང་ ཡངྱ་སདདོ་། ། །རཆེའི་ཕོར་ ༠༨ ཀེན །འདི་ལུར་རང་བཞིན་གིས་སང་པ་ཉིདནེ་དངོས་པོ་ཡོད་ 
་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། )ངངས་ཡྲུ་སེད་པ་ཡང་མ་ཡན ཊ] རེས་བ: སཾ་ཅདྡ་་ སོ་ཛ་སིད་ པའི་ངེ་བོ་ཉདེ་ལ་༦ི་ ཞིག་ཡོངས་སུ་༢ས་ མ་བརའ་ རྒུཿ་ཞེས་ །རབ་འཧརདད་ལར་ བས་ 

དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ ྱསིཕརབདའུ ནད་པ ལ་སོད་པའིཚ་ །ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཏནྲ་ནམས་ཡ་ ༥འདམས་ཤིངངས་སུ སུུ་ནུད་ཏཾ། །ད ། དྲ་ཆུ་རདེཡ་ ཤི ས་སུ་དནད་ ལོ 

རྗཾས་ཨུ་མ་ [ྒུ་བ ས་ ་པམ་ཡིན་ ། ། དེན་བདགྲ་ཀང་དགེ་ བཟ ལམ་ཡང་ངག་པར་ ་བངས་ཤེང་གནས་པ་ ཡནེ་ ། གཞན་ ཡང་དགེ བ་བྱཅའིལས་ [ཀྱི་ཁམ་ཡང་དག་པརྨ་སུལ་ 






༢༤ «4 


ཧཾ གཏན་དང་ཕོ་ལ་ ས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ ། ཞན་ཡང་བསམ་གཏ 
ཀབ ག་ཡ་ དད་ བསྐམ་གཏན་། 


ཙུ ཐག ཀང་པསབ་པའི་གནས་ལྣ་ཡངདྭག་པར་་ང༨༥ །ངེ་གནས་པ་ཡིན་ ། གཞུན་ཡ་ བླགཔ་བཡྲི་གནས་འཱ་ལ་ཡངདགུ་བརླས།པབ་ཡིན། བདུག་ཁང་ཡག་ ཧྲཱི 
གསོ་སྤོན་ཁུ་ཏྲེ་བར་གནས་པ་ཡང་དག་པརླ་བཛྲས་པདིང་གནས་པ་ཡོན་།གཞུན་ཡང་ཡན་ལགབྱ་དད་དང་ལཱན་བའིགསོ་སིུ ཅན ་ 
མསལམངདག་པབས་ཡིན བདག བསམ་གཏན་གཉིས་པ །བསམ་གཏིན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་ 

ཡན འབདགྱ་ཀང་ཏགཏྱཱ་དཱནཱི་ཡོད་ ༣ བ་གནས 

ལྡེམ བལ་སངདག་ཁ་པ། ཨེ འདྲག རིའཆད་བར་སྙིངཇཔདགུའ་བ་ང་ ༽ བཏང་ནམས་ལ་ 

གནས་ ག་ས་ས ར་འ རྒ སེ ྲ 

ཤེསམ་ཐའ་ཡ།ནུཿདྲ  ་ །ཅུང་ཐད་ེ འདུ་ཤེས་སད་འདུ་ཤེས་སེདྱསེ ཆེག དུ སོམས་པ་འཇུག་བ་ཡ་ དཱ 

གཞན་ཡང་འདུ་ཤེསྤ་སེད་འདུ་ཤེས་སྱ་དམེན་སྐྱེ་མཆདཀྱི་སམས་པར་ ཤག 


ཁ་ཨིན་། ཧདྭ་ཏཏཀཏུ་རཱན་ཧ་འཆད་བརཅུམས་ 
་བ་ཡིན་།གཞན་ཡང་ཏགྱཏྱརཱནི་ཁརད་པར་བཏང་སམས་ལ་ཡངུདག་པར་སུབ་ 
ད་པའི་སྐྱ་མཆེདཀྱི་ ནས་པར་འཇུག་པ་དང་ 
དད ་་ 


ཀྱི་ཚོ་གས་ཀྱིཌ ཅུ་ཚ་བདུན་སྒོམ་བ་ཡེན་ ཡང་བང་རབྱ་ཀྱི་ཕགསྦ་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ནྲུ་ས་བདན་ལ་ཡང་དག་པར་སལ་བ་ཡིན་ ངི 
ཉགས་ཀྱི་ཆེས་སུ་མ་ཅུ་ཙཱ་ བདུན་སྒོམ་བ་ཡན ར་རེ ཚོགས ས་སུམ་ནུ་ཅ་བུདུན་ལ་ཡང་དགུ་པཱརྡ་སུལ་བ་ཨིན་ ། བདགྲ་ཀང་ནམ་བར་ཐར་ 
“གཞོན་ཡང་ནམ་པར་བརད་པའི་གོ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པརྨ་གུལ་བ་ཡན། ཀབདགྲ་ཀང་འཕགས་པའི་འདེན་ སམ་བ་ཡན་ ། བདྲགྲ་ཀངྡ་ནཿ 






ཅད་བ ་བ་ཛཱ་ཡིརུ། 

ེ ± ཐགས་པའེ་འདེན་བནམས་དང་ །ནམ་བར་བརང་པ་བྱ་ཧདབང་།མཐརངྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་ཤོམས་། ། 

གཞུག་གོ ་དང་།ཅིངང་འཇིནདནམས་དང་།གཟུངསླིནམས་ལྷ་སོབ་པ་ཡོགཔགུས། ལ་གོནམས་ལ་ཡངག་པ། པ་ཡིན་ ༽ བདགྱ་ཀང་དུ་བཞིན་ག་ ཀཀ 

ལྭ་སབ་བ་ཡིན་ ཀ་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤཤེགས་པའི་གོབས་བཅུ་ལ་ = ་བདདག་པ་རྭ་སྐུལ་བ་ཡན་། །བདགྱ་ཀྱངྱམི་འྲ་ཇིགས་པ་བཞི་ངང་ བས་ པ་བཞིཿ བ ེསུངོས ། 
ཅན་པོ་དང་ཀ་སངསྤ་རྱས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བྱའེ་བྱ་ཧང ང 


རྣ་ལྲ་མོ་གུག ཡིན་།ག ིས།ཾ ོོ་ རི 
མཚན་མུསཉས་དང་།དཔ་ཧདབང་ལོང་བྲོད་པ་ ལོ གཞན་སངྒ་སི་ཆེན་པོའིམཚནསུམ་ཅུ་ར་གཉིས་དང་། བའ་བད་བཟང་པོ་བྱར་དྱར་ལ་ཡངདག་བརྡས་པ་བ་ཡིན། །བདག་ཁུངྱར་དྲ 
ཞུགས་པའིའབར་བྱུའིཞེས་བབྱསདང་།དེ་ལྱཅ་གཞུས་  ླུ་པའི་འས་ཨུལ་འགདཔ་ ཡན །བདགྱ་འལནཅགའའོ་པ་འའབས་ དང་པོ་བ 

་ངང་། དྲག་བཅེམ་བའ འྲབས་བྲུ་ཤེས་པ་སྐདཅིང་ །དེ་ལྷ་མི་གནས་པ་ཡིན་ | གཞ ན་ཡང་དྭག་བཅེམ་ཐའ་འབས་བུལ་རགྱཏུ་འགོད་བ་ཡེན་ ཀད བདག་ཀྱང་རང་བྱཏྦ་ནུབྱ་ཀྱི་ལམ་བྱསང་ཅིང་ །རེ་ ྱསི་གནས་པ་ཡིན། ྦཾ 









༡ 
# ༨༡། དེལ བཤྭད་ནུབ་ལ་དྭབྱཏུ་འགོད་པ་ཡིན་།ང༨༠ །ངྷ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲེ་དང་ུབ་ཀྱི་མ་ སངཔ་ཡིན། གཞན་ཡབལ་མ་ལ་བམས་ཤིས་སུ་ག་འང་། གཞོགཅང་ 
༩། ལ་བགུ་ཁ་ནང་ འོ པ་ད ༨ལཔསམས་་རེན་ཤབལིུ པ་པ ས་ཡོས འི་ང 
སྣན དེིིོོོོི་ 
| ཉིད་ལ་ནི་སེམས་ཅན་ཡངཿི་དམིགས་། ཆས་ ཀྱང་སྱི་དགྱིགས་། །ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡངྱསི་དགསན་༼ ˆ བཅོམ་ལཱན་འདས་དངི་འ ར་བདདུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཨས་ཿད་མཁྱནད་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོན་དུ་མངདག་ཕར་ འཛབྱུག་པ་ལགས་། །བཅོ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་ བ་ རྣག | 
བཞིན་ནོ། ས་མས་ཉདཉི་རང་བཞནྲ་ཡིས་སང་སེ་ ། རངབཞིན་ཤིས་སངཔ་ཉདལནིགི་ཨས་ཅན་མི་དགིགས་ས། །ཆོསྐྱ་མི་ངགས་སོ། །ཆོས་མ་ཡིན་བྱསི་དམིགས་སོ་། ། རྱ ད་ལུ 
ས པ་ཞིགམ་ཡིནནན་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངབ་ ང་བཉིད་ལ་གནས་པར་མྱི་འགྱུརཏེ་། བླནྱད་པ་ཡངདག་བར་གས་པའི་བང་རུབ་ཏུམ་ པོན་བར་ ་ 
དུ ཁ་གངསྱ་རས་ནས་ཀང་ ། ཆསྨོམསའང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པརི་སྐོནད་ཏེ་ །་བཞིཊ་ཨིན བ་བ འི་གསང ། །ཆོར་བ་དང་ ཏད 


། 


༨: ང་། །སྒྱ་མཆེད་དང་ ། /བམས་དང་ ། ཅེན་ཅོང་འབྲེལད་པར་འབུང་བནིའ ཅོར 
འདཱ་ཉེད་དང་ །ནམ་ ཤེས་པན་རང་བཞིན་གྱིས་སོང་ངེ་། ཐུང་བན་རང་བཞིནྱ་བས་སང་ང་། ༽ཕ་རོལ་ པ་རམ་ (ཉིད་ཐམས་ 
ཆི ཧང་ཆུབྱ་ཀྲ་ཡོགས་ཀྱི ཀཾ སྣ་མས་ན་རང་བཞིན་གིས་སྣངངེ་། ། །འཕགས་པའྲི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་།བསམ་གཏུ་ནནམས་དུང་ ༤ ནཿ སར རེ 


མཱ་པ་རྲ་ཐརད་པྲནམས་དང་།ཊ །མཐཱརདྱ་ཧིས་གནས་པུའི་སོམས་པར་འཇུག་བྐན་ ར ངགརྙདཔ་ཉིད་དང་། མཚནམྱ་པདཔ་དང་ཀ སོནོ་བྱསད་པ་དུང་༽ ན་བར ཡས = རར ར་ 
གསས ཊརངབཞིནོ་གསསྒུངད། །དེ་བཞིན་ག་གེགུཌུ་ ཤ་དང ཆུ་འཇིགས་བ་ནམསོ འོ ཅེཾཿ རོ ་ ཟེ 
” ཆེན་འོང་། ན།ང :ཧཨ་ཀྱི་ཚེས་ཿ ས་བྲ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་ སིི ཤྱ ༩ ༣ིཿ རེ ཨམཅུ་རྩ་གཉིས་དུ་ ་ པོ་བ རོ 

གས་བའི་ ༨༨༥ དྱུད་ནོརགཔོར་འོང་བའི་བབ་ ཡ་དོང ཤཤལ་ད་ ཅི་མུང་ངོ། འ བ་བ | 
1 ་ ༦ བཀ །དེ་བས་ནྭ་བང་ནུབ་སམ་ ཐུའ་དསྐ་དབ་ པའི་ཚ ཕྲུང སྤ་བ་བར་རོས་སོ་ ༽ རི 
བྱཅརུ་གཉིས་ནིརངང ༨ཤ་གིས་སྟངདཞེས་ཌ་བརཆོས་སྟོན་ ༩ 2 མ་གཞས ཤཞེས་བུ་བས་ 


༠༧ 





















1 ˆ-¬༨༩༤༡༨-༡༧༡- 


༧ 
/ 


2 


' ས་ས་ས འངྭ་སེམས་དར་འཐུག་པ་དགུ་དང་།ུས་ ༼ ཟོད ་ 

ཏབ་འཛིད་བས་གཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སཐམས་ཅད་ནེ་རང་ གཞིའི་ཚིས་སྟོང་བཞིས་ཁ་བརཆས་ནད་ཏ་། །དབ རི རྔ 

ཀེ དང་། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཡམས་ཡོ་ཆེན་པོ་དང་ །སྟིང་ཇྔརི་ དིད ཨཱ ྙ 

ུ ་ཅིི་་འདནག་ད་ིསང་ེས རས།།ོན་ུ་གཉིསད ཧུས ཨེ ་ 
'ཾ ཧོག་ཧྲིར་འེབོབའི་ བཅེམ་བ་ཉིད་དང་ ། རད་བང་ནུབ་ནིརང་བཞྱ་པས་ 


༡! །ཆེས་སྟོནད་འ །ཕའེལད་ཏུ་ཐི་ནད་པ་ཐམས་ཉདཿི་ˆ་ བཞིན་གྱིས་སྟོང་ཛཞེས་ཧ་བརཆེས་སནད་ཏ། །སྡོང་པཉིད་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་རྐྱེས་སྒང་བོཞེས་ཧ་བར་ཆོས་དནད་ཏོ་། །དན་བཀེ་བར་ 


/༈ གཞག་པ་བཞི་དབ་། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་བཞི་དང་།རྩུའཕྲུལ་ཊོ་ཏང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལཱ་དང་། བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་བནི་རང་བཞིན་ 


ཆེ་བའི ར་འཇུག་ཐ་འཞི་དང་།ནོས་ཐུར་ཐརད་བབྱདདྲ་ 


4 རྱཾས་སྟོདོ་དེ་ཞིསྱ་ཁ་བརྡ་ཆས་སྟནོད་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེར་པ་བཞི་དང་།བསམ་གཏན་བཞི་དང་།ཚདྱ་སཱད་པ་བཞི་དང་ །གཟུགས: 
འྲི་སྭོ་སོང་པ ` དང་། སན་པྱ་སིད་པ་དང་།མངོན་བར་ཤེས་ཕ་ལཱ་དང་ ། 


པར་བརད་པའྱི་ས་ནང་པ་ཉིད་དང་།མཆན་མ་སྱེད་པ་ ཟྲ 
ཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བླརུ་དང་།མྱེ་འཇིགས་པ་བཞི་ 


ཟངཔ་བྱ་ནི་རངབཞྲེ་གེས་སོང་ 
ཤཐརཆོས་སྟནད་ཏེ། །རྒྱ་ནད་ཏུཞགས་པའི་འབྲས་བུ་དང། ལནཉིགཕིརའབབའི་འབྲས་ཁུ་དང་།ཕྱིནྩིའཇབའི་འབྲས་བུདང་། དགྲ་ 


= 


ི་ཤྷགསང་ས་ཧརཡེས་ནཅ རས 
གི ེི་་ 





--¬- 
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པ་ཡད་སགས་།།རས་བཅ་ཤསཔར་བཏགས་སླསི་ྲིགསས། །ཅིརན་པའི་ཨཚནསུསནུཊ་གཉས་དང་ 


ངོ 


¿# 


, ༠! [སྒྲུབ་འམ་ དབྱུདཐ་འོམ་། འགག་པ་འམ་།ཀུན་༣༨༥ ༥་མོངས་པ་འམ་། ནམ་པར་ཁབདམིགས་པ་མྱ་དང་། །དེནིནེསྭོ་ནམས་ཀྱི་རངབཞིན་ཏ་།དུ་ལ་གནས་བགིད་བྲང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
༧ སམས་དཔའ་མིནམྲ་ཡསྭ་བ་ནྱཾཡིད་པ་ཡངདག་བརྡ་རགས་པའབང་ནུབཏུ་ཡངདགཔར་འཇུག་།ཆས་གང་ཡང་འཇུག་པ་འམ་། མྱི་འཇུག་བརམཐོང་བརྱད་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདནེ་འཇུག་བྱས་དཅིང་ 
སྤ གནས་བ དྲནི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གནས་པའོ། །༨་བས་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྐ་སས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱས་སོང 
: ཐས ཀོ ད་བ་ཕང་དག་པརྡ་བགོས་ལུའྱིཧཿཧུབ་ལས་ ཙིརི་ལེགས། ༽  ་འདི་གངནས་སྦེང་ བབུ་ངས་གཡ་བ་ཡང་གང་བབ་ས་ཅིས་འོ།།ཆོས་ཟས་ 
རན བསང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང། །དི་འདི་ལུར་ རང་བཞིན་སང་བཏིད་ འདག་ཡིང་ཡིག་་། བདག་ད # གདགས་པ་ཡང་སི་དམིགས་།སེམས་ཅན་དང་། སོག་པང་། ་ 
(བ་བ་དང ག། །དང་།རྱསབུ་དང་། གང་ཟག་དང ཤེདཅན་དང་། ཤད་བདག་དང་།ཅིད་ ཤོ 
འོ་ཡདྱ་ཾ ངུ 


པི །དང་།ཅདཔ་པ་དང། འོ་ད་འདང་།ཆར་བསད་པ་པ་དང་ སབ་དང་།ཀུནནསྭ་སོངབ་དང་། ཤེས་པ་པ་དང་། མཐེངབ་ 
ཡོ ༩ བ་པོར་བཏགས་ཕ་ཡངྱ་སི་དམ་གས་གཟུགས་ཀྱདཔདམྱོགས་། གའ === ྲུ 






སུགོབ་པར་ཁྱ་གར་བལྟ་སལ་དཔ་ལུ་ཡོད་དུམ་། བྷ་བ བ་མ །ཨིརོོབའ་ཁས་བམ།དའ་བཅ་བོར་ད་། ཁོ 


གྱག  ་ 


ཡི་དགས ། ཆོ འབག་ལ བ་བཀའ་བ རན་བསམ་དུསམས་ །ླསཔཔ་ད་དག་ལདནད་ཏཞ་གས་པའི་འབས་བཅས། 








ྫརེིེཾིཾིྲགེྲེིེིཾིཾིཾིཾསཾིཾིཾེཾེྲེྲེྲེྲི་ །རབ་འརང་འདྲི་གྭ་ས་༽་བབར་ནང་བཞིན་གཤིགས་པའི་བབ་བའ་བསྲེལ། 


༤༤།རྟསཁྱའོདདདུ་བཞིནདི། །དེད་བཞིནཏླེ།། ༧༠ ཆོས་ཐམ་སཅདལ་དངེས་པྱོར། 
༡ ་ག་འཛི་འབར ༨ ས་ཀ ལྷནཅིགཡིར་འོངབའི་འྲུས་བུ་མ་།ཨིངསོ་འབི་འས་བུའམ་ 


༤¬ 


ཆནམིནོ་ལག་གིས་ཡོངས་སུ་ བས་པྩིས་དགུ་དག་།ནི་ལགྱོསདཔ་ལ་གཞིག ་་ ི་ དད ༽ཡན་ལག་གང་ཡིན་བ 
ངཿ ཅཅ ་ རྣམ་པར་ཏག་པྱ་སདཔ་ནི་། ཕིནཅེ་ལགམ་ཡེན་བརོ། །གཔལ་ཡིནཅི་ལ་གྱསིང་པ ལ་བདགྱསདང་། །སམས་ཅནསོ་དདོ། ས 
ངར ་ - ་; ་ེ 


ཌི 


༨) །གུསབོ ངད སྐྱེས་བྱ་ཡདོ། གང་བགྱ་སདང ཅན ་མདད་། ཤེད་བདག་དང ཧེདཔ་ཕྱོསདང་།ཚོར་བ་ཕོ་མད་ད། ཤེས་བཔྱོ་མདུང་ མཐོངབ་པྱོསངུང་།ད་ལ་གཟུགསཔངངོ་ 
_ ` *† རེར བྱཤེས་སརོ།ྱ་བད་མདདནུམ་པར ས་ད །དེལ་སུ་མཆ་དདུང་།ཁམས་དང་།ནདཅེངའབལ་པར་འཐུ་བནམས་སདུང་། །ད་ལ་ལ་སོངདའིནདཔ་ནམས་པང་ 
ྟངབཤདྲ་ཕམས་འད་དང་།ཤངནུབཧི་ཤོག་སྦྱ་ཉི་རས་ནམས་མངདོ་། །དེལ་འཕགས་བ་བདུན་བང་།བསབ་གཏན་དང་།ཆདྱ་སདཔ་དང་། གཟུགས་ཆད་པའེསམོས བབུག་པཔང་།ནམ་ 
ཐརད་བ་དང་།ཨྤ་བ་དྲ་ཏེས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྒངཔཉདདང་། མཿན་ས་བདང་།སནཔ་དཔ་དང་ཏ མངོནབར་ཤས་པ་དང་།ཏ་ང་འཇནདཔང་། གངས་ཁ 
མ་ད །ལ་དབཞནག་ཤགས་པའྙི་མབས་བཅ་དང། ཆི་འཇིགས་པབཞིདཔ སོ་གོ་ཡངདག་པཟགཔ་བཞི་ ༠ དང ཅམས་བཅེད་པོ།སིའིིན་པོདང ། སངས 
ཀྱི་ཆེསམ་འདེས་པ་བཟྣ་བརྒྱད་མྱདངོ་། དཔན་ཐབ་འམམ་ཅདམུནད་ཉིང་་་་ དྲ ངལགྭཟུགསྭ་སདཔད་། རོབྱ་ས་པ་དང་།འ་ཞ་ཆ་པདང་།འད་པེངས་པ་་ 
རྣམ་པར་ཤེས་བུམེད་པ་ད །གང་ལ་ར་མཆེད་དང་ །ཞམས་དང་ ཉནཅིངའབེལ་བར་འྱབངབ ཅད་པ་བང་། གཔལ་པ་བང་ཏུ་ཕནདཔྷ་ནམས་པང་།སོངཔཞིདྲཝམས་ཅང་དང་ ཤང 
གའ ་པའྲི་བང་ནུབཀིབདདུ་སེན་པ་དི་རང་བཞིན་ ཡིན་པ 


3 
ཟླ 
༢ 


ི་ཆྡོནསས་ཨིདཔ་དང་། བླནཉ་པ་ཡང་དགཔར་རེགས་ 


༢༄༠༩༩༤༤ 





སང ༦༥ ཀླུ་དང གང་ཟག་དང་། ཤེདཅན་དང་ །ཤིད་བདག་དང་། ཅེད་པ་པོ་དང་ །ཚར་བོ་དང་  ཤེས་པུ་པོདང་ ། མཐངབ་པྤ་མད།  གཟུགསས་པདང་། །ཆརབ་དང་། འ་ེས་ 
དང་ཀ་འདུ་པེདང་ རྒོམ་ཐར་ཤེས་པྱདོ། ས་མི །ཁམས་ངང་ །རེནདཅིང་འབྲེལ་ད་པར་འཐུང་བརྱིདདོ་། ལ་དེ ནམས་པ་ ང་ཉི་མ ཟས 





0 
ཆོ 


ཧ༡༩ བྱི ག་ས་ས ༣ ༤ ༠པསཐདམེ་ནད་པཉིདི་ྲུ་མད་ུབད་བསམས་རམའསམས་བ་ཟནནི་གཞནནཔ་འཞིནགངཔ་ཉིདཡོབས་པུ་་ 
༧7 ཤེས་པ་ལྐུས། བང གོ་གནཅེ སས དལ མརས་པི་གངཆུྱཇགཔམདུ་ད། ར་དི ་ལངས་ནས་ཀང་རབཞནསང་ ངབ ཞིནམ་ད 
27 ངང་། བརདུ་ཡང་རཔབཞིནྱ་བས་སྟོང་པ་ཉད་དང་། དནམ་ཡངརང་བཞིན་ྱིཾ་སང་ཕུམ་ཡིནཿ་། །ད་བསྲ་ཀྲད་བྲང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་རང་བཞིནིིས་གོང་བཞིད་ཀྱ་བལེའདུུ་ཅིནད 
པ་ལྭསཱོད་ཅིང་།ས་མ་ཉན་དུ་འདུ་ཤེས་པའི་སམ་སཿན་ཧི་འདུ་ ས་ཡོངས་སུ་དགལ་བཞྲི་ཕིར་། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་ པ་ཉེད་ལ་སུང་དོ། །ད་ལམྱ་གྷི་ནམ་པ་ཤེས་ རུང ེ ཱ 
འདྷིལ་སྟ་།ཉན་ཐསྤ་ཀ་ལེམ་དང་།ངསངསྤྱ་དསྱ་ཀཉི་ལམ་དང་། ཧཱཾ བངནུབ་སམས་དཔའི་ཡམ་དང་། ལམ་ཐམས་ཅདལ་ ུ སོད་ཀིང མས་དའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དལ་ རི་འ 
ད་ཡ་པ་སུ་མགན་པ་བྲཤས་ སམས་ཅནནམས་མས་ུ་སནཔརབས་ སངསྦྱས་ཀིཞིངཛས་སུ་ག་པརབམ་ནས་ པི ན་ཏ བ་མར་པ་མང་བག་རྔ་དོགས་པའི་ 
ཤདྱཆུབཏཱ་མངེན་བར་ཛོགས་ཕར་འཚང་རྒའོ་། །དྲ་བནྱ་སད་པ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པའིབང་ནུབཏུ་མོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྒྱསནས་ །འདིཀ་ས་།སཿསྱ་རས་ཀྱི་རུལ་པང་བཤེན་ ཕིན ༢ 


ཚ་གཅེདདེ། །དིས་པསྱ་རས་བཅེན་ལཱན་འདས་རམས་ འི་སངས ་རྱས་ཀིཚུལ་སྟ་ །འདས་བའདུསྱ་ཀི་སངས་རྔས་བཅེམ་ལན་ཁདས་གངངིསེདཅིག་བུང་བད་དག་གེསཇས་རས་ཀི་མུཌ་ འདིག 





ཆ་ས 
་ ལེར 
།འུུ་ཤེས་ངང་ ༨དུ་བིདདང་། བོ པ་ 
”གཞེནན། །ཕ་༢ དོ ན་བནམས་དང་། 


ཿ བསམ་གཏན་དང ། ཚདྱ་སཾད་པརང་ ། གཟུག 





„¦. 


དཀ ་་་ ྒ ད 
༡ །སྭུནོ་བྱསིང་པ་༨ང་།མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་༢༢ནད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སོནམས་གཞནན། །རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་གཞནནོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སོབས་བདུ་དང་། མྱི་འཛིགས་པ་ 
༼༡ བཤིདད་། ྐུ་སོ།ང་དགཔར་རིག་པབཞི་དང། བྷམས་པཆེཔ་དང་།སིངཇེརནུ་པོ་དང་།སངྱསྱ་བུས་ཀུརོས་མ་འད་ 

4 (དམྦུནད་པདྲིཏེབར་ཡང་གཞན་ནེ། །བང་བཞིནསྣང་པ་འད་ཀང་གཞན་ ཅུ ་་ 
༈ འདྱུ་ཡིདདུང་ བཏིད ཞིས 
ཉིས་བཀའ་སུལན་པ་།རབུདདེ་བཞིན། དེ་བཞིན་ཏེ ིསད་ད་སསཔ་བཞིགས། བའ 
སྭ་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རུང་བཞིན་ནངབ་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ སུ་མཆེད་དུང་། ཁམས་དང་། ཉནདཅང་འབུལ་པར་འ 
ེ་སྟངཔ་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ །པ་ལེཔད་ཏུ་ཤིནེད་པ་ཡངང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་གཞན་ ། ཉྱང་ནུབ་ཀྱིཡོགས་ཀྱི་ཆོས་ཀུང་གཞན་ལ་། རངཤིན་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་ འཕགས་ 





༠ 


བཁེ་བདེན་བ་དང་།བསམ་ག ཏན་དང ༧ འི་སབས་བཅ་ངང་ །ུམི་འཇིང ས་པ་བཞེ་ངང་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ །ཟམས་པ་ཆན་པོ་ ཅང 
ཧཧ ཆང་ བཞིགས ས་ཁོ པཿ སབ འེནདཔ་ིད་གར་མང་གཞན་ལ་ །རང་འཞན་གང་བཏིད་ཤངགཞན་ཡེནོ གཡེ 
བྷ་ནམ་སྦ་ཀུང་གཞན་ལ་ ། གས་འ སྤོཔ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཕཕུང་བཱན་སང་པ་ཡང་ངགུ་པར་ཇོགས་པའི་འངརུབ་ཏུམཛོན བརྡ་ངགས་པར་འཚངྱསྱི་རུ 
བགི་སུ་ཤོ་ དེའི་ཡོན་བད་རུབ་སམས་ ༡ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས་  བེང་ངོ་ཞེས་བ་བར་ཁེང མརུ་བས་ཤོང་༽ླ་ག 
གྱགས ་ེོ་ར་ོགས་པར་འཚུང་ཆའོ། །གལ་ཏེཚརབ་དང། འདུ་ཤས་དང་།འབུབདདུང་།ཆམ་བང་ཤེས་བརངབཞིན་ཅིས་སོངབ་ཞིགབ་ཡིནནད་༽བུདརུབ་སམས་ ༥ 
དག་བརྫུངགས་ འོ ེྲཔམངདག་པརྨ་པོ་གྲོསཔའི་ཧངཆུབཏམངན་བརྡ་ཚོས་པར་འཚང་་ཅ། །རབ་ཞབཛོདགངག་ཡུར་ །ནམ་ཕར་ཤེས་པ་རབངཞིན་གིས་ནོང་པསར་ ༽ 
དམས ིེ་དབའ་མམམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོས་ ཟེས་པའརང་བཤིནྱིས་སྟོངབཞིས་ཤབརཁེདཆུ་བརྱིས་  དནྱཡད་བ་ཡང་ག་འ འོགས་པའོ་་འུའ 
° ུ > རར = ༧ 


༤༨ 


། ཚད་སྭད་པ་དང་ ༽ གཟུུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇྲུག་པ་དང་ ༽ ནམ་པར་བརད་པ་ངདང་ \མཐརངྱ་ཀྱིས་གནུས་པའིསམས་བར་འུ་ངུག་པ་དང་ ༽ ཏེངང་འཇིནང་བང་ ༽ ༨ 












མྨ ུ ལབ 
ངི ༈ ༧༧༤ = 


རར 


:5¡ 


.དྲཔ། 


རབ་ད བོནྱ་ཉདཔ་ཡང་དག་པརྡགོས་པའི་བཏརུ 


རྲེ སོང་བཞིགམ་ཡིནནའི་ ི བངརུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངྱ་དནཾ་པཱང་པ་ཡང་ 


_ ༨ ° ༦) །རྫགོས་ཐ་རའརངརའོ། །རབ་འབེརོདགལ་ཏྲེ་ནམ་ ར་སཅདམྔའེནདཔ་ཏིདྱ་ིབ་དུ་བངབཞིནྲ་གེས་ ཅོ ཅུ | 
།ནྣམ་བྲཱ་བམས་ཅདམའནད་པ་ཉིད་རང་བཞིནྱ་གིས་སངཔསན་ ༽པེའི་ཤིར་བྲད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ། 


དག་པར་རྔོགས་བཞྲུ་བྲང་རུ་གཏ་མངོན་བརྡ་ོགས་པར་ཁཚང་ཨྱི་རས་ རབ་འཐེརད་གང་གི་ཚིར་ 

= མས་སོ དད་པར ཤང བ་འ དམང ༽བར་འཇངོ། ཀློ 
ྦ ྦ བརང་བཞིན་ཅིས་ནང་་ཞིག་མ་ཡིནནནི༽ བྲངནུབ་ སམས་བཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་ཡངྱབ་ནྩསང་པ་ཡང་ངག་ 
པརྡ་རོགས་བའི་བྱ་ུཏུམངན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་མྱི་མན། ཏ འབའཤོརད། ནྭ་ཡང་པ་ཡང་དག་བརྡ་པོ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་རངབཞིནྲ་གིས་སང་པས་ན་ །པའིཕིརུ་ཧ་ 
ཆུབས་མས་དཔའ་སྤམས་དབའ་ཆེན་པློ་བན་ ཏཔ་ཡང་ག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདརུ་བརང་བཞིན་ སེ་ ཏོ ཞིས་བ་བར་ཁདདུ་ནུད་པར་བུས་ཤིང་ ། རམ་བ་ཐམས་ཅད་སའ ན་བིད་ སུ བ་ {3 £ 
པར་ཧད།ར་བ་ཞི་སངབིུད་ལ་ནིརསི་གངཞུངྡརམ་པརའཇིག་པར་འགུབཅས་། གདས་འའམ་ཀ འཇོ་བྱད་གཞན་དན འུད་བཅས་པའི་འབེགཏོར་ད་ 
ཚས་པར་བཅས་བའི་འྔབགེཏེནྡནམས་ ། འདིན་གཟུགསསོ་། །བདུག་གིག་ཟུགས་སོ། བདག་ན་གྲུགནང་ཝན་། །འདྲནྡན་པ་ཤེས་པའོ༽ བདག་གྲིནས་པར་གིས་པ 


ར 















བདག་ནི་ན་མ་པར་ཤེས་ ་པ་དང་ལཱན་ནོ་སྟམ་ ཅུ་མོཛས་ཤིང་ ། དེ་དུག་བུཟུགས་ལ་མངོན་བརཞེན་ \རྣམ་པར་ཤེས་པའི་པར་ ངི 
ན་བ རཞེནནས་། ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་ཅངཆགས་ས་། །དེ་ལར་མངོན་བར་ཞེན་ཅིང་ཆགས་ནས་ཀ་སུ་བའི་ས་མ 


ད་ཤེ་དང་ ། འདྱུ་བེད་དང་ །རྣ་མ་པར་ཤེ་ 





ˆ ་ྒ དྲུ ཟོ 
་གཟུགས་སྡོང པ་འ འོན་ཏྱ་སི་ཉ་ཞེས་བ་ཐུརྨ་ནམ་བརུ་ བུག་པརྩི་བེད་ 
བཟི ༨ ༢རགོདྲང་ ཁམས་དང །རེན་ཅིང་འབིལ་  བུ་བཅུམས་ ` 
བམན་ཅད་དང་ ། =༨ཆབཀྱིཁྱོགཔ་ཀྱི་ོས་རྣམས་ སྟོང་པ་འམ་ | ཏན ས་སང བབ ཤོརད ་ 










བབ ་ 
3 ༥༠ ༠ །གཟུགས་ཡད་་ ༢ྭསོསཾས་པར་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པར་འ ཟད་པ་དང་། ། མ རདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། སཱོང་པ་ཉིད་དང་ །མཚནམ་མྱད་པ་དང་ །སྭོན་བྱ་སེད་པ་དང་། མངོན་བྱ་་ཤེས་པ་ 
;ོ ༩ དང་། ཏངད་ུ་དན་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣོ་ནམས་སྟོང་པ་འམ ། འེན་ཏམ་སྱི་སྭོང་ཞ སུ་བུ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པར་སྱི་པེདདོ་། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སབས་བྱར་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞེ་ངང་ སོ 
4 ཡང་དག་པར་འྲག་ཐ་བཞིང་། ཧམས་བརན་པོདང་། སྙིངྫཆེན་པོ་དང་།སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ ་ །་འེན་ཏམ་མྱི་སོང་ཞེསྱ་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩ་སི་ངངང་། །བནྱ་སད་པ་ 
རི ཁྲི་བང་ཆུབྱ་ཀི་བར་དྲུ་སོང་པ་འམ་ འོ 
, དནི་གཅུགས་ཀྱི་ཨངཔ་ཉོད་དཞེས་གཟུགསྣ་ནམ་པར་འཁྲུག པར་ཆི་བེད་དོ། །རང་གཞིནནང་བ་ཉད་ནིའདིནི་ཅོར་བ་ད ཚང་། འདུ་ཤེས་དང འབུ་ཉེད་དང་།རམ་བརཤེས་པའོ་། འདིནི་ 
ནྣམ་པར་ཤེས་བའིནང་བཏོདདཞེསྣ་ན མ་པར་འཁྲུག་པརསི་པེད་ད་། །རངབཞིན་སྐུང་བཾ། དནི་འདི་དགྲནི་ །མཆེད་དང་། ཁམས་དང །ཉེནདཅིང་འབྲེལ་བརའ་བུང་བ་འྱམ་ །འདི་དགན་ཉན་ཅེང་འབེལ་པར་ 
འབྱང་བའི་སྟང་པཏིན་དཞེས་།་ར ནད་ཅིང་འབྲེལ་པ རའ་བུང་བྷ་ མ་པར་འ ཁུག་པརིདདོ། ཊྲ ེ 
ནཾམསསཾ།། །འདིད་བད་ཆུབ་ཀ་ོགས་ཀིཆས་ཀྱིསང་པཉདདཞེས་ ། ཧང་ཆུབཀི་ཡོགས་ཀྱིཆསོ་མསྨ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩ་སི་ེདང་། །རངབཞིན་སངཔ་ཉདནི་འདིདགནེ་འཕགས་པའི་བདེན། 





། 
| 


མི་སྐབཞེས་ཤུ་བརམ་པར་ལྲ་ཁུག་པརྩམྟེར་དོ། །༼ ༽ཅེ་ནྲ་ཡར་ཞེན་།རང་བཞིན་སྣོང་བ་ཞདནི་འདིན་གཟུགས་སོ་། ༽ 


།རབ་བཞིནནང་པཉིདནི་འད་དགནི་ལལད་ཕ་ནདཔ་དང །གངཔ་ཉིད་དང་། བང་ནུབཀི་ཡོགས་ཀི་ནུས་ 


# ` 


བསམ་གཏན་དང་། ཚད་སེད་པ་དང་། གཟུག་སྭ་ཆེ དུ་བའི་སོགས་བར་འཇུག་པ་དུང་། ནམ་བར་ཐརདབ་དང་། མ་ཐརདྲུ་གིས་གནས་བའི་སོམས་པ་ར་འྲདུག་བ་བང་། གང་བ་ཏེང་དབ  -.-- འར 
ཟུསས་གཏགདང་། དེ་དང །ཏིངེའཇིནདདང་། གཆངས་ཨྲས་ནམས་སཿ་།།ཏདེདག་ནི་གུམ་ས་ི་རམས་ཀི་སང་བཉད་དཞེ་ས་།གཆུངས་ི་དབ། སོད་ཆ 
མོ་བ གོ་དགན་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སུབས་བྱར་དང་ །ཆེ་འཇིགས་པ་བཞི་ངུང་ ། སོ་སོ་ཡ་ངངག་པུ་བརིག་ཁ་བྷཞི་དང་། ཕོངང་།སེངྦ་ ི་ ལྭ བུག་ཁརྩ་གྱི་བད་ང་། ༽ 
རང་གཞན ་  རི་དགན་སངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདུས་པ་ ནམསྦ་ཀི་སོང་པ་ཏིད་དགེས་ ། སུངས་རུསྱ་ཀིིས་མ་འདེ་ ངོ བཅེན་བང་དེ། 
མཁས་པ ད་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཆིར་ཁོང་ ༤ ་བའྲིང་བུས་བདང་ །བིར་ི་འཇུབའི་འབས་བ་དང་། ༤ 
༡ ཛར ་ཤང་ཆུངྱཀི་སྟངཔ་ཉད་ད་ཞིས་ ། ཆུངཆུབནུམ་པར་འྭ འག་པར་ བྲེ 
:\༤-༄ ༤ ༩ 3 < ངཱ ྒ ངེ ཅི 
ག་ཞ བྷ་ནམ་པཞུཁྲ་ལུག་པརྡ ི་བེདང་། །ཕིའིནམསྦཁ་ཞི། ནང་གིསམ་ཡ་བའྱནམ་པུར་འཁྲུག་པརྱརི ༡ རཔ 
སོ བ་ཉིད་ཀངགཟུགསྣ་ནག་པར་འཁུག་པརྱི་ཟད་དེ། །ཆོ བ་དང །འྱུ་ཤིས་དང་། དང ནམ་པར་ཤིས་བསང། 
















བིརཆན་པོ་དང་ ། སངས་ས་ཀྱེ་རང་ 


-ྲ ཙོ ( ཧཿ ¿ རྒ 


༣ 





༨ ངོ ཤ] འདནོ་མངོ་མི་འིརེ་རོ་ དེན་ཆར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཧྲད་དང་ བོ དྷི་ནྷི་སོངོ་པ་ཉི་ དནཾཐོ་ ི ` འི་བ 
འདྷི་ལྟར་འདིནོ་གཟུགས་ ། འདེནོ་སང་པ་ཉིད་དོ་། །འདིནོ་ཆར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣ ༣ཤེས་པ་འདྲི་  ། འདྷཾ་ནྩོ་བནྱ་སིང་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲེ་བང་ཆུབ་ 
བར དསང་པ་ཉིད་དགིསྨ་ནམ་པ་ ར་འྭ་ཁུག་པར་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིནྲ་སེངུ་དེ་། ༩ ངེ འཐེརདྲ་ཀྱིས ་གསོལད་པ་ ། རཾེ†^ །ཅིའྲིསད་ངུ་བུངརུབ་ 
ཅོང སོའོ ཡང་དག པར་ཇྲོགས ༠ འསུ་བྱཏུ་ཡང་དག་བང་ཞུ་གས་བྲད། མངོན་བར། ས་པར་འ ཤཱའའེས་ བྱསི་བར་སམས་པརྦ་སྱུ་རང་བཙྲིལན་འདས་ 
༼མ་ ་རྟྟམ།གཉསས ༢དཔས་ནྭབན་མདཔ་སང་དག་པརརོགས་ླི་བདནླུ་ཏ་མངན་བརྡ་རགས་པར་འཛངྱྱ་སིནུསས། ཅི་ལ་བ རེ ཞིན བཔནའནེ་གཉིསསུ་རབེརམ་མཆིས་བཅ། གཉིས་ལས རེ རེ 










ཱུ 
ཁ་མངར་བ ཉུག 

རྷབ་འེཇད་བང་ཆུབཞི་གཉིས་སུ་སད་དེ ། གཉིས་སྱུ་བནྱ་སིད་པས་ དམུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ང་ཆུབི་ཧ །རྱངྱནཊ་སམས་དྲབ་བཞེས་བ་བར་གཏིས 
| བརར འོས་འཇེམས་དཔའ་རའ་སོ་ བ་བོ །ཆུར་བདང་། འདུ་ཡས་དང་། འུ་ཧད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྷ་སྱི་མོདོ། །ྱི 
/ཁམས་དང་ ། ¥ནང་ཅིད་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བརྣམས་ལ་ 3 ཐཿ ལདྭ་ཏཱ་ཤོནད་པྲ་ནེམས་དང་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ བྱང་དུབ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཚེས་ནམས་ལམྱི་སུད་ངེ་༽ 
'བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མྱེད་པ་དང་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ །མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོོམས་པར་འཇུབ་ ཅ་་་ 


` 








= 


༦ རྨུ པ་དུང་། སཱོན་ེད་པ་དང་ མངན ༢ ཤུས་པ་དང་།ཏིངང་འཛིནད་དང་། གཅུབས་ཀྱི་སོན་མས་ཁྱ་ི་བུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འི་ནོབས་བཅུ་དང་ །ྱི་འཇེགས་པ་བཞི་དང་[་ 
༩༡ ས་ས་ཡུངདག་པ་ྣ་རག་པ་བཞི་དང་ །ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སཇརེན་པོ་དང་ ། སངས ་རས་ཀྱ་ཚས་མ་འདུས་པ་བླ། བྱདལྱ་མི་སངོ། །དཅའི་ོར་ཞེན་ ། བདནུ་བའོ་བདག་གམ་།བདག་གིའ་བབ་ 
¿ རིད་བ་སྙུ།བདག་གས་གཟུགས་སྩུད་བརཧལེཞེའམ་ །ངང་གགེས་གཟུགས་སོ་ཞེས་འམུ་།བདག་གིས་ཚར་བའམ་། འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་བེད་དང་།རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སུདཔརྨ་བར་ཞེ་འམ་ ། 
༧ །དག་གིསྣ་གྲུ་པཿ་ཤེས་པའོཞམ་། བདག་གེས་སྒྱ་མཆེད་ „ དང་ །ཁསས་དུང་ །ཏེན་ཅིད་འབེལ་བརའ་བུང་བ་ཁ་ཅུ ༼དད་པར་བའོ་ཞ་བམ་། བདག་གིཏེན་ཅང་འགེལ་དབར་འྱབང་བའཞའི། 
བདག་གིས་པ་སོད་ཏུ་ཡནདཔྲ ཕྷ་རམས་དང་།སོང་པ་ཉིད་ཐམ ་ས་ཅད་དང་ །བདྔཆུབཀིཡུགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ ་སུད་ ཤབད་བའོཞི་འམ་ཀ་བདག་གེ་བང་ནུབ་ཀྱ་ཡོགས་ཀྲེ་རོསྤ་ནམས་སོ་གི་ 
འམ་།བདག་གིས་འཕྲགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་།ཚུད་མེད་པ་དང་ །གཟུག་སྔ་སིངབའི་སོ་མས་པར་འཇུག་པ་དང་།རམ་པར་བརད་བདང་།ཨྲ་འརདྱཀུས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་འ་ 
དང། སྟངཔཏད་དད་། མུཚན་མྱེད་པ་དང།།སྨོན་པཨད་པ་དང་ །མངེནར་ཤེས་པ་དང་ གནག ྣྒནར་ ྒ 
བདགགིསནེ་བཞིན༔ ག་ཤེགས་བའི་སེབོས་བཅུའདང།རི་འཇིགས་པ་བཞདང་། སོ་ ུ་་་ ོ་ས་བཟེན།ད་།གྱི་ང་འོོ་རོ་ས་ཅིངོས་པ་འེ་ 


༩ 






ལ་སུད་པར་བལ་ཞིས་འམ་༈ བདག་གིསཔསྤ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པུ་བྲསོ་བྱདདཞུ་འམ་ །བདག་གྱེ་བ་ནྭ་པད་པ་ཡང་དག་པར་རོགོས་པའི་ཅང་དུང་ཀི་བར་ལོ་སུད་པརྩ་བའོ་ཞེ་འལ་ ༥ བརས ངོ 
གར འྲི་བྱ་ལེ་ཞས་བབརབདག་དངབདག་གི་ར་བཡད་།།བངརུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་ལའ་ད་བན་འཛིདདཔ ཡེར་་ང་་ས དཔ་ཡང་དབུ། 
།བཀ་བཅེས་ལྔན་འདས་གལ་ཏེདེ་ལྟར་ཤྲཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བོའ་ཧེང་ཆུབ་འྲབིདད་པ་ལ་ཡངཚི་སོད་ །མི་འཛིརད་པ་ལ་ཡང་ནེ་དོན་  བངུརུབ་སམས་དབའོ་སམས་དཔལ བཟས 
ཧིབ་སྤྱོད་པ་ལགུས་་ ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཐརད་དཅམ་དུསམས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔལང་པའི་བྲང་རུབ་འཇིནད་པ་འམ་། ཆེ་ཁྲ་དདད་པཅེ་ལ་ཡ་བཟྲ་ 
གསཁད་པ་ །བཅོསོ་ལྡན་འདྲས་དེན་མ་ལྷུགས་ས། །བཅོས་ བླནུ་འུངས་ཀྱི་ས་བཀའ་སུལད་པ་།རབ་འཐོབོད་དཆི་ཧོ། མེས་ །དྲག་བཅོས་བའི་རོའསྱ་བི་ 

 ཛིནད་ཐ་གངལ་ཡང་སྟོདདསོ །ག་དང་། བཅས་ལ ཡོང་ཡང་ཉལ་བམ་ ུཆིསྐན་ །དའྱརྒམིལ་མྱ་ྲི་བོ་ཛིནད་པུ་འམ་ 


- ༨ ± 3 རཾ བོརི་ པ་ལ་སོང། 
བཟལྱ་གུརབ་ལ་བ་ལ་གོས་ །བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཡིས་ཁུལ་ ་བ་འངོདདད་བཞིན་ྲ་བདདུབ་སམས་དབ་ལབདོ་་ འབ་ས ལ་ཁཡི་འི ་་ 
ཙ་པ སམས་བཔའ་རད་པོའི་གྲངནུབ་འཇིནད་པ་ལ་ ཡྱ་ིསད་། ཨི་འཛིནད་ད་ལ་ཡངྱི་སཱོད་། གཟུགས་ལ་ཡངལི་སོང་། རོང་དང 
དྷ ༤9 ¥ = འགེ 














_]། གླུ་དང ུཅིད་ང་།རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་༥༨པསོད་། སམཆད་དང་། ཁམས་དང་།ཉནན་ཅེ་འབལདཔར་འྩ་ངབ་ལ་ཡང་ཆིསོད་། ་ི་ནདུང་གོང་འབམས་ཅད། 

༼ ར་གོ ས་ནམས་ལ་ཡཤ་སུ་།།འཔ་ས་པའ་དེནབདང།བསམ་གཏན་དང ད་པ་དང གཟུག་མད་པའ་ཉམས་པརའཇུག ༨ ཀབ 

ཡཿ པརའཇུག་པདད་།།ེང་པ་ཉིད་དང།རརནྭ་ཡདཔདང། ས་ན 9 གསཏེཡུང་ ས་པ སེ 
ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞྲི་ད , སེང་ཛན་པདང། སངས་རསྤ་ཀིཚསཔ་འདེས་ལ་བ་བྱརང་ རིར 
ཆེན་པ་ཕ་དུ་ཉིནདཔ་བུགལ་གང་།སང་པ་ཉདབྱར་བཞི་ 


ཤེ བཅུ་དང་།རི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་།ས་སོ་ པ་བཞྲི 
ར་གོ གས་ག ཡང་ཆི་སུདན་། ན་བད་རུབ་ས་མ་ བོུ _ དཔའ་ 
| དབུང ག་ཀི་ཆས་སུམབ་ཚ་བདནདང་ རཝ དང །བ་ ་།ཞདང་། ནམ་པརྡ་འརད་པ་དང་། ཏིངང་འཇིནད་དང་། དད ་ 
གཤེགས་བའི་སབས་པའི་བཅུ་དང་། རི ཨིའཇིགས་ཁུ ་བཞི་དང་ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་ པ་བཞི་དང་ །ཧུམས་པ་ཆེན་ལོ་དང་ །སྙིངྡ་ངཆེན་ལོ་པང་།སངས་རྒས་ཀྱ་ ས་པ་བ་བྱརད་ལ་སྲུད་། བངྱ་རུབ་ 
སམས་དཔའི་སྲ་བ་ འས་བྱུུ་ཨོངས་སྐུ་རཱག ས་པར་བགྱིས་ །མངོན་བར་ཤེས་ཡལ་ལ་གནས་ ཡཿ སཱནམ་མཆེས་པར་ཞུགས་ །སངྱས་རསྱ་ཀི་ཞིག།ངོསཨུ་པག་པར་བྱི །སེམས་ཅན་ 









༩ 


༦ 


/ོ 


\ ང་པ་དྲ་བླར་བ ུང་། བང་དང ིར་ུསང་འབ་འགསཔར་འཆངྱཔབ་ར། ཧཱ 








ཁམས་ཡངོས་ཨུ་སེནད་པར་བྱ་གིས་ རྱ ཡེ 
འྱགུར་། དྲརད།ག། རབ རོར 
བསམ་གཏན་དང །ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ །ཏིང་ འཛནད་དང་ །ལས་ཧྷཱང་རངཊ། པ་བསུར། དང་གྲ་ འི ེ་བར་ རོ 
གནས་ཀྱ ཧྲང་རཱབ་སམས་རཔའི་སྒོནམ་མཆེས་པར་མ་འུགས་ རེར སངསྱ་རཱསྱ་ཀི་ཡོངས་ཨུ་དག་བརམ་བྱགིས་་ །སམས་ ༧ ༼ཅནྒ་ནམས་ ༤ ༨ སང རརར. 
་; ཤད་བཟང་པོབྱརྱད་ཡོངས་སུ་མ་བྱར་ ། བཅོབོ་ནསང་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགོས་པའིཁངདུ་དཅུ་མངོནང ངུ 
ཞངང་  བད་ཆུབ་ཀེ་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་སྱུསཅྲུཔ་ 
ྲ་་ 


ཁྱརཅ་གཉིས་༨༤ །པེའུ་ཤ་བཟང་པོ་བྱརྒུད་ ས་པར་བ པཾ 
ལུལདབ་།་༢པ་༢༢༢དདེད་བཞིནནེ་། །དད་བཞིནཏི །ཛིནདྱགས་བད་བཞིན་ཏེ་ ། ཕལདཏུཝིནདཔ་ཇུག་ཡོངས་ཨུ་ཆོགས་པརམ་བས་ །སང་པ་ཉིདབཅུ་བཞིའ 
བདུན་དང་། རྣམ་པར་ཝརད་པའི་སོ་གསུམ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ །ཏིང་ངེ་འཛོནད་ངང་ ། ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་དདང་ ། ངེ་ 





རྭ་ཐོགས་པུར་འཆངྱ་རབརྫསིའྲས་སོདོ་ གཅོ ཟོ ི 


སྟིངཛརེན་པོ་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ རམ་བས་། དྡ་ནུབས མས་དཔའིས་བཅུ་ 
ཟག ཧེཿ 


༥༡ །ུ་་གག་བ་པ་པཤིདང་།ས་སོ་ལང་དག་ཐརིག་པ་པ༨༽ང་།ཤམས་བཅན་པོ་དང་། 
_ ༼། ཡངས་སུ་མྔ་ཛོགས་ཀ་མངན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལམ་གནས་།ང་རབསམས་དབའི་སྐོན་མད་བརམ་ཞུགས་། །སངསྦ་རས་ཀྱིཞིང་ཡངོས་སུ་དག་བརམ་བས་།སམས་ཅན་ 
 པའེཚུན་སུན་དུཅ་གཉིས་དང་།དཔའ་བད་བཟང་པོབྱརནུ་ཡེངས་སུམ་བསྲུབས་པརྡ་བནྱ་ད་པ་་ དག་བྲ་དག་ས་པའེ་ཧང་ནུ་བཏུམངོན་བར་ཇོགས་བར་འཚང་ར་བར་ཅི་ནུས་ད་ ། རབ་འོརོད་བུའུདབ་ 
སམས་དབའ་སྐ ག་ས་དཔའ་ཆེནཔསོ་ཕ་ལལདཏུ་ཕི་ནད་བྱདུག་དང་། ཧུང་པ་ཉདདང་།དུད་ ཞི་དང་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རང་པའི་བར་དང་། ནམ་པར་རང་བའླིས་སོང་བ་ དྲ 
| ༡དདང་།མཚུནན་ཨེད་བདང་། སྩོན་བསེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ དང་། ནུས་པུརྦ་ཐརད་པ་དང་།ཏི་ངཔ་འཇིནད་དང་།ོགས་ ༤ པར་འབུག་པ་འམས་ཅད་དང་ །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དབས་ ༽ 
| = ` སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་ །ཤམས་པན་པོ་དང་ ཧིང ོང་།སངསྦ་རསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བའ་བོདད་དང་། བངནུབསམས་རཔའི་ས་བཅུ་ཡོངས་སུ་ 
ལ་གནས་ ། བདྱརུབ་སམས་དཔའྱ་སན་སི་པར་ཞགས་ །སངས་རསྭ་ཀི་ཞང་ཡས་ཨུ་དག་པར་ཧམ་ ལག སེལ ད 
ན་ཉིད 


, ༄ ། 
རྫེགས་པར་ཧས་ ། མཇེན་བར་ཤུས་པ་ལྔ་ 
མཚན་སུམཅུ་ཙ་གྷ་ཊིཊ་དང་།།དཔའ་ཧད་བཟངཔོ་བྱོརཅུ་ཡོངས་ུ་བསྒྲུབས་ །རིཉམ་བའི་ཆས་ཉིནེ་དང་། ཏགཏུབཏང་སོམས་སྲུ་ནམ་པར་སོདཔ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤས་ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ 


།ྱ་ཐརར་།རག་འུགེརད་དེ་ཡང་གཟུགས ་ཀི་རང་བཞིན་ལ་གནས་ །ཆོར་བ་དང་ ཤེས་དང་།ཁུད དད་དང་ །ནམ་བར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས་  བནྱ་ཅུ་བུ་ཡ་བབག་བརྡ་ངོགོས་ འི་བར ་ཱ × 
བཞིན་ཁ་གནས་ཏེ་༽ བངརུབ་སམས་ད་ ་; གས་དང ་ཤེདད་ །སེས གོ ོ་གོསཔར་འཚད།།རང་བཞིན་དཡངཞ་བེ ཅ་པ 
བསགདིང་གིན་ཡས་།སེ་བའས་ཀབགས་བུྲཔ། །  བའམ་ཀ མ་པར་ངབ་ལམ་། བབ་བོ གོས་བ ཅཅ 
 བའི་ཆེས་ཉོད་ཉེ་བར་བཟུངན་། བུརུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔལ་ ༣ ་སད་བ་ ཡང་དག ཕར་ཛོགས་པའི་བང་རུ་ནྱའ་མད་ ཁེ ཏྲི མནགཅུག་ ་ས་ 
པ་།། དམཆད་དང་། ཁམས་ དང །ཉནད་ཅེང་འབེལ་པར་འབུང་ བ་ངང་། ཕ་རེཡོདྲཱའྲ་པནདབ་ནམས་བང་།ཉང་ རི 

ང་ །བསམ་གཏན་དང་ ཚུང་སད་པ་དང་། ཀུ་ཡ བ་རི འབའ་པ ་ུ ཐུ 

ཅད་པ་དངུ་།མ་ངེན་བརྡ ཤེས་པ་པང་། ཏངང་འཛིན་དང་། བྱག་སྤྱི་ཀླིསནམས་སལ་ ±; (བྱཀྱི་བརརམ་ །ག ཀུ ཧཱཾ 
༨། སྙིང་ཇྔ་ཆེན་པོ་རང་ །སཔསྱ་རསྱ་ཀཆོས་མ་འདྲོས་བནམས་སྐམ་ བླནྱཡད་པ་ཡངངག་བརྡ་ཇོགས་བའི་བངུཿ སས འདི་ ྐ ཤཾ 














སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ༔ 


ཁྲ་གྲི་མཅ་དང་།སྭོ། ཞོག་བརོག་བདང་ 





བར 


/ 


_ ' , (༥, རུང འསོའི་ཞ་ངདད་།ཆས༢༨ ས་དནི་འཇིག་ཉན་ཅ་བ་སདབརབཟུ་བཏགས་པནྡེ་གིདན་དམཔ་ནིམམི་ེ། །དབསན་བུངུབས་ས་འབའས་མས་ 


༼དཔའ་རེད་ ད་པབསེད་པནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྣ་། བདནཱཏསཱོད་པའི་སེམས་དུ་དགྱསི་དགིགས་ཏ ། སམས་ཅན་ནམས་དང་ །བྲང་ བདང་། སངསྤྱ་ཧས་དང་།ཤྲང་ ཡོ ལསད 
༡ ཁུང་ ཧྷི།མུ་སམས་། ཧིས ་འཇས་ཚགས་འྱ་ བཏིང ཅུས ་ེ 
|བལེའྭ་བུད། མཿ གྲེ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་ཐུ་ཁམ་ །ཚིནམ་ འདོབའི་འབབས་བུའམ་ །དྲག་བཅེ་བཏིད་ཐབ་པར་རུརདཔ་དའི་ཚ། མྱི་ལམ་འས་ །སམས་སམ་ །ལམ་ཁམ་།འབས་འམིག་ས་ དུ 

བསད གདཔ།བཅསོ་ལནའདསདཉསལགས་ས་།། ༤ བཅེ སོ་ལན་གདསབཀའསལ་ལན་ངི་ར་ཁོ དུཔས་འགེ་ིས་བ་བཅ་བཏད་ེག་ཏའབབཀ 
སུལདཏེ་།ལུ་སནད་པ་གུརད་། གསོལ་ ་་། བཅེམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ ཏེནཀྱ་ཐ་སཱདཏ་བར་ད ངྷ་ ། བཀའ་ལུངབསྙནད་ཏོ། & བ 
དབིབ མདཔའ་སང་གཉིན་ྲབ་དཉདརབཏགས་པའ།།གཙུགསུ་ེེ ་བསད་ུབཏུས་པ་ར།།རོབང་།འབུཤེ་ང་།་དདང་།ནས་པརགིས་ 
བ་ཡངའཇིག་ཉན་གྱིབ་སྟད་དུ་བཏགས་བའོ། ། །སྤེ་མཆད་དང་ །/བམས་དང་།།རྟེནཅིང་འབྲེལ་ཡར་འབུངབ་ཡང་འཇག་ཉན་ཧྱིཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའོ། །ཕ་ལོབ་དཏུ་ཕིནད་པནསས་དང་ པི པཱ ཆོ ྫ 









༤-¬---ˆ 
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བོ ཀ བངྱ་རྭབྱ་ཀྲ ཁ་ལོག ངོ ་འྔ་ངོག་ཉེན་ ཅྱིཁ་ཧྭ་ད་ངུཊཏགས་པའེ་། ] །འཕགས་ ་པའི་བདེན་བ་དང་ །བས རཿ 


རར རད ་ དོ བོ ག་ལ 
གཟུང 







༡ སྨ རྒས སས ཛིག་ཏེན་གྱི་ གིཐ་སྭ་ 
སྔམས་དཔའ་སར་ས་དཔའ་ཆེན་པོས༔ རལ 

བཞིན་ཉེ་བར་བཟུང ༢ །ཆོསྒྲ་ནམས་ཀྱ་ཆས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཡུངམ་ད་ ཡངམ་དིག་ 
དང་། སཱོང་པ་འིད་ཐས་སཅད་དང་། བང་ནུ་བྱ་ཀ་ལོགས་ཀྱི་ར 
ཡཔདང་། གཟ རུགས འོ ས་པར་འཇུག་པ་དང་།: 













ཧྭ མབ ག་ོ་ ༦ ་ ཀའཕགས་པའྲེ་བ ༣ 
ནད་པ་དང །སབ་ྡཀྱིམ་གནས་ -ས-- ཅི ཧཱུ ལོ ཟི 






༩༩ 


 ་ 


ཅི 









ཤུ །སྒུན ང༽ས་བདང་།ཉངར་འཛིནད་རང་།གཟུ་ ༥ སནམས་སུ་དཆིགས་པའའུརུ གཞུཅྱནོས་ཏ་ །དནི་གནས་མདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའེ་མབས་དུང་། ཆི་འཇིགས་པ 
༩] ཐཁ་ཡུདུ་། ཏེ ཕ་དང་།བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སིང རན་པོ་དང་ །སངསྤ་རསྱ་ཀི་ཆོསྤྲོལ། 
7 དོམ ཀི་པའ་ད་དྲམའ 


སཱ་འྲངས་པ་བྲའོ་བྱ་ཧྐད་དམི་གས་པར་འགྱར་བ་ལ་ཅི་སྤོམ་ད་། ནེ རྩམ་བྲ་ཐིས་་ 
ཧཾ ཏཾ དེ བརཧཱ་དམགས་པརའྱསུར་བྭ་ལ་ཅླི་དས ཏ་། དེནི་གནས་ཅ་དད་། ཕྲག རླུ་བ་ས་ ཁུ ༥ 
༧ ཧུན་དི །བུན་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའྲ་ཤདནུབ་ཏུམངོན་པར་ཛྫོགས་ བཅན ས་རྒས་ཏ་ ས་ཅནྡ་ནམས་ཀི་དེན་༔ དབེད ༽ེ་ཉེས་རབ་ཀྱི་པ་་ བུ 
ཁཿ ༧རད་ཏུ་ཙིནདཔ་སང་པ་གཏིའཤུ་ཝཱ་པ་ལས་། ལེའུ་ཇུག་དུ་བཞི་ ༈ པའོ།། ^) ༨ ` - །།དེནས་ཚདང་ལྔན་བརབ་འབེརད་ཀིས་། བཅོམ་ལན་ ༤ 
 དས་༩དྷོ་གད་ས་གསལ་ཏ། ས་ལས་འ ་ོདག་ལ་བཔ་ད་། ནང་མི ུདུ་ཀགས 
ཐས གི ༽ེ་ིདཔརང་།ཏིངང་འཇིནདུང་།ས་པར་འ་དུག་ཡསབ་དབྲའ་གྲསཔའེབདེནབ་དང་།མངོན་བར་ཤེའ 
དོ་པ་དང་ །འཾ་བཤན་ཐ། ཤེགས་པའིདབོས་བདང་། རྩི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཐམས་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། 


སཱུ 


>>. དང་།ནྣམ་པར་ཐརདཔའི་སྒོ་གསུམ་དང་ །བསམ་གཏནདང་།རྣ་ བྲ 
ཤན ཏངའ་འཛིཞིད་དང་ | གཟུཊས་ཀྲི་སྨོ་ནམས་ལ་ 


ཆན་པ་དང་།སངསྤྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདས་པབའ་བྱ་ད་ལ་སོད་བ་དང་། བངུུབྲཀལ་མ་ཡངས་མུ། 












པ་ལས་གཞན་ངུན་ཡངྱརསན་ ། པརེར་བཿུབསམས་དཔའ་གས་རབརཆནཔོ་བརྲག་ཅི་བ་བེའོཔ་་་་ 
ེ ཧཾ ས་པསྭ་ཟཱནསང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ནུབྱཏུ་མངོན་བརྡ་ཡོགས་པར་འཚང་བུའོ་། 


པར་འཚདྱ་རའི་། །རབ་འཐརད་གཞན་ཡདུ་ ཀཾ ངུ 
བཟ ཡོདཏུཔིནད་པ་ལ་སོདན་། ཐབས་མཁ 


< 
. 


བཾ 


_༈ ༥༡ ཁབུ་འུཧ་བོད་ག། ད་ཡང་གང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་་ེན་པོ་ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལད་ུ་ིནད་པའ་ལ་སླུདཔའི་ཆ་། བཟེད་པའི་ལ་ལབོད་ཏུཡིནད་པ་ལ་སྲོད་ཀང་ ། བཟེདོབ་ངང་། བཟོད་པ་པང་ 








སེས་དསའཆནཔ་ཤན་རབིཕ་ཟཡདཏ་པ་ནདཔ་ལ་སྦོདཔའེ་ཚེ ! བསམ་གཏན་ཅི་ཡ་ཡལདཏནདཔ་ལསོདཀང་། བསམ་གཏན་དང་། བསམ་གཏན་པ་ཡངྱརྔསིགས་།ཆས་དགཉིས་ལས་གཞན། ` 
རར་ ་ $ 2 འདྱཏུ་ཧུ ངུ སམས་ན་ཡིཧགེས་།ཆོས་དགས་ལད་ གཞ 
དུ་ཡད། སོ དེའི་དེ་ཧད་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ལམ་ཐོབ་པར་འཇུ ར་ཏ རབ་འབིདད་བངདུ་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཝ་ལཔོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ཡུར་ 


¡ 


སུདན་ ༽ ཐབས་མཁས་པས་བན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བྲང་རུབཅུ་ ངེ བར་ཛོག བརཁཚྱ་ཧཌོ་། །རབ་འཐོརོ་ ད་གུ་ནནབནབབརབམཚས་དའིསམོན། ང་འི་འོསི བ་ཅི་་ ཅེ འི 
དབ་ས ཤསརབ་ཀ་་ེདྱ། ཅནདཔ་སམ་སོ། བབས་པས མི་ད པ་་འཡས་ད། 


རེ པའི་ཤང་ཧུ་གཏམངེན་བར་ཇོགས་པར་འཆད་ཧཌ། འི 


འདིས པ་བྱ ཡང་སྤོདོ་ཀྱང་ ། 













_ རབ་འཇརད་གཞན་ཡང་བང 
* = ཅང་གྲའན། ངོ ༢ པས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆིསམ་འདྲེས་པན 


ཙ་ངུབ་ཀི་ལམ་སབོ་མརརྒར་ཏ་ །རབ་འོརོད་བངདུབས་མས་དབའ་སམས་ང་ཅེ་ནང ཤེས་རབ་བ 
བདྱརུ་བྱ་འུམངོན་བརྡ་རོགས་པྱ་ཅྭའུ་ཚངྱ་བ འིར ། བདྲརུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
པའཆེན་པོཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོཝདཏཡིནད་པ་ལ་སྟོདཔའིརི ། བང་རུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ 














དྭལྟརྦསདན ། ཤཔས་མཁས་པས་བཞྱ་སིད་པ་ཡང་དབ 
རད རའ 





£ `། །འདྭསྱ་ཀྱི་ས་ང་ ༢་སྱལད་པ་ ། ཤར་དྷ་ཏེའི་བུ་འདི་འ ཏྱ ཧྭབ་སམས་དཔའ་སམས་ ཨོ ྱིནད་པ་ལ་ གི ཐབ 
རེཝ ཡོརེཤེག་། དྲནི་འདི་ རྟར་གང་སྦར་བ་འམ་ ། དྱ་བར་བ་བའི་གཟ གས་ལ་ངོའོ་ཉདྱེ་སད་ད། །ཆོར་ །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ £ ་ ་ 
;,གརབལས་། དབུཿདུག་བའི་ནས་པར་ཤེས་པའི་ཛཕེ་ཤྡིསང་། །སྒུ་མཆད་ ཁན ཀབ པྲེལ་རགྲང་ རེ 
དུ་བའི ནང་འྲལ་པརའཇུང་བལ་ངསོད་སདད། ལེ ལས བྱ་བའོ ཡོ ས་ནས་མ 5 
ཞེ དགའི བགས་བའམ་།དེ་བཆ་འི་འདྲན། ༨བཀི་ཡོགས་ཀི་ར་སོནམ། བོད ད་། །ཁཕུ་ གསལ་བ་དང བསམ་གཏག་དང་།ད་དཔཔང་ ༽ ༣ 
| གཟུགས་ཡད་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ད པ་དང་། ནམ་པར་བརད་པ་དང་ །མཐརའྲ་ཀྱིས་ ས་པར ངད མཿ ༨ ་ང།སནོ ནཔ་ཨངཔ་དང་ མོ བྲ་བོ འའ 
།དང་། ཏངང་འཛིནད་དང་། ] གཟུཿས་ཀྱ་སྒོ་ར་ མསྱ་ཡི་སོར་ ཨོཾ་འཐེན་ད་ ། ང རྩེཅེའི་ འཕོར་ཞེན་། ། ནི་འདིཉུར་གང་སཿབ་འམ་། དགེ་བད་བ་བའི་གཟུངས་ ད་རེ ཉིད་མུདད༽ །ད་བཞིན་གུཤེ། རེ ྒ 
སྟེབས་བཅུ་དང་། རྱི ཡྱིའཛྫིགས་པ ་བཞི་དང་ ། སརཁཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞི་དང་ །ཅས་ བ་དང ཆད་དོ སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེསོ་མ ་ མཞན་། 

















མིཿནོ་བར་འགྲུབ་པ་ ར་༽ ཤེས་རབ་ 
བསབས་པར་ནི་། ཤངྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚེན་པས་ །ཟླ་ནཡ་པ་ཡུངདག་པུརོགུས་པའི་བངནུགྱ མངོན་བརྡ་འགོས་པར་འཚྱ་དབ་རྡི་ས་ ཁེ 







པ་།ཤརྨ་དཏའོབུད་ེབཞིནནེ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ་ །ཇོསད་དཱ། ༩ སུས་པ་དེབཞིནུཏེ། ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་རལདྱཏུ་ཡིནད་བ། ལན་བླག་བས་པར་།གང་ སོས་ 
ྭ་བནྡ་སུད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཇེགསུ་པ་འི་ཤངྱརཱ་འྭཏ་མངོན་བ རྡོ་ཛོགས་པར་འཚྲདྲ་ཧབརྱཡིནུ་སྟེ ། ནོ་ཡངཐབསྣ་སུབ རུ་ཁས་།སིན་བི་། ཐཟི་པོའ་འང་མྐམབ་བེག ་ཟ 







གས་ནི ས་དཔའམསརམ་ལཔ་ཤེསའག་ཉསའབདྱ་ནདལུ པོ ཆས་གངལ་ལཞིག་གི་ཏཅིལག་ཤག། པ་བ ཀའི 
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± -‰&མ་ "÷= " ༧ 


རཾ 


ཤ་ | དང་། ཚདྱ་སཾད་པ་དང་ ། གཟུགས་༢ པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པདང་ ། ནམ་པའ་ཐརདཔ་དང་།མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སོང་པ་ཉིང་པང་ །མཚཾ ། 
/༡ མཡད་པདུང་། ློན་པ་པད་པ་དང་། མངན་བརཤེས་པ་དང ' འེ་འཛིནད་དང་། གཟུངས་ཀྱིྒོནམས་སོ། །འངེ་དགནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བོ་ོ་ 
་བ་ ==: ༢ “° ༤. ` ¥ ོ ང ོ་ ་ཀྤིརོད ུ ± འ 7 ཱ ༤ 
ཌྷ དག་པར་འག་པ་ཞེ་དང་། ཤམས་པཅན་པོ་དང་། སྟིང་ར ངན་པོ་དང་། སངསྦྱ་རྭསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་ཕྲ་ནམས་སོ་། །འདི་ནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱ་རེནད་པ་ཏིདཀི་བརར་ཞེས་བབར་ཡང་ཨཞིག 
བྲ་བྲང ༤༠༤ ༤༨ ཅ།སྭ ༨ འ་། ཟབ ཧཿ 1༣ ཏེ ; ཉད་ ཊྱཿ ༤ 
བུས ། ་ླདཏརི་ཤེསཁབྱ་ཀིལ་མོདཏཱ་ནད་པ་ནེ བཅུདད་མེདཔའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཡརཔདཏུ་ཡ་ནད་པ་ དང་།བཅོན་འུས་་་ཟབྱུ་ིནདྲལ་པ་ བཟང་པའི་ 
སྣིས ཅུ་འེསྱ་པ་རོལད་ཏྱ་པིནད་པ་ ངང་། ཕཱན་བའི་ཝ་ལས་དྱྱ་ཡནད་པནི་བཟུང་དུ་མད་པའོ་ ༡༤ གོང་བཉིད་ཐམས་ཅད་བང་ །ླནུབྱཀི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་ 
མས་ནི་འ །འཕགས་པའི་བེ་བདག བསམ་གཏན ཨད་པདང། ཐབས མས་པར་འཇུག་པ་དུང་ །ནུམ་པར་བརད་པ་བང་།མཐརདིས་གཟས་བའྲིག།ཐག་ 
ཤཏ་ །སོངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མཉེད་པ་དང་། སྤོོ་པ་ཨྱདཔ་དང་ ། མངེན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་ལྔིནང་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྭོ་ནོམས་བ ཿསྤདྒ་པའོ་ །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅུ་དང་། 21 


ཕ་བཞ་དང་། སཾས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ །ཤམས་བཅེན་པོ་དང་། སིངྡ་ཆེན་པོ་དང་ །སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཚེསོ་མ་འདྲེསཔ་བཅྫོ་བརྒྱདནི་བཟུང་དྲུ་བང་པའོ་། ། གའ་དཊིའི་བུ་དནེ་བཟདདྲུ་སང་པའི་ 


པས 








- ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་ལེལཿ མདྱ་ཏཱ་ཐིནང་པའོ་། །ཿ ༣ 
པས ཉར གང་བ 

(ཅེ ནྲ་ཐེས་ ཀལ་སྒ་རམ་ས་ ཡཡ་དཔྭེ་སྔོས་ ། 
།ཁེ་ར་པོ་ཤདེ་ལ་ །སེ་སོའི ་ཆོསནོ་གང་། ནད 










།རྩིས་བོ་འཆུ། གས་པ་འམ་། ལཿ 
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གསམས རར. 


བ་འམ་ $ །ངའ 
པའིརོས་ནེ་ 


བ་ཡངདག་པར་ཚོགས་ 


དཱི 

ན་པོས་བསསབ་བརྡ་བརྙེ་ ། ༄༅. རཿ རམས་དཔའ་སྐམས་རཔའ་ཆན་པོས་ནི་བླསབ་པ་ཡང་ཆི་ ། 
ཀྱེ་ཆེས་ ་ཡང་ཅི་སམོ་ གོ ཆོ ཅྱཾས་ བོ་བ © 

གས་ཀྱཿ སག ་ པྲ མབ 






ར་ལ་འགྱ་ 


་ ཚི ཧུ £=: ་ རྩྨོ་ ཟོ ཆེར ༤ 
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“ ༨ཅེམ་ཝཱན་འདསཀི་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་། ཤརརླཱཏིའི་བུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་མ་འདེས་པ་བཅྩ་བརྒྱདཀྱི་བར་གྱེ་དངེས་པོ་ _གཔལབ་ཤིས་པསེ་སའིསཱ་ྔནམས་མངོན་པར་ཞན་པརྦ་གརང་ 





| 
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སེ་གང་ཡང་གང་ལ་ཡང་ཐེགས་པར་འྱར་བའེ་དཔས་པ་འམ་ ། 


ནབའུསི་ཨས་༨པ༥ རེནུ་ཐོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕརལོ་དུ་ཝིནད་བོད 
།མངུ་དག་པརྡ་ངས་སུམྔིངནས་། སྒྱུ་མའོམཁན་པོ་ལ་བུའིུ་ས དན 


5 རས་བམ ག་བཅན་ནོམས་འཛུག་བིས དད་། །གནེད་སམས་ཉན་ནམས་ལ་བཟེད་པའི་གཏམ་པདད་། །ལེ་ལེཅོན་ནམས་ལ་བྱརོན་ 
8 ཱི 









།ཚས་ཐམས་ཅད་དངས་པྱོ་སེད་པའི་ང 
ཀྲི་བོན་གྱིས་བརླབས་ནས་ །སམས་ཅན་ནམས་ལ༔ 


„: 


སུལད་པ་ །རྦ་ད་ཏིའབ་འདི་ལ་གངྱ་རུ་བས་སྲས་དབའ་སྒྲ་མ ཤེས་འབྱུ་ཀེ་པ་ལེ་ད་ངུཡིནང་པ་ཁྭ་སོད་ 

ེ‹ ་, རོ ས་བ 

རེ  ྣསསསྣསྨས།་།་་ 

རྱནས་༈ ཚིཆད་པརྡ་ུ་རད་བ་འམ་། རུ་ཁ ཁྱགརད་པའི་དངས་ཕོ་མང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སིཿ དྷ་ས ཤོར་དྭཾ་ཏེརྡ་ སམས་ཅན་མངས་པའི༽ ཱ མ་ཟ 

ང་བ་ཞེ འམ་ རྟ ཧཿ་འབྲེལ་པར་ ང་བའི་ཆས་ཞེས་ཐ་ཟ༨ འེ འིཡུང་པོ་ཞེས་བ་བའམ་ སྐད ངཿ 
བབའམ་།ཏེན་ཅངའབལ་པར་འབུང་བརིརིས་ཞེས་ཧ་བརམངན་བརཞེན་པས་གཏོགས་པར་ཆསོ་ཐམས་ཅད་དཔའ བསའ 

ཟིངིངོ་༡དི་དོ། །རང་བཞིནོཡིསོ་དོ་བདུ ང་གི རྲི 


༡༩ 


ང་བཏདེ་དུང་། ཟངབཞིན་སྣོང་པ་ཉོད་དང་། རང 
ས་ཚ < 





ཏོ 
/ 
ཀླ ༧ ཙུ །སམས་ག ་བཅན་ནམས་ལ་ཏིངང་འཛིནདྲ་གི་བ། མ་བེད་དེ་། ། ཤེསུ་རབ་འཆལ་པ མས་ལོ ས་རབ་ཀྱི་ མཐེངདོ་། །གང་གེཆསམས་ཅ འྱེ་དྭག་སྩེན་བ་ལ་བཀང་པརཛུ དཱ མ 
/† དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང) བཟེདོ་པ་དང་ ། ཧོབ ! ༡༢ མ་གཏནདང །ིཆརའཛིོ། ལུགས །་ ིོད་ ཡ་ོ་ | 
„¿ གཏམ་འབྱུང་བརུ་འ་གུར་། །གང་གིས་རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའེའྲས་བུ་ཐྲེབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་ ། ལནད་ཅི་གྱིར་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་། ཨིརྦ་སི་འོངབའི་འབུས་བུ་འོབ་པརའྱ་རུད 
4 བའ མ།་དྲག་བཅ་པ་ཉིད་ཐེབོ་པ ར་འྱགུར་བ་འམ་། རད་ཐང་ ཆུབ་ཐེབ་པར་འུཌ་བ་འྲམ་ ། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉིད་ཐེབ་བར་འཇུ་རབ་དེ་རྟ་ཊུའི་གཏམ་ཐེ་དདོ་། །གསོལང་པ་༽ 
 བཅེསོ་ལུན་འདས་བད་ནུབས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལེབ་དཏཱ་པི་ནང་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ །དེ་ བཿ ལཱརསམས་ཅན་གངས་མཆེས་ཤིང་། ཡང་ངག་པར་མ་ 
མཆས་པ་ཚམས་སྨིན་བ་ལ་སྩོར་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟྲེད་པ་དང་ །བརྗོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏུན་དང་། ཤེས་འབལ་སྩར་ཞིང་། དལས་གོང་དུའ་ཐགས་པའི་གཏམ་འབུང་བར་འགུརབ་ །གང་ག 
རྒྱནཾདཏུཞུགས་པ་འེའབྲས་བུ་ཐྲབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལན་ཅིགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་ །ཨིརྦ་སི་འོངབའི་འྲབས་བྲུ་དང་།ྲག་བཅེམ་བཞུད་དང་། རབབང་རུབྲ་ཐོབ་པརའྱརུར་བ་འམ་།ནམ་བྲ་ ཙོ 
ཧི ཌེནད་པ་ཏིདྡཀི་བར་དུ་ཐེབ་པར་འགུར་ བར་ལྟ་བུའིགཏམ་བ གྱིད་ན་ ། ཇིཆྟར་དམྱིགས་པ: མཆིཊ རའུགུར་ ། བཅས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་། ཤ་རྡདཱ་ཏིའིབྲུ་ཧྲངཆུབ་སྐམས་དཔའ་ ཏཱ 





སམས་བཟཆེན་ཡོ་ཤེས་རབྱ་ཆིལ་ར་ད་ཱ་ཡན་དབ་ལ་ཡོད་པའིང་མིགས་པ་གདང་སངུར དད ། དེ ཅི་ཞེ་ན །ངེ་་ བ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རབ་ 

སེ དག་ཆོལ་་བདས་བ་སད་འས་ པའི ། ལན་བ བབ་ད་ྲ་སརབས་གཏགསས་པ་ རར ་རི་བ ཅི 
ཀུན་ངབྱ་ཀྱི་བུདན་བ་དང་ ། རི ི་ བདནས་གཉསལ་ག ནས་ནས་ ་སམས་ཅན་ནམ ས་ལ་ཆས་སནདྱ་ཀང་ ག་ད་བ ཾ 
གརི་སབམངསདོ། འོ ། རི ་ གག ར་རོ བ་བ་ 
ཤེས་རབ་ཀིཕེརོུ་ཕནདཔ་ལ་ོད་པ་ིཆ་ ། སམགཅན་ སྙནདན་༽ ེས་སམས་ཅན་ངེངགུའངེཏིད་ལ་བད་གངུ་མི་ངྲ་མིགསན་ ། གང་ཐོབ་བརབ་བདུང་། གང་ 
3 52 པ་པ་ ྦྦླ་ ཀྱི་ཕ་སོབ་ད་ཅུ་ཧྲིཿ ནེད་པ་ལ་སཱང་པ ད་པར །ཐབས་མཁས་ཕས་སམས་ཅནྨ་དམས་ལ་ 
ཆོས་སནདཏི་ བཔ་ ཀ་ཧེམོ་ཝཱནཱ་ཧོ་ ་ལན་ྱདབ་སམས་རམའ་སམ་སདཔའཆེནཔ་གངཡངག་ཅག་པ་འེམ་ ཐ་ ཡང་མ མྱེ་ངརྩོགས་ ། ཧཱུ (ཆེ་གོཆཱའཆཡ་བ་ངང་ 
ློ་རོའུལ་པས་འད གི་ཁམསན་ཡགེ་དང་ གཅུགས་ ་མཆིས་པའི་ཁ་མསན་ཡངལ་ གཔང། བོ པཞི་ཁམསན་ཡངོ་གངང་། འལསཔལམས་ད རྐི 


ཏྱ 








དབསམས་དབ་ཆན་ལོ་འདྲི། རི 
དེ་ག = 5 མེད ། སམས་ 


£ 


༤༢༨ རོ ༤ ༩ འར ༡༢༢ ལྷར 
༼ ལྡན་བ་སྣཾ་། སམས་ཉན་དུ་གདགས་པ་མ་མཆིས་པས་ །སམས་ཉན་བཅིངས་པ་དང་གོལ་བ་མ་མནིས་ ། སམས་ཅན་བཅིངས་པ་དང་གོལ་བ་མ་མཆིས་པས་ ། ཀུན་ནས 
༠ | ། 


༦། །འནུས་ཞྭ་བང་ཀ་ཁམས་ན་ཨདྷ་སི་གདའ་ ། ལ་སར ཿན་རྣམས་ཁམས་གསུམ་ནས་འགེལ་ཅིང་སམསཅན་དུ་ཡང་མི་དམགས་ །སྔམས་ཅན་དུ་གདགས་ཐ་ཡུདསིང་ ཅིགས་བཞྲིོ་བཆརབོ 
་ཱ ཉནསངས་པདང་།ཆུམ་པར་ཧར་ 

པས་། ལམ་གྱི་རུད་ནམས་ཐ་དད་པྩསི་དམྱིགས་ །ལམ་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཐ་དད་པམ་མཆེས་པ་ལ་ །ལས་དང་ཏོནོངས་པ། £ 

རི ཀཱ འི ཁེར་བན་གདའ་བརླ་གུར་བའྲི་ནམ་བརྭསན་པ་ལས་དའ་ ། 

༧༤ ཀ་། 


ཌ བས་མཆི །ཀུ་དནས་ཏུན་མངོས་པདང་།།ནམ་པར་བང་བམ་མཆེས་པ་ 
རྒར སྱིན་པ་གང་གིས་ ། བདག་གམ་།སམས་ ཊནམ་ །འགྲེ་བ་ལཱའི་འ ཧཱ བླ 
གིན་ཏི། བོ ག་གོ དདིག་འཇུང་་་ 


མཆིས་པ་སྟ་།ཁཱས་དང་ཉེན་མངོས་པ་མ་མཆེས་ །རྣམ་པའ་ ཏྲ ༤5 \` < 
ཧུགབས་བ་མཆིས་ཏ་།བཅམ་ལྡནའདྲྱིས་བཀའ་ལུལ་ ' ་པ་། རྦ ིའིདུད་ གྲིང དང་བཞིནཏེ་ ། ༠ ངོའ ཡི ་ཱ 

རྱད་ལ།ཅིས་འྱ་བུབྱ་སནཔརྦ་གུདཏམ་།འཉཏདེ་བཞིནདསོན་ཡདཔ་ལས་ །ཙིས་ཡིདབ་ ཆུརདཏུམ་ །འགོབལས་འགོབ་ལཱའི་འེའ བའདོཔ་ལསྡ་ིས་ཡུད་པར་ཇུ་དུད། ་སད་ 
གཤིགས་བདུང་། ངདམུབ་སམས་དཕུའ་ལ་ཡང་འདས་པར་དེ་ལ་བུར་ཧརད་། ཤར་ཏིིཐུདའཞིན་གཤེགས་པྲདམས་བང་བབ་ །དཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་སྱ་ང་ལངང་ག། རས ་ 
དག་གི་དེབཞིན་ཉིདེ་དང་། མནདོད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། གཞན་མ་ཡནེ་པདེ་བཞིན་ཏིད་དང་ ། ཆོས་ཉིད་དང ། ཆོསྤ་ཀི་བི་ཉིད་དང་ །ོས་ཀི་གནས་ཉིད་དང་ །ཆེས་སྙོན་ཡིད་བཉད་ 


# 
ཆཚ; |, 


།པའི་མཐའ་དང་། བསམ་ྱེས་་སྱི་ཁུབ་པའི་དབེངས་དེ་བཤིན་དུ་གནས་པ་སྟ་ །ངེ་ལ་བདག་ཀུང་མད་།སྔ་མས་ཅ 
ཟགྱ་ཁསད་། ཤིད་ཅན་ཡངྱ་སེང་། ཤེད་བདགྱ་ཀྱངྱ་སེད་། བིད་པ་ཕོ་ཡངྱ་སིད་།ཆོར་བ་པོ་ཡངྱ་སད་ ། 
།ཤེས་དངཀ འུད་ཐེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། སྐྱེ་མ 
ཅནྲ་ནམསྭ་ཐེལ་བརྡ་བ་བ་ནྭ་ལ་བུ་དག་ལྷཱ་ག་ལ་ཡོང་ང་། ། ཤུའཾ་དཱ་ ཏིརིབུ་ད་ལ་བང་རུབ་སྔམས དཔའ་སམ་སརོ 
ཛེ་པོ་ཉྭདྱི་ཀྱིས་སོ་ང་པ་དེ་དག་ཐེསནས་། སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དིན་ ཆུབ ` བོ སྲུ 
མངོན་བར་ཞེན་པ་ར གཏོགས་པར་སམས་ཅནནམ་།ཆས་གངུ་ཡའདཧིགྲ་བ་བྱ་ད་ངོ། ། འྭད་ཏིའིབུ་གང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔ རསས བེ 
ཡབདག་པརྡརགས པའྱི་བང་རུབ་ལས་རི་ལེག་སྭ་།བདག་ དྡ ' ྲུ་༡༢་ ལཱུ ན་པ་ན ུ་བའི་ག་རཆན་པཱ་བགས་པས་ན་་ 
ིས་བན༢༨༨ ༥ དག་པརངོགསཔེུཅུམན་བན་ིད། པ་གས ཤེ 


- 


རཿ 
སར་ 


རར 


¦¡ 


ˆ 


དྲུ་བུ་ནྭ་མིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག། 





ན་ཡང་མིང་། སོགྱ་ཁུངད་༽ བླ་ཟོ་ ཅཆད་ །གསོ་བ་ཡངྱ་སང་ ། སཱས་ རྐ 
གབ ད་བརིད་།གསོ་བ་ཡང་རོད་། སམ་དུ་བྱེང་ 
ཆེད་དང ཁོང་ག པོ་ཡངྱ་སེདན་། །ངེ་ལ་གཟུགས་ལ་གལ་ཡོད་།ཚར་བརང་། 
བརེས ཅྲ རཿ སུ་ལེགཨེ་ཡད་། ཀཆོས་དངག་མདུ་ན་ ། འྲགོ་བ་ལཱའི་འཁར་བ ས་རི 
༤ རྩ་སངས་རྒྱས་བཙེམ་ལན་འདསྣ་རམས་ལས་། ང་ལྭ་བྲའེ 


ཅེ 
ཅི་ལོག་གྲོསཆེཔ་ 





་ 








ད་ཕ་ཡང་དག་པརྡ་ཛྫོགས་པའྲི་བང་ཆུབཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྱི་རབ་མ་ཡིམྱགི་ ག། རར །བུན་མང་པ་་ 
ངེན་བར་ཚོགས་པར་སངས་རྱསནས་ཀྱང་ ། མེེ ཟོ ནོ་ཙཟ་པ་ བག 


ཀྱི་དནོ་བཞིན་དྲུ་བས་ཏ་།དན་བྲབ་ 


མ་དུསམས་།དལ་ལ་ལ་ཞིགཆས་སྣོནདཏེ་མིས་པརངས་པ་ཁམ་ །ལ་ལས་བསདནམས་འཕལ་བརྡ་བས་ 





དང་།ཙམས་པཆན་ཕོ་དོང་། སིང་རྫཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྗོབརྒྱད་ལ་ནཱདཔ་དང་ ། ཧངྦཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་པརད་པ་དང་ །སངས་རྒྱས་ 


/ 







¡ འལ ངཿ བཿ 
རི ཚ༨་ཾང་ཕ་པཞྲི་དང་ ། གཟུགས: ད་པའ་ རང ༥ ག་པ་བཞི་དང་ །རྣམ་པརྡ་བརད་པ་བྱ་རད་དང་། མཐརད་ཀྱེ་ གཿ འི་ེམས་པར་ 





རུག་པ་དགུ་དང།སྟོང་པ་ཏིད་དང་\ ༽ 





¦ རྱ ད་པ་དང་། སཱོན་པྱ་སད་པ་དང་།མངེད་ ཤུར སཔདང།ཏིང་ཛིག་ ཤི ཐམས་ཅདལ་སུད་ང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ས་བཅུ་དང་༽ མྱི་ ཟོ 

༧ །འཇིགས་ ཟེ ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་བ་བྷའི་དང་། ཧམས་པཆེན ལོ་དང་། སིང་ཇེརན་པོ་ང ་ འའ སྭ་སྭུ་སིནཔར་བོད་ 

༤ དེ། །གངཀྤུ་རླ། ཀེ ཡང་ཡོ་ཨུང་། འ་འ །གས་ལད་པ་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལརན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སྔིན་བའི་ཕ་ལབད་འཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུདཅིང་ཀ ས སམས་ 

ོ ༩ ཅན་ནམས་ཨིདོས་ཨུ་ན་བརྱཧད་པ་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱ་ ཐུན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་དབུ་ ། ར་མ ` ་ 

སྤོད་བའིཚེ་། སེ་མས་ཅན་ནམས་ ལ་ལྕིནཔ་ཡངསི་སུ་གཏོང ས་ིནནས་ཡ་ །དང་བདམས་ཤིངངས་ཨུ་ སྙཱནད་ཏེ་ ། རེགས་ཀྱི་ ཀྱིདུཧགསྦྱཾནཔ་ལ་གཟུང་བས་མུ་འཛིན་ ཏར པོ 

ཅིགཀ་སིན་པ་ལ་གཟུང་བས་འཇྲེནད་ང་ །ཡུག་བཞི་ཡ བརྡུ ར༧་ སུག་པ ་ ུ་ོ་ུ་གརབདུ་ིུ་ བུརྲབསམུ ཟེ པུར ན་གང འདེལ་དོན་དམ་ ། 
བརྙོན་བ་འང་དྱེན་པའ་འདས་ཅུཡངད། སྙིནཔའིབདག་ལོལདྱ་ཡིད་།ལེན་བཡའད་། ཆོས་དདག་ཐམས་ཙདནེརང་བཞིན་ འི ། བཞིའེས་དོང་ འེ 

ནཾ ནི་ལེན་ པམ དདེ་ ། ད རང་བཞིནྲ་བིས་ སྟོང་པ 'ཏདན་ བཤེགས ལམས་འྱ། རབ་ +: སསགས སོཾ 





༦༡ །ཏུ་ཧཱ། ༨དཔ་དང་།བཅེནོ་འགུས་དང། ཏིངང་༢ཛད་དང་།ཤེས་རབལརབྱང་འགདད། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་།ཆདྱ་དདཔ་བཞི་བང་། གཟུགས་ད་པའི་ས་བབ་བུའདི་འབ་ 
༡7 ༼འགཱེདོ་དི། །དནོ་བཤི་བར་གཞག་པ་བཞིདང་། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བ དདང་། རྫུའཕུལ་ཨྱི་རངཔ་བཞིདང་། དབང་པླ་ཝ་དང་། སོབས་ལཱ་པྩང་། ཤངནུབྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་པང་།འཕའ ས་པའི་ལཿ ེ 

ར རསྟཧ་འགིདནི། །འཕུགས་པའིབདེན་པ་བཞིདང་ །བསམ་བཏན་བཞིདང་།ཆོད་རད་པབཞི་དང་ ན་བརྡ་འརདཔབྱརདཔ་དང་། མུབརདྱའིས་གནས་བའི་ནོམས་པར་འཇུགཔ་དག་བབ རམ་ནྲ་་ 
| ིད་དང་ མཚནམམེད་པ་དང་། སྨནོ་ྱ་སད་པ་དང་ །༣ངན་བར་ཤེས་པ་ལཱདང་། ཏིང་བའདནད་ཐམས་ཅད་དང་།གཟུངས་ཀྱི་ྒོ་ནས་ལ་འབཏུ་འགོདང་། །ཡངངདག་པའ་སོན་སུད་པར་འཇུག་ ཅོ 
དཾ །་ནདུུགནཔའི་འྲབས་བུ་ང།ལནཅག་ཡིར་ལང་བའིའ ཟས་བུདང་། ཕིརི་ལངོ་བི་བསཞུང་། དག་བཅམ་ བཉི་དང་།འར་བངུབཝབོ་པར་འདད། །བརྡ་མང་པ་ཡ་ངཔ་ -ཿ 
ཧཿ ས་བ་ཛུཅ་ད་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལེ། །ཀྱི་སྐེས་བུ་དག་ བླན་སྐྱད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའེ་བང་ནུ་བཏུ་ཡང་དག་ རོ བར་སུལ་ལ། ཅིན་ཅེས་གཞིས་རོངས་བའིསམས་ཅནནས་ ། 
 ས་ཁདོ་སི་ུད་པམ་གཏགས་པརཆས་གང་ལ་ཡང་ །སེམས་ཉནནམས་ཆགས་པརྱ་གུརབའི་།་ཆགས་པའྱུནད་པེརས་དེ་ྟབ་མང་ཡང་ཡདོའ་པཞོདྱཀས་ཡད་མདྱོར༽ ཝེནཅེ་ལེག་གི་ 
 ཛནད་པ་ཐམས་ཅད་རུན་ཆད་ལ་། འཁལ གཞནམབྱིཤིག ང་ད འགས གནས་པ་ན 
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རཾསཡབདག་པརསྨུལ་བརཤདན།རབ་འབེརད་ུ་རན་བངྱབ་སམས་དཔའསམས་དཔའརེན་པོ པ་བའིལ་ཡོདཏུ་ཏི པ་ལ་ ོ 
ས་སམ ང་དངོས་པ ི་འྱ་ ཆ་་ གོ 


གླར་བའྲོ་རལ་ལོ་དའྱངུང་དྲུ་མོངས་མོབ་གང་ཇི་སད་ཅུག་འོངས་ཀྱང་། འ ར་ལས ིུ་བོད་འ་་ ༽ བངག་གེ་སར་ ཞེན སབནོ་ཇི་བ་བཞིཿ 
ཅི་ཡོ་སུ་མ་བཟཟང་ངཞིསནས་དུ་འདི་སྭམཅེས་ཟེར་ཏ་། །ང་ཇི་ ཐིཿ ཅེ ྱིས་ཏི་རས ། འདིནི་ དནི་བརེམ་ཡོན་ི་ཁུད་ ཟ་ 

ལཀྟཏཾས་ཏེ ༈གཞན་དུན་ངས་སམས་ཉན་ནམས་གྱི་དེན་དུའཁེ ཐས་སུ་བྲབུང་ག་ ། བངག་གི་འཁོརབ་ངན་ཏུ་གཉི་ར་བ་ 
།སཱངེ་ཛྔཆེན་ཕོསོ་ ཛི་ཡངསྲུ་བུབ་པ་དེ་ལ་ བྱུ་མི་ངིགས་ཏེ་ ། ག 
བམ་པོ ། + 


[ཀྱང་བདག་གི་ཤོ་ 8 ཅན་རྣམས་ལ་ ཡོངས ལུར 





























ངཱ ལསོ་སམ་ས་ནནམསཀྱ་ནོ་ཅད་ཀང་། 
ལང་བ 
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རདེེེྲེྲེྲིྲིྲིཾིྲིྲིཾྣཾིཾིཾིཾིཾཾཾ་ 
£ ་ི དོ།། །དཔང་་ཉིད་ནི་ཡ་བདད་། ིཧང་ ག་ཤ ཅིནང་སངཔཉདན་ཤོདད། དབེས་བྱ་སད་པའེ་ང་བཉད་སོང་བཉིདཏ་བཟནི་ས་བངད། །དན་བཏེ་བར་གཞུག་པ་མཞི 
༼འ ང སུང་བ་བཞི་དང་ གུང དབང་པོ་ཁུ་དང་།སྟོབསྭ་ཁཱ་དང་ ། བྲངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་། ཟོ /དདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་ར ༨ 
༼འ ་ ༨! བསམ་གཏན་དང་། ཚད ད་པ་དང་ ། གཟུག ུད་པའི་སོམ་སུ་བར་འཇུ ཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརབྲརད་པ་དང་། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་ མོས་བ་འཇུག་པ་ངང་། ངོམ་ 
ས་པ ་་གོ་ཡདུ་དང་ མོ་བརཤེས་པདང་།ཏ་འབིད་དང་གྱཀནི་་ོ་་ག་ག་་་ད་་ོུ ་ 
| ཇི རའ :”དང་ ། ཤམས་བཅེན་པོ་དང་། སཱིངྔ་ེན་པོ་དོང ། སངསྤྱ་ཧུས། ངི ་བནམས་ནིཡ་བད་ད། །དེ་དགནི་ཡྭ་བད་དོ༽ ། དད་དག་གེས་སམས་ཅནནམས་ཡོངས་ ཀཱ ིེི 
7 ཅྩས་ཀ་ ཧཱ སྱ་ཀྲི་ཐིག་པ་འམ་།རང་སངས་རྒས་ཀྱི་ལེག་པ་འམ་ །ཐེག་ བཆེན་པོ། ཞི 


ལམ་།ཟེག་པ་གསུམ་པོད་དགགིས་ཡའོས་སུས་བནལསྨ་རོས་ ཏེ ། རབ་འྱོརད་དགརན་ ། ་ 


མོཾ གབ་པ ས་ཡངོས་སུ་བད་པདྲ་བ་བ་དག་ལྷ་ཧོ་ དུ ༥དམིདཔ་དེལྟར་སྙད་པར་བའོ་། །གསོལོདཔ་། ཡོ་ཧོད་ད་དག་གང་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །སྩེན་བའི་ཕ་ འཕོད 
རྨ་ ནེད་པ་ཞིང་ ལོ 
















[དུུ་བལམ་ས་དབའ་སསས་དཔའ་རེུྨོ་གོོ་ི་ལ་འ་ྱ་གོནད་ལ༢གནས་ གིང རོ 

ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་བའི་པ་རེལ་དྭ་ཏུ་ཕོནདཔ་ལ་སྤིདཅང་ ། སམས་ཅན་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས རཱི 

ཨོ ས་དབའཆེན་ཕྱ་མནིབའོ་ཕ་མཔོདཏུ་ཡནད་པ་ལ་གནས་ཤེ་ དད ་ རཾ རྩས ་ ༦ ིིི་ པྲ 

སུངས་ཤོང་། ངས་ཁིད་ཟས་དང་། སྐོམ་བདང་། གས་དུང་།མཁུའ་དྭང་ཆེ་ཆོབདང། དདུག་གློས་པང་།སྔོས་དང་།བེངབ་དང་།ཅུག་པ་དང་།ཅེས་དཔ། རས ཡར 

(རང ཉས ཅིཔང་། གསེར་དང བང བབ་གངང་བང་ལའས་ིས་ བས་ག གབ་་བ་་ 

ཌྲམས་ངན་པ་ལ་སེདྲ་གུཏན་། ཁེད་ཡ་བད་ཐམས་ཅད་དང་།རྡི་ལ་་བདུ་ནྱ་ག་བརྱ་ཧིས་འཕོངས་པྱ་སེད་པརཤས་།ངེསྤ་འེ༔ 

རྦ སངསྦྲ་རས་ཀི་ཐག་པ་འམ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནང དཾ ཐག་པ་འམ་ །ཐེག་པ་གསུམཕ་ད་དག་གེས་སུག་ བསལ་མ་ཐར་འཐིན་པར་གྱིསཅེས་ནས་ 
ས 


དཔའ་ཆེན་པ་དེདག་ཉོནིཁཿཆུལ་ཁྲཾམས་སུང་པོ། །གཞནཿ 


བླུར་བསེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནྷ་རློ་མནི་བའི་ལ་མཁོད་ཏྭ་ཕིནད་ཕ་ལ་གནས་ཤགིང་ ། ན་ལའ་ཕ་ལ་ཁདཅིནདཔས་་སོནན་མས་ཡཁུ་སུབདཔ་སིནན་། འབ་ས འདོ 
པ་ལེམོད་ཏུ་ཐེ་ ཡིནཞེ། བར ཊཱ 



















༠ ཁྲིམས་ལ་ཡང་དག་པརསྐུལ་ལཾ། །ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀྱི་ལེགས་པ་བྲཇོདད་། །སམཿ 


།དགའ་བར་སདདོ་། །དེ་ལཱརན་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའར པོ་དེསམས་ཅནར་དག་ མས་པས 

་ བི ཐ་ ་ བའ ་ ༢ སིི ༽ 

° ༧༡ ལ་རབཏུའགེདུད་། ཅེར བུས་ཐག་པ་གསུམ་ཕོས་ཡངས་ཨུ་ར་ངའ བླེས །རབ་འབེརདདུ་ལརན་ཧྲངདུབས་མས་པ པལ་བོད་ཏཱ་ི་ནད་པལ་སོད་ཅིང་༽ 

¿ུ £ ཙུལ་ཁིེས་ཁ་བ་ཟཟོད་ཏཔོནད་པལ་སམུས་ཅནྡྲ་ནམས་སུད་པ་ཡ ན་པ་ཡེནན་། ། །རབ་འཤནད་ངེ་ ར་ སཡསྐ་དབའསུས་དུང་ བར་རོ ༣ ཞེས་དངེ་ལེས། =` ཁཱ 
ེ་ཡགཅ་་ ་བཟེདའིཔ་བོདཏ་ཉནདཔལྷ་མཔ་ཡི གཞེན་ །རབ་དེུརོད་འགི ་བཡུའ་སམས་དབ ་ ཁད ་ 
` ༼སོས་ དད གནེདསེམས་སུ་བདཔ་དག་མ ལ་ དུག ེ་་ོ་་ བྲང་བཛིཔས། ཞོ རྱད་པ་དབས་༽། །དེབ་པང་གསོད། 
གང གསགསང་སེམས་ུུརདཔ་དད་པ་ ང་ལས་ལང་ཤུག་ །ངསྔ་འེད་ལ་ཟུས་དང་སྐོམ་དང་།ིའྱཱི་ཧན་དང་ཡ་བོད་གང་ས ཐིས་ རེག་བཟདཔ་ལ་སུངཏ་ ༽ འདྲེན་དབུགྱགས་། 
སམག་མད་པྱ་གིས་ཤིག ས་ད་ལན་དནབ་སམས་ནབའ་སམས་འཔའནོསགིབེོ ཉུ ། བདཔུལ་གནས་ཤིང་། ཡོང ྭུ བཾ ༢ པས་ལོགདཀླིན་ ྷ 
གངགིསྟོ་ཁདྱཀིསཁ་ོ བོ་སུ་བརྱ་གུརད་པ་དནི་སང་པྱོསེད་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་དངས་པོ་གང་ཡང་ ་ །ཁོ་བནི་ཡང་ ནི་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་བར་ ངས་སུ་ ཏག 





° 4 


བི 
༡ བོ་འི དོཿཧྱིན༨ པས་སམས་ཉནྡ་ནམས་ཡཛོ་ སུད་པ་༥ནན། །རབ་འཤེརོད་ཇི་ལརནྭ་བདནུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤན་པའེ་ལ་འབོད་ཏྲུ་ཕིནདཔ་ལ་ ཅང །སམས་ཅན་རམས་བཅོན། 
| བདད དད གཔང་རི་ཝནཔ་ཞེས་བྔ་།ད་ལཧནུབས རས་དཔའ་སམས་དབའ་ནསོ་ནན་བིཕོཊཅིནད་པ་ འཕྲིང སམསཅན་དག་འདིན་བཅས་ཟར། ངས་ང 
།གངས་ས།བཞི་ གཏལ །ཙུལ་བསས་ཀྱ་ཏེན་ཏམ་།བཟེདོ་པ འབྱིན་ཏམ་། གཞན་སངུནས་བོགབགུགིས་བཅོནའ  ཅུས་བཅམ་དུ་ངུ་བདདུགང་ཀུར་ཁེད་ངས་དུབ་བར་བདབཔར། 
༼ུས།་གས་ད་བས་ཤགཅེསནས་ །སེམས་ཅནད་དུགབང་ནུབས་མས་དཔའ་སུམས་དབའབལ་ནའ་་ཅོད་་སདང།ལུས་སོ་སམས་ཀི་བཅོའའཕགས་ཅོ་ེ། དངག་ལྷས་བཔེསམས་ཀིངཅོན 
ཡུམ་པ འབོ་ཡོས་སུ་གས་པད་ །པའའརོས་མ་་ ག་བ་སད་པའི་ཆོས་རམས་སྒོམ་མོ་། དེ་དག་བྱྭསམས་པས་རྨུནདྱཞུགས་བའིདྲབས་ད་ཐབ་བོ༽ ཀཱ ༧ 
| ༩ བུས་བུདང་། ཕིརྡཾསོ་འེོ་བའི་འབྲབས་ཁུ་དང་།དྲག་བཅེམ བ་ཉད་ཐབ་པ། །རང་བྲངརུབ་ཐབྲ་ཐོ། །བནྭ་སང་པ་ཡངདག་པར་ོགས་སླང་རུ་དཅུ་མངོན་ཐར་ངོགས་ པར་བ ® ° 


༥༡ བདོ ཏུ་བཀོད་ད། །རིསྱ་གིས་ཐེག་པ་གསུཊ་པས་ཡོོས་གུ་སུ་བན་ལས་བླའི་སོ་ འུ དའབན་འ་དུ་སམསཔ་ཞགག བར་བྱེད ་ཱ 







ཅབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐདག་ཉོདྲ་ཀང་བཅོནུའྱགས་ཆེམོ་། གཞན་ཡང་བཅེན་འགུས་ལ་ ཡང་དག་པརྡ་སྲུལ་ལ་། །བཅོན་རྲགུས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརོདང་། །ས་ ག་བ 
ཀོ མ་དབའསམས་དབཆནཔ་བས།༡ ༡༥༥ ཡི་ག ལ་ལ ་པྲསས་སསཾ།ྣསཾས ོ 
ངེ རབ་ཞེ་རོད་ ན་ཤདརཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ར་པའི་ུ་མོ་ཏུ་ཡནང་པ་ལུ་གནས་ ཤིང བཅན་འདུས་ངེ་་ 
_ ° རེལདྦ་ཅ་ཕིནད་པ་ལ་ མུ རཱ དང རྱ་ངྲརུབ་སམས་དས་ པཔ ་ ༦ ེངྱ་ཡྱིི་མཆོལ་ཡོའ་ རྱ ི་ ལིསམས་ཅན་པ བཱ གཏ 

དྷཾྱསིནད་པ་༢ མས་ཅན་ནྣམས་ རབ་ཡོན་འེན་ བ་འད འདེ ཀབྲུརུབ་སྲམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་སམསཅནསཔས་གཡངས་པ རེིྲིེ ༦ དུ ཀ; = 
སེམས ༥ རེབསམ་གཏན་འཔ མ་བརྡསཾ་འཇགཅེས་བླ དོད་ །་དག་རན་དྱ་ལན་པའ་ཕརརོཞིས་ཟེརན་ །དེ་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་སྦནེ་ ི་བརེལ་ལ་དའུ་ཉིནད་པ་བས་ ་ 
ཅིང །སནས་༡༥ འགྲ་མ་བདྲི་གདང་འདམས་ཏེ་།ཀེ་སམས་ཅནད་ངས་ཅན་གངདང་།གང་གས་་ནངགྲིཆོས་ལ་ནམཔར་ཏག་པར་ཨི་འྱུང་བདཏུ་འཅིང གབར་བ་བ་པར བ་ལི ཅི 
ཅུབསྐམས་དཔའ༽ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོསམས་ཅན་དདག་ལ ༡ན། བར་བསྤྲུབས་པས་ གས་ངོ མས ཏོག་བ ག་གནས རོ 

\ པཾ ་ཾ ེ ` ངཿ 







བཀོོམེ་གོས་ཐེག་བ་གསུམ་པོས་ཡོངོས་སྲུ་པ་ངད་འསུ་ 
ལ་སམས་ཅན་ན་མས་ ད་པ་ཡེནན་། །རབ་འཚིན་ 










= 









་་ 
ཟྲི ཱ 
) - ཏན་དང་་ལ་སོམས་པར་འཇག་གོ་ ཀཏན་གཉིས་ ་ེ ( 
ཌྷ དྲད སོམས་པརའཇུག་གོ་། །བསམ་ང ༨ན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞིབ་ལ་སོམས་པརའཇུག་གོ། \མས་པ་ཆེན་པོ་ལནོམས་བར་འཇུག་ 
ཅུབ 


༧༡ གེ། །གིངྦ་ཅཾགབདང་།ད 
ང་ ། དགའ་བཆན་པོ་ད བཏད་སྔོམས་ལ་སེམས་པར་འཇུག་གོ། །ནམ་མཁལ་ 
འོང་། བཏང་སོམས་ལ་སེ ཇུག་ག། །ནམ་མཁའསྲ་བའ་ མཆེདལ་སོམས་པརའ་ 





ཀ། 


་ སཱེམ་ཞེས་བརྔེད་དེ་། ་ 







ད་པ་དང་ ཱན་མདལ་དང་ མངཾན་བཱརཤཾས་པ་དང་ 
"།སངས་ རྒྱས་ཀྱི 


མ་པ་ལ་བདག་གམ་ ༽གམ་ 
བླ > དང་།གཟུགས་སུམ་།ཆོར བུ་འམ་།འདུ་ཤེས་ས་ \ འདཱུ་བྲེདདམ་ །ཆམ་པར་ཤེས་པ 
བོ རོ ཟླ 


གས་ ང་པའ་ སེམ ས་པར 
རྤ བམས དང་། གཟུངས་ ཀྱ་སྒོདང་། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་ པའི་ས ས་སམ་ ༽མྱི་འཇེགས་པ་ཁམ་༽༣ རྤ 
ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པྲརམས་སམ་། །རྒྱུནདཏུའུགས་ ་པའི་འྲབས་ཊབུ་འམ་། འདོང ང་བའི་ག ༽ ོ་ 


བས་ག དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནན་ཕོ་ན་ྨན་བའིཕ་ཟབ་དྲ་ཏྲ་པོནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་།་སམས་ཅནད་པག་ལ་ 
རྨོ ། བཟེད་པྭ་སྒོམས་ཤིག་༽ བཅོན་འགགསྔ་རོམས་པགག་༽ བསམ་གཏན་ལ་མཏམ་བར་ཞེག་ཤིག་། 
ས་ཅནནམ་ །སོག་གམ་། འགྲོ་བ་འམ་ །གས་བ་འམ་ །ྟེས་བུ་ངང་ ༽ གང་ཟག་བུ་ཏ་ 







དོང་ ཕམ་ 
པས་ད ་མས་ཅད་དུང་། ཤང་རུཁྱ་ཀི་ོགསྭ་ཀི་རསྐོ་ནམ་ 


རབ 


ཛི * (ཱུགྱི་འོབང འསྔབུ་འམ་། དྲགབཅེསོ་བཉིད་༤ ༨ཀང་ནུབ་འམ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ནད་པ་ཉིདྱཀི་བརའམ་། ཆོས་གང་ཡབ་ོདདམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ཊོགས་ཤིངྔངས་དུ་བདད། ། 
⁄། དེས་བདུརུབ་སེམ་ས་དཔའ སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ད། པནད་པ་ལ་སཱདཔའིཆ་ །ཆོས་གངལ་དཧིགས་པརམང་འནབརཞེན་པར་ཆུ་རད་བར་བུའིཆོས་གང་བཅྱསིངསིགས་ཏེ་ རང འེ 


ཤེན་པ་པད་པས་ །ཆྡོས་གང་ཡང་སྐུ་བ་ལམ་། འགག་པ་འམ་ ་ཤནས་ཉེན་མངས་པ་འམ་ །རམ་པར་ཧང་བར་ཡངངདག་པརྫརེས་སུསིམཐོད། ཡང་དགུ་པརྡ་པས་སུ་མ་མུང་ས་ ༽འདྲནིསེམས་ 
ཙནདམལ་བཟེཀ འདྲད་ཐལ་སངག སེ་གནས་སོ་ འདིནི་གཤི ཏ་ངེའིའཇིག་ཉེན་པའ བད་ླི་རམ་ཡནབེརས་སུ་གཏོ གུས་པའི་།།དདནི་ང ། འདིི འདིནིཔ་ཁིམས་ 
དང་ལཱན་བའོ་། །འདིནི་ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ཐནན་ །འདྷིནྱི་རུནདྱཏའུཀ ས་པའི་། །འདིནི་ལན་ཅིག་ཡིར་ལབབའོ་། འདྲེན་པོརྦསི་ འོ་བའི་ །འདྲནེ་དྲག་བཅམ་བཉིད་ད། །འདེནརདབངརུང་ 
འདནའཔས་དྲ་ངས་ས་ འདིནྱི་ང་ནུབ་སམས་དཔ ོ །འདིན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་འགོས་བའིསཔསྤ་རས་སོ་ཞེས་བབར་ནམ་བརྩ་སི་ཏག་ །རབའབེརདདེ་ཞུད་ཤོང་ ཤབ 
རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པྱསེ་བའི་ཝ་ལོབདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ ཧོ ཤེས་རབྱ་ཀི་པལལ་དྭངཕེནད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངོས་སུ ཿ ནན །༢བ་འྭ རད་ངི་ཏུང་ནབཿཨཱཊ ཆོ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནམོ་སནི་བའི་ཕལལོད་ཏྭ་ཡིནདཔ་དང་ །ཚུལ་ཁཱསེས་ཀྱི་ཕ་ལོབདཏྭཱཕིནད་པ་དྲ །བཟོད་པའི་ཕ་རོདྱཱ་ཕིནད་པ་པང་།བ ཞཁྱགུས་ཀྱི་ཕ་རོབདྱཱཾནད་པ་དང་ ར། 





སུ་སན་པརཧར་ང་། ཤློ ཀྱི ¬ ངོ 

)ན་དང་ ། ཐང་གངཆིཡང་རཱང་ རད ཟའ 

ྲཱ ་ །རྣཿ༢དེནཔང་གཞི་ གིང་ཡུན་རེཔ་ཡོནས་༽སམས་ ཅེང 
ཧིན་བས་ཀ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཧྩཱཿཅིག་ ། ། ་འབུ་།བཅོན་འྲབས་དྲོ བས་གཏད དང་། ཤེས་རབ་ ༢ ཁིར 











# ཿི འགག ་ར་ 
[༦ །རྱངབའི་སཀིའ་སད་མས་ལ་སྐོར་ཅོག་ ། ༨༥ པའི་བདན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང ཅདྱ་སད་བ་ང་། གུཟུས་མ་པའི་སོམས་བབ་བུག་བདང་། ནམ་བཟའ ཡང་ད 
དུ ༧7 གནས་བའི་སསོས་པར་འཇུག་པདང་། སྟོང་བཉིད་དང་།ཨ མཿ༨པ་དང་། སློན་བྱ་སདཔ་དང་།མངོན་བརཤེས་བདང་། ཏིང་པའྲཇེནད་དང་། གཟུངས་ཀྱིས་ནམས་ལ་སཱར་ཅིག་ །དལནིནག གིགས་པའི་དོས་ 

ཏཱཾ བུཧཱ་དང་[ྱསི་ཁཇིགས་པ་བཤེ་དང་ །སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཤེངང་ །བྱམས་བཅེནཔོ་དང་།ཉི་ 1 སཔས་རསཀི་རསམ་ཁྲངས་པ་ནམས་ཁ་སུཿཅིག་༽དེཅས་ཆྱིས་པགའབརམསུམས་པར་ 
གེངཔུའཕགས་བའི་ཆོས་ཟག་པདཔྷནམས་ལ་འ ཁེད ༢ །འི་ཚཱ་དཞགས་པའིའབས་བུ་པའ་བདུག་ ༈ ཁནིག་ཡིམཡོ་བའི་འབག་བུང་།ཟིར་ལོཔི་འབས་བ་ 
དག་བཅམོ་བ་ཉིད་དང་། རདང་ཆུབ་དང། ཟནྱསེད་པ་ཡང་ ་ དག་པར་རོགས་པའི་བྲངརུབ་ལ་འཁད་ཅིགཅས་འདམས་ ཤདེ་ངེས་སྲུ་ནནད། ཀརབ་འབེརདཔརྙན་བང་ནུབ་སུམས ང་ 
སྔམས་དབའ་ཆན་པོ་སོནེ་བའི་ཕ་མབད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ །སས་ཉན་ནིས་ཡངས་སུ་སྩེན་བརྩ་དུད།དེ་ལབ་ཡོངས་སུ་སན་པར་བུས་པྲ་ནམས་ བན གས ས་ཡོངྲས་ས་བརད་པནས་ ༈འཁོརབ་ ེ ྦ 
༦དཀི་བརལས་ཡོངས་སུ་བརད་ཏེ། །ཟབ་འགེའོད་གཞན་ཡད་ཤངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕིནདཔ་ལ་གནས་ཀ ༽སམས་ཅནྡ་ནམས་འདྲི་ནར་ཡོངས་སྱུ ལུ པར་པ 


ཧེད །ྱེ་གངབས་ལྡནཔས་།ཁྱེནནུལའིམས་པནྲད་པརརིཡ་དེདགས་ྱེད་པབ་ཤུགས་ཀིསཟས་དང་།སོམ་བང་།གས་དང་ གཞོན་དང །མཁདང་།ཕ་ཏོགདང།བུག་དོསདང། 










ངབ་དང་། ཅུག་པ་དང་། ཚིའྱཅ་དང་། ཡེ་ཧོད་གངའི་ཡང་དུང་སྟེ །རིན་་མེབདུན་གི་བན་དུ་ལངོལ་སམས་ཧནནམས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤིགཅས་འདེམས་ེཛྡངས་སུུ་སནད་ཏོ་། །དེ་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕལབདྱང་ ཚྭ 
གི་གོས བེབས འོ ཅུ 
ཿཤེག་པ་  མ་གུདཔ་། མུ་འདེས་པ་། སྨེན་མུད་པ་ ¿ སུུམས་བ་།འངདབང་ཡད་ །མཁས་པས་བསྔགས་པ་ཤིན་ ཅུ གུསུཔ་ཀཏིངང་འཇིདདྲ་ོར་ཚཁང་ ཁོ 
ཏིད་པྱ་དག་ལ་གནས་སང་པཏིདྲ་ཐམསཿད་དང་། (དད ཀ་ས ན་ད བསམ་ཏ་ང་ ་དདཔ་།ག་མག་ཆུད ༤ འབང་ 
པའྷསེམོས་པར་འཇུག་པདུང་ །ནམ་པ་རྦ་རད་པ་དང་།མཐརདྱ་འིསོཿ དག་བ ཉེ ལེ 
ཟསཀི་ནནམས་ལ་གཞས། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པའིསེབསབཅུདང་།ཆ་འེ་རིགས་ྲ ཞི་དང །ས་སོ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་བང་། འངྡ་བརན་པརོང་ བོས 
_ ལ་གནཤེང །ར་བྲ་ཱམས་ཅདམ་འནདཔ་ཉིདེ་ེས་སུ་ ཟུ ལདོ་ི 
བཾ་ཡཁོད་ཏུ་ཕོནང་པ་དང་།བསམ་ག ཏན་ཧི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱིན་ 



























༠) །ཡི་དོས་ཊུ་དཱན་པ་ཉེདད་། ཉེན་གངདང་མ་ལཱན་པས་ འེད་ཤེས་རབ་འཆུལ་པར་རུ་རདཔའྱི་ཉེནདདགུངས་ཁེདལ་བཤུགས་ཀྱིས་ཟས་བ །སོམ་དང་།གསོ་དད། གཞིན་པ་དང་།མལ་ཆ་བང ། ཁི 

རར མ་ཏེག་དང་། དདག་སཱོས་དང་ །སོས་དང་། འཕང་བ་དང་ །ཐུག་པ་དང )རྱེའི་ཏེན་པང་། ༥ཧད་གང་ཧི། བརུངབ་།རིན་པོརདདུན་གྱི་རདུ་ལེང་ཤོགེཅས་ནས་།དྲ་ཤེས་རབ་ཀི་བོའདྱཏྱ་ཧིནདཔ་ལ་གནས་གང་། ངི 

„¿ སཾམས་ཅནད་དག་ལ་པནཔད་ལ་ཞུན་ཕནའདགས་ཏེ་།ཕནཔད་༣དསཕན་གདགས་པསྡ་རངས་བྱས ཅང ཤི་བབདབ་ཝན་བརྱ་གརང་བ་དདག་གེས་རབྲལ་བོརདྲ།ཡོམ་བ་ཡ་གནས་གྲིང་།ལ་་ ག་ 

, ཤནད་པ་དྲུག་ཁ་གནས་་སྙོངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། ཤད་ནུབྱཏི་ལགསྦ་ཀིཆསོ་ནམས་ལ་གནས་ །འཕགས་པའི་བདེན་པང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཆཾདྷསུདཔ་དང་། གཟུགས་མུདཔའི་ རར ཤེ 
འཇུག་པ ནམ་པརྡ་བརད་པཔ་། མཐརདྲ་ཉིས་གནས་ པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དང་།སོང་པཉིད་དཔ མཚནམ་ ྱེད་་དང་།སན་བཅ་ད་དང་ །མ་ོན་བར་ཤེས་པ་པང་།ཏཔེང་ 

འཇིནད་དང་། གཟུངསྱ་ཀེ་ ཐམས་ལ་གནས་། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ། ངུ་]མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་།སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་དང་ ། སི་ཅནཔོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་ ། 

་བཅི་བྱ་ཧད་ལ་གནས་ཤཤིང་ །ནམ་ཕ་ཐམས་ཅདམྱའཱནད་པ་ཉིདྡེ་ ས་སུ་ཐོཐོ་པརྱ་ཟིད་ ༨། རབ་འཐེརདད་ རྭ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནང་ ས་བབྱཀི་ཕ་མོབ་དྭཏྭ་ཕཱནད་པལ་གནས་ཤང་།་ 

སམས་ནྡནམས་ཡིདོས་སུ་སྦན་པདཉདད་། ཉར་པ དབནམས་པནསབགསུསཁས འོ ཟ་ནས །འོ་མསའདཀིརལས་མསསུརརཔ། ར་རོལ 


- # 







བྷ་གི་ཕེལད་ཏཕིནད་པ་སྟོངོལགཉིའྲ་པ་ཁས་། ལེའྱུ་དུག་བྱུརྭ་ཁ་པའ་།།  །དེནསཿ ཟི་ བེ ། 
རི ཤུའེ་གྲགས་པརབན་ ། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་མོ་བྱ་རུབ་ཀྱ་ལམ་ཇི་ ཆན རོ 
. ཡངས་སྭུ་ཏག་པྭ་ཐུགས་སུ་ཆུདནས་།དེནས་མདང་ལཱན་བབ་འེརད་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་བཀའ་སྲུལད་ ཀོ །རབ་འ ཇི གོ 































བག ཨབས 
རེ ཿ་ཆཾ རབ་འཐེརད་ ང་པ་ཉདྲ་པམས རི ནིབྡང་ མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལམ་ མོ། ཟུ ཙོག 
རོ དཤུའཤེཾ རད ཉི ིླཌླཚ ལཾ ༽ ཆད་དང ༦ ཅཅ ་ 
དཔའ་། ཟྣེསྡེ་བོས་པར་འཇུག་པ་ངང་།སྟོང་པ་ིད་དུང་།མཆན་མྱ་སདཔ་དང་།སླུནཔྱ་སི་པ་དང་།མངནབར་ཤིས་པཔ་ 
དཔའ་སར དབཞན་གཤེབ བཅུ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་ །ས་སོ་ཡང་དག་ ེ 

ཅེང འཐེརདགཞན་ཡང་ཆས་ཐམས་ཿཔནི་བངུབ་སམས་ངཔ 





£ 


མབ ༧ ཡང་ཡིདོ་ དམ ཛྲ ཡ་ ད པའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པྐསྐོ་བ སུབ་པ ༨ཡེ་བ་བདང་། གང་ལྔ་མ་བ སྲབས་ཀང་ 
མུ རྦ གངལ་བངརུ་བསམ་ས་དཔའ་སམས་དཔ འ ཆེན་པོས་བསླུབ་པའྨ་རི་ 


ཐུན་དཔ་སངདག་པར་ོགས་པའི་བདནུགཏ་ངན་རྡ་ཐགས་པར་འཛོད་བུ་ེ་སོ་གས 


# ཤརྣེམ་བ་ཐྲནན་ཅད་ ཁེནད་པ་འིདལལལ། ༩ ག་བ་དྭ་ཱཊུ། 
ཐམ་སཅ་ རག་མ བཅསིས་སོ། །འབ་འེརདཤེས་གསོལད་པ་།བཅོམ་ 
འའ ཏེ 'པར་བཧ་སཾ་ གག རའེར་རདྣེཾེ ་ 
ཆསན་འདིདག་གེ། །བག་པ་ བ་ ་ ྷསདདཤེས་བྱག་བ་འུམ་། དི 
སྲིབས  དང་སས་པའརསོཔ་ འདེ་དུག་ གོ །ཟག་པ་ཡེདཔའྲི་ཆྐསྤ་ཞ 





གནནུབོགས་དྲག། དག །ུཏུགས་པའི་ིི་དདེགགོ། །ལནཟག་ཅིབབྲ་ང། ཧེལ་ཧིག་པའགུ་ ༦ །འདུས་མ་བསྭ་ཀི་ཆོས་ནུའེདི་དག་ག་། ། 


ཉི དད > 2 
“ནི་བི 2 ༡ དེ་ག གོ ། །སངྦྦ་རསྱ་ཀྱ་ཆོས་ནོ་འོད་དག་གཞས་བྱའི་བཞི་སོསོ་བྲ་ར ྐ 
` ་ ། ས་བཾས་ད་སང་པའ། །ཟབ་ པས་ས ི་ོ བི 1 5&ེོད་ །རབ་འགེནད་དེད་བཞིག་ 


`༡/ །སིམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆནཔོདྲ ལ་སོད་པས་། ཊཀམ་ཉིད་དུ་འདྲ་ཝར་ཡངོས་སུ་བརུག་པན་བྷ་ས་། ན་བར་འདུ་བ་བམ་གཏོགས་བར་འདེལ་ཆོས་གང་ཡང་ངོའ་ཉིདིས་ད་སིགས་སྱུ་པད་དནེས་བུངར་ * 
༧? ཡེངས་སུ་བརྟག་བདྲ་ཧཝ། ཆོས་བས་སཅདི་ངབོཉད་ལ་དྭ་སརཏ་པས་ ། ཕརེལདཏ་ིནད་པྷནམས་སྲམ་། ༈བོཉིད་འམས་ཅད་ངམ་། ཧངཆུབཀི་ཡོགསྐ་ཀིརོས་སུདཱུ་བདུན་ནམ་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་འི་ 
ཌ, སམ་གཏུནཞམ་།༧ནཨྱེད་པ་འམ་། གཟུགས་ཆེད་པའི་སོམས་པའ འཇུག་པ་དང་།ནམ་པརྦ་རད་པ་ད། གྲོབའདཉྱི་ས་གནས། པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ །སྭོང་པཉིད་དང་ ༽མཚན་མྱཡུད་བདང། སོན་བསིདཔ་དང་། 

5 བས་ས་པདང་།ཏིངབའཇིནདདང་ །གཟུངསྱཀླིམྔ་ནམས་སཾ་ དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའྲིནས་ དཔ མི་འཇིགས་པདད སོསོ་ཡུ་ང་ག་བརསིཀ་བདང་། སེང ནའདོང་།སུངས་རུས་ ། 
ཤསོམ་འདས་བ་་སམ་། རྱནད་དུགསཔའིའྲགསབུཁམ་ ༈ ལནི་ག་ཡིརའོང་བབི་ལ བུང ཡར ཆེ་བ་བསཞུ་ དང་།དྲབབ འི བཉིད་དམུ་།དཅང་བའམ་ཀ་གན་ཅང་བ་པང་ 
_ ། ི་འི་རོ་ཐམས་ནནིང་བོྱེས་ས་།།དོཔ་ཉདྲང་བཉིད་ལམངོབ་བཞནཔ་ི 

སུམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོནབརཞེན་ 


དག་པའ་རྫོགས་ ཁིབདནུབྱཀི་བར་ལམ་།ཆོས་གངྱ་ཡངམཛོན་བརཆགས་པིའ་ུརརོ། །དེ་ ཱུ 
ཀུས རབ་འབརདད་ལརན་བུང་ནུབ་སམསུ་དཔའ་ས ཡ་་་ 
སོདཅེས་སམས་ི་སོད་པལ་ལྟསདེའདིག་དྲ་སམ་སམས་ཅན་འདིདགནི་ཡང་དག་བམ་ཡིན་ 


རཾ 


ས་པ ང་བ གསུ་་ གར ང་ཉི 
ཕིད་པར་ཆོན་ཐམསཅད་ཀིསྣེ་རམ་པརོདན། །དེབླསབ་པ་འདི་ལ་གནས་ཤིངེ་ ། སམས་ཅན་འདི་དགི་ལ་ 








ར་་ །ཀྱེ་མ་སེམསཅན་འདིངགནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བའི་འཛིན་པ་ལ་དྲ་གོལ་བརབ་ ན་། དཀའ་ བྱདི་ནས་ རས ་་ བཿ ¿= 
བའ ཀྱེ་ཿ ༦ །སྩིན་བཅིན་ཅིག་།དས་ཁུད་ལངས་སྩོད་ངང་ར རྔན་བར་འགྱུར་གྱིས་ ། ལེངས་སཱདདེསྱ་ཀུང་ཆཱམ་སམས་མ་ཧ་དཆིག་ །དེ་ལ་ 
ེམས་ཏེ་། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དག་ཚུར་ཤེག་ ཅུ་་ ཚུལ་ཁྲི བརེ ་ ཟུ ཧིང་བོ་གང་ཡངྱུས་རདོ། ༢ ར་ཛེ 



















རྨེ བཟོད་པ་དེས་ཀྱ གམ་ཐེད་ཅོག་ ། བཅོན་འགུས་ ་ྲ 
ཿཿ གས་ཚེམས་ཤིག་ །བརནོ་འགུས་དེས་ཀང། སྣང བ་ལི ༣ ག་པ་ལ 
ར་ཞུག་ཤིག་ །ཏིང་པའཛིནད་དེས་ཀྡ་རོས་ སྲ་མ་ ལོ་གང་ཡང་ ་་་ ་ 






གས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚདྱ་སདད་པ་དང་། གཟུགས་སྱད་པའི་སོསས་པར་འཇུག་ £ 
།སྤོན་པ་མུན་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཇིནད་པང་ །གཟུངས་ཀྱི་གྔ་ནམས་ལ་ 


བུ ས་ཏིཆེསམ་འདས་པདདག་གིན་༡མསེ་མས་སུལ་ 3 ཅིག། དགིས །བནརནདཏུཞས་ ༨ 
རཀ རྒྱ།།ཏྭུགས་པའིའབས་ཊུ་དདགགིས་ཀུངྨ་ནོསོ་སམས་སུམ་ཧེནཅིག །དེལ་གེང་པོ་གང་ཡངྱ་ཉད་ 
མུ འདབང་དུབ་ལ་འདེམས་ཏེ་།ཏེ་མམས་ཅན་དག་རུ་་ཤིག་ །འང་བྲང་ནུབ་སྒོམས་ཤིགཀླ མུང ཟོ 


ྲ ངི 















ཤོདརེསྦྱ་ཁང་རོམོ་སེམས་སུ་མྱ་ཟེདྲ་ག་ །ངེ་ལ་སྭང་པོ་གང་ཡྱ་པདདོ་། སླས ་ སོཾ 
ཡཿ ཤལ ཛྲ ༼བྱ་ཀང་།གངལ་ཡངམངོན་བར་ཞེན་པྲ་སེང་དོ་། ། །དེཅའྲི་ཡོར་ཞེན་ ± ཤོ 
ཤྲུ ཤེན་པར་ ་ཤ་བའི་ངོལོཉདྱ་ཡིད་དེ་། ། རཐ་འཐེརདདེ་ལྟར་ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་སྤམུས་དུབའཆེན་བྱ་བནུབ་ཀི་ལམ་ ¡ གནས་ཏེ་། ངེ་གནསྤ་སད་པ 
ཕཱ པ་ཧྭད་ཀངདེ་ལ་གནསྤ་མདུདོ་། གཙུལ་བམས་ཀྱི་ཕའ་ལོད་ཏྲ་ཡཾ ཤད་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕའལད་ཏུཡིནད་པ་དང་ །བཅོན་ཁ གྲུ་ ིཿ 
ཱཀཱྦོཌདེལ་མི གནས་ལ །དེབསས་གཏན་དངཔོ་ལ་སམེ་ ས་པར་འཇུགཀངདེའྱི་གནསཏེ།དེཉི་ཡིར་ཞན་ ནི འེ 

གངཱམཉེན་ཐར་གཞེར་ཏ ི་ོ ་་་འལ་ འོ་འིང་ ཤཿ 

གཏན་བཞི་ལ་སྟོམས པར་ཏུདྷུག་། ུམས་པ་དང་ །སྟངུ་རྫདང་དུ་ བཏང་སཱོམས་ལ་སྲོམཾས་པའ་འཇུག་།ནམ་མཁའ་མཐྲའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ངང་ །རྣམ་ཤས་མཐ° 

སྙི་མོཆེད་དང་ ། དེས ཤས དསས ཀླ ་་ ཐངུཐྱཀ ིསརབ་ས། 


དྲ་སྐམ་སཤོག་ ། རྣམ་ཕ་ཿ ཤམ་སཿད་མཤེནད་པ་ 






!།འགོགས་པའ ང་༨ཞ་བདང་། བསམ་གཏན་དང་། སྭོཾང པ་3 










ཡངམ་བསྐེད་དོཌ །དེཅིའྲི་པར་ཤེག་། བདག་གིས་ནི་ས་དང་པོནོས་ཉེ་བར་བཟུངྟེ་ །ཟན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤངརུ་ཞྭཏ་སོསཡང་ས་གཏོགས་བླུང་གྱུཞན་གང་ཡངམ་བྱར་དང་། བ མམ 
བཟཉེ་བལ་བྱ་བུང་སྟ་ ]བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་བའེ་ཤང་ཆུབཏུ་སམུས་བསྐྱེད་པ་མ་གཏེགས་པར་སེམས་གཞན་གང་ཡང་མ་བྱསད་དོ། །ཧ དབ་ད་མས་རཔའེ། ཡོན སྲ 
པ་ཡང་དག་པ་༢ཚོགས་པའི་བང་ཆུབྱཏུསམས་བསྐྲད་ཕམ་གཏེགཾས་པུར་སེམུས་གཞུན་གང་ཡངས་བསྒྱདུདོསྟམས་། རབ་འྱརོད་ྱདཇུབ་སསས་དཔའ་སམས་དབའ་རནའ 
རཔ ངེ “-- =¬ ༠, °༣༽༽„, = 
ཞུས་སམ་)༤༡ཀལ་། ཡདེ་ེས་གུསོད་ཀང་རང་ས་ །བད་ནུ། བྱ་ཡིསེ་བ་ྲ་ཀ་སི་སོད་བྱསདད་ཀ ཤང་རུབ་ས་མས་ ནུབ 
ཡིད་གཡང་ང་༣༤ ༤དབདན་བྱཀིལམ་སྒྲུབ་ཕེ་། །གསོལད་པཾ ། ་བཅྲམོ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྐྱས་པ་ལགས་ ན་༽་བངཆུབ་ཀེ་ལམ་ཇི་ཏར་བྲགབ་བ་ 
ཀྱིས་བཀའ་༨ ༤ །རབ་འཐེནད་དདེ་བཤིནདེ། །དེདེ་བཞིན་ཏ །ཆེསོ་ཐམས་ཉདནིམ་སྐྱས་པ་སྐ། དེཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་ཊསན་།གང་མངོད་བར་འདྲུ་སི་ཧིད་པ་དེདག་ལྔ་དི་ 
སོལོར་པ་ ། བཅེར་ལྡན་འནས་ལེའོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་བླ་རྲསགྲ་བང་ཡར་རང་ །རབྲཡིན་གྲྭ གགས་པ མས་མྲ་བང་ཡང་དངས་ །རོསྲོ་མས་ཏིཆོས་ཉིདང་བཞིན་གཟན་ 
གནོལོདོཔ་ ༣ བཅེས་ལནུ་ཞནས་འོ་ ། དབཞ་ནིགགུསར་ ཡངརུང་།དབ་ིགཤེགས འསྲ་རོ་| 
ལྡན་འདསཀྱོས་བཀའ་སྩུལད་པ*། རབ་འཕེདད་དེདེ་བཞིནཐ་། །དྡིནེ་བཞིན་ཏ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡེཧུད།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་རམས་མྱ་བུང་ཡང 



















།བཞིན་དུ་ག༣༥ སོ །དེ་ལ་ཡང་གངནོསྤ་ཀྱི་གནས་༢ ༨ ྷནག་སི་ཤསཔ་དདག་གདནོདུ་བུདདབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་དོོདནུབཀི་ལམ་བསྐྱདད་། ལམ་དེས་སམས་ཅནནམས་འཁར་ ཤེ 

༼། ས་ཡ བད་པར་ཤདད་། །གསོལདཔ་། བཅེམོ་ལཱན་འདསཅི་ལགས་ སྱེསཔར་ཅུརདབི་ཕན་ིན་ཤདརུབཐབ་པརའགུརབལགས་སྣམ་ །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལད་བམ་ཡིནན་། 

ཧཱ དོ ལོ་རན་འད་ྭསབའི་བ་ཅིས། ཤནངའབཕརའྱུརཔལགས་ཞྲན ཅོའུ ས་བཀའ དབ་།སཡོཝ། ཁདབ་།བཅོའ འདོས 

ཌཱ རྐྱས་ལ་།ཨ་སྱ་ཨཱཀྱངཿ་སྐྱས་པའི་ལམ་ིྱིག་ཧད་ནུབ་ཐྲབོ་ཡར་ ཱ འགུར་བ་ལུགས་སམ་།བཅེམོ་ལཱནའདསྭ་འེས་བཀའ་ - སུལད་པ་མ་ཡིནན། །གསོལདཔ་། བཅམོ་ལཱན་འཇས་སྐེས་ | ཾ 
ཤོད ོས་པ་མངས་ལགས་བའི་བཟྲ་ཤས་བང་ ཞུབ་ཐ་བར་འྱུ་བབྲའ སར །བཟེ་བ་ལན་འདུག ༤ པཔ ནེབ བཀའ་བ 

ར་བཅོས ་ུའའ་ཕན་ཐེཔམཡན། འན གས་འཛ མ་ཡ ༡ 
ལམ་མོ་། །ལམ་ཏན་ཀྟ་ཤརནུབཔ། །གསལདཔ་། ེ་མོ་ུན་འདསགལ་ཏདརཧ་་བཏད་ཁང་འན་ལ། །ཡམ་ཏོ་ཀཇབདནུབ་ལགསན། བངདབ་མས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཅེནལ། 

༤༽ཉུབྭསཤཱྱཀང་འབབགུཟདནས་། དབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྱས་སུ་ རི་ཆནཔའིས་ཚན་སུསུཅ་གཉིས་དང་། དྲ་ཤད་བཟཔོ་བྱོས་བན་དང་ ། 











རེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྟབས་བྱས་དང་ ། རྱི་འ་ཇྫིགས་པ་བཞི་དང་ ། ས་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་ 
སང་དུ་བ་སཱ་ནད་ བཅེམ་ལན་ བདྲ་སྱ་ཀྱ་ས་བཀའ་སུལད་པ་ ༽ ལབ་འཐེརདདེ་ཇི་སཱས་དུ་སམས་ 
སངས རྒྱས་ནོ ༈བངྷརཱ་བྲ་ཐེབ་པ་སི་མཛད་དེ་ ། སངས་རྒྱས་ ་ཉེདྱ་ཀྲདུབངརུ་བ་བ།་ ཟངརུབ་ཉིད་ཀུངས་ངསྤ་རྒྱས་སོ་། འཅེམོ་། 
རུ ས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་བབུུབ་སྔ་ན་ རྩི ཞེས་སྩཱས་པ་༽ རབ་འོཔོརྡོདའ 


ཧཱངརྗེ་ཆེན་པོ་ང་ ཡཿ = ཟོ 
གི དར ་ ར་ 














།ཡངས་ར་ཚོགས་པནྙབས་། སྟོང་པ་ཉོད་ཐམས་ཅུ།། སྔུ་ཚོགས་པརྲབས་ ) ཐང་ུབ་ཀྱེ་སྕགས་ཀྱི་༢ ༠ ཆོས་སྲུ 
བཟབདནང་ བསམ་གཏན་དང་། ཚད་ཡེད་པ་དང་།གཟུགས་མྱ བསོས པར་འཇུག་པ་དང་ བི =± རི ཙུ 


མཚན་མ་ཆད་ང ང་།སོནྨོ་པ་ཡྨད་པ་དང་] ། མངེན་བར་ཤེ པ་པ་དང་ །༈ 
གདང ས་མདམ་པརགཔབཞ་དང་། ཧ་ལ * སྙིངྗཆེན་པོ་དོང་ ། སངསྦ་རས་ཀེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བླ'ོབྱ་རད་ཡངས་སྲུ་ཚོག 







༡) པྱ དན གཡོར ང་ལནབའིཤེས་རབྱ་ཀིས་ བླན༨༥ ཡང་དུགཔརྡ་རོགསཔའི་བད་ག་མངན་ཐར་ཇོགོས་པར་འཚངྱརས་། བླནྩསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་བང་དུ་བཅམ་ངོན་བརྡ་བགོས་ 
13 ར།ཙཾནཆད་ བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་གཟེ གས་བ །ཆོས་ཐམས་ཅད་དབང་སྨུབཞེས་བཁ་། །རབ་འཕོརདྲ་ཀིས་གསལདཔ་ ། བཅམྔོ་ཝན་འདས་གལ་ཏེཆསོ་ཐམས་ཅད་པང་བཞན་ངས་ 

སེམ རླུར ཛྷ ་ ཀ་ཞིང་ཡེས་ཨུ་དག་བར་བཀྱི་། བཅེམ་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབ་འཧེནདའདེ་ལ་བང་ཆུབ་སམས་ 
¦, ཕྲེ ཨས་དད་པ་བྱ་ཉད་པ་ནས་ཉབར་ བྲ་བང་ ་། བདག་དང་གུཞན་ཀྱི་ཁུས་ཀྱེ་གནས་ང‹ ལེ ན་དང་ ། ངཿ ཟི ཐོ བོ གེད 
ཀ་རུ ངོ སུ་དག་པའཧསགས་ ། སྤ་སྦྱ་ཧས་ ཀྱཞ་ཡངས་སུ་དག་བརནད་ཀོ། ནལ( » ནད་པ ུས་ངན་ཁན་པད་། ་ཿ་གན་ | 


དུ དང་ནད་པ་ནང་པགཏི་བྷཱ་བྨས། ཟམ་པོ་ ཁབ ཟའོ ར་རོ རུ རཾ 
ཤིགཔ་ལ་གས། བས ོ _ཀ།།གསུལོད་པ་། བཅོམ་ལནའདས་འླུས་གནས་ངན་ལེནན་གངལགས་ ། ངག་གཱེ་གནས་ངན་ 

རྣ།ཏཡདཧུ ཡིདྲཾ་ཀ་གཞས་ངན་ལེན་ ་གང་ལགད་་ ཅར ་འདས་ཀང་བཀའ་ ) ༡ བར་་བི་རོ་ ང་ཅ ཛཾ ོ་༢ རིི་་ 

ཧ་གཡས་པའུས་ཉིགནས་།སྟ བ་སངས གུང ་བའོགསདོང་དང་།ཁ་ བོད འདཔས་ལགོ་པརུགསོ། 


ག་གི་འ ས་གནང ། ཕ་དང་། ཞག་དང ཅིག་སབི་ུསམསདཔའི་ག་ག་གནསངནཁེནཊོ། ། 





ན་ཏེ །ཕིས་འངབའིཞྲས་བུམངན་དུ་ིད་པ་འམ་། དེ་ལ་འདདཐབ་སདཔནིབངནུབ་སམས་དཔའི་གནས་ངན་ལེནཏེ། །དུས་བཅ་བོ་་ ཡབ 


༨༡༡ །ཉིད་མཛོ་བརའ་ཤེདཕ་ལམ་།དེལ་འདདབསྐྱེད་པནི་འ༨ཆུབསམས་དཔའི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །འབ་འགེནོད་གཞན་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གནས་ངན་ལེནཏེ། །ཆོརབ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 
ཁཱ ༅དབང་།་པབ་ཤསཔ་འུ་ཤེས་གྲས་དུན་ལན་ཏ། ྱིག་བ་དུ་སགནས་ངན་ལན་ཏོ། །ནདབག་དུ།ུ་དཔྲ།ཞུསདང་།ཉི་ྱིའང་གས་ནགནས་པས་པད། །གཡ ༡ེའདུགི་ | 
⁄ཤཾཿ གནས་ངན་ལེན །སྒྲ་དང་།རིདང་།ར་དང་།འེགདང་། ཆོས་ཀྱ་འདུས་ནིགནས་ངན་ལན་ཏ། །ཆིག་གྲི་ནས་པར་ཤས་པའི་འདུ་ཤེསནི་གནས་ངན་ལན་ཏོ། །་བཅྲིནམ་པརཤེས་པ་དང་། སཱའྲི་ནུས་བར་ཤེས་པཾ་ 

དང་། ལཱའྦ་རམ་པརྡ་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤིས་བདང་། ཡིད ཀིནམ་པརཤེསཔའི་འདུ་ེསའི་གནས་ངན་ལེནཏ་། །ཕྱི ག་གིི་འདུས་ཏེརེག་པའི་འདུ་ཤེས་ནིགནས་ངན་ལེན་ཏོ། །ན་བའི 
ལག བའི་འདུསཏརག་པད་།ིིུ་ཏའེགཔ་ དང་།ུས་ཀིའདསཏགཔ་དང་།ཡད་ཀིའདུས་ཏེའེགང་ ཡི་འདུགསནི་གནས་དན་ཁེནཏ། །ཅིག་གིའདུས་ཏལག་པའི་ 
1 ་ ་བའིདུ་སནི་གནས་བནལན་ཏེ། །ྣ་བའི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཉནད་ཀྱི ས་ཆོརབ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་དང་། ལུའི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏུནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
གི ནད་ཀི་ེ་རབདང་། ཡདཀིའདུས་ཏ་རག་བཞྲིཉནད་ཀས་ཚེར་བའི་འདུ་ཤེསནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །སའི་ཁམས་ཏེ་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་བན་ལནཏོ། །ཆུའི་ཁམས་ངང་།མེའི་ཁམས་ངང་ །རུང་ 
༨ ་མ་་ི་ཁནས་དང་། ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམསཀིའདུ་ཤས་ན་གནས་ངནལནཊ། །མདིགཔའི་ྱུ་ཤེསནི་ནས་ེནཏོ། །འུ་ཧེནདང། རྣམ་པརཤེས་པ་ངང་།སྱིད་དང་གཟུགསད 


ཙི 


ྐྱ་མཆ་དདགདང། རག་པ་དང ། ཆར་བདང་། སད་པ་དང། ལེན་པ་རང་། སིད་པ་དང། སྐེ་བ་བང། ན་ཤི་ཁྱད་ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། །སུས་བའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་ངནལེན་ཏོ ལ་ལ་ལ པལ ྷ་ 
ར་ངོ །གཟུགས་ཀྱི།ཁམས་དང་། གཟུགསྤ་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནོ་གནས་ངན་ལེནཏ་། །དགེ་བའིའདུ་ཤེས་དང་། སྱི་དགེ་ ཟལ ེ གོ དོད་པ་ཁེ་ཁམ་སྤ་ཀི་འདུ་ཤེས་ ་ = རོ 






འཇོག་ཏེན་ལས་ཁདས་པའི་འདུཿཤེས་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་འུུ་ཤེས་དང་། ཟག་རྱ་པེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། འདུསྤ་བསྲ་ཀི་འདུ་ཤེས་དང་ །( འའ 
༣དགནི་བང་ཆུབསམས་དཔའི་ཡུས་ཀི་གནསྤ་ཡེན་དང་།ངག་གི་གནང ༽ས་ངན་ལེན་དང་། ཡིད་ཀི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ ། བྲང་རུབ་ ༼ ཱ =< 
ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོང་པའི་ཚེ་། གནས་ངན་ལེནདེ་དཀྲ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ སཱངས་ཤཱིང་།བདག་ཀྱང་སྦྱིན་བ་ཡོངོས་སུ་གཏེང་། གཞན་ཡང་སྦྲེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐམཉེ་ཀིཿ 
༦༦ ༨༤ ༥ = རྲེ ཅལ - ༤ = ངེ ངེ ངི དག་ རེ ༽ཿ 
གཏེངང་། །སྲཾར ༨དེད་པ་ལཱན་སྐོམ །གོས་ འདེད་པ་ལནི་གས་ཡངོས་སུ་གཏང་། ཨིའི་རྐྱན་དང་ ཡེ་ཧྭད་གངཅི་ཡང་རྩུང་བའི་བདྲདུ། འདེད་པ་ལ་ནིདདག་ཡངས་སུ་ག། 
ཤྱད་གི་ཡང་རངཔའི་བནུདུ་ཡོངས་སུ་གཏེངབ་ལ་། ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་རབཏུ་འགོད་དོ་། །དེའིདགེ་བའཆ་བ་གང་ཇྲིསེད་པ་ད་དྲག་ཀུང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


ྱ་ཞང་མངོན་སུ་དག་པ་བ་བའིཛར་ཡས་སུ་སྲའོ། །དེ་བདག དགུལ་ཁྲིམས་སྲུངང། །གན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཡངདག་པསུལ་ལ། །བདག་ཀང་བཟདཔ་ོས་མོ་ མམོ་།ོག། 






རཱ ེེ 
་ ངོ 


(+ ༩ 
ཐ༄ ;: ° 








སྟོམས་པར་འཇུག་གོ། །གཞན་ངབསམ་གཏན་ལཱ་ཡང་ 


་ལ། །བདགྱ་ཀང་བཅེནོ་འགུས་རྩམཨེ་། )གཞན་ཡད་བཅོན་འྱགས་ལ་ཡུ ང་དག་པར་སྐུལ་ལ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་ལ 
ྲ རྭ ུལ་ཞིང་གཞེག་གེ། །འདུལ་ལ།རབཏུ་ཁགོད་དོ། །དགེབའི་ཅུ་བདདག་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ུན་མོང་ད 
རཱ ཤས་པི་། ངགྱཱཀཏིཞངཡངས་སྐུ་དགཔན་བབའི་དོར་ཡེངསསྲུསསོ། །སང་གསུས་གྱི་ ཅནཔའ་འེ་ངིབ ནྱ་ཧི་ཁམས་རིན་པོ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངོས་སུ་བཀང་ཞིང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དཔུལ་ 
དྷོ་འའཅེ་བ། ླ་ཧག་ཀི་ཞིརྡནི བདུནགྱ་རུལས་བུབ་པརྩ་གུརད་ ཅིགཅེས་ཧཐར་སམས་བསྒྱད་དོ། །རུབ་འགུརད་གཞན་ཡང་ཐང་ ་ཱ 
སངསྦ་རས་ཀ་མཆདན་ྱིདུ་ད་ཱ་རས་ཀིརབ་མེ་བཅུང་ ། དཀྲོལ་བུཡདཀང་།དའདོམ་བུདག་བའཅ་བ་འདིས་བདག་གི་ ་ 
བཏོ །རབ་འཧེརད་གཞུན་མཇུ་ནཱངོ་གསུམ་གྱིསོང་ ན་པོའ་འེ་རིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འུ་ ་ 
ཉོ རི ར་རོར་སེང་བི་་པ བི ཤིང་རར་། དག་ཏྲསི་འཆདཔ་ ཱུ 
ཀང །དེའདིས་དུདགེ་བའིཅ་བའདས་གངསྤརས་ཀ་ཞིངདང། གཏམི་འཆད་པར་ག་ 
ནཔའབྩོར་དང་པའི ས་ནཔ་ཞིན་གཤེགས་བཅིན། 


(༥ 


2 


༠༡) ) མངུ ཧུ ལ་ 


| དགཱལའ་སྭུགཱ ལ། །བདག་ཀང་ཤེས་བབ་སྒན་མེ་། ། །གཞྷན་ཡངཤེས་འབ་ལ་ཡང་དག་པར་ 





བ་ཐེདྲ་ཀྲང་ 
ཆུབེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོགངསྦ་རས་ཀྱ་སན་སུ་འས སྲུ 
སངས་ཆུས་ །ི་ཡ་རཀིཡདེ་དུ་འོབཏགཧུ་རུན་ཆིཌའཆད་པར་འཐུང་བརྡ་གུརདཅིགཅིས་གབར་སམས་ 
་ཀི་་ིསཡངས་ུ་བཀང་ཞིང་ །སཛསྦ་རསྡནམས་གམ་ ། སངས་རྒ་ི་མཆད་རིག་དགལ་དབུལ་གཡེད་ 
རཱསི་ོ་ཀྱི་་ལངབར་རུ་ཟད་ཅིགེས་ཁ་ཐརསས་བསྱདད། །རབ་འབེོད་གཞན་ཡཏྱངནུབ་སྡམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེ 


་དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉེན་ཐེས་ལ་དབུལ་བུ་ཡེདའིང་འདོ་སམ་དུ་། དགེ་བའིཅ་བ་འདེས་བདག་གི་སངསྤྱ་ཧྲསྤྱ་ཀྟི་ཞིངདར་ ༩ ི 
བརྱཧ་འད་པ་དང་། ཉན ཅས ིདག་འདུནདངབ་ཡ་པའི་མནའུལ་འེ་གྱང་ལན་བའིཁནས གི་ད དག་བན་སདཔ་ཡང་དག་པརྫ་འས་པའི་བངརུགྱཏ་མངནབརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རྱས་ 
ཟྣ་མ་ས་རཔའ་ཆེན་ལོ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ནམས་སམ་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའྲེར ཱུ 

ས་པའ་ན་གཏམངན་བརྡ་གས་པར་སས། རྒུསབཤིན། 
དེ །རབ་འབེརད་གཞུན་ཡར་བུདདུང་སེམས་དཔའ་སེལསསས་་ ་ 3 ༼ ཧི ད་ 
རེགྲ་ནམས་ངསྤུ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདསྨ་ནམས་དང་ ། ཉན་ཐེསྣོ་ནས་ས་དྲ ཧམངཱ་ཡདྱ་ཀས་བསམས་བཙམ་གྱེས་ དདིདདུ་འངབའི་གཟུགས་དང་ ། སྲ་པང།བིདང་༽རདང་།རགངང་། 
ངི པ་འདྲ་བདག་གིས་ངསྲུ་ཧ ཀི ཞང་དར་བདགྲ་བན་ཧེད་པ་ཡངདག ༨ རོཾོཾིཾ ཧུན 
ཀྱང་ཡོདྱེ་ཉིས་བསམས་ཕིས་ནྱཾ་གེས་ཡདདུ་འངོབའི་གཟུགས་དྲ་ པའུ ན་བར་ཛྫོགོས་པརསཔྱས་རས་པ་དུང་། ཏན་པེས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 









ནད་། 






གས ཡས་དཔརེནསིཡས་བ་ིཕེད་རིནཔལསོད་པིཚེ་ འདན་མ །མ་ལབདགཉད་ཀས་ཀངབསམ་གཏམ་དབཔོལ་མཉམ་བར་གཞག་གོ། །སེམསཿཅཅེས་ 

དཾ ༦༨ག༨བསམ་གཏྭ་དང་པ་ལ་འགདད། །མ་ལ་བདག་ཏིདྱ་ཀིས་ཀང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དྲང་། ཏཱ ' གསུམ་པ་དང་ །  བཞིཔ་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་ཉ་༽ ཨས་ཅན་ཐམས་ ཐཐ: 
‡/ ༄ངབཏི་ ཏིཔ་ལ་འ་གེདོད། །མ་ལ་བདག་ཉིདྲ་ཏོས་ཀདྲ་ཐམས་པ་ལ་མཉམ་བར་གཞིག་གཀོ །ས་མས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ཧམས་པ་ལ་འགོདང་ །མ་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཀུང་སེངཇདུང་། 
མྨ མཁ བོག་ལམཏམ་པར་ག གོག སྐན དས་ཅན་བམ་གཅད་ ཀུང བསྟོམས་ལ་འགོདད་། ༼ མ་ལ་བདགཉིདྱ་ཀིས་ཀྱཔནམ་མཁུའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ 
གག །སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་༡དནམ་ མ་ཁའ་མཐའ་མག་ྐུམཆདཔའགདད། །མ་ལབདགཉངཉིས་ཀངནམ་གེ་སཨས་ུམཆེནདང་།ཅུངཟམཔའ 
ར་མ་དང ། ་ཤེས་ཡདཞདུ་ཤེག་ཆེད་ནིན་སུནཆདལ་སེམས་པར་འཇེག་ག། སམ ནྲ་མས་དྱ་ཀངའདུ་ཤེསཆ་དདུ་ཤེས་མདིནིུ་མཆད་ལབགདང་། །མ་ལབདག་ཏདྱ་འིས 

ཙདནབ་ཌིབ་ གའམ སྒོམ་བརཏ། །སཱ་མསཅན་ཐམ་ ས་ཅད་ཀངདན་བཏི་བར་གཞག་པནམས་ལ་འགོད་ང་། །མ་ཁ་བདག་ཏོདཀྱིས་ཀྲང་ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང ༽རྫུའཕྲུལ་གི་ ླ 

རོངབདོང་།གོ་ སྟོབས་དང་།ཧྦཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས པའི་ལམ་ཡན་འག་བྱརད་པྷ་སོམ་བད་འ་། །སེམས་ཅན་ཐམསྡུ་དྱ་ཀུའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་གཅྱརད་པ་ལ་ སཱ 


་གོང་ང་། །མ་ལ་བདག་ཏེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ནམ་པར་ཐརད་པའྦིས་སྡོང་པ་ཉིང་དང་། མཚན་མྭ་སད་པ་དང་ ། སློནད་པྱ་སྐད་པ་ ལོ ཙོ ང་ཀ།ངྲ་རམ་པར་ཐ་ པའྱེ་སོ་སྭོང་པ་ཏེ་ དུ 
ཅེ ༽ི ྒེ རར ཿ མས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀངྒ་ནམ་པར་ཐརང་པའྨཱ་སཱང་བ་ཉད་ངང་། 
མིཚནམྭ་སདཔདུང་། སྔོན་པྲ་སད་པ་ལ་འགོད་དེ་གོམ་སྟ་། དེདེ་ཏས་མས་བའི་ཆ ། དའདི་སམ་དུ་ད རོ པ་མང་།བརྡ་ཚགས་པརེབངུ་མངནབརྔ་རོགས་པར་ 
སངསྤྱ་ཧས་པའི་ས་དསྲ་བས་ཀཱ་ཞིང་དེའི་སེམས་ཧ ན་བས བཤིང ། ཆདྱད་པ་བཞི་དབྱ་ི་འདྲུལ་ སྦ་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བུ་དང་། ཅཧརྦརཱ་ཧཾ་་ ཀརཿ 
ཀ་ེགསྦ་ཁིཆོས་སུཿསཧཱ་ཚདད་དང་།ཞམ་པར་ཐརད་བའློགེ སངཔ་ཧིདདང་།མནུགྱཱ་ད་པ་དང་ གདོན་དང །ླུགསྤྱསདཔིོི་ི་ོ་་ ངི 
ཐ་ ༨༨ \ (¦ རོ ལོ འབལ་ ` 
ངབ་འཱབྱེནོད་དེདེ་ཝ རུ་བངྱརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ༤ ན་ཕོཤས་རབྱཀིཔ་ཕལོད་ཏུཡིནད་པ པ་སུད་པའི་ར། བྱས་ལ གའ ཡ་ང ། ངེནས་བསྔམ་ 
པད་དྲག་ཐམས་༦ང་ཡེངསྐ་ཨུ་རོགས་པར་མ ཟི བར་དྷུབ་ནཉིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཁངརུ་བཏུ་མངོནབར ཐོགས་པར་འཚང་མི རླ །ང་བངས་ཞིདྱེ་ཀང་དགེ་པའྩེར་བ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ལྡན་བ་ཡྡོའེ་། ༥༢ ས་ཅན་དེ་དག་ཐམསཧད་ཀུང་དགེ་བའྱིཅྭ་བདང་ལྡན་བ་ཡིན་ཏེ་། དེ་བདག་ཉིད་ཀིལུས་ཀང་མཛེས་པ་ཡིན་ ། རར རུབ་སམས་དཔ འསྤེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དས་ དཱ 
ཡངས་སུ་སྐྱེན་པར་ངས་པ་དེ་དག་ཀང་འདིལྟ་སྟེ་། བསོད་ནམསུ་ཀྱི་ཡེངས་སུ་བཟུའ་བའིཨྱན་། གཟུགས་བཟང་ཞིངམཛེས་པ་ཡིདཔུའབྲདའི་གྲྭགས་མངོན་བརྡ་གུས་ ། རབ་འབོརང་བཏྡརུབ་སས་དྲྭད 






2 ་ 
ས། 


རུ 
ཆཾ 





ྭཾ 
། 
།སྐམྐས་དཔའ་ང་ཕོནོ་སིངསྱ་རསྱ་ཀྲི་ིངལཱར་ཝ ས་སུ་དག་པནཔེད་དེ་། ཅིནས་ཀྱང་ངནསབོག་སུམ་དུ་གདགས་པའྱི་མིངཡངི་གིད་པ་དང་། ལྡན་ ལ་འ 
སསལ བུན་ཕན་དང་།སྱེགཿ་གདགས པབའྱི་མིང་ཨཿཉི་སིད་པ་དང་ །ཐེག་པ་གཉིས་སུ་གདག ས་པའྱི་སིང་ཡང་ ི་དབ་བབ་ རྟག་ 
ཀས་པའི་མིང་ཡང་མི་སིད་པ་དང་། བདག་དང་གཞན་གི་ད་ཧ་བར་གདགས་པའྱི་མིང་ཡངྱསི་སད་པ་དང་། ྦ 
རས ་ སིང་པ་པང་ གཞུན ཉྩ 


༩ དད་ཆགས་དཇཀ ཞི་སྭང་དང་། གཏིསུགདུ་གདགས་པའྲི 
པ་དང་། སུག་ཕྱ་ཨབ་བདང་། བདག་ཡིད་བར་གདགས་ཐཀྱི་ཉྲང་ཡངམ་སིད་པ་དང་ ། ཡོས་སུ་འུ བླ 
པག་ལ་ཏལ་བ་དང་ཀ་ཀྭུ །ཞནས་ལྡང་བར་གདགས་པའེཧིང་ཨངྱཿ སུད་པ་དང་། ཤིནཅི་ལྭ །དགས་པའི་ནིང་ཡངྒི་སེད་ ུ 
ན ཨས་ཅནནི་དག་འདེད་པ་བཞིནཅུཤིངརུང་ ་གིས་བཏབ་པ་འམ་ ཱ ཕོནང་གེདངས་ཕོ་དག་ཿ འཇི སེ་། སྟོང་པ་ཉིདཀི་སྒ་དང ཏཱ མཚནས་མད་པའི་སྒྲ་དང་ བཅིདབབྱིན་ངང། མྱས པྲ 
བཟས འམག་ཁདཔསཏ་ཡད་རླིས་གང་ཆོག་སས་ཡེང་ མ་ལ དབངབ་དང་། ཆོས་ངདགགི་ངབོ་ཉིད་ངེ་ཚ་བ་བཞིནདུངོཉདྱེ་པདཔླིས་དང་ །དབཞིནགཤིགས་པ་ 
རྣན༔ཕྱང་ཡང་ུང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་༣སས་མྱ་བུང དངས །ཆེས་ཐས་དཿཾ་དྲ་རོས་ ཐསསདྱ་ཏེ ༽ །གུངསོང་པ ལམ་ཁ བ་ ྲ ་ 
༣ ད་༦་ སྣོད་རུང ཤལ་ཡང་ཡུང་། སེརྟགཏུ་འཐུང་བར་འཕྱུར་བདེལྟ་ཊུརསངས་རྒྱསཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་སྣངང། །དེལྟ་བུའ 


བཅྡ་རོན་ བསྟནདབའླིསུཏིན་མཚན རྒུན 


སངས ཀྱི་ཞོངདེརྨ་བན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི: དམུ་དང འེ ཅི ུ ྦ 
ཕྱར ཡོ གོ་བོ བ་པ ་ཾ «^ ། དེ་བཞིན་གྲ ༥༤ ཅི དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རས་དེ་ལ་ོག 
£ ས་བཅས དེ ངི་སཱདཅེ ཟབ ་འདནྲ་དག་ཐམ་སཏུད་ གས་པ་བ ར་ཏེ་། སེ གང་གེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པའི་མཆན། ུ 
ཀྲ དྱ ་ེི བླ་་ག་སགས་པདབཅས གོག ི་སངས་རམ་དས་རས་བ་༽ སུམས་ཅརགང་ཡང་ 
ཐམསཅཾདྱཾ་ཀང་རེས་སོ།་ །དེ་ལ་སེམ་སཉན་གང་སི་དགེ་བཞྱི་ར་ ལོ ྱའཇུརས། །དཉིའི་པེར་ཞེན་ །དེནི་འདི་ལ ཅེ ངི ང་སི འི ཏཱཾ 
གཉེནྱ་གིས་ཡང་་སུ་ཟིནི་ཕ་། བདག་ཏུ་ལཱ་བད་ཤིང་བ་ས་ ། སབ ་འནདཔ་དང་ །སྲངས་རྒྱས་སམ་།གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞན་ རས ཁ་ལ་ཞལ ས་ཡ ༧ 
སངསྦ་རྒས་མ་ཡེར་བ་ལྔ་ནི། ཡང འི་འིས།ས། ་སཅདྲ་ཀི་བན་ད་བིངབ་ཏུག་པ་འམམ་། བོ ལའགོལལགོ་རའོདས། ངགའ་་་ 
ཤེ ཱ ཡོ ཨ་ཡན་བར་འད་ཤེས་པ་ རྫོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལྷ་ནི་། སྦངཛག་པར་ཛོགས་པའིས་པས་རྒྱས་ཡེན་བར་འདུ་ 
་ ན གོ་ལ་ོས་འཁི་། འདུ་ཤེས་པ་ །ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིསངསྤྱ་དུས་ཡྲིན་པ་འ ་ལནི་། མཇདག་པར་ཇོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཡེན་བར་འདུ་ཤེས་པ་དེ་ངེག་ 

















ས་ཟེར་ཏེ་ ། དེ་དགྲ་རོས་སོང་བར་འ རྒུཌ་ཏེ་ ། ཟོ སོ ར་ཞིག་པའི་ལེགྱ་ནིནས་ཁགསོངོད་ ༢ ་ ཟླ 


༣ 


ཇོ 


ཐྲ སམསཅཊ་དམལ་བ་དགད་སྐ་བར་འགུའ་ཏ ེ་ལ་ུ་དགལ་ཡང་འངསྤ་རས་བཅསོ་ལུནའདས་དདགྲ་ན་སེདཔ་ཡངདག་པར་ཚགས་པའི་བངནུབཏུམངོན་བ རྔ་གོས་པར་སངས་ རུས 
༧༡” ཤང་! འཁ ུཧུད་འའི་སམས་ཅནདདགྲ་ནིག་པར་ལ་ སཔ དདག་པསྣ་ར་བད དེ 

5) ད་པ ཟབ་འོསནགང་དབ་སེརསདཔའ་ས་མས་འབའ་རེནྲ་ཏི། བས་དག 
ཡྲ པའིིས་གྷམ་ཀ་འྡཇིག་ཏན་ལས་འདག་བའི་ལེས་༣ྔ་། བྲག་པ་དང་བནས་ པའི་ཆོས་སམ་། ཿ ྲ 

ཤཱགཧོ་་ བཅ་གོས་པའ་ད་ཞིདཔས་པར་འགུར་ རོ བ་བཅོར་བ 
དནས་ཚིདང་ལྡན་བའབ་འགེརོདྲ་ཀིས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིས་དཅེས་གསོལད་ཏོ། ། ་ ལཱ 

བེམ 'ཝྡན་འདྭསྱ་ཀི་ས་བཀའ་སུལད་པ་ །རབ་འཐེའོད་ཁྲདུབ སྤམ ས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ནནོའས་བྷས། མདེས་པམ་ཡིན་ ཝེཀ །གསལོད་པ་ ཀཱ 
མ་སོ ཡུངཔགདདངས་པ་ལགས།།བཅེམོ་ལ་འད་ཀས་བཀའ་ུལདཔ །འབ་གཅདབཏྡནུབསམས་དབའ་ས་ས་ འ 





སྦ་ཀྲི་ཡུང་པོར་ངེས་པ་མ་ཡེནྱ་གེ་ ། རབ་འཐེནདྲ་བྲང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ པནོསངསྤྱ་རྱྱ་ཀི་ཡུ མས་ངདངཡོ་བསྐེད་པའི་ ོ་ 
རང ཁེས་ཤེས་བྱ་སི་ཁམ་། བོ སི་ལག་པ་ཇས་ཤེས་བྱ་ིའྷམ། ། ཡུག ཧོ ར་ར ་ 5 རྤ 
བརསད་བའི་གད་ཧུབསུམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆུན་ཕནོ་རེས། ་། །བྱི་ྲིགཔན་ེས་པ་སདབགཅིག་དྲསསས ཡེ གཡས་པས ། གསལང་པ་ཀཅེས་ལུགདམ་རས་པའུ ་ 
ཊདྡཱ་ཧཱབ་སེ་མས་ད་ མམས་དཔའ་ཆེན་ཕའ་དན ་ ངཱ ༼བཟའ་རྒུར་རསྔ་མི་འྱབུར་། ། རོ མོ་ལཱན་འདས་ཀེས་ རེ་ས རོ །རབ་འཐེཆདེནི་མ་ཡི རོ་དང 
ངས་བའྲི་ཤདར་བ  ་ རར དཔང མ་དགེམས་ ཟ་ དད 7ོ་ ཅྭ 
་བཁམ་། ༨ བའས་། སངསྱྦྱ་ཧས་ངན་ དདྷ་ས་བྲ་བ་ སལ པ་བོ < ་ལགས་ ༨ རོ ༢བ་འཇོརང་ བཞིན་དུ་བང་ནུ་ 
མས་དང དུམའཆདཔག་ ན་དང་ད རཔ བི་ོ་ལཁངསརེམ་ལགས ཞད །ཏངར་འཇིན་ལུ་ 
སྟེཟས་པར་འཇུག་པདུང་། ཤེས་འབསྒམབདངུ. ཡྱོ བགྱར་པའིཉནས་མེད་དོ། ་ 2 


ཊཾ 
= 




















7 བཞུར པའི ལྭ ་ 

@ ད་འ བི ནས་ཡེད་དེ་། །བ་བྲམ་ཨ བའི་ལྟ་བར་ཞུང་བའི་གནས་མྱད་དོ། །འབ་འཐེའད་བད་ནུཿ སྭ བནཾད་ 
པཿ ཡོས་ ར་ སསགས སད །ག བང་ཁ རེ 
གག་ོས་གཡ་།འ་ལར་ཇན་པའི་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེ་མས་ད བའ་ཆེན་པོ། ཨུའིདེ་བའྱིཅབ་དང་ལན་ཞིང་། ནུལ་དང་ ིའད་བའིགནས་སུུ་མྱ་སུ་བ་འགསར་ །གངའའདི་ལཱར་ད་ 
བག་ཤིགས་པ་ཉད་ཀརཤལ་སངད རེས་པའིབསབསུནན།དའཆདས་འི ར་དག གད ཆིས་སུམ་།བཅེམ་ལྡན་འད་ཀིས་བཀའ་སུལདཔ་། ༢བ་འཐིཟོད་བྲང་རུབསམས་དཔའ་པས་ ་ 
དཔའ་སནས་དབའརེ ཁའི་ལསྭ་ཀིན་ཉཁོསོང་གྱིཧུདདྷ་ས་བམ་ཡཾནྲེ་ཧི་ །ཧུས་གུང་དང་གང་གིས་སམས་བནུནམས་ཀི་དནདུའུར་བ་དེ་བུང །ད་ལབུའི་ཡུས་རདདབསམས་གིབ། 
ག་སཿནསསྭ་ཀི་དནདུ་ཡཛས་སུ་འཇིན་ཏོ། རབ་ད ལརཐབས་མཁས་པས་བང་ནུབ་སཆས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་དཉོལ་སངགག གནས་སུས་ཤིང །རལ་ལ་ལ་ཞིག་གསོད་སངས་ རང ་ 







༧ 
3 
" # 


་ྤ རྔ ཟག་བད་པ་ཡེན་ནམ་། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན འདས་དེདེ་ལགས་སོ་། ། བདེ་བར་ག 





རླས དྭག་བཅེམོབས་སུལ་པམངནོ་བའ་སུལན་ སུལ་པ་དེས་དྲག་བ ཛྲ 
། མཆོས་ས་། །བཅེ མེེ ན་འ དྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ༡7 





དང་ལཱན་བ་ཡང་ཆེདདུ་བསམས་བཤིད་། དེ་ལ་བུའི་ལུས་ཡོངས་ཨུ་འཛིནད་ཏེ་ །ཅརོགས་ཅི་ཚུལ་དུསམ་སཅན༔ མས་ཡོངས་སྲུ་སྲེན་བརའངའེ་ འི རི ཨི་འྱ་བཏཀ་བུག་ཁྱསལ་༽ 

ཧེ , མསོ་སྭུ་མི་ཉེང་ང་། །རབ་འཐེརད་དེ་ཇིསམ་རུསེམས་།། སྒྱུ་མའཾ་མཁན་ཕྲས་ རར ཾ+]ྣྒྣ །ྭཏབའི་རཱས་ངེས་སུག་བ ཡཁ་ད་ཡངྱམ་འཛུ་ ཱི །རུ་ །ཿ ྣ > ོུ 
ཏམས པ་འ ་འདོ་ ་་ ་ རར་རོ ༽གཟུགས་སམ་། གགི་གཟུག་ས་ཤས་བྷད་ཏམ་གུ་གཞའ་ཡང་བུཿ 
ནོ འམཆོགས་བཏོད་ ཀ་ས འེ་ སེ་བ ཐུགས་སམ་། གས་ག ཀི་རྲགས་གཞནངུ་ཡབའྱ་གུར་པ་ཡོད་དམ་། གསོལད་པ་།བཅོམ་ལར་འདམ་ནནེ་ 
མ་མཆིས་པ ཀ་བཅེམ་ལྡན་འདྲ་ ཁྱས་བཀའ་སྱལད་པ་ྐ་ ཅི བྲུ བཞིན་དུ་བྲང་རུབ་སམས་དཔ རར རོ ༦ སོ་ལེ ཁི་རེས་ ༥༡༣ ཀུ རེ 
ཤིང ཡ་ལས འབུ སུ འཐིནདཏེ །ཡུས་དདག་གྲིས སི་མས་ཅནྷ་ནམས་ཀེ་དེན་ཧདདེ་། སྡུག་བ ཆརབར་ 'གང་ཡངྱ་དདོ། ག་ང - ÷ 
བཆེོ་ལུན་འདས་འང་ན་བསྐམས་དཔ་བསམས་དངའ་རེག་ སུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་དུང་ །དེ་ལཱར་ཝུན་ཞིང་ཡུས་གང་དང་གང་གིས་ས་མས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དེན་ རབདེང་དྭ་གབུའི་ 

གང་པོ །བཅོ་ལཱན་འདས་བཏྒརུབཊཉིམས་དབའ་གམས་དབའའནབ་རྣས་དཀར་པོ་གངདང་གངལ་གླས་ཤིང་།ངེ་ཀུ་བའི་བབས་མཁབ་ 

རི ཅསེམས་པ་འབོ་ 

མཆང་་་ 





ལུ་ད་ཡང་ཿ པནྲོ་བབས་ཤང་ཏུ་མཁས་པ་སྟ་། ཞིའི 
& བུས་མི་གེས་ རོ སོད་པ ལ་ག ས་ ། བཅེན་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཕརད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབ་དྱངུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་འོང་ 





༽ 


པ་བ །ཀདྱཀྱང་ལད་ ད་༔ ༣ 





, 


༥ 


ཟླ ༡ ཁཱ །ཟང་་ུཁས་པ་ཐབསམཁས་པརདགགིསཨོགས་ལི་གོསའཏ་ཅའམསགག་ུགི་ཉགྱུམས་ཅནནམས་འོའ ར་ཁ ཆོ 
” ¿' /] ཁ་གང་ཡུདབག་ཐ་ཀའ་རུ༢པམེདང་། །དཅིའ་ཡིརཞེན་།རེི་འདེ་ དགངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕྐར་གངའག་པར་ཧེད་པ་དང་། ཤུ བཟ་ད་ཁུ་ འ་་ཤི་བ་ང་ 
, _ £ ས་གསུན་བདགྲ་བམས་ཅོདམི་དགིགས་ཏེ། དེའ་ཧིར་ཞེན་། དནའདིལར་ཆོས་གསུམ་པའདག་ཐམ་ཅ་བཟེ་ཏོད་ས་སངཔས་ །སབང་ི། བཔ་ཉིད་ལརེག་བལོ་ཉི་ད །སང་བ་ཏདུ་ ༨ 
ཤོས་ཆས་གཟུལ་ཞངའགཔའ་ནེ་འགུརར། །སྟངབ་ཏིད་ཀངརེ་པར་ག་བ་ཡིནཞ །ེི་སན་ ནིདི་ུརསངཔ་ཉེདལ་ སྐོང་བ ཉདེམ་དིག་ས་ས་།།དེནྱིིགསུཔ་སོང་པ་ཉིད་དད་ 
ེ ལ་གནས་པ །ཧང་ུ་བསྒ་ཤས་ དཔའསཾ་ཨས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ཤླ་ནམྱད་པ་ཡང་དགུ་པའྭ་ཚགས་པའི་བྲངནུབ་ཏུ་མ ན་བར་ ལེ རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། །གསཁད་པ་།་བཅམོ་ ལཱན་འདས་ཅི་ 
ཡུཀནུྟ དགུ བསིཞས་དཔའ་ན་མས་དཔའ་ཆེན་མོཆོས་གཞན་ལ་མི་གཞསི་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལདཏུ་ཕིནད་པ་འབའ་ཞིག་ལ་གནས་ཤིང་ །རྣམ་པ་དེ་ལཱ་བུའི་ཐབས་མཁས་ པ་ཁྲ་དང་ལགས་སུན་ ས་པ 
ག་ག ཡི་འ ཟ་་ཆ་ངཤེས་པིཕརོདཊཅིནད་པིགུརདདཔདཏ་མཞོག་བས་། བཅསོ་ལནུ་འདུས་གསཏ་ཤེས་རབ་ི་ཕ་ལའདཧིནོ། 
བ་པ་བ ཇི་ལྟར་ཤེསའ༠ཀྱ་ཕ་ཕོདཏུཕྱད་པའི་འཇོས་སུ་ཆསོ་ཐམས་ཉད་འདུ་བ་ལགས་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་སྟོང་བ་ཉིད་ལཞིཆས་ གང་ཡང་ཁབོས་མུ་ནུད་པ་འམ་ ། འས་སུས་ཆུད་ 











42:7༠ ༢ 7 ་ 


པ་ཞེས་བྱ་བེ་བམ་མྔ་རས་སོ་། རོའ 'ཝཱན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རབ་འགུརདུཆོས་བམས་༠ད་ཆོས་བམས་ཅད་ཀྱསྱ་སི་ ཟོ ཉོ བུ 

ཤ3ཐ་ཤཾ་ཐ་ ན་འཿ སསོང་ཡོ། ཅོལ ཆོ ཿ 
ཀྱ་བཀསྡཱ་ཁད་པ་།རབ་འབོརདདེ་སུ་ཆོས་ཟམ་སཅདངོས་ངཡ་སང་་ ་ོ་ དད །གསོལད་པ་། རས ༽བཅེམ་ ཆུ ཟོ 
ཏིས་བཀའ་ཧུ་ལང་པ་ རབ་འ འདྷརམ་གངས་དེསན་། ཁེདྱ་ཀྱིས་འདཱ། འདྲ་ལ ༦༽ ས་དཔའ་སམས་ ད་ཅན སུརྱ ིཔ་མལ་ད་ཏཱ་པནེད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ །དེ་་བུའི་ཐབས་མུ = 


ོད་པར་རགཔར ༡ དེནས་ཅ་ནང་ལནབ་རབའེརོད་ཡིག། བོ་འད་བདས་ཁ་འདྲག་ས་ ལ༽་ ཁྲ 
འོད་ལ བོ་མ ་ ར་ག ཐར་ཤེས་པ་གངལ་གཟས་གིང་།ཡོག ས་དང 
མྭས་དངག་ཏར་༤༤ ༨༨་།འཇག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དུདགན་ །སུངསྦ་རུས་བཅ 

རྒྱས་བཉེར་ལཱའ ༢༨༥ དེ་དག་ལ དགེ་བའྱི་ཆོ་བ་བ་ དད་པའི་མངོན 


ལ་འབྡིས་དཅེས་བཀའ ཅོ །རབ་འཐེ ད་འདི་ལ 













གངུ་གའི་ཀླུང་གེ་ མ་སྭད་པོའི་དག་ཐམས་ཉད་ཇཕྲ་ཉདྲེ་ཀིས་སྟོང་པར་མཐཔང་ཛ། །འཇག་ཉན་ཨི་གམསན་དགུ་མང་རས་ཐཅ་ཝ་འདསགང་ིནད་ཅགབཞུགས་པའི་དེྱ་རུས་བཅོས་ལན་ པཱ 
༩" ༢ ༨༨གྱུཀངཛི་ི་ཏིདྲི་ཀེས་སྟོང་བརན་བྲེངའོ་ །གཞན་དུན་རྱིང་དང བརྡར་གདུགས་པ་ཏི་བུར་བཟུ སནད་པ་མ་གཏུགས་ཏེ་ །གདགས་ 
༩ ཌད་ངེ་བོ་ཉོདེ་ཀྲེ། ཙེ ངོ་ལ་། སངྭཾ་ཧུན་བཅེམོ་ལྡན་ཁདས་དདག ཀངངཔོཏཉྟིཀྱིས་ཨྱིུ་ ཏིར ར་ 

ཡང་སྟང་པ་ཉྔ་ྲ་ེ་ེ །དའི་བོའ་རོས་ཐམ་ས་ཅད་རོསོ་ཐར་ སཿདྱ་ཀིས་སྟདན། ༨ དེ 
སད  ་ 
ྲ འདྲ་གི་སྣ་མེ་སྦ་ ཤས ཁཔ་དང་ ། སཱྱོ་བི་གནས་དུན་བ་དང་ ། འཆིའཕོ་བཤེས་པ་མངན་བར་ བ་ས ན་བ 
པ་ིར་དགཏ་མོ་བ་གས་པར་འཚྱ་དིནུ་ས།། ཅའི །འདི་ལརག དུང་མས་དཔ་ 
དག་ལྭ་བདུབ་ཡངས་སུ་བཙལ་བདོ། ༨ ཚེལ་བའི་ཚ་། ལྦའྱིསིགྣ་ནམ་ 









༦ 





་བའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པར་འབར་བྱ་སིད་དོ། །དེཅིའི་ཧོར་ཞེན་། དགེ་བའི་རས་ བམས༦ད་ ཀེ ངལ་མ་ངན་བར་ 

ར་བ དག £ ར་འྱུར་བཡེད་ད་། དུས་སུ དངེ 7 བུ ང་ ཤཿ རྨོ མང ཞན ངཱ རར 
ཅདྲྭ་ཀངཿ སོང་པ་ཉིདེརཱ མཐེང་ཐོ ། རས་ དདག་ལ་གཞས་པིང་ །ལུས་ུནོབརུ་བ། བནནམས་འཆེསན་ས། ༣ 2 5 
པར་དམིགས་བཅད་དེ་། །དེ་ལུརུ་ཙི་ཤིགས་བའི་ུལྱ་བིན་ ཆེན་ བོད བེ ། སངོ་ནོ་ང་རཔགྲས་པང། ༢ 
དདུགགས་ །མངེནབར་ཤེས་རུབའོཆག་གཙི་སེད་པ་དེ་ འདད  ེ་ལེ་སགྲནམ་པརདག་ ྱ་གི་སའ ོང ཅོ 
མཐེངས་ ད་དག ཕུལྱ་གིས་སངོ་ཞོང་། སཱི སྩེན་བའམ་།ཆུལཁྲིམས་སམ་ ་།བཟེད་པ་འམ་ ། བརྩོན་འཐུས་སམ་། བསུམ་ག གཉོམ ། ཤེས་རབ་འམ་ ། ཅུའི སསམ་ 
ཧོཊ་བརྡ་ཤཱད་ ལེ ་ དྷ པཡང་པ་འམ་ ། བསམ་གཏནནམས་སམ་ ། ཚད ས་སམ །གཟུགས་ཡྱདཔ 

ཆིས་གནས་ ཅི ་པར་འཇུག་ བཞས ལལ ི་ངས་ནམ་པསམ་། ོ་ས་སངཔག་རིག་པ་ 






ཤུནུ་ཀ་དྲ་པ་ ། སངསྦྱ་ཧྱ་ཀྱིེསྦ་མ་འདེས་པྷ་རམས་སམ་ ། ཉན་ཐྤོ་ཀོ་ཆེསོ་ 'སམ་། རད་སངསྦྱ་རྭསྭ་ཀྱི་ཆོས་སམ་ ཤདུ་་སམས་པའི་ཇས་སམ་།སངསྦརས་ཀིརས་ི་ཡས་ ལོ 
བུ ་ སེམག་ཐམདག་ིང་ེ་ད ༨༢ ༢སམཅནསནགི་ག སུ སྦྱིགཧི་ཅིག་༽ ཕོངས་བཞི་སུག་བསུ་བ་སྩ་ །ལོ་ ༽མོངོས་ 
` ་ | གཞན་ད ཞ་ལྟཙི་སྭཾས་ཀྱས་ད་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱས་སྦྱེ་ སྐནབ་བནི་ལ་བདགྱ་ཀང་བད་བར་གྱེས་ཤགེ་། ཨང བཅྱ་གིས་ །ཡངོས་པས་ཐེལྱ་ཁིས་་ | 
ཉང་གིས་ཟེས་ཏ་ ། ན་སོང་གསུམ་ལས་ ཱཐདཔར་ུ་དཏུརཞསངས་ོནདཏ། །སམུས་ ནནུས་ིམས་ངནཔཅནགུངི་ཉད་པ་དདག་ལ་འདི་ད་ 
ཨཾ ་ [དྲལ་བ །ཙུལ་ཁྲམཾས་པ ཤུ་པས་ན། བདག་གི་དནྡུ་ཧུང་ ཤ་བརྡ་སཾ་ནུས་ན་ ། གཞན་གྱི་དོན་ལྟེ ཏེ་།ཅུབ་ཞིམས་། 
ག་པད སམསཁནད་ལ་ན་ེལསང་ག གནས་ག གསན དྲ གྲཀྲྣྣ ཟོམ 
གཞོན་གཏོ། །དེགི་ཤོར་ཁད་ས་ནུལ་ཁྲིམས་ པའ མས་འགཞཙན་གིས བས་འ ཅད ། །ཐིས་འདཔ་ཅན་དྲུག་རད་ཏལ་ཞེས་ཆོས་སོནད་ཏ་། །སེམས་ཅུན་ཕན་ 


རུནགཞསམགས ཅུབ 'སད་ཏེ་ ར་དཔག །་ྭགག་པརྱག་ད་པ་ལ་། ། དགེ་བའི་ཆོས་གང་ 





འྱ་ཧུར་ཏི་ ་བ བོ 
ཅུ བོ  ། དེ་ལཱ སམིམ་ས་་ ་ ོང གཉེན 









ཡ་ལ ཧྲུ 
ཅན་བ ༢ བོ འགལ་བ ཟི བོ རོ ོས་སོ ནཾ 
་ ངཿ ཡེ དེ་ལྟ རྩ་བྭདཱང་ན ངགསུམ་ང་ཅུན་ -- བདགྲ་ཀང་གདོན་པར་རྱི་ནུས་ན་། གཿ 
7 ངུ སས་འགའ། ྭ་བིལ། ད་མི ཁྱས །འྱ་གཔཅན་ོུ་ ངོ འ་འ 







དད ་ ད ཇྱང་ 


།  ང་བདི་སུག་བ ཆུ 
སྐབས་ཀྱི + ་ བ་ིན་པར་མནས་ན ཀྦ ཞོས ི་ 


ཆསྐསནདཏ། །སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ གང་ཇི་སྭད་པ་ད་ དག་ལ་འདྲེ་སད་ངུཅས | 





རི 
། པའྟེསགཟམས་བས་། ཤེས་རབ་འཆལ་པསནིལདག་གིདནོ་ཀངགབ་ཤིབན་།གུཞན་གི་དོ་གཅིགས་ཏི། ག་འ གསི 
༼ ཉན -་ གཤིན འའཇིགཏན་ཡེ་ནཏ་། ། ད་ལྟནཁྱེདཀྱེཿ ིསཤེསབ་འཇལ་པའ།མས་འགྲས་དད་་ད་ བས་ཀུང་སི་དཔ 

ཤག འེ་ཁས་ཆས་འའོ་ འདགས ན་ཅན་གངི་ནད་པད ཞི ག་པ་བ བ་ག ་་ ཟེ 
ཱ ཅན་གང་ཇིསེད་པ་དདགནི་ཏེནཿིངེ་འབེལ་པར་ ཊཛུང་བ་བུ་ས ཡཱུར་ལེ། ། ༼ འཨཱ་ངོ་བཱར་ཞུ ས་པ་གང་ཛི་ | བཔིལུ་ པུ ་ ངི 
ལཿ བག ར་ག སྩ་ཀ་ལམ་འམ་། སངསྦ་ཧསྱ་ཉི་ལ ༤ རའོ ོ་ཞིང་ ྦ ་ ཌྷ ེ ཡག 
ྗ་་་་ སཿ ་ 
¡ྱཀྱ་ཕ་ལེལདཏཱ་པནད་བ་ལ་ ད་པའི་ཚ །མདོན་བའ་ཤེས་པྲ་མས་ལ་གནས་འཤིང་ ། ཨསཅན་ 


ཧཉ༨༨། )ཤྱཾང་ཀའདང་། ཤའ་ལྟ་དོང་། ་ །ནུབ་ཧང་དང་ ། 1 0 


་ 





ཁཁདོཔ་འམ་༡། བཅེན་འྱགས་སམ་། བསམ་གཏན་ནམ་ ། ཤེས་རབ་བམ་ཀ བངྲ་རུབྱཀྲི་ལོགས་ཀྱི་ཆེས་ནམས་སམ་ ། ནས་པར་བརད་པའི། བོང མ་ངོ ེ 
ནམས་སམ་།ཚད་སེདཔྷ་ནམས་སུམ་། གཟུགས་སེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་ཕྷནསུས་སྐུམ་ །ནམ་པར་ཐརང་པ་ནམས་སམ་།ཏིང་ངའ འཇིནདནམས་སམ་ཀ མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་ 
ས་མ་།། དེ་བཞོན་ག་ཤེགས་པའི་སྟབསྔ་ནམས་སམ་ པ་།ཨི་འཇིགས་ཕ་ནམ་སྭ་སྦས་ཀྲ་སོ་སོ་ཡ་ངདུག་པརའིག་བྲརུམས་ ་སུམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་རྣམ་ག་སམ་ ༽ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ 
རང་གངསྦ་ཧར་ཀྱི་ཆེོས་སམ་།བང་ཆུབ་སྤམས་ད་ ༈་དཔའི་ཆོས་སྔས་ ཛས ༨༡ །སོ སུཅ་ནད་ངག་གྱི་བ་བྲ་བདཅིང་ ཱ 
་སིདཔ་དངགལ་འདྷིདདུཆས་༈ེནོདཏ་ །སྦིན་བཉྱིནཅིཿ རཾ ` འཕོངས་པནི་སུ་ག་བསུལ་བ་སྟ་། འཕོངས་པས་ནི་བད ་ 
དྭཁར་ཁད་ཀིས་ཕ ཉན་བཤིན་ལ་། བདགྲ་ཀྲང་བད་བ གྱེས་ལ་ཌ གཞན་ཡང་བདེ་བརྱ་གིས་ཤིག་ ། ཕོངས་ སཟས་ིས་སགཅི་།ཉོཔ་འ་བ་ 
ཏཌི་ཤེས་ཆེས་ད དཀེ །སེམས་ཅནཧུལ་ཁྲམས་པ 
ཀྱད་བ་བར་མི་ ཅུས ན་། གཞནྲ་སི་དེན་ལཅི་སོས་ཏེ་། རུ 












ཆོས་སྣནད་ཏེ་། ཀྱསས་བུདཀ་ུལ་ཁྲིམས་དུ ུནབནན་དག་བས་པབ་༽ མུ དད དེ 
དེ ཧིད་པ་དདག་ལ་འདི་ དྲ ས་ ནད་ དར སཿ མས་ངན་པསཿ ཀྲ 
ཅུ ན་པའི་ ` ་ མས་སལ་བསམ། ས་སག གཤིནྡ་བྔ་ིགཉེནཤ ་ 


3 









ད་ར ཁེད་ཚུལ་ཁྲིམས་པན་པའིསྐམས་འགའ་སྭ་གི་ག་གབས་ཀྱང་ཡི་དཔེའོ་། །ཉྱིས་ ~ 


- ཅིག་།སེ ་ པ་དདག་ལ་འདྲི་སད་དུ་ཆོས 
ཊཾ ་ 


ལེཤསྦ་འསོ ཞོད་ཏོ། 


/ 


་\ 





ཞྭ་རེའི་འཇིག་ཅེན་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལྟར་ཁེད་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལུང་ན་ ། བདགྱ་ཧང་གདོན་པརྷ་སེ་ ཅུསན། ག ་གདོན་བརྡ་ལྟ་ཇྲིསས་ཏི ཝེ 

གིས་གནསས་པ།གཤིགརེའི་འཛ།ཏད ག་ལ་བ འཆར་མཅན་གངང་ནོད་པརོ་ བི ཅི བང་བ 

ཁི་སག་བསུལ་པྭ་སྟེ་། ཤེས་འབུའཆལ་པག་ནོ་བདག་གེ་དེན ཀྱད་བ་བརྡ་སི་ནུས་ན་ ། གཞན་གྱི་དེན་ལྟཅི་སྒོས་ཏ་། གངཤེས་ཟབ་འཆུལ་བརྡེ་ར འིནམ་པར་སན་པ་སེམས་ཅན་དྲསཔ་ བཱ ཱུ 

སྒམ་་ག་ ཤན་ཚེའི་འཇིག་ིན་ ཡིན་ཏེ་།དེ་ཁརྦ་ཁིདྱ་ཀིས་ཤེས་རབ་ ཨཅམུལ་པའི་སྡེ་མས་འགའཛམ་ ཧི་ག་སྐ་བས་ཀངཆྐེ ཅི་ལ ཡོས་འྱཧོད་པ་ཅན་དྷ་ དཞེས། 

་སྒུངཔན་གའ་ ངསེད་པ་དེ་དགཞིམྱོ་སྲུག་པ་ལ་སྤར་ངོ། ཞུ བ་ད ས་བཀའ ་གཏིམ་ག་གི་ ཅུ་དཏྭ་ 
འབུང་བ་ལ་༢༤༠ །ལམ་ངན་པར་ཁུགས་པ་གང་ཇི་སེད་བདེ་དགྲནི་ལྲང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦར་ཏ་། ཉན་པས་ཀལམ་འམ་ རུསྱ་རས་ཀིཔ་ 
སྐ རེསགང་ལ་མངནཔ༣ཉེགཔར་ུ་དུ་འི་ཟིདདགི་ངལཏ་ིས་ད་ས་། ངབ་ཉ་ཤསསངཔབ་སྣར ནི་ སོངཔ་ཞིདལ་མངན་བ 
བས མ་ ཏེ་། ཟྲབ་འབེ་༢ ༄ར་འེ ེ་་ཇུ་སེས་གཔའ་སམས་དཔའ་ནཤེསརབ་རེ་དངཞད་ལ་ང་ པའ ༦ ཊྡ ། དཱ ༢༨༣སབང་ཀེངའ ཁཱ 
རཾ ོཾ - 











མ་། སངསྤྱརས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 







= 


༩ ཐའ རར ་ི [ཤུདཔ་ཞིའ་ཿ་ །འབ་འཁིདོད་བདྲ་དུབསེ་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོས་ནིམངོནོ་བར་ཤེས་བྷནམས་ལ་མ་གནས་བར་མས་ཅནན་མར་ འཆོས ན་པར་མྱི་ནུས་སྭ་། ལམ་ཐལ ་པཱ་ཞུགས་ 
ཤཱ ཧ་ཀླཀ་ག་ཀ་ཀང་ལམ་ལ་གཟུད་བརྡ་སི་ནུས་ ས། །རབ་འེད་འདི་ལྟ་སྟ་། དཔའ་ན་བའདབན་ཧུད་པས་ནིནས་མཁའ་ལ་འགྲོ་བརྒསིནུས་ས། །རབ་འབུརད་ བཞིན་དུ་བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་ (5 
ཌ ད་ས ོལ་ེསབ་མསཔན་བསེནཔར་སེ༢་མསལཇསོ་བསུ་ཕུད་ ཀ་པ དགེར འདུ་ཡསས་སབབསས། བ་བ་བ་བོ། 
གོ་ར ས་ག ལ་ོ ནྭ་བླསྲབ་ པར་བ དེ་མདོ་བར་ཤེས་པམདནོབར་བླསབས་་ པ་དེདག་གིས་སམས་ཅནྷ་རམས་ཀིའ ཟུ ར་དགའ་བདེ་བདེ་ -: 
བཤིད་པ། བིག་གིན། ོགས་ཀྱིའྔ་གྲ་ ཧེ་མས་གྲང་ྐད། ཏ་རེ སྨོ ྲུ ཅབ ར་ས 
་་་ ཤྲ ཡུཾ་ཁམས་གང་གའི་ུ་གིཤིས་སདའངོས་།དེདགད་ ཡ་མན་ཅུནགངང་གེདཅིགཉས་པ་་དག་མཐེངེ་། །དེ་ལ 






མཐེང་ནསྭཀང་ུའཕུྱ་ཅིས།འདགཏཱ་སང་ཞིང་སསསཅན་ དག་གིསམས་སམས་ཀྱིས།ཁཾདདུ་ནུ་དབ་ རེ་དང སཱིན་བའིཿ པུ པདངང་། བརྙོནའ་ 

ཀལ དགགསུམས་།མས་ུ། དདུུད་པད་གས་ནས་ །དེདངམ་བུན་བར་སྱིན་བའི་གཏམ་འཚེ་།མུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟེད་པ་དང་། བཅེན། 
མསམ་གཏགདའ་ ཀི་ར་ཀྲི་གཏམ་འམ་། འཕགས་ཁའི་བུདན་བེ་གཏམ་འ་། འཐུངབནིགཏམ་ི་བར་དུ་རས་སནདཏེ། །དེས་ལྟའིཆི གིས་ལུ་དོང་། ནུཔ་དང་༽བུང་དང་། ཐང་ཤར་དང་ །ཤན་ལྕེ་དོང་། 7 
ལྕེཊུབ་ དང །ཞུཊ་བང་དང་། འིག་དང་། ྙང་གི་གསཀ་འཇག་ཉན་ཧྱིཁནས་གངགའོ་ཀླུང་ག་སདམཐངྟ །དདག་ཏུས སོ་ལོ རོ །དེ་ལྟར་མཐེབནསུ་རྔ། ཡལ་ 


ཆག་དེ་དགྟད་སང་ཞོང་ །སམས་ཉན་དེ་དག་གིསམས་སམ་སྦ་ཀོས་ཁེང་དུ་ནུ་ད་བར་བསན་ཀ་དེ་དང་མུབུན་བུའྱི་སིན་བའི། ཱ = 
སད་གཡསག ོ་ྟཏམ་ལམ་། འྱ་བི་གཏམ་ཡོ་བརྱཆས ཉོན སའོ ཏུ 
སས ས་།དེ་བཞིན་ཉེདངུསམས་ཅན་ནམས་ ཤོ ལྔ་ཆས་སྟནཏ།སིན་བའི་གཏམ་ལས་།ཆུལ་ཁཱེམས་དད་ བ་འ བི ཅཱ 
རབྱའི་ག༤ ༤ ། འཕུ་གྲས་བུའི་བདེན་བའི་གཏམ་འམ་། འྒུ་་བའ་གཏམ་ཙིབརདུཆས་དའཏི། དའདང་།ཅུང་ ས་དང་༽བསམ་གཏན་མང་༽ གེབ་ 
རླུག་བང་ངང་ ངང] གི་ཡོགས་ཀོ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གིའ་་ཀུང་གིཡེམ་སྭད་དགན་ ། བ་བ ཀེ 
ཐ་ཁང་ང ༥༢  དུ་ཁདནད་ཏོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ུ་བཟུང་ནས་ དྲེ་བཞེན་ཏིད་དུས་མས་ཅན་ནམས་ཁ་ཆེས་སན་ 


།བསམ་གཏ༨༨༤ ། ཤེས་འབྱཀི་གཏམ་འམ་ ། འཕུགས་བའྲ་བན་ 









དཱ མོ 
ུ རེ 
། ༨༩ 
ཏི (ཿ 
}- 
༦ 


པདགས་ཤིང དདག་ལ་ནེ་བཞིན་ཉོདདུཆས་སོན ༥ ཡན་པའ་གཏམ་འམ་།ཆུལ་བྲི་མས་དང་། བཟདཔ་དང་།བཅུན་འགུས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ །ཤེས་རབྱ་ཀི་གཏམ་འམ་།འཕགས། ་ 

༥ སའོ ༨ ུ གི་ད །དེ་བདག་གམ་། གཞནྱ་གི་གནས་ནམ་པ་དུས་རྫངས་སྲུ་ནཏེ་ །སོན་གི་གནས་ཇུས་སྲུ་དན་བའི་ཤས་བདེས་སྱོ་གིད་བཞིནག་ཤིགས། ཤཱ 
ོྦ བ་དག་བཅེམོ་བ་གབདག་པ རྔ་ོགས་བའིསངསྤྱ་ཧསྱ་ཀིས་མཚན་འདེ་ཤེས་ཐབ་། ཉནཐེསྭ་ཀ་དེགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་འབུང་བཞེས་བ་བར་ཡང་ཤེས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་་ི་སུནྱ་གི་གནས་ཛེས་སྲུ་དན་པ་ ¥ 
* མོས་པ་གྲུངི ངག་པ་ཏིདདུ་ཆས་སྟནད་ཏ་ ། སྣན་བའི་གཏམ་འམ་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་།བྲབདོཔ་དང་།བཅོནོའགུས་ དུ། འ་ང་།ཤེསར བོ་མ་།འབུགས། 
བའི་བདེན་བོའི་གཏམ་ཁམ་། འཐུངབའི་གཏམ་བྱི་བདུ་ཆསོ་སེན་ . )ཏོ། དེ་ཛུའཕུལ་གིས་ཡགས་བཅུའིའཇིགཉན་ྱི་ཁ ( མུས་གུང་གའི་ཀུངགིབྷེ་མ་ནདངསོང་ཞིང་། སངས་རས་ ། 
བཅོམ་ལྡན་ཁདསྣ་ནམས་ལ་བསྟན་བ ཀུ་ར་ཧེད་དེ་། བསྟེན་བཀུར་བས་ ནས་མངེནབརཤེས་བཞིས་ཤེས་ཉིས་སམས་ཅན་ནུམས་ལཆོས་སྟོདད་ཏུ ༽ སྦྱིན་བའམ་ ༽རུལ་ཁྲིམས་པང་ ཏར == ཟླ 
བརན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་གཏམ་འམ་ ། འཕགས་པའི་བདུན་བའི་གཏམ་འ `] འཐུང་བའི་གཏམ་གེ་བར་དུ་ཆོས་སནད་ཏོ། །ད་ཟག་བྱ་སད་པ་མངོན་དུ་བུ་བའི་ིེ བ་ད 

རྣམ་པརདག་བདང་ ལཱན་བ་ཡཊེཏ་། དེཟག་པ་སེདབམཔནོ་ད་ཧ་བའི་ཤེས་པ་ཤིནཏ་རིག་པ་དྲས་།ས༩ ༼ཤོནགྷས་ལ་ཆསོ་སནདཏ་སན་བའི་གཏམ་འམ་ །ཅུ་བ་འིམས་དང་། བཟོ་ད 


ཅས་བཟ་་ེལ་ད་ནན་བལ་སོད་པའི་་ །ངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་མངེན་བར་བསཔ་བབག་སེ་། ད་སར་མངནོ་བར་ཤེས་ཏ་ 
པབདེ་དག་གིས་གས་པརྩསི་འྱབརར། །རབ་འགེརོད་འདི་འདྟེ། ། 






འདེད་པ་དེ་དང་ ། ད་ཏ མོསོ 

བཅན་ར་བཞིན་གཤེགས་བུས་ ལ་པའྭི་སཾས་བུ་ནཾ་དགོས་པ་ཐམ་ 

སེ རབ སུ ཅིན པ་ལ་གནས་པེ་ ། མངེན་པར་ཤེས་པསྣ་ནམ་པར་ཅ་ ཞིང ༦ 

བ་འུམ་ ། སུག་བསསལ་དེས་ཕོགས་པར་མྱི་ཁྱ་རུརརོ། །ཟབ་འགོརདྱ་བད་རུབ་སམས་རཔའ་སམས་ང་པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཁུད་ 
་པ་རྩཅ་བར་གྭ་སཱ ། ཅེནས་ཀངསངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ཨུ་དག་པར་འྱ་བུར་བ་པང་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སླུན་པར་འྱ་གུར་ ཅཿབང་ ; 

སེམས་དབའས་མས་དང་ སཾངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་མྲ་བས་ །སམས་ཅནྡ་མངས་སུ་སྦེན་བརས་ཧས་བརོ་བྩ་པད་པ་ཡང་དག་ ི །པར་ ༡ 


༠7 རྫོགས་པཞྲེ་ཐང་ནྭབཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐ ༤མི་ནུས་སོ་། །རབ་འཤེརོད་ད་ཆེའི་ 
ཱ ཏ ས་གུསཱ་ ཁའོ་ཏ་ཊྱདདོ །འབ་འཐེནདྱ་ཉྱིས་གསོལད་པ་། བཅེམ་ལྡན་འད་ 


ིར་ཞེན་། ལ་ཀེ ཡན་ལ་གདངྒི་ཝྡནབའྲི་བད་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ལྭ་བནྭ་སང་ | 

ཞིཤངཆུབ་ཏུམངན་བརྔ་སོག ན་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལམ་གྱི་ཡན་ཁག་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བྱཀིས་པཤིང་། བླ་ནཉྱད་ 

དཔའ ངར མྨ་འོགས་པར་འཚང་རབའའགྱུར་བའི་ལམད་དག་གངུལ་གས་ །བཅེསོ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་།རབ་འབོནདདག་ཐའི་ཆོས་བམས་ཅད་ཞི་བྲང་དུབ་སམས་ 
ལས ་་་ན་ལག་ག། གཡན་པ ༈ བཅོོལན་འདསལཕྱ་ཀ་གགངཤེསབཟ་སད་༼ པ་ཡ་དག་བར ཤིས་བདེ ཟ་འོག བཟས་པའ་འཅང་ 
རའརུར་བའི་ཡསྱ་གེཤན་ལག་དགེ་བའ་ཆསོ་དདག་གང་ལག ས།། ཤག ཀཀ ། 
ཀས རབ །བཅོ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའསུལ་དཔ་། ༣མས་དངཔབོ་ཉདཔནས་ཏེ་བའབཟུང །བགེའྲི་སནབ་ི་པརབོདཞུན་དཔ 
|ལཱ་ཤུད་ཀ་།ད་ལྷ་ྟགོའཛནས་ུ་གཉང་བཟོ་ཚ་། ངས་ད དཱ ཀམདད་  སམས་དང་པབླསད་བནས་ཏེ་བའ་བཅུ་། །དག་བའི་ཆས་ོདཔའི་ཕ་མབོད་ཏུ་ཡིནྡད་ 


2 ང་ཕཉདཀ་རའདིནྲཾ་ནན་ཁའོ། །འདེ་ལ་ཡངས་སུ་བཏང་བད་ འ་། །བདེག་གིས་སྦེ ཨ་པོ་ད་དག་ལྱ་མི་ཏེག་པ་སྙ་ ། ཧཱེན་བའ་ 
| པའཤདཔ་གངགིས་།།བདག་ཀཛའཁརབ་ལག་གོལ་ཞིང སད དདདོདོོ་ པྲ 





།ེལོད་ཏཱ་ཧིནད་པ་དང་༡ བཟེད་པའི་ཕརེཁོདཏུཡིནད་པ་དང་ ། བཅེན་འགགས། ཆི 
[ཌབྷ་སྐམ་བའི་ཆ་།་ང་བེ་ཏོདེ་སྟང་བ་ཏིདྲ་ཀྲ་ི་། ིནི་ཤེས་ ཅུསྱ་ཀྲ་ཕ་ 
/གྭངཧཾསེ་བུདགྲ་ཀ ད ང་འཁེའར་བ་ལ་ ལ་ཞིང ། གཞན་ ཱ 

ངའི་ཆོས་སང་པ་ཏོད་ཐམས་ཅ་དདོང་།རངརུབྱ་ཀ་ེགསྱ་ྐི་ར་དྲ། 
ར་གོང ཆས་པར་པདདཔ་བྱཧདདང་། པའདྲ་ཧེས། 
མངྒོ་བར་ཤིས་བནམས་དང་ །ཏིང་ང་འ་ཇིནད་ ༤ ༽ གནས 
། ་གངས་ཅར་ སོའེ་བྱ་གག་ 







༣༠ ༧༩༧ 


རོ འུ ཿཁའེ་ཟེང་ ༧ 
༦ #÷ ༧ འ་ ༩ = 


ཌླ 


་ བ་གང་གིས་བདག ཀང་འ འོརོ་བ་ལས་ བལ་ཞིང་། གཞན་༥ ༤སལ་བའདིནི་ལམ་གི་ཡན་ལག་དགེ་བའྲིརས་འོ །རབ་འབེརོདདག་བའིཆས་ད་དག་ནི་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ངན་པོལ་ི ཏོ 
/! ༣ དབ་ན་ག་ཝརྡ་གསཔི་ུགི་ལམདེསའདས་༤༨༥ མ་ལོ ་རྱགི་གླངདསམས་མའསམས་དཔ་ཇེན་་ནམ་གམས་ཅན་ཅ ཆད་པདདད།ཁ་ཁར་དམཔབཔ་ 


¿ གཡ་པ་ ་སངང་བ་དང་།ོལ་བ་དང་།དབ་བརའ་གྱུར་བསྟ་། ལམ་དེ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ཏས་ཤིང་། བང་རུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་རནཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པཉི་དའོབ་པར་ 
ཱ ངོ གཞོ་ལག་བཅིང ོ་་ཆས་ ཀྱི་ཁེའ་ེ་བསར་ར། །ཆཾསྤྱོ་ཉིའ་ཁར་ལ་བྷསརཏེ་།ས་ མས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱི་དན་པེད་ོ། ཱུ ། 
སེ ཞད་པ་སོང་པྲག་ཉི་ུ་ལཱ་ཕ་ལཾས་ ་། ལའུ་དུག་བྱཅུ་བདུན་བའོ།། །།དེ་ནས་ཚདང་ལཱན་བརབ་འཤནདཀྱིས་འདྲེསཔཅེས་གསོལ་ རྩབ 


ཏོ་། 
འདནད་དུ་གལ་ཏེཆསོད་དགྲ་བངརུབསེམས་དཔེའི་ཆོས་ཡིནན་། སངསརྒྱ་ཀྱིརས་གང་ཡིན་ཞག་ཟེར་བནི་༽རབ་འགེནདསངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱང་ །ཅསོ་དདག་ཉིདནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུནད་པ་ཉིད་ 


མོན་བརྡ་གོས་པར་བཚང་རཔར་བདད་། དྲིར་མ་བྲ་ཐསས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཐེབ་ནས་ ། བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩོརབ་ཐམས་ཅདསངང་ ། །དེལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ཧེ པེན ེ 





བཅེས་ནའདས་གལ་ཏེཆས་དད་ད་ནུབས་མས་དཔའསམས་པབའ་ཅེན་པའི་ཆེསལ་གསན་ །ངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་།་བཅོས་ལྗན་འདྲས་ྱས་བཀའ་སུམང་པ་ །རབ་འབུརོད་གང་ 





་ 


'བཔར་རྫོགས་པར་འཚདྲ་ཧའེ་༼ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅུམོ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་མགོསུ་བླའི་སངས་རུ་སཞིར་གོ་བསའ་ རཤཀྲྭིྲ དཾ སརབྱ་ཀྱིས་མངོན་བར་ ས་པརས་ངཿ ས་ 
£ 55 ། བངྱ་རུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བདྲ་ ། བཞིན་པས ཁི ' 
ཡོད་དེ །རབ་འུཔ་རད་འདི་ལྟ་སུ་ ། དཔ་རན་ཞུགས་པའང་གཞན་ལུ་ །འབུག་བུ་བྲཞན།ར༦ མང་གཞན་ཏེ་ །དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་འཕགས་པའི་གང་ མ་ཡིན་ཞེས་མེ་བའ་། །བ་འཧེརང་ད་བཞིན་དུ་བངནུབ་ 
སས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེནཔོནོ་བེ་ཆདྱརདཔ་གིཧྭའུགས་པ་དིགེནེ་བཞིན་གཤེག ལ་དག སི ཆེས་ཐས་ནལ་ཞིབ་བཅེདི་སེགས་ཉས་བ་ྷ། ས་ས ག,་ པ༥སྱའི༔ 
:: ་ ཀཱའདུས་གཏུ བོང ཅདརང་གེ་མཆན་ཉིདྲེ་ཏིས་ བབུ་བགས་དྷུ བ་གྲི་ཡ། ཚོན་ཏེརྱ་ཀེས་སང་པའི་ཆས་དེ་དག་ལ་འཛེན་སམས ཅུ 
`± ིཾ$་ འདི་འ འདན་མ འདིན་རགས་ཀྱི་སའེ་ འདྲ རྒྱད་པའོ་ ། འད་འི་རྒུན་ཏུཞུགས་པའ ། འདེན་ལན་ཅིག། 
ཐིར་འངོ་བའེ :‡ ན་པོགྒསི་འཇ་བའ་། འདུནདེག་བཅན་བ ཏི དིནི་རེང་སངྦ་རས་ས་] འདིནི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་། འདིན ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྨ་ཡོགས་ ཏུ བུ ཛེ 
མངསྦྱ་ཧན།ཞེས་བ ད་པར་དང་ །ཆམ་པའ་དགེ་བར་ཇོ་ལྟེར་འྱུས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཛྷི་སར་གང་ཟག་དེ་དགར་སིག སུམ་མཇིས་པ་རེ་བཞིནཊལས་ཀཇྒགས་ཨུམ་མཆིས་ ངྲི ལས་ཇེ་ལྟར་ ཊྲ 
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མས་དང་ ། རའལྭ་གི ྭ ༧ ོ 
༽བསྐུལ་གཏེན་དདག་ 
༡ནདྭཾ། ཛཿ ཧྭ == 


*-- ¬ 












༼ད་བདང་། སྨོན་རྱ་ས་པ་དང་། མངེན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིནད་ངང་། གཟུངསྱ་སྨི་ོན་མཉཁལ་ལཱད་། དབཞིན་གཤིགས་བཅི་ ས་བྱར་དང་༽ྱ་མི་འཇིགྲབ་པ་ཟྒའ 
; ༦ སངྡ་བརེན་པ་དོང་།སངས་རསྤ་ཀིཆས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ལ་སྤདྭཏཾ། ཉམས་པྱ་སྐདཔ་ དབྱ་ཀི་ མེ ས་༽ ་ཇིྟ་བུའིཏིང ཞིང་། 
་་རདང་ལགབ་ལ་ཨུས་བར་གཞག་ཅོང་ །བན་ཆེད་པ་ཡུདདག་ོར་ཕའོ བཟཤུབ་ཏུ་མངན་བར གློག་པར དྲ བར་ཚོག ཧཱཾ 
ཀྱི་དེན་ཐད་དེ་། །དནུ་བས་ནས་ཅོཾ་ནོསྱ་ཀརྡ་ཚེསྭ་རུད་ཟྲསོཿ ཟོ ལྔའི་འཁེར་བརྡཌ་ཀུང་བླཱ་ཡིད་། །གསལད་པ་( : ༽ 
རནཱ་པ་ཡང་དག་ངའ་ཛིགོས་སཁྱི་བད་ཆུདཏ་མངེན་བརྔངགོས་ = སངསྤྱ་རས་ནས་། རྒྱད་ལྔའི་འཁེར་བར་གཟྲིགས་སམ་= ༤ 


གསོོད་པ་།༤ ར་ཚ ཡགས་།དེབ་ཏྲོད་་།། དགོ་བ པལ་ ་ྷ དཀར་བ་འམ་། མ་གེནགྱ་མ་ 
ཁཊའཾདས་༡༥་༤་ཀའཅུ་ཡད་པ་མ་ཡིནཐ། །གསོལ་ མརིག་སཞུ་།སྒེལས་དམལ་བ་འམ་།ལོ་སངགླི། ་གཿ སམ་གསི་ བེ 
ལན་ཅིག་ཚིར་འའ་བ་དང་། མིར་ཧེ་འབ་དང་ ། དྭག་བཅེམོ་བ་དང་། རང་སངས་རས་སུ་ཇི་ལྐར་ 

























དད་སིརྡ་ངེ་ལ་གདགས་པྲ་མཛད་ ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་བ་འྲ 


་ 


-! ༩ =± 


ཟླ ༨ ༨ཤེནོ། ་དགུ་ཁཅ་ོ་་ས། ང ག་པར་རྔོགས་པའི་སང སྦྱ་གས་སྭུ་ངི་ ར་གདགས་པ་མཛད་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། རབ་འབྱརོད་སམས་ཅན་ 
ཀཀཾཾྣ་ཾ་ྣྣདདོ་ 

ྭུ བུ རྒོ །སེམས། ནྣ སསང པ་གསམདབགུསེ་རབའའམས་ལས་ བ་ མགྱ གས གསས ༠ ནིདོ་ལག 
ད རབ རའ དྭ་ལའི་འཁེརོབ་་ལས་ཡོང་ སྭ་སུ་མི་འགྲེལ ་བས་། ངེའི་པོར་བང་ནུབ་ནྲ་མས ད་གསང ས་སོགས སོ་ས ངང 
བརྟིབས སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་དེན་ དབནཱད་པ་ཡ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་འདུག བབ སྟ་།ཆོས་འ་ དདག་ན་ཇི་ལརཧ་ རྱེ་ས་མངོན་ ྲ 
པམ་ཡིན་་ན་། དེདགནྦིསདཅོང་ ༨ ་ཡངདག་པས་ཡིཿ །ཡས་ལ་ཡོད་པར་བདགས་ཤིང་། སམས་ཉནྱསང ལ་སས༦ནདྲ་འདུ་གེས་།གཟུགས་མང་པ་ལ་ ཟེ 

ཞ་ར ཤས་ལ་ཡོདཔར་བཏུགས་ཤིང་།༽ ཀྐ ¦ 

ག་ཐ ད་།འཅུ་ཤིས་དང་། འུབ ནམ་པར་ཤེསདམདག་ྷ་ པར་ཤིས་པརྡ་འདུཤེས་ །སྤྱ་མཆད་ནམས་ཡད་པ་ལྷ་ས་མུཆདད་འདུ་ཤེས་ ། ཁམས་ནམས་ཆུདཔ་ལ་ཁམསས་ 
ཏཱ ྲིཾླཾླ་ ཡགས ིཉམ་ས་ཀས་པའི་ངསསདཔ་གཁདིག། 







༽7 


།ཉིན་ལ་འདུས་པའོ་ཆེས་སུ་འདུ་ཤེས་ ཟག་བ་དང་བཅས་པའིཆེསྦྱ་སིད་པ་ལ་ཟུག་པ་དང་བཅས་པའེཆསོས་འདུ་ཤེས་ །ཟག་བླས་དསལ = ར་ 
ས་མཤར་ཀ་ཤིདཔད་དགྱ་རུདྲ་པའོ་འ་ོརབ་ལ་ས་འཛོད་པ་ི ། དབས གཡས ་དཔའ་ཆེན་པོརཤིས་འ ར ད་པ་འིསམས་བང་ལཊ བྲ་ནམས་ 
ཏས ཤད ཨས་དབའི་ཡུད་པ་སོདཆང་། བགུ་ཉིདཔུ་ { = ཡང་དག་པརྡ་ཚིགས་པའིཏདུབྱཏུམངོན་པར་ཇེགས་ ཅེ 

(༣ ས་ཤུན  ་  བབ་འརདྱ་ཀྱིས་གྲསལད་པ་ ། གལ་ཏེ་ཆས་ཐམ་ཅད་བང་གྲི། ངཿ ཤེ 
སྐཁད་པ།༢ང གྲོ ར་ལ ལ་ ་ རིགས་པར་སངགྱརས་ཏ་།རྒུད་ལཱའི་འཁར་བ་ལས་སམས་ཅན་ནམས་ཡངེས་སུ་འགེལ་པ་ལགས་། བཅོས ན་འ ྱ 
སྱུ་ན་ང་༢༩༢ འོས ར་དུབ་སེམ་དཔའམག་གམདཔགང་དག་པརརགས་པའལག་ཏུས་དོ་ར གས་བ སེས ་ 
རང་བ ཀ་ས ག་པདང།སྱད་བྤལ་ཁགེ། ་བེ་བའལས་མག་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནཏོ། །འཇདག། འཇེབ་གས འགདང་འཁལ་པས་ལ། ་ཤ་ 


རི 
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དུ ཡངས་པ ཞག ༨ ན་པ་ཞིག དདཀི་ཕགསཉིཆས་གངངསད་པ་གངགིས །དཀནམངག་གསུམཁག་དྲས། 
༧༣ ༦ད་༥ངག་སུ་འདུག་ཏ།་གངསྱ་ས་དཀོན་མཆོག་དང་།ེས་དཀེནམཆེག་དང་།དགེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་གསུམ་འཇྲིགཏེནདུ་འབུངབས་། སམས་ཅནནམས་ཁམ་རྒྱུད་ཁའི་འཁྲོན་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ 
° འགོལ་གྭ། །འབ་འྱབེརཾདྱ་ཀེས་གསོལད་པ་ ] བཅིམ་ལྡན་འདྭ་ཀི་སཱུག་བསྡལ་འཚ ལ་བས་། ཡོངས་སྱུ་པུ་བན་ལས་འདའ་བ ར་འགྱུར་རམ་། འེནོཏེ་སུག་བ སུལ་གྱིས་རྱྱ་ངན་ཁས་འདའ་བ རའགྱུར་ ། 


ཏུན་འགུངབ་འཚས་བས་ཡངོས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུ འསམ་ཀ་འོནོ་ཏེ་ཀུན་འ བཟའ )གྒུར་། སྲུག་བསྣལ་འགོག་པ་འཚལ་བས་ ། ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ 






ཁས་འདའ་བརའགྱུར་བམ་ །ེནཏ་སུག་བྲསལ་འགག་པས་ རྱ་ངན་ལས་འདུའབར་འྱ་གུད། 
ཨུཧྱ་ཧོན་ལཾས་དཀ་པར་འགྱུར། །བ མོ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །རཔ་འཧེནོད་སུག་བྱསཔ་ཤེས་པས་ཡོས་གྱུ་མ་ངནལས་ཊེ་འདའ་ས་། ག་བསུལ་གྱིས་ཀུང་མ་ཡིནཊ་། །ཀུན་འབྱུང་བ་ 


༨ 


ཤེན་པས་ཡདོག་སྱུ་ར་དྭ ་ལི་འདའ་ན་ ༩:23 ྲ ༨ རྨ ཅི ལྟོ 
ཧེ ཤལམི་འདབ་ས་།ཀུནའབུང་བསྲ་ཀངམ་ཡན་ེ། །སུག་བསུལ་འ་གོག་པ་ཤེས་པས་ཡངོས་སུ་པ་ངནལགྲ་མི་འདོས། སུག་བསམལ་འགག་པས་ཀངམ་ཡིནན། །ཁམ་ 
| ས་པས་ཡེདོས་སྭུ་ས་ངནལག་ཆོ་འདའ་ས་ ། ལམ་གྱིས་མ་ཡིནནེ་། རབའཧེནདའཕགས་པའི་བདེནབབཞེཔ་དདགསམ་བཏིད་གྲངསནཔ་ར་། བ་ས །ཏེ་ཀ་ 


༦3 


སཾ ངོ ལམ་འཚལ་བས་ཡོངས་ ་སྩུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རམ་ ། འོན་ཏལ་མྭ་གྱིས་ཡོངས་ ཟོ 





སྲུ་ག་བསྔལ་ཤེས་པས ཡེངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འབདའ་བ་  ་ ཡིན་ ། ག།བྲསལྱ་གྲིསླ་ཀང་མ་ཡེན ༣། ། ཀུན་འབུང་བ ཤེས་པས་འཛོངས་ སྭུ་ས་ངན་ ཅེས ངོ་མ ཡེན་། ཀུན་བབུང་བས་ ཡྱབང་མ་ཡིན་ན་། 
སུག་བླསལ་འགེག་པས་ ཡེངས་སྭུ །མ་ངན་ལན།འདའ་བྲ་ར། ཨ་ཡཾན་ ། སུག་བསསལ་འགྒྲ་ ངཿ པནེ་། །ལམ་ཤེས་པས་ཡངས་ སུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན་། ལམ་གྱེས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནེ་།གསོལད་ 
པ་་བཅེ་མོའ ན་ཿ བདས་གང་སྱུག་བླསལ་ཡང་མིར་ས།སུག་ལ་ སྔལ་འཚལ་བད་ ༣༥ ད་འབད་བ ལ་འོ ། ཀུན་འཟུང་བ་འཚལ་བ་ ༥ཡ་རའི་བ༽འགེལ། ་ཟ །འགག་ 
”འཚལ་བ¡མ་ཆ་ད་། ལམ་ཡངམ་མཆེས་ །ལམ་འཚལ ༤ པེས ཟླ ཧི ། ཆི བརེན་པ་བཤེམཤི་བ་ ཤདཅས་བྱསི་བ་ར་གང་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ 
ཧཱལུདཱ་ཐཱ། དན འ་ཕ་གས་ པའི་བདེན་བ་བཞི་ཕ་ན་དག་ག་ྲ་ ཾ ཟ་ཡང་ས་མཆེས་པའེ་ ཉ་པ དང།་གསོས་ཡོད་པདཔདལལ་ \ཆེས་ཉིད་དང་ ཚིང ༽ཆེས་ 
སེ ན་སེད་པ་ཉིད་༨་ | ཡང་དགུ་པའི་མའ་དེ་ བཞིན་གཤེག དདང་།མཞེར་པར་པ ༢ “ ཨཱ རྣམས་མ་བྱུང་ཡང་རུངསེ་། དེ་བཞིན་ག ནས་པའི་ ཁི་དཾངས་དང་ ། ཆེས་ཀྱི་དབེངས་མེ་མ 
འགྲིབ་པར་འདུག ༤༨  དད་ཡནི་གང་དབ་ཡས་དཔའ་སྐྲ་ད་ པེ ཅཱ ཡང་རུང་ ། དེ་བཞི ཞ་བ རའ ང་པའི་ཚ ི བདེན་བཁེངདུ་རུད་ ངྲི ཇི་ལཱ་བ་ བཞིན དུ་ ། བདེན་བ་། །ཁང་དུུ་ཆུད་པར་བ་ 
བའི་དནདྲ་སུད་ང་ ཐབ་འུགདད་ཀིས་གཡེ་ལད་པ་ །བཅེམ་ལྡཿ 7 རའི ལད ཡོ ་ ༡༨ེས་རབ་ ཀཀ ཀྱེ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཏ ཅ་ ཇི་ལཱརཾསཱངྷ་བད འི་གོ 


\༅ ྲ དནུབ་ས་མས་ ་དཔའ་སྤནས་དཔ་འ་ 
༡༩༨༨ 





༦ 


'ད་ལྟར་སོད་ཏ༨ དབ་རྟོགས་ཤིང་ །འཚལ་ཏེ་། ཁང་འ ༩ དན །ཉནཐེས་ཀཾས དང་། ༢ངསངསྤྱུ་རྭ་ཀི་ས་རྩསི་ལུ་ངཞིང་ ། ཤཏ་ཆུབ་སས་དཔའི་ ན་མ་མནས་པར་འཇུག་པ་ལགས་ ཀི 
མ = ༤ ༣ ར་བ ངི ུ ༤` = ">:༤༥༥ ༨: ་ཀྲ་༤་༥༩་ 
༧, ༨^འ"ལྡཱནཏུ་དཀྱིད་བཀའ་སྩལད་བ་ཀ་འབ་འཐེརད་ཁ་དེ་ལྭ་བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་ཟབ་ཀི་ཝ་ལེཡད་ཏུ་ཕནད་པལ་སོད་པའི་ཚ ། ཆོས ་དེ་དགཅིནས་ཀང་ཆས་ ཟ།བ་ཡྭཧྭ 


¿ དཱརཀག་སུ་ཨེད་བཛི་ལར་མཐང་།ཆས་ཐམས་ཅདས་དན་༤༥ ལས་བདེན་བརཅེགས་པ་འྲམ་ །བདེནབྲས་གཏེགས་པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་སངཔར་མལངོས། དེསདེ་ལརམཐངོབ་འམ་༽སྙོན་ཡུང་ 


ཤཱ ར་ཆུ་ ད་བའི་ཡངྲ་རུ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོགས་ཀ ༡ལ་གནས་པར་འ གྱུན་ཏེ་ །ཤྲང་རུབ་སྲམས་དཔའ་དེ་རགས་ ཀྱིས་ལ་གནས་པར་རྒྱུརད་ནས་ ། ཱ་བོར་ལྐུངབརྩམི་འགུར་ཏ་ 

ད་ལ་ཏནྲ་ཐཾསྱ་ཀཱས་ཁ་མ་། རབསངསྦ་རྒས་ཀྱི་སར་ལུང་བའི་ད་ ཕོརཀྟུང་བརེ ད་ད། །བཏནུབ་སམས་དཔའ་དརིགས་ ` ཀྱེ་ས་དེལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་བཞི་བསབ་པ་ །ཆརཡུང་ 

་བཞོདོང་།གཅུ་།།ཡད་བའི མས་ཕར་འཇུག་པ་བཞི་བསྒྲབ་པ་། རྭ་ལཱག་མཐེང་གས་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཤེས་པདཔེད་དེ་ །འཕགས་པའིང རེ་ཉ ལས 

དམུག་བསུལ་ཡག་སུ ཤེསྭ་ཀངསུག་བསལ་ལ་དམིགས་པའེ་སེརས་མ་སེདདེ། །ཀུན་འབུང་བའབྱཏ་སུངས་ཀྱངཀུན་འཐུངབལ་དྲིགས་བའིསམསྤ་སིསུདདོ། །འགོག་པ་མཐནོད་ཤད་་ ་ 
པ་ལ་དམིགས་པའིསྤམསྤ་མི་སྐད་རེ། །ཡམྨ་ཨོཨ་ཡང་ཡམ་ལ་དིགས་པའི་སྟེགན། །གཞན་དུན་བང་ནུབ་ལ་གཞེལ་བའིསམས་ཀྱིས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནདུམཿ ¬, 















པར་བ །་གསོལད་པ་། བཅེམོ་ཝན་འདསྔ་རོསོ་ཐམ་སུ་ཅདྱ་ཀང་ཡུང་དག་བ་ངི་ཉ་བུ་བཞིན་ཞེས་བཅབ་ངའ་དདོ་། ཐོང་པ་ཉིདང་།།གསལར་པ་།སོང་བ་ཏོད་གྲ། ཱ 
ས་སི 
གགས་བཅྡུ་ལོརདྲ་ཧཁཛྷ་བབ་ ་ུའི་བབེ་ཏོདེ་གང་ལ་ཡང་ བཾ པར་ཨི་སྔ་བདང་། །དངས་ཕྱཉེད་པཞནེ་ཤང་ བཾ བོས སྱོལ ག་ར་སཔྱོྱསྦྱ་སིསས་པ་། པས རོ་ རཾ 
དཾ ར་ིའིངོབ་དང་།ལནཅིག་ཁིའ་བདང་། རུནདྱ་ གུག དོ་ད་ ས་།དདག་ལ་ཞུགས་པས་བཛེས་ཉུས་།། གང ་རབའད་ལ་སུད་པའི་བངརུབ་ས་ཨས་དཔའ་སྣསས་དཔང་ 
ཆེན་པོའ་དག་གིས་ཀངསྭ་བས་སྟ་] གཞནཏུན་ཡང་དགུཔ་ཇྙིལ་བ་༽ མས་ནནམསྦ་ཀེ་སྒ་མི་མཐངབས་ །དའེ་ཡོན་བྲ་ གྲག ྣཌཛབ ཛོ 






ཁྱི་ཀ་ཐབས་མཁ༨ པས་སམས་ཉནྡ་ནམས་ལ་ཆས་སྟནད། རོ རེ བོ དཱ 


དེན་ས་ཚདང་ལཱན་༤ པ་འུགནྡདྱ་ཀིས་ ། བཅེསོ་ལན་འདས།  ལའརུང་བཅུ་བཅད་་་། ༠ ལ་ 
མ་ དེ 


ཤེས་རབ ིུ་འཁད་ཏུ་ཧནད་པ་སངཕགེད། 
་ མྔརེས་ཏ་།དུག་སངུས་རྱས་ཀྱིས་ཀངམ་ཛུད་ །བངས་ 


གསེལད་ཏེ། །བཅ་ལཱན་འདེས་གལུ་ཏཆས་ཐ 


རས་དང ༥ བདང ཨིདེི་འོབ་དང་ ལནིག་འངབདང།རྱནཏཁུགས་སྲ་ཀངས་འཅོས་ །དདག་བཅ ར་ས །གདྭ་བྲདཆུབ་འད་ལ་སོ བའ 


ཁ༤ ཧཱ ངང་གིས ༢སིདགཔ་ འདིད བ་ པ་འ འདོང འོང་པ 

/? རྟེན་འའེ།། །གྐཾ།།ཏི་ལླའ་། འདི་དགནྲི་སེའ་། ལས་འདིན་ཞེསམས་ཅན་དྩམལ་བལ་དང་།ཤེོ་ སོང་གྱི་སཱ་གནས་པ་དང་། གཤིནྡ་ཇོའི་འཇིག་ཏན་པར་འགུ་རར་། ལས་འདྲིསྱུསི་འྱུུརའ། །ལས་༤་ ད 

£ ༼འདེ་ནྱིའཞིའསེཀི་ུར་འྱག་རབ། །ལས་འདས་ན་སམཅཙ་གསུམ་དང་།མཚེམ་ད། དགན་ཟ་དང་། ལུལ་དགའ་དང་། གཞན་བྲའ། ངདོདང་།ཚངས་རེད ཆོས་ཆུཉཡནདང་ 

 ས་བཱཀག་ཀོ་དང། ཚངས་ཆནདུང སང་བ་དང ནུངསཱང་དང་།ཚད་ད་སངབ་དང་། དང་བ་དང །དག་བདང་ ཆུང་དགརང་། ཚན་ཉན་དགེ་ཁདང་།དགེ་ཆས་དང བདུང ཆུ་ར 

དུ འབད་བ མིབ་དང་།ཆི་གཏུང་ བདང ཤོ དང་།བཞས་སང་བདུང་། ༢ ོགྱ་་འཆུརརོ། །ལས་འབེས་ཞནམ་མཁར་ 
ནཿའ་ཡསུ་ཉྐྱ་མཆད་དང་ །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཧུང་ྲད་པའིེམཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་སདའདུ་ཤེས་མདྦ་མེན་མཆེད་ཀཱ་ཝཱརའྱགུརརེ། །ལས་འདེས་ནྱི་རུམད་ཏུའུགས་པ་ ཅེ 
༡ །ཕིའི་འེངོ་བདང་ ཤིྱ་སི་འེང་བ་དང་ །དག་བཅེམ་བ་དང་ །རང་ས་པྱ་རས་སུ་འགུ་ལ་ ངོ །ལས་འདེས་ན་ང་ནུབ་སམས་དཔ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོར་འགྱུརརེ་། །ལས་འདས་ 

ཞོད་བཞིན་ག༨ ས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའིསངསྤ་རས་སུ་འུརའ། །ཞེས་བྱའི་བརྡ་བ་དདདུ་ད་བའམ་ །མ་པར་དགོདཔས་ཡདལེ་འགྱུར་། བཅེམ་ལྡནཝ 7 





-་ 






།ཡོམ་མཆིས་པ་ལ་ཤོ་བྱར་བ་གང་ ་ཡང་མམཆས་ཏ་། བྱསི་བ་གང་གིས་སམས་ཅན་ད་པལ་བར་མཆིབ་འྲ 


རྱལ་ཆེན་བཞིའེའེ་སྦེ་ཀྱ་ཝཱར་སྱེ་བ་འམ་་། སུཿ་ཧུ་ཆུ ་གསུམ་གྱི་ལྭར་ྐྱེ་བ་འམ་ །མཚེ་མ་དང་ | དགའ་ཁཱན་དང་། 


ཚངས་པ་ཀུན་བཁེར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་ ཤཱ་དུང་ ། སྣང་བ་དང་] ཆུང་སྣང་དང་ 


དེབ་དང འ་ུརདང་།ར་་ །ཨེ་གསུང་ད་་ས་་་ བྱམ 


ང་བ་དང་ ། བག 


ཨཿ 9འ་༥ང་ནེ་མཆད་དང་ ། ་ 
མ་ཤིས་ཨཿ ཟལ དང །ཅུང་ཟདཔད་བའར 1 འདུཔེས་ཡད་དུ་ེས་མང་སྱི་་མཆད་སྙིལད་ 


ཙཱ དེ རེ ཐམས་ཅད ༩ 


ཕྲ 


-- 


¢ ༣ ་ 


འདོད ། ཚད་མདང་བ་དང། ཀུརསུངབདང་།དགེབདང་། ཅུ ཨ་ག ་ 


ཤུ $ ་་ུ་་།ིཁ་ཁ་་འཆས་ ༩ 


ལ་དབད་ཤེ་དང་།ཆུསས་རིས་བང་། ཆས་ལྟུ་ཁྱ་༡ོ་པ། 
དྱ་སད་དགདང་ དགྱེ་སོང ཆོབ་པ་ ལ་བ ཧོ = 


གུ་སིན་ སྐྱེ་དྡ་སུ་བའམ་། ནམ་མཁའ་མྫཔའ 


ཿ བོའི་ སྭ་ཀྲུབི་བྲོལར་ཁྱ་གུར་བ་འས་། ཕིརྩ་སོ་འཇོ་བྲའ པའི་འྲ་བས་བུ་ཐབ་པར། འམ་། ལན་ཅིག 
གར རི སས རོ ` 

འདུནས་ ། སུམསཿན་ནམས་འཁདཔ་ལས་ ཡངས་སུ་དྲ་གོཁ་བརའྱྱུ་ཆུར་ར་ཞིས་བྱ་གི་བུདྲ་ཟཱ་ངུ་ 

བར་འབེརདལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏ། །རབ་འཉེཆད་དང་བཞིནན་། ། དམས ི ཾ་ 





༧ ར་ལ་བ ཆེསྤོ་ཉམས་དཔེ་ཕྱོ་སིད་པའི་ལོ་ཉྭ་དེདྱུམི་ཤེས་ཏེ་ | ཤིནཅི་ལག་ལས་བུང་བའི་ན། 


ལྔ 
ཁར 


| བདང་། ཀུས དང་བ 


ཐདང་། གུཞི་མ་དང་བ་དང་། ཡས 
སྱད་འདུཤེས་ཡད་ན་སྱ་མཆདྱ་ལའི་གངདུ་ཁུས་མངེན་བར་གུབ་སྣེ་།དངེས་པོ་སོད་པ་ལ་ནི་ལས ཅིས་ལེད་བཉིདད། ། 
ད་ ་ 





༡“ ༢༧༨ ཟའ ༥ = 
ཅདུ་བྲག་བ་ཁམ་མརྟ་སཱ་བ་དང་[ར་ལ་ཆེན་བཞིའི་རོསྱ་ཀྱི་ལར་སྱ བ་འམ་། སུམཅྭ་ཚ་གསུམ་དང་། མཚམ་དང་། དགའ་ དཀྲ ཆར་ ུ ཟ 
ད་ཀ ཚངས་ལ་ཉེ་ཝན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེར་དང་ །ཚངས་ ཆེན་དང་། སྣང་ཐཱཧུད་ |ཆུང་སྣང་དང་: །ཚད་ཡད་སང་པ་དང་། ཀུས ་གཞུན་འུཔ་དབངེདད་། རོ ཁད 
3 བ་ར་ངེ་། པ3 ¬- -  ; 52 ༧ རཆ ལི ང ༣ེ ད་དགྲ་བ པེ ་ 
ཅེུབདང་། ཆི་ཆབ་དང། ཆི་གདུང་བདང་། ཤིནཾ་དམཐང་བདང་། ནོམ་སངབབང་ ། འག སིི ༔ཱ 
ནྣ ་ 


འཟེབ་ཕའམ་༽ ལནཐེགན་ཡང ཞི་བ 
ཨ་།རྣཿ ཐམུས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉེད་པོབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་། དྲ་བྲས་ 
ལ་སེད་པ་མ་ཡན་ནས་ །རུནད་ཏུཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་པམ་ལྱ་མིད་པ་མ་ཕིན་ནུམ། ་ 





2 ..\-. 
ལ༢ན༤ཧུག་ཕར་༨༨ 
༤ 


ར 


ི་བ ཡྱཾན་པམ་ ༥ཡོནནམ་། གསོལད་པ་།བཅོམ་ལཱན་འད་ ཟུ ནི དངས་ཕོ་མ་མཆོས་པའོ། །ཧྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུན་དངས་པོ་མ་མཆེས་པའོ། །ལན་ཧཱིཾག་ཐིར་འོང་བའི་འབྲ་ ད ཡཿ 
༼ ༨ ་ད་གཞིའ་དས་གུ་དང་།དྲག་བཅེམ་བཉོད་དང་  ་ནུ་ནིས་ལམམས་ལགོ།།མ་སནཅདམེནད ཉོ ཁལརུད་བོམ་ཆསཔས ཀམ ལ་ཉ བའི 
།ཀ༩ ་ 
 ས་བ་ཀའུ་སཱཾ་བ་དཔ་།་རབ་འདདེ་ལྟར་ན་དངེས་པ་ཉུད་པ་ གང་ཡོནི་བ་དང་། ལུམ་གང་ཞིན་བའྲིརསད་གཉི་ཀ་ ཡང་ལྷནུབ་ཡད་ཡིན་།རྱི་ཝན་བུ་ཡངུག་ཡེན་། གཟུགས་ 
ཉྱདྨ་པ་།་བྟཿ པ་ །ཐེགས་པྱ་སེད་པ་། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟ་ ། འདི་ལྟར་མཚནཉིད་ཡྱན་པའོ་། །རབ་འརད་དེ་ལྟར་ ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ སྭ་འྲ་ཀྱི་ཝརབོད་ 
ཏཱ་ཾནད་པ་ལ་སྤོད་ཐའི་ཚ་ ། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཉན་རམས་ཕིནཿ་ལག་བཞོས་ཕུང་པོ་ཝ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པ་ ། མྱི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་སྲུ་རྒྱུརད་པ་ གཟསུལ་ཐལ་བད་བའི་འདུ་ཤེས་ ངཿ 
ཨུ་རྱུནད་པ་། བདག་ཨུད་པ་ལ་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སུ་རྒྱུཝད་པ་ ར་ས ག་པ་ལ སུག་པའི་འདུ་ ས་སྐུ་གུརད་པ་ ། དཔེསོ་ཕྱི་སིད་པ་ལ་དངས་པོར་ཞེ ནོཕ་ རྣེམས་། དངས་ལོ་ལསྐེ་ནུམ་པར་འགེལདཏོ། ། ཇོ 
འབ་འདོད་ཀྱིས་གསོལད་པ་ ད བཅམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ ། ཤིས་པ་ས་སེའི་སྒྱ་བོརྣམས་གང་ལ་དངེས་ཕོའོ་ཞེས་ས་ ། མངོན་བར་ཞེན་པར་རྱུ་རད་པ་ ༽དེ་བཞིན་ ༽ མནདདཔ་ད་བཞིན་ཞེས་བྱི་བམ་ | 


པཿ: ཆེར ་༥ལ།། ང་ ད་སེ་ར 
ཕནོ་ཨ་ལེ་གང་ ་གཏེ་བ།འ 
༤ རེ་ས ག་ཀ ལ།ྕ 


ཤྲ 


རྟེན་ལ 
) ¬ རེ 


ལགས་པ་འ 


བསའ་སལད་ང 





ཡའ་ཏཞན་ལྲ ཡ་ ཡོ 


ེ ངྲས་ སུ་སུད་ ་ོ་ ཚལ་ཏམ ཆས སཾ །བཅེམ་ ༔མཾ་ཁཱན་ འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ། སྩལད་པ་ །རབ་ རོ འགརོད་ཇྡ་ཛ མ་དྲུས 






།མཆིས་ཞནོ་མངོན་བར་འདྭ་བྱ་ཤིར་པར་ཡང་ཇོ་ ར་ཁྱ་གུར་ ། སུག་ལས་རེས༔ ཀྱང་ཤུལ་རྒྱུད་ ཁ་འ ཁརོབ་ལ་སྦྱརྦིསར མ་གེལ་། བཅྣམ་ $ -~ 
ང་ལ་གཞས་ཏེ ། ཤོས་པ་ས་ ལྭཁྷསནས་བོས་ ཙ་ །མངན་བར་འུུད་ཧེང པྲབ ིསལ་ནྩོད་་ ཀ་གཞི ཀའ །རབ་འཇརད་ 
་ཱ ས་བས་ཤེས་རའ་གཟའ་ཚིང་། ཁདོ་ལུ་དཔེའོ་བ་ཤདད །རབ་ གེརེད་ནེ མུ །མི་ལས་མམང་བལ་། བམ་ཟེ 
 - ཿབུའི་དངེས་པོ་གང་ཡང་ཡོད་ དདས་།གསེལད་པ་ བླས །བཅྐོམ་ ཡ་ཝཱན་འདསྤ་རེལམ་ཉིཿ མ་མ་ ཆསན་ ། །ི་ལམ་མ་ཐེང་བ་དལ་གནུས་ཤཤིང་ ༤༥ 
ཡུ །ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ་ ། བགལ ཐེད་པ་འམམ་།འདུག་གས་སྐམ་།འདྲུག གསྲལ་་ གང་འྱིས་ཆ། ལཱ་བུཡོད་དམ་།གསོལད་ ་ 
འགུན ན་པ ཀར 'འཇིག་ཉེན་ལག་འདྭམ་པ་ །ཟག་པུ་དང་བཅས་པ་འམ་། ཟག་པ་མ་མཆེས་པ་ཀེ། ། འདུས། །གས་སུམ་༽ འདུས་མ་གས་ཀྱིརྐ་ ཁུལ་ཨང་ཅེལ་མག་ང་ 
'མཆཾསས་། །བཅེམ། 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ '།ཅིནྫལེམ་རྒྱུད་ལྔ་ཁིའཁརོ་བ་ཡེད་དམ། །གསོལདཔ་།བཅེམོ་ལན་འདས་དའ ༽བཅེམ་ལཱ་ 
ནབ་འགྭ་ནད་ར་ངིས །མདུ་སེམས་ །རྨ་ལམ་ལ་ལམ་བསྒོམས་པན། །ཀུན་ནས་ཁེན་མོངས་ 'ཕར་ཡན་ིའྱུར་ དཀ མ་པར་འ 






༨ ༨༨ ཟབ་ ཡི = ཧཾ ` = རེ 
གསོ་བ ༨ཅེསོ་ལྡན་འདག་དནིམ་ལགས་ས་། །བ ་ཝན་འདས་དའ་ངངས་པིམ་མཆིས་ཏ་།བྗརདཔ་དང་།ཆིག་དང་།སྨྲ་དང་།ཨི་གེ་ཐམས་ཅང་ཏཾས་གད མཆིས་སོ། 


¿¦ “ མད ཡས་བཀའ་སུལདཔ་། རབ་ཁུརྐདད་རིསམ་དསམས་༽ མ་ལང་་གཟུགས་བརན་བཱངབ་དཝ་ གངལས་མངེན་བར་ཧེདཅིང་།མངེན་པར་འདུས་ཧས་པས། །སླིབས་ཅན་དམལ་ 
༤༤འག་བ་འྲན།།ཡཁ་སང་གྲྭ་ས་གནས་སུ་འྲགོ་བ་ཁྲ་མ་ གཤ་ཇའི་འཇིག་རྟན་དུ་འགེ་བ་ཁྲས། ༡ 


་ད ་སའྲ་བད་ལྟ་བའི་དངས་པོ་ཡོདདུས་། གསོལད་པ་ །བཅེས་ཁན་འདས་གྷདམ་ལགས་ 
སཾ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་དནི་གཤནདུ་ན་གིས་པྷ་་མས་ལ་སླ་བ མ་གཏེགས་པའ་ད། ཡ་ལ་རེན།ཚ།༢། > 


མ་མཆས་པས་ ། གཟུགས་ )རྟན་ཉེདེ་ཀངམ་མཆིསན་། གང་མངོན་བར་འདུ་བྱྱིདཅིང་ རེ ཧཱཾ 
མངེ་བར་ཞུ་བཙོད་པུན།།སམསན་དམལ་བརྡ་སྣ་རིབ་འཔེ་ ཤེལ་སང་གྲསེ་གནས་ཨུ་སླར་བ་འམ་།གཤནེ་ཆི་འྔངི གཉེན་དུམ་ཚིབ་འ།ྱིདང་ལྷུར་ཅུ་ད་བའིསུག་ལས་ལྷ་སོས་། 
ཀྱངཿ་འཚལ་ཉན་སྤ་རིན། ས། །བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབ་འཤེའད་དྲ་ངེ ༥ སམས་ 


ཡུ དེ་་ལམླམས་པསཀམསཏེནམོངས་ལརཔིུལ་ནམ་པརལ་བད་ 
ཡངམ་འགུར་བ་ེ་ལྟ་བུའི་ལམ་ རྷ་སྒོམ་བ་ཡོད་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་དནིཡ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འད་གཟུགས་བརུན་ཏིད་ཀང་དཔས་པོམ་མཆིསན་ །ཡལ་མ་བླགནུས་ཁུས་ ཡཿ 
ཀུཞནས། ཊཾ ྱིར་པ་ རྣམཔ་ངབརཡངཆི་འགུརབངལ་ུའི་ལམབསམོ་བྷཏྭ་ཱཅ་འཚལ།གམིས་ས། །བཡོ་བས་དག་བེས་་བ་ད་ རབ་ད 


£ དགུསྦ་སྒྨདང་།རེདང་ །ཅངའབོ་དང་ཀཡུ་། ཁྦ ་ཱ 
ནསྭ་ཨུ་འག་བ་འམ་ སིན ངན་ ། སྒ་བ ན་དེལ་མུངན་བར་འདུ་བེདུ་ཅོང་ ། མངོན་བར་འདུ་ཕྲིད་པ་དས་ ༽ས་མ་ས་ཅན་དམལ་བ ཚར 
བདས་ག་བརྟན་དེསཀང་དང ར་ཚ ་ པཾ་ བུའི་དངས་པོ་ཡྐོདདས་ ། སིེིེི་ རོ 
/ ཅས ཀ་་ བྱངུ་བྱ་བེད་ཧོང་མངེ ངེན་བརྭ་འུདུ་བྱ་གིས་ནོ་ = ལ་སང་གོས་གནས་སུམབེ་མ། 
བད ཨ་་ ཅུ རཾ ངེ ལུ་ཆེན་བཞིའི་ར། ༡ ་ཀ)༣ཿ ཕཱར་སྐྱེ་བ་ ཨམ ། སམ་བྱ་ཅཙ་ ངོ བོ ལོརང་ །མཚེམ་དང་ ] གའ་ལུན་དང་། འཛུས་དྭོག་དུ ཱ 
༨ བྲ ་་ཕན་བ་དང་ །ཚངས་པ་ཀུན་འཁར་དང་།ཆངས་ _ ཆེན་དང་ ། །སྣང་བ་དང  ཅུང་སླངུ་དུང་ ། ཚད་མྱདྱུ དྲ ཆིང་ 

གི [ཟླ དགྱི་ཆས་དང་།ཆབདང་ །ཆུངངང་།ཚད་མྲད་ར་བ་དང་ འབས་དང །ིཆབ་དང༽ ྱི་གཡུང་བ ཅུང་བདང་། གིནང་ཏ 
བ་ཆེད །རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེང་དང་ ། ཅུང་ཟད་སིད་པུའྱི་ས་མཆད་དང་། ཙངྲ་ 4 
ཅེ ཡཁཏེ་མ་མཆིས་ས་། །བཅམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ འབར ིཉ་སས་ཟ་་ ཏྲ 


༧” 






















༡ ༡༦མ་ཝཱགཱ་འདས་སྨྲ་བརྟན་ཉིདེ་ཀང་ཤིན་ཏཱ་མ་མཆིས་ལགསཊ་། ལམ་བྲསོམས་པས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པར་ཡངྒསི་འ ར་ཁ་། རྣམ་པར་བྲང་ཐར་ཡངྱསཾ་འགུར་ 

འ ཨཱང ཚལ་ མམཆིས་ས །བཅོ་ལན་འདསཀིས༢ཀའསུ་ལད་པ་ །རབ་འགྡ རིམ་ད འུ ད་པཔ་ལ་འདུ༣ ུ་གུད་པ་བས།ཀབྱ་སདཔར་ཀུང་གི [ 

] འདུ་གས་སུཅུ་ད་པདང་། གོང་ཌེན་མདཔལ་གོད་ཌརྱཊི་འུ་ཤེས་སུགུ་རད་པ་དང་།བསད་མེ་སགྱསདཔར་བྱདམ་ ཚལ་ཁི་འདུཤ སུ་གུརད་པདྲས་ །འདུ་ཤེསྱ་ཀི་ལམ་གངམ་པོ། 

རགས་པ སེ་མས་ཅན་དམལ་བར་འགོབ་འམ་༡ པའ་སོང་གྱིས་གནས་སུ་འགོབ་འན་ །གཤིན་འ འཇིག་ཉནང་འབོ ཁས་ །རྗས་བ་ལམ་ རྒལ་ངན་བཞིའ་ 
ལེ ལར ཧུམ་དཏུཙ་གསུམ་དང་། མཚམ་དང་།དགའ་ལྡན་དང་།འཕུལ་དུགའ་དང་།གཞན་འཕྲལ་དབད་ཏད་དང་ །ཆངས་རིས་དང་། ཚངས་ལཉེ་ཕན་དང་། ངས་པ་ཀུན་འ།ཁོ་རངང་ 

སས དང །ཆུང་སུངདང་།ཚད་ཡིད་སངབ་དང་། ཀུན་སྣང་དངབ་དང་ །དུག་བདང་།ནུང་དགེ་དང་།ཚདཡདདགེ་བ་དང་།།དགྱ་ཆས་དང་།ཆེབདང་།།རུང་དང་། ནུབརདང་། རད 
ཅོ །འདས་བུ་ཆབ་དང་།རོ་ཆ་བ་དང་། ཉྱི་གདུང་བ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་མཐེང་བ་དང་ །གྱ་ཞེསོ་བ ད་བ་དང་ ། ཞོག་མིན་གྱི་ལཱར་སྐྱ་བའམ་།ནམ་མཁའ་མཐྲའ་ཡས་སྒ་མཆད་དང་ 


ཌྷ །བྱ་སྒོམས་པ ས་། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་ ར་ཨངསི འགྱུར་ལ ནྣམ་པུར་བང་བར་ཡང་མྱི་འུར་བ་ད་་བུའི་ལམ་སྒོམ་པ་ཡོད་དམ་།གསོལད་པ་། བཅོམ་འད་བུ་་་་ ཱ 


རཿ 








ལཾ 


ཡསམྐྱ་མཆེ་དདང་།ཅུང་ཐད་རྱདཔའིསྐྱེ་མཆེད་དང །འདུཤེས་ཨེད་འདུ་ཤེསཆད་ཆིན་སྱ་མཆེདཨི་ལྷརསྒ་བདལ་བུལ་ཡོད་དརྨ ཅ ངོད་བྱུ། 
་མོས་ཚལ་ཤེན་ཏུས་མཆིས་ན་ ] སུག་ལསྱ་བ་ངན་བར་འཇུ་བྱ་གིས་པ 






པ་ངང་།མོང་གིས་ལེག་པར་མྲ་པང་བ་མ་གཏོགས། བར་དུ གེང་ཁར་དང་། སྤྱད 

ཐཁ་སང གནས་དུ་། གཤིནིའཇགཉནབུམཆབའཐ་། རླག་བ་འམ་ རལ་ཆནབཞིའྱི་ི་ླ་བའ་་ སུམ་བྱརཙ་གསུམ་དང་། མཚས་དང་ །དགའ་ཁུན་བང་ཀའྱ་ལུལ་ ་ 
¬ ཆངས་ལྟ་ཉེ་ཕན་དང་ །ཚངས་པ་ཀུན་ཁཁརདང་ །ཆང་( ་ཆེན་དང་། སྣང་བ་དང་།ཆུང་སྩང་ངང་ ། ཆངྱ་པང་སཱང་བྲ་བ་། ལྦ 
བས་བུ་ཆབ་དང་ མི 


ཤན་འ 


ཀྱཱུ་འདང་བངའ་། དགེ་བ་དང་ །ཆུང་དགེ་ཀདང་ །ཚད་སེད་དགེ་ 
ང་བ་དང ༤མྭ་སཱང་བཱདང་ །འགྲ་སན་ག་ལར་སྒྱ་བའན། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། མཆད་དང་ །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐམ་རད་དང་ 
ྲུ ེས་ཁུངཅིའ་ཚལ་ཏེ་མ་མ་ཆིས་ས་། །བཅེམ་ལན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་།འབ་འབུརདད་ཇི་སམ་ངུ་ ཅུན 
ཡིདངབ་། གསོལདང་། བཅིག 


ཅི 
»›:, 


བཅུས་ཝན་འདསྔ་ཕིན་ཅི་ལག་གི་འདུ་ཤེས་ཏོད༡ང་ངས་ལོ་མོ་མཆིས་པ་ལགསམ་ ། ལས་གང་བསྒོམས་པས་ཀུནནས་ཏེན་མོངོས་པར་ཡངསི་འྱགུར་བའི་ལམ་བླསོམས་པ་ལ་ ་ 
; ད ཅངས་ས་སམ་། དཔུང་བུ་ནུང་གི་ཆོགས་སམ་། ཐུང་པདྱ་ཀི་གཟླུགས་སམ་ །ཧུུས་བའི་གཟུས་ས་མདདོ་བར ་ན་།སྒུ་མའེ་ངལ་གངནངོནབར་འདྲུ་བུས་བས་།སམས་ཅན་དམལ་བར་ 
འཕམ སྐགོསགནས་སུ་འས་མ།གཡིན རི འཇིགཏེནགོག རླགགལམ།རུལ་ ན་ཡི བེའི གས་བཅམ་གྲུམ བཛ 
ཊང།དགུའ་ལཱ་དང་། འཕུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕུལ་དབད་ཉེད་ དུང་ །ཚངས་རུས་དང་ ྡ་ྭཱ་ཏཱཏ་ཕན་དང་།ཚས་པ་ཀུས འཁར 


` = 
༨༨༡༨ 


ཤཱ ེ་བདང།ཆུ དགེད །ཆནྡདངསའདུང། དགྱེས བ་མི ད་ང ད་ལ་ཚ 
(༨ དབད དགེ་བ་དང །ནངདགེ་དང་ ། ཚདམེད་དགེ་བདང།དུགེ་ཅས་དང འབ་ང་། ུངཆདང་ །ཚུད་ཡཏཿབ་དང་།འབ་ཞུ་ིབབུང་།རིབདང་ །ྱི་གྱུང་བངང་། ཤེན་ཏུལ་པ་ 
བདང་། ཨནྡསཱ་ཐ་བདང་།འགོ་ནིན་ླི་་ས་བུམ་།ན་མ་མཁའ་མ་ཐའ༥སྭ་སུ་མརདདང །ནྣས་ཤས་བཟའ་ཡས་སྐུམཆེདདང བདང མར བ་ཤ 17 


མཆདཀི་ཉར་སྱ་བ་་བའི་དསཕ་ཡད་དམ་།གསོལ་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དནོས་ལགསས། །།སྱུ་མདེལ་གང་གནས་ཏེ་། སུག་ལས་དགང་མངེ བར་དདུབྱ་ང་ །སུག་ལས་གངམངོན་པར་ 





| 
"༢ ླ 








ཇིག་ཉན་དུམཆེབ་འམ་།ྱིརྩ་ས་བ་འམ་ཀྱ་མལ་ཆན་བ ཡི་གེ ཅི 7 


འདུ་བྱ་ཧོད་པ་ས་།སམས་ན་དཆལ་བར་འགོ་བ་འམ་ །ཅེལ་སང་གྱི་ས་གནས་སུ་མཆིབ ས་ཤིང 
'དང་ །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་བ་དང་ །ཆུབས་པ་ཀུན་ཁ།ཁེརྡདང་༽ 






གསུམ་དང་། མཚེམ་ད 
ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་ །དགེ་བ་དང་ །ཆུང་དགེ།དང་ །ཆད་སེད་དགེ་བ་དྲང་།དགྲ་ཧས་དང་།ཆེབ་ ཤཇུ་ཧདྷ ངེ 
ཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་དང་།རྣམ་ཤེས་མགྲའ་ཡས- ¬ ་མ, ད། བུད་ཟདདཔའྱིས་མཆད་འང་ཀ 


ཁྲར ུ 
་བོ་ 


རྩ ་་ 
ཀོ 
ཌ པབ ༨༩ 


དམ་མཆེས་ས། ཀབ 

ཡྒམས་པས་ རེ མི་འྱགུར་ལ་། མ་པན་ཤང་བར་ཡད་མི་འགར་བའ་ལྭ་བུའི་ལ་མ་ ་བ་གང་ཡང་ཡེདདམ་ 
བདས་དེའི་མ་ལ་གས ༢ །དངེས་ཕོ་མ་མཆེས་པའི་ཆེས་ལ་ཉེན་མོངས་པ་འམ་ ནས་བ ག་མ ྲདྫྫྲྲོིིོ་ 
བར་འད་བས་བས། །སྣ་མས་ཅན་དམལ་བརའ་ས་བའས་། བོ་སང་གྱིས་གནས་སུ་གོབ་འམ་ གད ེ 
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⁄ 7 


¿ པ་དང་།འབས་ཁྱུ་ར་བ་དང་། ཆི་ཉི་བ་དང་།།ཨྱི་གདུང་བ་དང་ །ཤིནེ་ཏུཿེང་བ་དང་།རྱ་ནམ་སྣང་བ་དང་ 
སྱེ་ཆེད་པལསེར་འགུར་ 


༥ ཆོུལུ་ངག་བཞའརྱ་ཀི་ལ་ཁའ་མཀ་གུམ་ཧྭཧུ་ ཀསུམ་དང་།མཆམ་པང། དགའ་ལནདང་།འཕུལ་དགའ་དང་།གཞན་འཕུལ་བབད་ཕེདདང་།ཚངས་རིས་དང་།ཚབས་ལ་ཉ་ཕན་པང །ཚངས་ 
ར་ ལདང། ངས་ཆེནདང་། སྣངབ་ད་།ཆུང་སྣང་དང་ །ཚད་སྱད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་ །དག་བ་དང་། ནུང་དག་དང་ །ཆད་མྱེད་དགེ་བདང་།དགེ་རྒྱས་དང་ །ཆེབ་དང་།ཆུབཿ་དང་།དྱཔ་ད་ 
ཤི བའམ་།ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐ་མཆད་དང་།རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ སུ་མཆད་དང་། 

ལེ དས་ །གསོལད་པ་།བཅེམ་ལན་འདས་དནིམ་ལགས་ཏེ་ །་ 
རྲ ས་པ་དེ་ལ་ལམ་གང་བསོམས་པས་། ཀུནནས་ 


ཧུང་བྲད་ རཿ ུ དང་།འདུ༥་ ༧ ྱ་སེདྒ་སིན་ ཧི ཁོ 
བཅམ ་པདེ་ལ་དངས་ཕོམ་མཆིས་སོ་། །བཅེམ་ ལན་འདག་ཀྱེས་བཀའ་ ཐཾ འབ་འབུནོདདྲ་ངེས་༽ དུསམས་།ཟྲུ་ | 
ི་འགུར་བདེ་ལ་བུའི་ལམ་བམ་བ་ཡོད་དྲག་།གསོལདཔ་།བཅེ་ོ་ལནའདས་རནིམ་ལགས་སོ་ འི མུ་ཞུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདུ་པ་།། ྫ 
མ་།གསོལདཔ་།བཅོམ་ལན་འདུས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ | 


ྒ ཉནམངས་ལྲརུསིའྱྱདཔལ་ །རམ་པའ་ཤང་བར་ཡད་ 
ཞིག་ཀུན་ནས་ཏན་མངས་པ་འམ་ །རྣམ་པད་ཏ་བར་འགུར་བ།དོ། པོར 
ད་ཡདྱ་སདཔ་དེ་བཞིན་དུ །ཀུནནས་ཉེན་མངས་པ་དང་།ེ་པན་བང་བཡད་སད་དོ། ། 


་ དདི་ཇི་གམ་དུ་སམས་ ། དི་ལ་གང་ལ་ལ་ 
་། ཇི་ལྟའ་ཀུནནས་ཉེན་ཡོངས་པ་འམ་ །རྣམ་བད་ཧང་བར་འྱུརབ་ 


ཤིསབཀའསུལ་་པ།འབ་འཐེ་བཞན 


ཅཁ་པོར་ཞེན་།བདག་དང་བ་དག་གྲིབ་ 
རབ ་ར་ུ་ ཡི ས་ཉན་མངོས་བ་འམ་ ༩༨ རོ ་ 
 ཤེས་རབྱཀ་ང ཐོག ཟབིོ་ བཨུདནས་ཉེན་མངོས་པ་འཆ །ཆམ་པར་བང་བར་འུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། ཀུནནུས་ཉེན་མོངས་པ་བུང་ འིང བ་འོ རྭ 
བཅམ་ཝན་འདས་ཡང་དྷུག་པ་བོ འོབ་ལ་ཀུ་ནནས་ཉེནཡོ་གུ སེ ཧོ །དནསམད་ནབརབའཕེར ཀིམ བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོཁ་ད་ོ ། 
ཉེན་མོངས་པ་འམ་ །ནོས་པར་ཧད་བར་འ་གུར་བམ་མཆེས་ཏ་། ཧུད རྣམ་པར་འོའ་འཇུ་ར་ ཆུས་པ་ །དེ་བཞིནདུ་ཡང་དགུ་པ་མཐངཐ་ལ་ཡང་། ཀུནས་ ༽ 
༦ ད་ རཾ ༨༥།ནམ་བ་ཁངབ་མ་མཇིས་ཏ བགལ ནིེསོ་བྲམས་ཅད་དང༥ པོམོ་མཆིས་བའི་ངཔ་ཉདི་ ༽བ་ །བཅམ་ལུན་འདས་དཔས་པོམ་མཆེས་པ་ལ་སི་ཀུནནས་་ 
པའ་བང་བམ་མཆསན་ །བཅམ་ལྔ་ ་ ཅིབ་ཏིད་ལ་ཀླུ་དནས་ཉེན་མོངས་པ ཐང ནསཔ་ཏམ་མཆསཏ།བས་པ་མཆསཡ། 
ན་འདསྤ་ཀྲིསྣ་ནམ་ པར་ཤདབར་གསུངས་ པ་དེ་ཇི་ལྭ་བུ་ལགས་།བཅམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལད་པ་།རབ་འབོརད་ཆས་ཐུམས་ཅང་ཀྱ་མཉེ་ 


ཤེ བྨ་ནམ་པར་ཧ་བར་གསུངས སཀ། ༥འ ད་པ་ །བ ་གམཆས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཉམ་བ་ཏད་གངལགས་། ་བཅམ་ལན་འདྲསྤ་ཀྱིས་ བཀའ་རུ་མདའ་ དེ་བཞིན་ཉིད - 
















|" /† ཀཤེབ།༨།་བཿ 


མ་ནད་པེ་པ་ཤ་ཉདདུང་།གཞན་སུ་ཡིན་བདེབཞེས་འདེ་དང། ཆས་ཉིད་དང།རསྱོ་ཀི་དགངས་དུང་། ེས་ཀིགནས་ཉིདདང་།ཆོས་སྐུན་ཨང་པཉིད་དང་། ་ངདག་བའི་མྲབ་གདང་བཞིན་ 
¿ ༤ ༠་ས་བྔག་བུང་ཡང་ུ་། དེབཞིན་གཤུགས་བྲ་དམས་་བུང་ཡང་ཅུ་ས་།ད་བཞན་དུགན་པའྲརཀྱི་གནས་ཉིདདང་།དཉིངས་འདི་གས། ཆོསྱི་དགིངས་ཞེས་་བ་བྲིག།འབ་འབེརོད་ 
རི བདོ བེ་ཞོ་འཇག ག་ཡང ཀླབ ནི་བྗོདདུ་ཅད་ཅིང་ ། ེ 
ཆེ འཚ) ༤ སྨྲ་བ ༤` ཡོ ལྟ་ཁུ་ 


ེྒ ཉདརྩལམ་ 


བཏུང སལ་ས ུབུ་ལ་གས་ནུ བ་སཱརབར་རུབ་གསས་དབའས་མས་དང་༽ 
ཤཱི ཤོ་་ུ།རསོ་ཐམས་ཅར་གུབ་པ་་དུ་ བབས་པ 
རག རལོན་བད། དད ད་ག ༡ ད་གསྒམ་སས་ འབདྲ་ཤའས་ 
ཏུ་ཐིནད་པ་དང་ །སྟབསྦ་ཀ་ཕ་ཝལོདཏྭ་ཝིནདཔ་དང་ ། ཡ་ཤསཀ་ཕརལདཏུ་ིནདཔ་ཡཁོས་སྲུ་ཡགོས་པ།་ དགའ་བཏིད་ཡོར་ ཕཱི་སངབ་ཉིད་དང་།ཙུ། 











སིངབ་ཏིད་དང་།ེས་ཕས་ ད་པའི་ང་ཕཏདི་སང་བ་ཏདཀི་བར་དུ་ཡངས་ཨུ་ཚེགས་པ་ར་བའ།ོ་ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྐ་བའོ།།ཡ་ང་དག་པར ་བ་བཞི་དང་། 
ཀོང་གོ དབ་བ ་ད་ །བདའུ་བྱ་ཀི་ལ་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡངོས་སུ་ཚོགས་བར་བལ། །འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞི་དང་།བསམ་ 
གཏན་བཞི་ ད་།ཆད་པན་པ་བཞི་དང་ གཅུག་ས་ཅན་བའིའ གོག་པར་འཇུ་བ་དྲི་ ངཀྫནམ་པ ར་ཐནད་པ་བྱད་དང་། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱེམོས་བར་འཇྲུག་པ་དགུངང་། ང་ང 






མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པྲ་སེད་པ་དང་ །ཡངནོ་ཐོརྦ་ ས་པ་ལཱ་ དང་།ཏིང་ར་འཛིནད་བར་ས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱིགོ་༼ མས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པར་བའ། ། བཞིན་གཤེགས 
བའི་ཉོབོས་བཅུ་དང་ །ཆི་འཇཱིགས་པ་བཞི་དང་ གས་པ ིནགོྨོཾྣཾཾཾྣཾ་ཾྣཾཾ་ཾཾཾཾིི་ ར་འེ ། ྦ 
ཨྱིཆཡིཚའ་སམ་བཅུཅ་གུཉིས་ཡོས་སུ་ཛུགས་བརྱ་ལས། དྲ་བ ཡངསསྐུཛེགས་ལར་བའོ། །འིདཆནཔ་ཡངས་སུ་ཚགས་པར་བལེ༽ །སོགོས་བཅུའིའཇིག་ཏདཔ་ ་ 
ན་སེམས སག་དང ོས་ི་ོོབི་ུ་ལཔིཆས་མངས་ གྲོ ཆི 
ཤགགས་འཅིརལག། བ་འགལ་ངོགས་འགྱིལ་ ་ོ་་་་ རོཔེས་་པངབུབལ་  ོ་ 







ཅེ 


༧ ༤ གཞེད ཡིལས་ཉ་བུད་། སྲབ་ྟག་ལབུ་དང།རྱིག་ཡར་ལྟབུ་དང་།སྙིགམུལྟབདང་།སྱུ་ཡ་ལྟ་ུ་དང་། ུམ་ཡིནནམ་། གསོའོདཔ་།་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏྲ 
ཏེ # ཉུ །གླྭ་། རྐསྟ་བུ་དུང་ [རིགཡའ་ལྟ་བུདང། སྦྱིགརྒུྟ་བུ་དང་ ༧ × ་ པ་ར 
༩ ཙནེདཔ་ལ་སུ བ་འ བཅམ་ཁུན་ཁདསརལ་མནི་ཡང་དག་པས་ལུགས་། དང ཅགས དབ དེད ཀུ །སྒྱུ་མང་  བཤུང་འ སྭཱ 

གག དེོ་ཀྱི་ལི་བའི་ོ་ཡིག་་ལ་ གློད །ཅུལ་ཞིམས་པ་མདཔེད་དད་ བཟེང ི་ཡེ་དེནདཔདང། ན་བར ད 
་ ིིབའོདཡད་པ་དང་།  ྩི ་ ནཔསོང་པ་ཉིད་ལ་སདཔ་ད་ །དངས་པོ་སད་པ་ངོཏུད་ 
ལི་དང བདུབི་ཡོགས་ིཆེསསུ་ུར་བནལ་སདཔདང་། འབགས་པ ཞི་དང ས་གན་བཞད་།དྲ་དཔ་ཞིདཔ་།གཟུགས་ 

ཛེ ་བའུ་སུམས་པར་འཇུག་པ་བཞིདང་ ། ནྣམ་བར་ཐདད་ུ་བྱ་ཆདདང་ ། མཐ དྲ་ཁིད་ཁྲའ།་ ཨ་ཨཅུག་བདྒག་ཆུང་ སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མུད་པ་པང་ །ར ནཔྱ་སཾར་པ་དང་ 
མེན་བརཤས་བདང་།ཏང་་འཛནད་། གཟུས་ཀླ་བམས་ཅདདང།དེ་བཞན་ག་ཤགས་པའི བས་ན ་འཛགས་པདྲང །སསོ་ཡ་དག་བརརིག་པ་དང་། སིང 


+ 











- འཧརདདདེ་བཞིན་ཏེ་། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བས་  སྦྲིན་བའི་ཕ་ལབད་ཏུ་ཁིནད་པ་ལ་ཕུད་པ་དང་ །ཅུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་རཕད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་། བཟེང་པའི་ཕ་རོབདཅུ་ཡིནདཔ་དང་ 
པད་ཏཱ་མིནདབདང་།བསམ་གཏན་ཅི་ལ་ལའདང་བོདཔདུངཀསའབཅ་ གོ ། ཤིནདཔལ་རུད་པདང་།ན་ཉང་ོད་པ་འུད་བདང་བ་ྲྱ་་། 
༠༨༤ བདུབ་ཀི་ལགས་ཀ་ཆས་སུམཅུར་བདན་དང་།འཕགས་ ཐའི་བདིན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང །རད་སཏཔ་དང་། ༼ གཟུགས་ བག་པ་བང་། ནམ་པར་བའདཔ། 


སབྱསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱ་དད་ལ་སུད་པས་ ། ཟ་ན་སད་པ་ཡུང་དག་པ་རྔ་གས་པའི་བང་རུ་བ་ུ་མངོན་བཅགས་ལ་འཐྲལསྱི་ནུས་སོག །བཅམ་ 









' ང / །སྦ་སེད་པའི། ༄༣འཇདྷུག 
ང།མང༠༡༥ཆ་༥ཁག་འང་།མེང་ད་གང་། ༣ མཆན་བྱ་རེཔ་དན་ྱ་པ་དང མ་ཞབས བབ ་ ་ལ་་་ མས་ཅད་ལ་སུད་བ་དང་། 
་ཞྲིཊ་གུ་ཤིགས་པའ་སོབ་ོཀྱིཡི་འཛིགས་པ་དང་། སོ་ག་ཡ། ག་བའའིག་པ་དང་ ང་ཆེན་པོ སངས་རས་ཀིཆས་མ་འདས་ཡ་བཟུབྱ་ཆདལ་སུདཔས་ །ཟནུཅངཔ་ཡངདག་པརྡ་ངགས་བཞི་ཤང་ 
ག་ོབརྫགསཔར་འཚྱ་བདི་ཆུསས། །རབ་འཁད་ེ་ཱིམ་དུསམས་། སྦིན་བཞ་ལལ་ད་ཏིནདཔ་བན་མདཔ་སར་དག་བར་ངོགོས་པའོའཛནབཏུ་མངོདབའོ་ངོགོས་པར་འར་ པལ 
གསལད་པཀ་བཉེམ་ལན་འདས་དྐནི་མ་ལགས་སོ།་ །བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་།འབ་འཐེརད་དེ་དིསས་དུསེམས་ །ཚུལ།ཁྱམུསྦ་ཀཔ་ལབད་ཏིུནད་པ་དང་།བཟེདཔའི་ཕ་ བོད་ཏཱ་ཤིནད་བ 


ཇི བའི་ཕ་ལལདཏྱཱ་ཕིནད་པླ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགོས་པའྲིབང་ཆུབ་ཏུ་མངོ་བར་རྫོགས་པར་འཚང་མྱིརྒའ་།༽ 





ཀྱ་ཝེའལདཏུ་ིནད་པ་དང་།བསམ་གཏན་གྱི་ 


བནཧད་བ་མང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བང་ཆུ་བཏུ་མངོན་བུར་ཇོགས་པར་འཚར་སྱེ་ཆརོ་། །དདུ་བྱོ་སད་པའི་ངབེ་ཉདེ་སང་པ་ཏེ་དྲ་བ་བར་དྲུ་བྲནྱ་སྐད་བ་ཡང་ དག་ བརྡ་ངོགོས་པའི་བངྲ་ 
ས་ས ་བ་ག་ཡ་མས་ལན་མདཔཡང་དག་པརྡ་གས་བཞ་ུ་དགཏརོན་པར་ཐགས་པར་འཆངཡི་ཆུ་ ཁོ ངོ 

ླ པང་ཕྤའ་མས་དང་། སབོས་ནམས་དང་། བང་རུབྱ་ཀི་ ཨན་ལགནམས་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པླ་བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི བྲོ རོ 
༤ལ་གས་པའི་བདེན་བམ་ས་དུང་།ཟུསམ་གཏནནམས་ནང་།ཆུད ད་བནར་སྲུ་ད།་གཟུགས་ཡུད་བའི་ཉོམས་པར་འཛུ གོག་བྱ་དོས་བོང་། ནོས་བཟའ་བདའན་ 
༡ནསཔའི་སམསཔར་འཇུག་བ་མས་དང །སེང་བ་ཉིདདང་། མཛན་ནྱ་སདཔ་ད་།དུན་པ་སདཔ་དང་། མངོར ས་པྲ་དམས་དང་།ཏ་། ས་པ 
བླན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བངརབཏུ་མདོན་བར་ཛེགོས་བར་འཚར་རྱི་རའ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭོབསྣ་རམས་དང་། མྱི་འ་ཇིགས་པ་ནམས་དང་།སོ་སོ་ཡངངག་པརརི་ག། 
་ཇ་ཆེན་པོ་དང་།སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བླབྱསདྲ་བནྱ་ས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་པང་ཆུབཏུ་མངེན་བརྡ་གོས་པར་འཚང་རྩི་རུལ། །རབ་འྤྱོརད་དཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་། འདི 
ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་འདུས་ཤས་པ་ ། མདོན་བར་འདུག་རན བ་ཧེ་། འདུས་ཐས་པ་དང་ །མངེན་བ ༨་འདུས་བས་བའི་ཆསྤ་ཀྱིས་ནི་། སེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁནད་པ་ཉིད་ཐབ་པ ཐཱ 







ྲ ཱ ངོ ཇོ ༢ 
༧2: ་ - ླ = 


ཟླ ྱ་བསོ་དེདགྲིམས་ཅད་ཀང་ལ མཾ ྒྱུབབ་དང་ཀལམསྙདབའྱཞུ་རད་བུ།།འབས་བུ་བ་པའ་བིར ཨ་ཡན་། 
་ ཅུག དཔའ ་ 





/ 







ལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་བ་དང་ །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་དང་། ནང་ གང་བ་ཏིད་དང་། དངས་ཕྱོ་སྐད་པྲའྲེ་པ 

ངང 'གྱ་རྐང་བ་རྣམས་དང་། གོ བསྐ་ནམས་དང་། བྲངྨ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་།༩ གཉད བཟ 
ཏན་མས་དང་། ཚདྱ་སཾཛ་པ་རམ་ས་དང་། གཟུགསྨ་སདད་པའ་ = རྣམ་པར་ཐར་ ༨ཕརྣམས་ཿ མཐརང་ ས་གྱནས་པའི༔ 
ཛན་སེངཔ་པང་ 'སཱན་པྱ་ཡད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་ རུ ཁར་་ 
དུབ།སོསོ་མང་ངག་པའ་རིཊི། འོང །ཧོངོ་ཅཆན་པོ་ 9 7 - བོ་ག 
རགློས་པར་བ་བའཆ '།རྣམ་ཕུ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཏིདེ་ཐེབ་པར་བུ་བའམྱི་ནུས་པས་། རེར གེ ྲཤྱྷག༨ཿ་ ཡེན 
རོསྲ་གངདང་གུངཅེས་ཁུ། ས་དྲ་འི་་ འུང་ ོ་ ཧཱ 
ཏཱཕནེད་པ་ལ་ དི ་ 










མ་ ནད་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལལད་ཏུ་ཕནད་པ་དང་ །ནང་ང་པ་ཉིད་དང་།དངེས་བྱསདཔཞེ་པ་ཉད་མོང་བཉིད་ཀི་བར་དང་།དུན་བཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ 

/ ཅུ ་ིོབ་དང་།དབང་པ་དང་།སབས་དང་།བད་དབ་ཀིཡན་ལ་གད་།འཕུགས་པའི་ལམ་ཞན་ཁག་བྱ་དད་པ་དང།འཝགས་པའི་བདེན་བདང་།བསམ་གཏན་དང། ཚདྱ་བངཔ་བང། གུས་མིང 
ཌཱ ཁཉེམོས་བརྡ་ཅུག་པ་དང་།ནམ་བརྡ་བཟད་པ་དང་།མཐརད་ཤས་གནས་བའི་སམས་པར་འཕྱུག་བདང་ ༈ མཆན་མྭ་སིད་བུང་ ཟློ་བཅདབ་དང་།མད་བར་ཤེས་བདང་།ཏིངང་ོ་ 
[ར་སསས གྱསཀིག་བམས་ཅད་དང་།དེ་བཞིག །གེགས་པའི་སོབསད མ་འར་གསཔདང།སོ་སོ། ཤཔ་དག་པརགབདང་།ིང་ཇན་བད་།སཔས་ཅས་ཅི་ 
| སོས ོད ནས་པ་བཡོ་གཅའ་ཁདཔ་ ཤདྱིཨ་བདྲ་མལམུ་ཏཱ་དཱ་ཞསསོ། །སླ་བཅན་ལུ་བུ། ཤད་།རྱིག་ཡོར་ཏ་ཡུ་དང་། སག་མ སྱུམ་ལཱབུདང་། 

པ སམས་ཅན་དདགཐམ་ད་ལམལ་སདགསཧབརྡ ཀཾ སུ་བརྐན་དང་།རྱག་ཡོརདང།སྦསྒྱངང་།སྤུམ་དང་།སུ སྤ་བཐར་ཤེས་སོ། 
དབོས་ནྭ་བ། སུ་དབའ་ས་མས་དུབའ་ཆནཔོ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ ཕ་ལོལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ ལ་སུདབཡིཆ་། རྨེ ལ་བཊིཆོས་ནམས་དངས་ཕྲསིད་བརའ་ཇིནཏ། བྱས་པ ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
ཏིབས །འཀབབྱབིལ་ལཁ ཁདཏ་ཧནེད་པ་ལ་ སོད་པའི་ཚེ་ ས་བརན་རྟ་ད་རྱིག་ཡོང་ལྟ་ུདང་། སེ་བ་དང སྒྱུ་མ་དང །སྲུལ་བ་ལྟ་བུའི་ སཞ་ 


4 






བའ 
སར ཀི ༢ལད་ཏའིནད་པ་ཡ་བགྲབུདྱུ་མདད། ། བསམ་གཏན་ག་་ར་ྲདྲ་ ངོ 
ཏུ་ནདཔང་།བཟད་པའི་ཐལདུང་ཧིནདཔ་དང་།ཚུ་བབམསྱ་བརམ། ན་འེ་ལ་རེབདཏ་ནངཔགཟུདདུ་མདད་། ༽ནངང་ཉངགཟུངདྲ་སངང་།༽བངས་ཡ ཆ་ལང 
དྲ པར་གཞུག་པ་དབ་།ཿ ༣ ཡང་དག་པར་སྭོང་ང དྲང -།ྫུའིཕུཡ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབངོ ཐྲས་དང་༽བངཅུབྱ་ཐ་སནྐ་ཐཱར།དང་ ། ཁ་གསུངབོའིང་ ལེ 
བ་ར ་ཡོ་གཡྐ་བྲི ཀོ བ་དང་། བསམ་གཏན་ང་ ,ཚད་ཨྱད་དང་། གཟུགས་མེད བའི་ ཆྲས་པར་འཇུག་བཟ་།ནམ་བར་དང་ད་ བ་ 
དག་པ་དང སང་ཉིད་དང། ཡོ ་སདཔ་དང་། མངོན་བཟ་ཤེས། ་།ཏངང་འཛིནདང་། ླ་ུས་ཀིསརལས་གཟུང་ངུ་པདབུ།། 
། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ། འདེས་པ་ནམས་ ཀྱང་གཟུང་དུ་མེང་དུ། ི་ོ 


ཀྱས་གཞནས་་ ཐའ་ཧ་ ནར ོ 
ུ ཆྱེ་འཇིགས་པ་དང་། སཾ་ག་ མང་ ཡོ །བར་རིག་པ་དང་ ཅེ ཉེརངོ་། །དཿདྲི་ལོར་ ཧཿ ེ 
༤ ླ་ སཾ སྒ འབང་རུབ་ )དོན་ཏུ་ ྒ སུ 


།་བཞིན་ག༠་སུ་བའྲུན་བོག 
།དཔབ་སམས་དཔའ་རེ བམསྤེ་བམས་ཅད་གཟུ། ཨྱེད་བཿ པི པར་ོགས་པའི་ 
:2 | ཤོཡྱད་པ་ཡངྡ་དྭག་པར་ཇོག ལྟ་བུས  སམས་མན་༣མས་ིས་ཆས་དདགམ་ 


དངས་སོ་སད་པ་སྭ་ ཡ ་བ ཱེ 
དཔེས་སྤེ་སྐདཔ་ ¡ ཏྐ་ཏཱཛཏ །ྟ ༔ཧུ། སྙིགརྒྱ་ལྟ་བུ་། སྒྱུ་མོ་ལ་༽ པུ ། ྩུལ་པ་ 











རྨ 


ཾ | པརཆེས་གབ་ཡང་ཐབ་པར་སིནུས་པས་། ངའ་ཡ་ཧད་ནུབ་སམམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕས་མས་ཅན་བསས་ཅདྱིོདག == ཤཱ བྲི ། 
གོ་གོ ས་བ 
-. ངྒེ ༦ མའ གངཿ་ལ་མ་ །ཤག་པ་ །སཱ བ་གངེ་ ཨ་ཡ་ངསམས་ཉན་ཐམ་དྭ་ ༤ ལའི གི དེཿ ངཿ 
ཟོ ག ཨེ་སས་ད་ཡན་བོསཱ།ན་ མས་པས ྲེཾེྲཀ་ 
ཀྱུག ཆད་པར སམས་ཅན་གང་ས་མས་ཅན་ ༡ཀི་འདུཤས་སུ་གནས་བང་ །བདགྲ་བདབ་ལ་བདག གིའགེག་གཏོས་ སས ་བགཞི་ཤེས་ 
ཟགསེདཔལ་ ས་ལ་ག་བ་ཤེ་ཨུ་གནསཔ་དང སེ་གཅ་་གས་བའུ་གེསསུགནས་པདང་ སུ མད་ྱ་མསཁིུདུ་ས་སུགནསཔཔང་།ཀང་ 
7 ས་སུ་གནས་པ་དང་། ཤེདཅན་ཡ་པ་ལ་དཔན་ཅི་གདུ་ས་གནས་པ་དང་། ཤདབདགྱ་མེདཔ་ལ་ཤེད་བདག་གྲེའཅ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ །ཅེདཔ་པོ་ 
ཧུ ས་ཨུ་གནས་པ་དང་། ཡད་དུའཇུགཔ་ཕྱ་སདཔ་ལ་ེད་གུནདུག་པ་ཡའིའདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང།སྤབ་་སིདཔལ་སྤོབ་་པའོའདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། 


/ 
/ 


® 






ན་པྲ་སད་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 


ཁྲིད པམ་།གངཟགགི་ སམ་། 
ཐོན 


ངུ་ཤེས་ ཡས ས་སྭུ་མི་ཆུ 


ཁོ་ར ༨ འམྱེདཔ་། ་ ཀོ རོ སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ 


༥པ་ཆརབ་པོའོ་འདུ་ཤེསུ་སུ་གནས་བ་དང་།ཆོར་བུཟབ་ 


ྤ ‡ 


བ་འདེ་དག་ཡོངས་སྲུ་སྱི་དུས་། བདག་གི་འདུ་ 


འ་ཆེན་ སོ རོ ་ལ་སོོད་པ 


་འཐེ།ང་ངེ་ ། །༽ 


ལོའ བུ ༨ ཱེ 
ངེནི་འཇེག་ཏེནྱ་ཧི་ཐཾ་སྭ་དདུ་ནདཔར་ ནས་ཡིན །ཐ་ ༣ \བཅེམ། 











ནོ་བར་སོགས་པརའགྱུར་བརྱེད་དེ་ ། གང་ལ་གཉིསྱ་ཀང་ 


༠ 





སཁ་ང་བ་ཀ གང་ལ ༈དངོས་པོ་མེད་པ་དང་། དངས་པྷོ་མེད་པ་ལ་ཡངམ་ཡ སན་བཐ་དང་། ངེབ་སད་པ་དང་། ༣ཐོངཿ སུ ཛོད ོ་བྱ་ཡུ་་ ་ ༥དན་ཆས་མ མ་བཏོང་ངེ་ཀ་ཆོས་མ་ ོོ་ 
= ཀ་ཆེ་ ག་ར ཡང་དིགས་པར་འྱག་ར་བའྲི་ནོས་གང་ཡངྒདདུ་ དག མཉེ་བ ཀོ 
ཧོས་པ་འམ་།འཐ་གས་པ་འམ་ །ཆེས་གང་གེས་ཀུང་ཤེས་ ་པརྨསི་རུ ཞིང་ཡུལ་མ་ཨེན་པའ་། །གསོལད་པ་།བཅམ་ 'ཝན་འདས་ཆོས་མཉམ་ བཏབ ི་ོ རེ དོ 
ཊམ་།་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ ༽སྱུལད་པ་ །རབ་ཞརད་ཆས་མཉམ་བཉིདནིའ་ཕག ༣ _ས་པྲ་ཕམས་ཅད་ཀྱེ་ཡུལ་མ་ཡིན་ | ཀཆ : 
༡ལནཅིགྲ་ཕིར་འང་ང་ ༢མ་ །[ཤཱརཱ་འིངབ་ཁམ་ །དྲག་བཅོ་ ་མ་བ་འམ་ བྱ ཧུ་བུམ་། །བུ་ངཆུ་བ་སམས་དཔའ་ མོ འམ་།དེ་བཞིན་ ་ ་ འི ཁུ 
བཅེམོ་ལཱན་འདད །ངཾ་བཞེཿ གས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡད་དགུ་པར་ཛོགས་པའིས། ངས་ཧས་ནི་རོས་ ཝམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡུལ་ལ་མངའ་ ར་བམ་ལགས་སས་ ཀབཅེམ་ལཱན་ལུངས་ ༤. 
སྩལད་ཕ་ །༢བ་འེརད་ག །མཉུམ་བ་ཉིདྱ་ཀང་གཞུན་ལ་།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་ མ་བ་མང་དག་པར་ཛོགས་པའིཐ སངས་ཧབ་གཞན་ཞིག་ ས་ རོ 
ཆ་མ བ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་ངང་།རུན་དྱང་ཞུག་ ྲ 


བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེས་ ཡས་སོ ཁ་བརུ་བར་འཁ ཟུངན ཁ; རབ་འཛོོང་ 







༦༠༥ ཤཤུ་ཡཱིལིའང་བམས་དང་།རྱན་སི་འངབྷ་མས་དང།དྲག་བཅེམ་བྷ་ནམས་ང་ །༢ང་གངསྱརས་ནམསདང་།བང་ནབསམས་པཿའནམས་ད་།དུ་བཞིན་གཤེགས་པྒསས་ཀི་ཚས་མ་ 
¡(0 བདེནིཏམ་བ་ཉོད་གཉིག་པ་སྟ་ །མཉམ་བ་ཉིདདང་། མི་མ་བ་ཉིད་ལ་ཤེ་བག་གང་ཡང་སདང་། །དྷལརས་སོའྷ་བྨརོམ་སྦ་ཀི་མཉམ་བཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་། འཕགས་པའྲ་ཐན་སཅདྱཀི་མ ཉག 
ཏཱ དགང་ཡན་པདྲེིཏས་བ་ད་གཅིགབ་ས། མཉམ་བཉིད་གཅིག་པ་ལ་འདིནིསེསོའ་ེ་ཐའ། །ནྡི་ཱདགས་པའོ་།འདིི་ཕནཅགཅིརལངདབ། ར་འང་བ་དང་།དག་བཅམ་བདང་།འ བག 

མདང ནུས་པ །འདནད་བཞིག་གཤེགས་པར་བཅས་བ་ཡངདག་པར་གོས་བཞིནས་ཏ་ཞསྱ་བཁར་གཉས། ས་བབས ཆམཔརཉོག་པདབགནིཏམབཉིད་པྲ་སི་ 
ས་ས དཔ འཅམ་ལབད་ེརམོརམ་ ས་རབ་བ གས་པའོ དིནི་ལནཅིག་འིཌའཇོབདང་།ཡརཡི་ལོངབ་དད་ 
་བ་བདུང། བསངསྤྱ་ཆསདང།ངནབས་པས་དཔལ། །དེནད་བཞིན་ག གས་པ་དྲག་བྱཅོསབ་ཡངདག་བརྡ་བགས་པའི་སངསརས་ས་ཞེསབྱསི་བར་ནམཔརཏོགཔད་དགྱམི་དམིགས་ན་།དེས་ 
སིད ུ་་གས་ྷམསདང་།ལནཅིག་་ོསདང་  ིར་ིཾང་བ་མས་དང་།དག་བཅམ་བྷནམས་དང་ །འཇསསྱཾ་རདྡ་ནམས་དང་། བྲདདུབསམས་དབའ་ནསནད་ 
།གགས  ་ཡསི་ི་་བོག་ཡིགསཿསུམས་ཤས་ཞུ། །བཅོ་ལན་འ་ཉས་བཀའ་སྩལདཔ་།རབ་འཕརདདེ་བིནན དེད་བཞིནཏ ཟས 
ུྲ ཤངནུབསལ་སཾ་ཀ་༦་ 2: 






་ 


ས་ལ་ད ནས་ད ཟི 
མས་དང་ཀ་ སག 
















ངཿ གུ་བཅེམ་བ་ཡང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའི་སབས རེ 
རང དགེ་འདུན ༥མཆོག་དང་། དཀྲན་མཆོག་གསུམ་ལོ་དག་བླང་ གི 
བྲ ÷~ རེས་དཀན་མཆག༔ གཞུས དགེ་འདུན་དཀེ ཀ་འ 
རྒྱས” ཨ་ལཱན་འ ས་ཀྱི ས་པའ་ ནོ་འཚལ་བ་ལྟརན་། གདད 

གགས ངི  རྟ་ ཁདས་སངསྦ་རས་དཀད་ ཨཿ 





ནཱ རསོའདག་ཐའ ¬ པས་ཅད་ནིི་ལཱན་བ་ཡངམ་ ་ལགས་། མི་ལཱན་བ་ཡངམ་ལགས་། གྲ 
` ཡན དོོག་སལ།ཀད་ལ་ཆོ་བཟས་ཅད་མ་ཚན་མ་མ་སརི མརེད།པ་བ་་ ། འདིན ཙ་ལེ །སཁྙིས་ཕའོ། །འ ་་ 
དཔ ཅབ་དང་ །ཧདུ་བས་མས་དབའ་དང་། འདི་ན་ ནེཞིནགཤེགས ་ 


ར རར 7 ་ 
།བརྫགས་བསྲ་སབགྱ་ཆས་པའི་ཡར་།ཆེན །ཆོསྐ་ནམས༔ རྣམ་པར་དགེད་པར་མ་མཛདན་ ་ 


ཧོས ལ་ཆ སོ ་། རར ་ ག་གས ` འི 


འྭ 
ཤྱ 
ཚོ 


ཟླ” རའ 













ང་། རྱ་ནེམ་སྣང་བ་དང་ཀ འོགྱ་སིན་ ཅིན་ཀོ་ད་བ་ར་ངོན་ནོས་ ། ཤོས 

ས་ཡད་རི  ྱནྐ་ མཆེད ་ཡོདབརམ་ངོནནུས་། ིན་བའིལ་མ་བདྱ་་ཕིནད་པ་ཡོང་བར་མངནེ་རབ་ཀ 

ཌེ ོན་ས་དྲ། ཁབ ༩ ° གྱི་ཕ་མཁེད་ཏུ་ཁཱཾནང་པ་ངང་ ༽ ཤེས་རུབ་ཀི་བ་རེ་ལོ་དང་བཱ་ནང་བུ་ 

དེ ཡང་ དམར་མངོནནམ་ །དངོས་ ཅུ བའོ ཉང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོད་པར་མངན་ན་མ་༽ ་ 
ཐོ། ད་བ མངས་རང་།སོས་དང་ བ་རུ གྱི་ཡན་ལགངང་ ། ལལ་གས་པ་འི་ཅ་འདུན་ཁཅཁྱ དོ 

ངང་། བསམ་གཏན ཡོ ནྱ་སུད་པ་དང་། གཾ གསྦ་ེདཔའི་སམས་ -པྭའཁུག་པ་དང་ །རམ་ བར་ཐརང་པ་རང་ ༥མཿརདྲུ་གིས་གནུས་པའིསྙམས་བརླ་འ | 

“ ། མཚུནས་སེར་པ་རང ། སྤོན་པ་མད་པ་དང་ མའེ ངང་། མངན་བར་ཤེས་པ་ ཆཱ ˆ ཚཛིནང་དང་། ཀཟུངསྱ་ཀླི་སནམས་ཡོང་པར་མངོན ནོནམ་ ། ར་གོ བ་བ ༨༥༤༽ 

་ ་བར་རིག་པ་དང་ ། ། བམས་ ད་ ། བོ རྒ ་ཆེས་མ་འདེས་ པ་རམས་ཡོད་པརམངོནཉམ་ །མྱེ་ཆན་ ལམ 












° ༤ ཧྷད་ངཡ་ངཿྭ་ཡད་པ་མཇནོནམ་ཀ་སངས་རས་པཀནོ་མཆོག་ཡོད་པར་མངནོན་། ཆོས་དཀྲནམ་ཆག་ཡོད་པར་མངནནམ་ མཆོག་ཡོད་པར་མངོནནམ་།ཞན་འེས་ 
༩། ཀླག་པ །འྲང་མངགྱ་རས་ྱི་ཐིག་བ་དང་།ཐེག་བཅེན་པ་ཡོད་པར་མངནོནམ་། ཀཀ པལ ་ བུ 
ཇོ དང་།་ལན་ཅིག་ཁྱིར་བ་དང་།པིརྷ་སི། ས་ དྲག་བཅོམ་ཐ་དང་ །རང་སངསྦ་རུས་དང་། བང་རུ་་ས་མས་དཔའ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་ངའེ་སངས་རས་ རེ 
“ ཡོད་རའ་མཛནོ་ནྲ་པ། སལོད་པ་།བཅེམ་ལྡནའདུས་རས་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་ཞ་ཞིཊ་།མྱི་བཱན་བ་ཡངམ་ཡེ ནཾ བཅེོལནུ་འདྱ་ཀས་བཀའ་སུཁུདཔ་། ཟབ་དཔོརདད་ལ 
བསནཀ་དྷགར་ཆོས་མཁམ་བཉོད་ལས་ཀངཿ་གཡོ་ལ་། ་ ཆསྣ་ནམ་པར་དགོད་པར་ཀྒ་མཛད་བནི་།དབཞིན་གསེ གས་བའིམཐུའ་། །གསོལབ་།བཅམོ་ལྡན་འདས་ཇི་ལུརད་ ངེ 
བཟིནགཤིགས་བཆས་མཉམ་བཏིད་སཆི་གས་བདེ་བཉནུས་སསབནསས་ོ་མཉམབཉིདལས་ཆིགུསོ་འགསསམ། དེན དྲངསནུ་བདབནམསདང་།ཆེས་ཀི 
ཧཱ ཨས་དཔའ་འཇ་ཆས་མཉམ་བཏོད་ལསྭ་སོ་གཡེ་བ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་ཅུལདཔ་། ཟབ་འཛེནདདེ་བཞིན། །དད་བཞིནཏ་།རབ་འབེནདམེས་ཐམས་ཅདནི་ 


¦ 


= 


ཆོས་མཁུམ་བ་ཏོད་ལསྤ་མི་གཡུལ་ཀཀྲཆེས་མཉུམ་བ་ཉིད་ཁསྤ་མི་འདཔ་། ས་དོན ད་འ ནེ་འདི་པར་རལྤའི བ་བ་བེད བ་ས་་ོ་ང། བོ 

༡ ༢༠༢༠༡ལལ་ །མ་ཞེར་པ་དེ་བཞིན་ཞོད་དང་ །གཞནམ་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ས་ཉིད་དང་། ཆེསྦ་ཀྱ་ད བཀབ བ་ར ལིར་དང་།རོ་སོསོན་མར་པའི་དོདང་། ཤོ 
མཐའ་གང་ཡིན་བ་དེའི་ ། ས་སོའ་སྐྱ་བེ་རྣམས་ ྱི་དེ་བཞིག་ཉིད་དྲང་ །མཉེར་བ་དེ་བཞིན་ཉིདེ་དང་ ། གཞན་མིན ས་དང སཾ ་ རེ 
༤༢ ཏ ཡངདག་ ཁམ་པ །དེ་ཉིད། མིདང་བའྲི་རེས་སུ་འབང་བརྣམས་དང་། ཆོ ས་༼ སུ་འབྲང་བྲ་ནམས་ངང་། བྱ་དད་པ་དང་ ། རུནཏུའྷུགས་ཀ 
ས་ རུ འེ རེ མས་དང་ ་བཅེ་ོབནམས་དུང་།རབསྒ་བླུ་ཧྲོལ་ དྲ ། ཤང་རུབ་སྲམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ནཿ 
ཀྱེ་འེ་བཞིན་ཞོད་དང་ ། མ་ནེར་བ་དེ་བཞིནེ་ཉིད་དང་།གཞན༔ བཞིན་ད་དུང་ སུཉེ་དང་།ཆོསོ་ཀྱ་དབིངས་དང་། ཆོས་ཀི དསང རོས་ ཅར 
རང་བ འི སྲ མ་བ་ནི་འཇའ་། ་ ་ཅིའིཚར་ཞེན་། དེ་དགནི་ཆེས་ཏིད་དང་། ཚས་ཀྱི་དབེངས་དང་ ། རས་ཀི་ གནས་ཉིད་དང་ །ཆེས་སྒན་སྨུད་པ་ཉིད་དང་། ˆ 
ད་བཞིག་ཉདདང།མནའིདགཞིནཉིད་དང་། གཞནས་ཡིཞི།ིཏདདང། ཡབ་དག་བའི་མཐའ་ནིདེཉིད་ཡིཏ་།དདག་ལས་ ངས་ས བོརོད་ 


-- ཚི 








༤ 


༥ :༅༅་ 1 ་ པརར།ར།་ངང་ ལནཉིག་ཝིར་འོང་བླ་ན རས་དང་ 3 ༨ 
རྣམས་ད ད་པ་དང རྒྱུནྐ་དཏུགས་པ་རྣམས་དང་། ལནཿ ཧོ ཅེས་བ ངད ག་པར་ཛོགས་པ 
དད ་ ༤༨༨ ༽ ˆ དག་བ འི 
ཅུན་པྨོནམས་ཀི་ཆོས་མཉམ་བཏིདད་ཉིང་། དེ་བཤེན་གཤིགས་པ་དྲག་བཙེོབ་ཨ། རོ 


ཏུ } 
། ུ གུ ངི 4 སྭ འི ༥ བང་བ་ ད 
།ཀྱེས་གསོ་ལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེའེ་འྭ ར་སོ་སོའི་སྤྱ་བོ་རྣམང ངུ ཀ་ཆོས་གཉམ་བཉིད་གང་ལགས་མ་ཉིད་ དད རྨ ༩ ྦ 


ཅ་ཅོ བྲུ་དམས་དང་།དྲག་བཅོམ་བྷ་མུས་དང་།ར་བསངས་རུས་ནམས་བདྲ། ཧཿཏཱ 
ཨྭཀརོསསཏཨ་ཁཏིད་ལགས་ན་།བསྒོས་བ་འ་གོའ༡ 


༢/ འེམ 
་་ "། གཟུགས་དང་།ཆེར་བདང་། འདེ ས་དང་།འདུ་བང་།མ་པར་ཤེས་བ་དང་། སཱ་མཆད་དད་ ༔ ཁམ ལཱིན་བའི་ལལོ་བང་ཏུ་ཕེནད་བ་དབྲ་་ 


དང་།ཞི་སྣང་དང་ ]་གཏེ་མུ་ག་དང་།། ལྟ་བའི་རྣན་པ་བྲམ་ཅ་ད་དང་ 7 བསམ་གཏནདད་ །ཚདྱ་་ད་པ་དང་།གཟུགས་མྱད་པའེ་ ་ངང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕཾ་ལོ་ 

མས ཀ་བ་ལེ་བཏཱ་དཔ་ད་ །བཟདཔའི་མ་དཏཱིནདཔདང་།བཅེནབུས་ཀིཕ་ོདཏཱདཔ་དད།བས་མ་གཏནཅིལ་ལའོདཏ་ིནདབདང།ཤེས་ཁིབོད་ུ་ིཉཔདང་ ཐབསུ་མཁས་ 
པའི་ཕཕལདཏུ་ཚནད་པ་དང་། སོན་ལམ་གྱ་་ཕལད་ཏུཔོནད་པ་དང་ །སེབས་ཀ་པ་ཕཡད་ཏུ་མིནད་པ་དང་། ཡཿཤསྤ་ཀྱི་ཕབབད་ཏུཧིནད་པདང་།བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ས་བྱད་དང་། དན་བཞེ་བར་གཞག་པ་ ཆི 
རྣམས་དང་། ཡངདག་ཐར་སཱང་བྷ་རམས་དང་། རའ་ཕུལ་ཨྱི་རང་ྷ་རམས་དང་།དབང་པོོམས་བྱ།སེབསྣ་རམས་དང་ །ཧང་རུབཀེ་ཡན་ལག་རམས་དང་། འ་ཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདང་དང་ ། 


༨ 






ར 
$>&ེ 


བོཧྭུ་དང་ འདུས 
ཅླིསྐད་ཧཱཞེ་ དེ 


རྗེ 





` > ༣༽ ༩ 
ྲ ' །ནཱམུ།། ངོས་འིད་ཀང་གཞག་།ཡང་དག་བར་ོང་བྲ་ རས་དང་། ཚྩུའཕུལ་ཨྱི་རྐང་པ་ནྣམས་དང་།དབང་པྷ་ནོམས་དང་།སབསྣ་ནམས་དང་།བྲང་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲམས་དང་། འཐགས་བཱའི་ 
༼༈ ལཔ་༥ན་ལག་གྱརན་པའིཆས་ཏིདྲ་ཀང་གཞན་། །འཕགས་པའིབདེན་བྷནམས་དང་ །བསམ་གཏནྡ་ནམས་དང་།ཚད་པད་བྲ་ནམས་དང་ 
2 གྱུག མཐའདྲ་ཀྱིས་ག | ༈ ཡ་ལ ཏུ། སེངཔ་ཉིདདང་།མུཚ ། 
དང་། གཟུངསྭ་ཀྱི་སྨདམས་ཀིཆོས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སེབས་བདདང་། ཆི་འཇིགས་བྲ་ནམས་དད་ ༈ ས་སོ་ཡདག་བཟ་ིག་པྲ་ནམས་དང་ །གམས་པ་རན་པོ་དང་ 
ཤས ཀ་ཁམས་དང་། འདུསཏསྲཾ་ཀི་ཁམསྐ་ཀི་ཆསོ་ཉོདྱ་ཀང་གཞུན་།བཅེམ་ལཱན་འདས་ངི་ཉུམིགཆན་ཉོདི་འད་བའྲི་ཚསྣ་ནམས་ཀྱིཆོས་ཉིད་ །མཚན་ཉིད་གཅིག་པར་འགུར་བལགས་། ས་ནི 
དགེད་པརན་ཇོ་ལྟར་འགྱུར་། བད་ཧུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེ ནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོར་འའ 


>= 






ཱེ ཡེ 
ངི །གཟུགས་ཨུད་པསཧྭམོས་པར་འཇུག་བནམས་དང་།ནམ་ ' རུ 
མི་འཇིག ད་པ་དང །ོནབྱ་སིད་པ་དང་།མཱ་ནོཐར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་དང་།ཏིངཔ་འཇིནང་ནུས་ 


ར་ 


རྨ དྭ ནང་པལ་སུད་པ་ པ། གང་ལ་གནས་ཤིངཆོས་ མས, དདདུ་བྱསིད་པ་ལགས་། ཆསྤ་རམས་ཐ་དད་ བོ 
ཧུམ་བྱགིས་པའ་ནྷི་ྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀང་ ། ཤི ས་འབྱ་ཀལཕོདཏུཡིནད་པ་ལ་སུང་པ 
ཿ པ ་ཱ {¦ 


༣རི་ར་ ༩ ¿ 


། 
| 


ཉད་པར་མི་ནུས་ན་ །ཛི་ཉད་ཧང་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ ཡ 






བརྒེལ པནས་ས་འཕག་ཞིང་སས་དཔར་འཇུག་པ་ལགས་ ། བ་ག 
དྲེ “༢བགྱིར་པ་ཁ་གས་ཀབྲིཁུར་མངེ ན་བ ༨༣ེས་པསྔ་ནམ་བརཉ་ཞིང་། སྙེན་བའོཕ་རལ་དཏྭ་ཏིཿ 
༨༧་དང་།བའ བླགུསྦྱ་ཀི་ཐརལད་ཏྲ་ཡིནདཔ་དང་། བས་མ་གཏན་ཤེཔའལ་དྭ་པནདཔ ས་ ཟུ ་ ] 
༥༢ ཤིངནས་།སངསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཞིངཱ་ར་རེབ་ཁགས་ ལཾ ་ དཱ 
བ་ད ངས་སུུ་ཧིཿ ་ར་བྱཀད་པ་ལགཱས་། སངསྦ་རུསྦྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་འཇིཊ ངོ 
_ དདེསེཆེག།༤༠ དིས་ཉམ་བཏའིབ། ༥ ན་དད ་སོའསུ་མས་ཀི་རོས་མཉམབ་ཉདར་།ད་ཉིདརད་པའྡ་ེས་ུ་ཁབད་བ་ནམ། 
_ རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་ པས་དང་། ལན ཧག་ཐོར པའངོ་བནམས་དད་ །ཨོརླ་སི་འོང་བམས་དུང་། དྲག་བཅོམ་བ་ནམས་དང་། རི 
ལ་དྲག་བཅོམ་པ་། ༧ ངག་པར་ཚིགས་ ༧ སཊམས་ིར་ ས་མཉམ་བ་ཉིད་ཡོན་ན་ ། ༣ 






༧ 


ཌྷ ཆུཝ་ཁྲམས༔ ༅ ལ་ལིལདཏཱ་ཤོནད་པ་དང་ །བཟེད་བའི་ཕ་འསད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་། བཅནཁྱགུས་ཀ་ཕ་ 
གང་ཡེན་བདེ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་།དངས་པྱོ་སིད ༼ ༨ པའ་ང་བ་ 
དེ ཏྭི པོ པྒོ 


༤ ་སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་འིག་བླརམས་དང་། སྙིང་རཱ་རེན་པ་དང་ །སངས་རས་ཀྱིཚེསོ་མ་འདྲེས་ཕརྣམསྱི་ 


༥ །རུབ།ཡརདའ་སཱམ་དུནམས་།གཟུགས་ཀྱིརེས་༣ངགང་ཡིན་བད་ཉིདནངཔ་ཉིད་མ་ཡིནནས་།ཆོརོབདང་། འདུ་ཤེས་དང །འདུ་བེཏདང་།ནམ་བར་ཤེས་པའེ་ཇོས་ཉིདག་སན་བའཏད་ྫོང་པ་ 
་བའི་རེས་ཉིད་གང་ཡིན་པ དེཉད་སད་པ་ཉིད་ས་ཡིན་ནས་། སྩེན་བའེ་ཕ་ལབོད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་ཆེས་ཉིང་གང་ཡིན་བདེ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་མ་ཡིནནམ་ ། 

ལབོད་ཏུཡནདཔ་དང་།བུསམ་གཏཏན་་ཕ་བདཏུ་ེནདཔ་དང། ཤེས་རབ་ཀི་་ལཔད་ཏུཝནད་འྲ་རས་ཉང་གང་ 

ལེ ་ འི ཉིདྱ་ཀི་བར་ཀི་རོས་ཉིད་གང་ཡིན་ཐ་དེཉིད་སོང་པ་ 

གང་ཡན་བ རེ་ད་སྟང་པ་ཉིདྲལ་ཡིན་ནམ་ །འཕགས་པ འི་བདེན་བནམས་དང་ །བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚདྱ་པད་པ་ནིས་ ཱ 
དང་ །མཐརད་ཡིས་གནས་པའིསོམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་དང་།ོང་བཉིད་དང་།མཚན་སྱ་སང་པ་ངང་། སྭན་པ་པད་པ་ ༨ 


ཡནབརེཉིད་སྟོངཔ་ཏདམ་ཡོན་ནམ་།ན་སོངབཉོདྱ་ཀིཆས་ཏིད་ 
༡ད་མ་ཡིནནམ་ ། ཤནུབྱ་ཀྱི་ཡོགསྭ་ཀྱིཆཾསྣ་དམསྦྱ་ཀྱི་ཆེས་ཏིང་ 


¡ ནང་།གཟུགས་རུད་པའི་སཱམོས་པརའཇདུག་པྷ་ནམས་དང་།རམ་པརྡ་འརད་པྷ་ནམས་དུང་། མཐང 
སྭ་ཊས་༡ད་གངཞིའ་བོང་བཉདྲསཡིནནམ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་དེབས་རེས་ དད ་ 


དང་། མངེན་བར་ཤེས་པྲ་མས་དང་། ཏིངང་འཇིནདྲནིས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྨོ་རྣམ ཧུ 
ཆསོ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དཏོདེ་སང་བཉིདམ་ཡིན་ནས་།རྒུན་ཏུཞུགས་པའི་ཁྲབས་བུཌཆོས་ཉིད་གང་ཡེན་ ཏཱ 


:2 







- །ངགྲ་བཅེམ་བ་ཏོད་དང་ག་རང་བང་ཆུ་བ་དང་། ནམ་བ་ཐམས་ཅང་མྔ་འེནུད་པ་ཉིངྱ་ཀི་བརྡ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གངུ་ཡིན་ ༽འ་ 

དང་ །ཝེརྩ་མི་འོང་བ་དང་ །དྲག་བཅེམོ་བ་ཉིད་དང་། རངསངས་རྒྱས་དང་ །བང་ཆུབ་སམས་དབའ་དང་ །ང་བཞིན་གཟིགས་ ངར་ 
ཧཱ བཅེ་ལྡན་འདས།དེདོ༤་ པདའོ་། །བཅོམ་ན་འདས་ཀྱིསོ་བོགི། བུ་ཁད་བོ་ཁེནོ། ནས བ་ཏོད་ལ་གཟུགས་ཀྱི་མཆན་ཏིང་དམ་ ༣ $= 

ཟི གོ་ཉིད་དམ་ །སྒྱ་ཨཆེད་ང ། ཁམས་ངང་ །ཅེན་ཅིང་འཕྲེལ་ ¦ པར་འབུང་བའི་མཚནཏདདམ་ །ཧཱེན་བའི་ཕ་རཔདཏཏྲ་ཕིནང་ཁུའི་ སི 

།གུ་ བྐི་ཡབོདྱུ་ཅནད་པ་དང་ །བཅོན་ཁྲགསྤ་ཀི་ལ་ལེབོད་ ཏྱུ་ཡྱིནད་པ་དང་ །བསུམ་གཏུན་བི་ཕ་ལོབདཱ་ཕཱིནད་པ་དང་།ཤེས་ 

གས་གཅིག བང ད་།ནང་སོང་པཏདིཡིས་ལ ད་དམ །དཔེག་ངི ད་ང་ས ཁ་བར་ཨི་ཚན་ཉིདདམ་ །ཧངཆུབཀི་ོགས་ཆིསྣ་ནམས་འི་མཚན་ཏིད་ངམ་། ཀ་ 

ཡག ཏུད །ཚད་ཧྱཿ གཟུགས་ཡད་པའ༽་ མོས་པར་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་ པརྡ་བརད་པརང་། མཔརདྲ་ཀྱས་ གནས་པའྱི་མས་བར་འཇུག་པ་ ཅུང 


ས་དབང སྣ་ནམས་ཀྱིཿཿ ཉིདངབ་ ཐོས གཤིགས་པའིསོངས མི་ཤེས་པ རོམ 








#ྔ 


+” 


ཤུ བག་པ 'དང་།ིངྡ་པ་ཆེན་པོ་དང་།་ གྭངྭྱྱ་ཧས ལཿ ཏེ་ཅོས་མ་ ་འདེས་ ་བརྣམ སྱ་ཀྲི ཏཤུགས་ ་ཀའི་འབས་ བུའིཿ 
ཌུ ཧིའི ུདང་། དག་བཅམ་བ་ཏིཿ ཏེ་དང་། རད་བང་རུབ་དང་།རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ ན་ཏ བ་ 
༡ 0 ཁག བ་ 


ཆན་ཉིད་དམ་།རྒུ་ནདཏུཞུགས་བའི་མཆན་ཉིད་དམ་ །ལན་ཐེ 
མོ་བ་ “་དང་ །རངུཧ་ཆུ་བ ཏཱ དསུངསྤ་རྒས་དང། ཤང་ཆུབ་སཿ 
ཤྱ །གསི་བདཔ་།བཅ་ོ་ལག་འདས་དན ཨོམ 






བཅུར 
ནག ་ 
འལགས་སོ། ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བ ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་།༼ པོ བེུ་མན་པད འིི་ 3! 
ཏི །ཆས་ཚ་ག་ད་ཆེ་ིདགང་སན་བདེལ་ཡངས་སོརསཔ ྱེ་། སསརྩས་བ་ག་ན་ཡང་དམད་།གབ་གངད བྷ ར་ལ འཿ ༠ 
ཤ་ཞདད་སད་ དེ་་གངས་སྔ་རེས་ུ་འབང་བསེད།ེསོ་ིསཨུཁབཔབ་ལས་ གདན་ཡངད་ཡད་ །དེལ་ཡང་བྱདབཆེད་ །བྱ་དད་པ་ གབ  ་ བློ་སསསབངེ་ 
ུནཏཧཱགས་པ་ལ་ས་གུུ་ན་ ཡ་ངདྱིསིད་ །རེ་ལ་ ་ཡང་ལནཧིག་ཕྱིའ་འངོབ་ ་ཡངྱསཾད་། ལན་ཅིག་ཉིན་འངོབ་ལས་གུ་དན་ཡང་ནྱཾསད་ །དེ་ལ་ཨད་ཤིརྩི་འོངབའདྲ་སྲང་ །ཕོཾརྩཾསི་འཛེབ་ལས་ གུདན་ཡངདྱསད་ 
„ ༥ཀ་དདྲག་བཅོ་བ་ཡདསད་ དྲག་བཅམ་བ་ལས་གུདན་ཡདདྱ་ད ¡ ་ ས་ས་ས སས 


ཆེ དཔའ་ལ བ་ག ་ ཁུ ོ་ 
ཱཾ & ཁུ ¿© །འདུ་ དས་མ་ཁས་ཀངམ་ཡིན་ ས་ཡས་ག་ཡང་ 
ྷ ༥ ས་ཁས་ང ཉད་ད་། །རབ་འ ཀྱེ་ཁམས་° །་གང་ ` ན་ལས ས་གས 


རའ ) གཟུགས་མོད་པ་།བསནྭཏྲ་པད་པ་ ཐེ་གོ 
དོ །༢༠ མོ ོ པ་ལུ 


















དཱུ ༦ ད་དམ་ །ག་མེ་འདུ ་ར་འ་རམ ྲ 
དྲ ། བབས འརོམ་སགིམཏ རར མས་དྲའོ་སཔཅ་ངན་ 
་ ་ ་ ༡ ཟོམ ཉེར རོར 
ཕལས་། གལ ༨་འཅུ་པའེ་། ༤རྣེནས་རདྲང་ 7 འ་ཨན་ལངས་ལ གསགས ཅ་ལ ན་འདས ོ ཏྲ དབོར 
ཧི + =± ༩: ˆ ་ུ རླ 


ཾ བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱེས་བ ཀའ་ནཱང་ ཛཿ །རབ ༢ཕེའད་དདེ་གཞིནན། །དད་ 
ས་ཡ བོོའ་སྲྱས་ོ།གཡུཌ་མམསང ཤ་འི འའ དཀུད གོང་བཉིད་འག༡ི་གས་ལ་།སམས་ཅནནམ་སྔ་འཟེད། 
༣པལས་འ་ ༽བདང་།ས་ཆ་ དྱ གྱི་འདུ་ཤེས་དང་ 
། ཤེད་བདག་གེ་འདུ་ཤེས་དུང་ ཧེད་པ་པོའ་འེདུ་ཤེས་དང་།ཆོརབ་པོའི་འདུ་ཤེས་དང་; 





དག་གི་འདུ་ཤེས་དང 
མཐེད་པོའ་ུ་ཤས་དདྲ་བལ་བད་པ་ཅང་ །མཐེངབ་པའའེདུ་ཤས་དང་གཔ་ནས་།གོང་བ་ 
།སང་པ་ཏདེ་ཀིས་གཁེརབ་ལས་འགེལ་བ་དང་། ཆོརོབ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་།བདུ་ཡིད་ 


དང་ །ནམ་པར་ཤེས་བའྲི་འཅུ་ཤེས་དྲ་གལ་བད་དཅང་། ནབར་ཤེས་ཐིའྲ་ ཿཱ 


ཊ 


ཀ་ ཅེང་འཕྲེལ་པར་འྱ་བང་བལིའ། ཌགེས་དང་བུལ་བར་ཁེད་ཅིང་ །ཉེན་ཅིང་འབེ་ལ་བར་འ་བུང་བའི་འདུ་ཤས་བངུ་བའ་ ངོ 
་; སཁས་ཀི་འམས་་་་ ཤ༧་པ་ད་ཅིང་ ཆོ  ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་པྲལ་ ནས་ཤ འཅུས་མྲ་བུསྭ་ཀྱི་དབིངས་གང་བཏིང་ 

།འདུས་ ཅ་བ ® རྒུམ །གསོལད་པ་།བཅེམ་ལྔན་འདས་དཅས་སོངཔ་ལགས་།བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱི་སཁཀའ་ ཟབ 
༧ ཕཱ གིས ་པ་ཞིའ། སལན་ ° ` བཾ དུ་མ་ཡིན་བརེ་འྭ བུའི་དངས་པོ་གང་ཡང་ཡོད་ངམ་།་གསལད་བླ་ ུ 
བཅམ་ལྡན་ཁད༽ ༣་མ་བབུ་ ངྲ་ཅཆབ དམག འདཛེས་འགོང་བབ་ -ཏི་།སྟོང་པ་ཉེ ཉད་གང་ལག། ང་ཅ ཡ་ རཾ ོི་ 
ཆ་ས ཨ་འ ད་དང ས་སང རིག །འི་མ་སཞས་འབལབམ་རའཅད་འ་་ 
ནཅའློ་སད་རུ་ཞེ་ན་ གོ ནོ་འདི་ལྷ་་། སཱོང་པ་ཉིདེ་དང་། སྱཱཁ་པ་གྷྲིླ་ ༨ སྱིགས་སུ: ཨྔ་མཚོས་སོ་། སས ་ ོ 
༢༠ གས་ཨང ས་སམམ་ས་ས་ བགང་སྲུལ་པ་མ་ཡིན་བ་དེ་ལྟ་བུལ་དརམ་ ངས་པས་བ ཐོ །གསོལང་པ་།བཅོས་འ་བའདས་གཡཏ་ངགནི་ 


སུལ་ད་པ་།་འདུ་ ཀ་ས 















༡༡༠ བ་བ་པ་འ མ་གསྱ་ཀྲང་།་འཇིག་ཏིན་བ་དང་།འཇི་ གཉེན་ལས་དནས་པའེ་ཆས་འདྲིང ་། (° རྫལ པུ རཟླ་ 
༨༥ཕྟག ལ་འ །འཕཱགས་བའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རུད་གྲ་ དག་བར་སོང་བ་བཞི་དང་། 


མ་པར་བའད་པའི་སློ་ག པའི་བདེན་ 
༅ྨ ཐ་ན གག རོ་་་ོ་ ་ །་གནས་ ་པའྲ་ཨཱམས་ པར་འ དཱག་པ་དགུ་དང་། ཟེ ཉེ རྩེ 
བྱའུ་དང་། ང་།ཨི་འཇིགས་པ་བཤི་དང་ །ས་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བ ཀཀ ་ གག ཤོད་ལི། ཡི 
ང་ད ངགས་པདུ་། ལག འོབ ༦ འོ ་བ་དང་།རང་སངསྒ་ཧ་ ས་དང་ ནྲ ་ 
ྦ རད རྫ གས་་ཀབཅས་ལས་ུས་ཉསབཀའ་སམདཔ། གང་ག །དེ་ལ་ཁ་ལ་ 
| ས་ཡ ; ཀ་འ རབ ལ་ནདེ་བཞིན་གུཤག་བདེཿ ཟྲི ཏོ ཁམ་བའི་སུབ་བའ། ། །ག་ལ་ནི་བསྦྱ་ཀི་བུལ་པའ་། ། །འག་འ༅འོད་ 
བ་ ་ ཅདནི་སུལ་པའོ། །།གསོལདཔ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀས་ 


ཅི ཡས་པས ུས་༽འནཅ་ི་་གེ་འབས་བུ་དང་།ིནྱཧི་ལོང་ ༧ 


"^ ༤ 


༧ 


་བཀའ་སུ་ཁད་པ་།རབ་འྭ་ 














པར ྱང་ རྣ ེོེོི་ 


ཀེ་ད་ ༡ ། སོ་གཡ་་་བ ེ 






རྲེ :±= རར ༤ དོམ ོ་ཝཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་བ = ཤོ 

7 ༡ང་སངསྦ་ར་སྤ་ཀིས་མྱ་བས་། བང་ནུབ་ས་མས་ རཔའ་སམས 'དཔའརན་པོས་མ་བྲས་ ༽དེ་ཿ ར་གཤ་གྲས་ 

དེནིམ་ ་ལས་འདྲས་ ་པའོ་། །རབ་འ༅རངྱ་ཀྱིས་གསོཁད་པ་ །ཊེའོ་ཆུར་འདུ། ད་བ ཧོ རི 
བྱག །བཅེས་ཁྔན་ཁདས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ ། ། ལ་ལོ ཡོང རས་རལ 





དག པས་དཔགོ་ཕྲ་ཡིད་པ རྦ ་ཡོད་ རྡོ འབ་འཕཱར དིལ་དངོས་པོ་མདོད་པ་འ ངྱ་ཡད་ ལཱ ར་བི ཡི 
ཡཿ མ་ རར་བ་ཡོད་དམ་། ད་འ ད་པ་འྱ་སད་ ། ད་།འཾོ་ཉིད་ཀང་སང་། ཤ བོབ་ཕད་གོ། དེ རེ 
ར་བླང་ བ་རས བ་ཱསབ་་འྱུར་བ་ན། ༈། ཀ ཤེས་རབ་ཏི་པ་འཕོད།ཧིདཉ་གཉིའྭལ་པ་ལས་ །ཆེས་ཏིའ ` ` 
སེ ་་ ཨུས་པ་། བཅེམ་ལྡན་འད་ སག 
གིཀ་ིཿ  ུ་ ` ཟེ ་ ཅུ པར་ ལཱུ 
`: ་ 'འ ༨ ་ {མཆ དང་། འུ ་ བོ 
ཟམ་ཁ ་ གྲིས ༢༠༠ གནས ]བབ་འཅི། །ཆིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཏུ བམས་དང་།སིག་སྡེ་ནམ་བརབ་ས་པའེ་ལིས་ 
ཿ ནོ པ་ སླེའི་འམས་དང་ ན་བིས་པརཤིས་པ ལམས པཔ པས ལོ་་་ས་ བ འའའ།འིམ། རེ 
ག་བའ་ཁམཏ་ དུ ཡུསྱ་ཀི་བསས་དང་ །ག་གི་ཁམས་དང་། ད་ ། ཡིདྲ་ཀི་ ཁམས་དང་། ཆཾསྦོ་ཏི རེ ་་ རླ ་ པོ 








% ཅི 
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བསྲབ་ ་པར་བྱསི་ ། །མེ་ག་གིི ས་ཏེ་བ ངེ ངོ 
རྣམས་འང་།རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། གོ བོ  ོ་ ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ཆེག་པའི་སྩུ་མཆེད་ལ་ཇི་ཉར་བླསབ་པར་བྱ་ི་། །མཆིག་བ་ལ་ཇི་ཧརབྱས་བ་བར་བྱ། 
འབ ཤེས་པ་དང་། མིང་དང་ག 


ཚོར་བ་དང དསདང་།ལེནཔདང་། སང་བ་དང ུ་བདང་ཀན་ལ་ཇི་ལར་བླསབ་པརབྱི༽ ཐ་བ ཧི 
ཤཱི ༥།ལམྤ་ི་བདེནབ་ལ་ཇ དཱར་བསླབ་པར་བརྱི་། གཟུགས་དང་ཆོས་ལ་ཇི་ ༩༣ གཟུགསྐ་སྐང་བའ་དང་།བང་འ 
ཅུ རེ་ཡང . བདང་།ཟུ་འོའོ་ 
ཆེ ༢ འར་ལ་།ཞུ་ཡིད་།ཅི ི་ོ བཅར 
དོ ཡུང་བ་སྟན་བ་དང་། འདེད་པར་གཏོགས་པ་ངང་།གཟུགས་སུ་གཏིགས་པ་དང་། གཅུགསྤ་པདབརག། 
པ་ཡི བུ་གཟོཔ་ཡངགསྲིན་པདང །འདེདརགས་ངང་། ཁེོ། བདང ངོ་གདང་།མཆིད་ བོ བཿ 
བཟད་བ་དང་། གནད་སྤ་མྲས་དང་། བཅེན་འགུས་དང་།ལ་ལེ་དང་ །བསམ་གཏནདང །ག་ གག ག་ 












[ ༢ 
ཆེ 


= ་ 






དེས་ 


ཞི ་ 
གསལ་ལ ༦ 
ཞ་ཧབན་ཧོང་ འདི་དངེསོ་ཕོ་དང་བཙས་པར་དསགས་པནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ 
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= ག་པ་བ བསཿ ལ་ནས་།་ས་ཐསྱ་རས་ཀེ་བ་ཏ། ཡང་མརོགེ་ས་པ་ ཁ་ཆེ ་ 
དཱ ཤུ བོ རུ ཀྱ་བརརྡཱ་མིང་མ་དུ་ །ད་བ་སྲ་ངྲསཿ ༣་ི་ཧི་དའི་དངས་ལོ་མ་མཆི་སན་ཀ་གང་ འདི་ག 
གིངོ ཅཅ ོ་།ནམབར་ཤེས་ལ་ཤས་ བའྲི མིང་ཙམ་པོ་རི ང་སིརོགེ ཞས །གང་ཡིས་ལ རུ ཆ ་ 
སྱ་ཅིས་བད་ནབ་སར་སརཔའཤམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་།བུམས་པ་ག། ི་ོ རགས་པ པྲ 
བརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་རྡ་ནྩི་སོངྲ་ཐ བས་སུ་བཏགས་པརས་ ཀླ 














རྨ རེ་ད་ག་གི་མིངྒ་བ་དགསྲ །ཁ་། 5 
| < དྲ བ་སྲསུ་བཏགས་པའོ་། ཧར རྲ་ ཤེས་པང་ ། འདུ་བེད་དང་།ནམ་ ལཿ 
བགགས ེོས་ བ་དབ་ རེ་འ ལ་ 
ས་བར།་ ་དཏ་ ཆོལ ངོ = 5) -_ ས་ས་ ¬ ཅེས་བཀའ་སཁད་བདང་ ` ཏ བཅསམ་། སྲུང་ང ༦ ཨུ་ཿཇྱཏྟ རཿ 
བ་བ འི `+ ༢ ེ་གཟུགས་སོ་ཞིས་བྱག་བའྲ་མིངད་ལ་ཡདེས་ཁྲདེདུདུད་། སོ་སར་རབ བརྡུག 
དྭགག་ལ་ རོམ ཤཅ༅་ པཱ འྲ་ྦ ས་བདག ཡིདཆེས་པ་དང་། ལངདྷཆཱང་པ་ རང་ སགས དི ཆོ 
ཁོ ༄༤༽ རསཔགས་བསེཞེར་ཏཔནས་ ། བའི་འ སོ་ཤེས་བཟའི་བླ། ཆཿ ཐང བྲུ 


དུར 
/ 
འ 


༡ 
ལཿ 


༥༡ །བཏོ་བའྱཧུར་། །དྷི་དཅེས་གསོལད་ཐ་དང་། བཅེས་ལྔན་འདསྱ་ཀྱེས་ ། ཤང་རུབས་མས་དཔའ་ ུ ཟེ་བས་བོལརི་འའིས་ ༤ རའ 
༡ ༢༡༧༨ལྟར གོ ཐིག་།གངས་པ་འ་བསང་སམ། ས་དོན གས་ས ོབ །ཡོས་དབའ་བམས་པ་ཁ་བཀའ་སུལདབ་། དབ་འུང་དོ་ཏོདེ་ལྲདེས་། ཁོ པ་བིཀར་ 
ཀཿ ༢ ༼པར་ལྟཊ། གམས བི་ུས་མས།འང་ཟེི་མཚནམས་ེ་ད་ལ་གཔའདགགསག་་་འ་་ སཱ སོ ་ 
 བཟན་མའི་གོ་ ཟནའད་དནིམ་ལགས་སོ། །ཧཏག་པདྲ་ངིནམ་དསམས་། ད་ཧ 

ན༽ ཐམས་བ་དྡ་དིསམ་དུ་སམས་ །འདུ་པདྲཀི་མཚན་མཁེ་དོས། 
ེ ` མ་གུན་ མ་གནས་བར་འདུ་བདྲ་ཀི་མཚན་མའི་དསོ་ 
༣ ་ ཅུ་ད་དང་།རྣམ་ ཆུ འདུད་ ྭརའྱ་བུ་བྐམ་། གུསོལདབ་ ། བཅུམ་ལན་འདས་མ་ 
གས་སོ བགྲུད སུར་ིཔན་པའ །འདྭུ་བ ཨའྲི་དཔས། དང་དེ་ གལ་གཟུགས་ཤུས་ བོད་ །འདུ་ཤེས་པང་ །འདུ་ 
| ཊུངགསུ་ཏཏགས་པའོ། ། ྣ ཚགམཁིདེས་ི་དཔདདག་ལ་ ]ྭངཱ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་ཏ་བའི་བརྙདླསིད་ནུཀས 
༢ / ད ཇེ 2 


¡ བཀའ་སྱུལད་པ་ད དང་། བཅོ་ཁྔན་འདས་ ལཿ ཿཧྲང་ཆུབ་ས་མསཾ་ དཔའ་ཐམས་པས་ འདྲི་གདཿཾས་གསལང་ཏ་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས ཅུས བུདྱཀི་མཆནས་པདྲིའ། གགས བབ 


།སཱ་བཌགས་བའོ་ ། །བམ་ བ་བོ་རེ་ཇིར སཱམ་དཱསམས་ ། འདུ་ཐེད་ཀྱི་མཚན་མའི་ འི་དངས་པོ་ དེ་དང་དདག་ ལ་སྱིང་ངང་ །བརྔའ་དང་། ཐཧུང་དང་། གདསགས་པ་དང་། ནུམ་པ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀིས་ཉེ་བར་སོང་བ་འམ་། 
བྲ་བ་མ་ཀ་ག་ད་གས་པ་འམ་ཀ་མངོ་ ན་བར་འཆུར་རམ་། ཟོ 'ཝུན་འདྭས་ ་དེ་ལྟར་འགྱུརའ་། །ཧམས་ གཅང ངོང པར་བ སུད ་ 












ཤག་ཤབ་དང་།ཆོར་བདུང་།འདུ་ཤེས་དང་། འདུ འབད ནམ་བར་ཤེས་་ཞས་ཁབ་གངུ་ཡིན་བདང ། ས་བྱྭ་ཆས་ཀི་ཆས་ཞུ སྭ་བ་བ་གངལེན་བུ་ ` ་ བད 
ལ་འཧྭ་ཧྐདྱ་ཀི་མཚནམའི་རཔས་ཕེ་དེ་དུག་ཉིད་ །ཁཅིག་ལ་འདྲུ་ཧྭདྱཀཾ , །མཆོན་སའྲི་དཔ་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་བདུག་གི ༠འུུ་ ( - - །ཤེས་སམ་།་གདགས་པ་འམ།མིངངམ་།་ཐ་ཧདངམ་༽ ་ 
༧ ངེན་བརྡ་ཞ ན་པར་ ་འགུར་རམ་། གསོལད་པ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ རྡ་ ་བཞེན་དུའྱགུརའ་། །ཐམས་ པ་གཞུང་འདིས་ཀྱང་ཁདྲ་ཀི རཾ ་མརརགཔར་བའ། །འདུ་ལ་ཀི་མ་ལམརནཔ་ ཅོ 


རི་དངའ་དག་ལ་གཟུགས་ཤིས་ཧ་བ་དང་། ཆེར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ཞྲདུ་བེད་དང་།མ་བར་ཤེས་པ་དང་།སངས་རྨས་ཀྱ་ཆོས་ ཀྲད ༽དེ་གདཅས་ 


་ཡ ཟའ བུ ལཱུ 


བ་ཏིད་རྩུ་མི་འ འགྱུརད ཡ་ ་བརྟེན་བས་མྱེང་དང་། ་ ]།གདགས་པ་དང་ ཨཱ $ ° དང་། 


༔ ༢ =÷ 


་ཱ ཐཾ 
`: 
± ༡༩༩ 2 4 ཤེ 


༧5 * - ་༤ ༩? 


+ ༥༡༡ །༥༢་བདུད་ སྒངས་རྱསྭ་ཀྱི་ཆསོ་ཤེས་བ་བའི་བརདུད་དག་དམེགས་པ་ཤོད་དུ་མི་འགུར་རམ་།དྲེ་གདཅས་གསོཁད་པ་། ཅམོ་ལན་ས་ིས་ཏྲདུབ་སམས་རཔའ་ཞམས་བ་ལ་བཀའ་སུ།པང་།ཐླུག 
༧༡ པ་འདུ་ཤིདཀྱི མཚན་མའྲི་ད་ལོ་གང་ལ་ རྱིང་དང་། གདགས་པ་དང་། བསདདུ་གཟུགས་ཤེས་བ་བ་གང་གྡིན དེ་རཱམ་དུ་མས་། ངཔོ་ཉོདེ་དམ་། རང་བཞིན་ནས་། འནན་བཏགས་བཙས་དུ་ཟད་། ཤོ བཅླྱོ་ 
£, ལྔན་འདས་བཏག་་ཁཅན་ུ་བས་སོ་། །འནོ་གུམས་པ་ཁད་ངི་ཝར་འདི་སམ་དུ་གཟུགས་ཀྱ་ང་༡དེདསིགས་པ། དྱ་པི་འགྱུར་རམ་ཉམ་དུསམས་། ཏམས་པ་འདུ་ཏངྱཀ་མཆན་མའི་ ད་ 
དང་ ། འདུ་བིད་དང་།གདགས་པ་དང་།བ་སྟད་དུཆོའ་བ་དང་།འདུ་ཤེས་ ༽དང་།འདུ་བེད་དང་།ནུམ་པར་ཤེས་བནས་སབྱས་རས་ཀྱི་ཆོས་ ཤེས་བ་བའི་བརུདུ་གང་ཡིནདེ་དག་ཇིམ་ དུ་སམས་།ངེའོ་ཉིང་ད་ ། 
ཆར་བདང། འུ་ཤིས་དང་། འདུ་བེད་དང ུས་པར་ཤེས་པནས་། སུསས་ས་ཀིཆེས་ཀི་བནན་བཏགས་བཅམ་དུཟད་།གསོ ༤ འདབ་། བཅོ་ཁུན་འདས་བཏགས་བཅ་ས་དྲབད་།འེནོ་ཧམས་ 
བཏེདང་ཉརའདི་ུ་ུ་ཚརབདང་།འདུ་ཤེསདང་།ླ་ཕེདདང་།ནུམ་པར་ཤེས་པནས་། སངས་རྱས་ིརས་ཀ་བརདུདྱསིགས་པ་ཉོབས་མས་།ངེ་ནད་ས་པཀའ་སུ་འདབ་། བཅས་ལུན་འདས་ལ་བང་དབ་སེས་ 
དཔའུ་ཧམས་པས་འདྡིསྐདཅེས་གསལད་ཏེ་། །བཅེམ་ལྡན་ཁདས་དེས་ག ཟུགས་མིང་དང་། འདུ་ཤེས་ སྒ བར་དང་། གདགས་བ་དང་ །ཐ་ སྭདཙམ་ལགས་པ་དང་།བཅེམ་ལྔན་འཇས་དེ་ས་ཆར་བ་དང་ \འདུ་ཤེེག་ཐཱུང། ཡཿ 
བཏདང་།ནམ་པར་ཤིན་བ་ནས་། སངྦ་ས་ཀིཆས་ཉ་བརདུ་སིངདང་།འཧུ་ཤེས་དང་།བཛདང་། གདགས་གདང་།ཐ་སྭད་ཅམ་ལགས་ཏེ་།དེལར་ཅུན །གྲཟགས་ཀི་ངཉདེ་མིགས་བཀིདདྲཊི འ 


ཀ་ 


་འ ཁེ » ༧ 
༧༤ འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བེད་དང་། 
་ཧིགས་པ་ ༢དདྭ་ས་འྱགུར་རམ་ །དེ་སྐད་ཅེས་གསལད་པ་ ། བ་ 
༤ ༤ 54 དོ 
སའ ཡང་ང འདུ་ཤེས་ དང་། བརྔ་དང་། གདགས་པ་ ་ངང་།བྲ་ 





ནམ་པར་ཤེས་པྲནས་། སཿངས་ཆས་ཀ་ཆེས་ཀ་བར་ ང་། འདྲུ་ཤེས་ ངང་། བྲར་ངང་ ། གདགས་པ་དང་ །ཐ་སཱད་ཙ་མ་ཞེས་བྱ་གི་བ་ད་ 

༠༢༢ ངོའ པར་ཏེ་། །བམས་པ་ཇི་སྭམ་ངུ་སམས་༽ ུ 
མ་ལགས་ས་། ༤༡ ་སུལད་པ་། བ་ཁེད་ཛྷོས་བ་ =:༢༨།འཇྲེག་པ་འམ་།༽ ཀུན་ནས་ཤེན་མོངོས་པ་དང་ ༽༣ྨྨམ ཿཔརཾཀྱངཐུ་འའོ། ༽གསལང་པ་༽ ལི ླ 
ནམ་བར་ཤེས་པ་༢༤ ༥རསྤྱ་རསྦ་ཀྱ་ཆེསོ་ཀི་བརད་གང་ཡིན་བ་ ཀོ སྙིམ་དུ་གཅུག་སྨ་ཏྲ་ེ་ཏིང ཡང་པརསམས་།ཤམས་པ་ ༤ རྡ་ཇྙིསམ་ད ཉམས་འ འདུ་ཤེས་བང་།འདྲུ་འདྐང་།༽ 
ནོས་ཤེ་ནཡངས་པ་ ས་ཡི་བ ་ཱེ ི་ོ ཅོ དགྲ་མིང་དང་། འདྲུ་ཤེས་ངང་ བརྔ་དང་།གདགས་པ་དང་། ˆ“ ཐ་སཱད་ཙམ་འམ་ | འེན་ཏིང་ཁྭ་སྐ་བ་འམ་། ཁྫངིག་པ་ཁམ་༽ཀྲུར་ 
སབས་རསྭ་ཀེ་ཆེ - རྒོང་ ེ་ིཉི་་ཡད་པར་ཡས ! ཙཱ འི ་ ཡ་ཝན་འདས་མ་ལགས་ས། །འེ་ །འ རའོ འདྲེ་སམ་ཧཱུཿངབ་དང \ འདུ་ཤེས་དང་། གོ བདུང་ནམ་པར་གེག་་ཅ་ ༽ 
གཟུ་གསྒ་ནམ་པ་ ༢་༨་ད་དང་ སྐད་པ འད་པ་ །བཅེམ་ཁཱན་འདས་ལ་ ལ་བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་བམས་ པས་འདྲི་སངཅེས་ ཤཿ སལང་ཏོ་། །བཅམ་ལྔན་འངས་ཅི་ལགས་ །་ 

| ཐཿ ད་ད ། མཚའ་ཿ ཏེ་ཐམས་ཅད་དུམ་མཆེས་བ་ཡ་གས་སམ་ ། བཅམ་ལན་འ ༨།༢ེབ།ས་། ཚོར་བ་ངང་ པ༽ འདྲ་ཤེས་དང་ །འད་ བེད་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ ༥ ས་ངས་རྒྱཊ 


= ༼ཿ 
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༧ ལ་ 


ཟས་པར གྲད། བང ་ཟམས་ཅད་དང་། མཆན་ཏིད་ཤམས་དྱ་སདདེ་༥༥ སི །དགདབན་ཀའ་སྦལད་པ་དང་ །བཅསོ་ལགའདས་ཁྲ་ཇྲ་དབ་སམས་དཔའ་བམས་ཐས་།འདྲི་གང་། 
ྒ འ་སྙལདཏ།་ །བཙམ་ལྔན་འདས་གཟུགས་ཇིལ་བུར་སར ས་ ལ་ལ ༢དས་མོའོ་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ ཤྭཏདང་།ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་ ། 
འདུས་ཀས་པ༤  བསགས་དཔའ་གམས་པ་ལ་། འདྷིན་ དཅེས་བཀའ་སུལད་ཏ། །བམས་པ་གྲཟུགས་ནི་འཇིག་ཏན་གི། 
 ཤིས་བང་། འདུ་ཐེད་དང་།ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ ། སངསྦ་ཧུསྭ་ཀྱིརསྤོ་ཀི་བརད་འཇིག་ཏེན་གྱི་བར་དང་། ཐ་ ། 


དཱང་ལ་ཧུན་མཆིས་། ད་སདཅས་གསོལད་པ་དང་།བཅེམ་ལྔན་ 


' 


སྟད་དུ་ཡདཀྱི་དནོ་དམ་པར་ཡོད་བྲ་མ་ཡནཊ་། །དེེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུ ལང་པ་དང་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་བམས་པས་འདྲི་གདངས་གསོལངཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདུག་ 


ས་འདིནེ་དནོ་དམ་པར་བ་རོད་པམ་མཆིས་ས་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ད་སཱདན་དམ་པར་བྗོད་པ་མ་ཨཆ 


གིས་། བཅེམ་ལྡན་འནས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་ད་པའི་དེན་འཚལ་པ་ལརན་ ། དབིང 


#; 


ཀི་མཚན་མའི་དངེས ལ་བརད་ུ་་པའི་ད་ངས་ཀཿ རེ 
རྨ ཀྱི་ཆོ་བ་ཤེས་ ་བའི་བརརུ་སིངླཀ་དགྲན། 








རམགས་སྐམ་།གས 
སོ ང་འདི བྱ་ྱས ཚན་མའི་ང་ 


མང་བ་དགས་སྭ་བངགས་ བཅུ་ཅེ ཅྱི་བརནམཁི་དངས་ 


(ང །ས་སུ་གདགས་ པ་ཀ་དཐས་ན་ངོན་དོམ་བརམ་མཆེས་ས་། །ངེས་ངོན་ངམ་བརམ་མཆེ་སར་། ཇི་ལྷ་ར་བཛ་ལ་ 
= ཐུ དངས་ཤེས་ བྱགྱ་བྱ་སི་རོགས་ས་། །ངེ་གདཅེ་ས་གསོལད་པ་ངང་ ༢་བཅོམ་ཁྔནན་ལངས་ཀྱིས་བུཏརབ་སགས་ 
༢་མོད་ར་ རེབ ཁེ ི་ོ ད་ལྲ་དེས་། ཁྱེད་ཀྱེས་ཇེ་ཝརནས་ ༠པ་ལན་ཐེབ་ཤབ༽། བཔས་པ་ངྲ་ངེ མ་དུ་སམས་༽ནམ་ཁོང་བྲངོང་ 

| ་ དོ ཅུཅད་ཁི་མཚུན་ས་ ༽ ས་ཕོ་གསལ་ 7 ལོ་ལ 2 ཤེ ངད་སྐང་པའེ་ 


ལད་པ་ ར་ར ཤཱ མས་པ་གཞུང་འཇེས་ཀྱང་ཁང་ 
ས་ཕོ་གངལ་གཟུགས་ཤེསྤ་བ་ཐ་དང་ (ཆེར་བདང། འདུ་ཤེས་དང་།འདུཐེང་བང་།མ་བརུ་ཤེས་ === 
གདགས་པ་དདག་ལས་། བརང དདྲུ་མད་པའི་དགིངས་གཞན་བ་ཡངས་ཡིནནོ་། །5མས་པ་ངེས་ཁདུ་བྲངྲ་ཀྱི་མཚར་མའི་ བླརྡོ་ད་་ 


།འདྲ་བེད་བང །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནས་ །སངས་རུ་གྲ་ཁ། 


ཤ 





དྷ ྷ་ག། ཌཿམཕེན་བ་ུ་ནུ་ ཡེ ཌྲོས་པོ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་།ཨ་པ ཤལ ཞལ་དུ ཐོམ་ལངག་འབྲ་མོ། ༣ མ་ག བས་བཅོ 

¡ དད ལས་བཛོད༽ སྐད་པའེ ས་གཞན ར་ཡང ། ད་པའི་ལོ 
་ ནུད་པད་ག་་དའ་མཚནམཁད་དྲགིགསསུ་སད་པརགྱགརརེ། །༡མག་འབཏུ་གགྱི།ཀང་ཁདོ་ཉསའདི་གརརིག་བརྩཧའོ། །དུ་དདཀོམཛནམའེདེདབཅདོདཅད་ 
- པའི་འཤངས་འང་གུ་ཡིན་།གང་ལ་གཟུགས་ཤེས་ག་བ་དང་།ཆེར བདུང་།འུདས་དང།བདུ་ཡདདུད་ ཅེས་བ རས ལ་འོ བ་ 
པ་དདག་ ལུས དྲ བཁིདབངས་གཞན་པ་ཡངྡ་ལ་ཡིནན་། ། སངས་བཀའ་གགནབདང་ བཅ ཝན་འདས་ལ། ༣ རྱ ོང འའ རྨ 
བཅེམོ་ལྷ ངནུབ་སྣ་མས་དབའ་བྫོད་སད་པའི་དབིངས་དང་ཉེ་བར་འབེལ ༤ ཡཤས་ཁབྱི་དཔ་པ་ པ་ལ་གནས་བན་།ཞདུ་པེད་ཀི་མཚུནམའི་དཔ་པོ་གང་ལ་གྲཟུགས་ཤེས་བ་བ་པང་།ཆོར་ 
རི རྣམ་པརཤེསཔནས་།་གངས་རས་ཀེཆེསཤེས་བྱི་བའི་འད་ཡིང་་དགས་སུ་གདགས་པ་གང་ལགས་པར་དག་དྲསིགས་གུམ་མཆིག་ན །བཅས་ཝན་འུས་ད་ 
ཅིལགས་ །མཇིས་བཀན་ རས བསཆོས་སན་ །འནཏེ་མ་མཆས་པ་ལགས་ ལྟ འབུ ། མོ་ལན་འདས་ཉིསཧཔནགགམསདམས་པཔ་བཀའྱམ་པད་འ ། 


བམས དྲ་ཀི་མཚན་མཁེ་དངེས་པོ་དེ་རང་དབང་དུ་ཡོད་པ་ཏིད་དམ་ ། ཆེད་པ་ཏོད་དུ་འགུར་བ་གང་ཡང་མངད་ང་།་ཀ་དྲ་སེའྲེ་ལོར་ཞེ་ན་ཀ་ འི 
༤ ༤ ་ཡེད་ཀི་མཚན་མའེ་དངེས་པོ་དྲི་ནམ་ པརྦ་ཆེོག་པས་གཟུང་བ་མ་ འོན གང་གི་མ ེབཏྣས་པང་ ༣ ་་།བ་་ི་མཚན་མའི་བབ་ེ་ལ་ནམ་མ། 
རྟག་པ་ རེའི་ཆེན་ཡང མ་བརླ་ས་ཏག་ཕས་ །ཟོན་པར་མ་ གུནད་ཏམ་ཤ་ །བཅེམ་བྱན་འདས་དད་ལགས་སོ་ ྲདེེཾེིི་ ས་ག །ནས་པརྨ་ཧཱི་ 
༨ད་ཤེས་དང་།་བདྷཱ་བད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་། སངས་དས་ ི་ཆོས་ཐམ་སཅད་རསངགས་སུ་གདགས་པ་ = 
རྫི ས་ལ་ གནས་ཤིང་ཀར མ་པར་ཏོག་པ་བསལ་བན་། ཡོད་པར་ སེ ་གང་ཝ་བ་ཟུགས ལྐར 
བོ ལོལ་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་] ་ིབ་དཔརདགེ་གས་པ་རགང་ཡིན རྩེས བཀའ་སུཡད་བྭ་དྲུ །བཅམ་ལྔན་འདས་ལྭ་ ུབ་སམས་ར་ 
སྐདཅས་གསལད་ཏེ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ དང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཤག་འབྱ་ཀཕ་མལདཏ་བིནདཔ་ལསད་ོངེ་ ། ཆོས་རབ་ཏུ་འེད་པ་མཁས་ང །ཟུགས་འབྲ་ཏུའཕེད་ 
པ་འཚལ་བར་བྱ་གི་  ཨཤལ་ལ༢་ བའ ར ཨསསདྲས་ཟ་དཀ། ར་འ དཅས་གསོལང་ 








£ ཛོ ཆི ཕོ :3=== 


/ 


ཡཿ ༣ ན་འདྭས་ཀི་ས དྲ ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམས་པ་ལ་བ ཀའ་སུལད་བ་།ཐམས་པ་ཤེ ས་བ་ཀ་་ཡབ་དཏྱཕིནད་པ་ལསདཅིང་ ད ཆོས་རབཏུ་དགྲེ་མཁས་པ་ལ་གནས་པའིཤང་ཆུབ་སམ་ས་དབར་ 


# ༩ གཅུགས གཏམས་པ །ཆརབདང ཞེསདང དུ་ཡང མགར བ་འད སླས་ཀྱིང་ ས་ཁང འབ་། 


“ ར་འདི་ནི སུ་བརུགས་པའི་གུཟུགས་འདྲིནྲནམ་པར་བཏགས་བལྲི་ག་ཟུགས། 'འདིནིཆེས་ཉདྲ་ཀུ་གཟུགས།། །འདིནི་ཡངོས་སུ་བཏགས་བཞྲིརརབ་དང་ །འདི་ནྲི་ནམ་པར་བཏགས་པའི་རོར་ 
༦2 བ། འདནོརེས་ཉིདཱ་ྱི་ཚར་བའ་། །འདིནོ་ཡེངས་སུ་བཏགས་པའི་ འདུ་ཤེས་། འདནས་པར་བརྟགས་པའི་འདུས་ །འ ཤྭ  ངེནི་ཆས་ཏིདྱཀྱ་འདྲ་ཤེས་སོ་། །འདྲི་ཀར་འ སྭསུ་གླག་ 
པའི་འདུ་བད་། འདྷིནྫི་མ་པར་བརྟགས་བའི་འདུ་པེད་ ༈ འདིནི་ ལེས་ཏིདྱ་ཀི་འདུ་པེ ལཾ་ ྟར་འདིནི་ཡེངོས་སུ་བྟ། གས་པའྲིནམ་པར་ཤེས་པའོ་། ། འདིནྡནམ་བར་བཏྟགས་པའི་ནམ་ 


རྒྱས་ཀྱིཆེས་ ོ་ཞིསྭ་ཏ་བའིབརདུལ། །ད་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ བྲུབ ] མསསསའདིདངགགསག། རོ་མ་ཡོ་ུ་ཙག། 


པའི་གཟུགས་གང་ལགས་། རྣམ་པར་བརྐུགས་བའིག ཟུགས་གང་ལགས་ །ཆེས་འདྲ་ཀི་གཟུགས་གཔལགས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཡངོས་སུ་བནགས་པའི་རརོབ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་ འདུཟེད 


-.-8༡༡༤-༣/༩༧ 
༦ 


ཤཿ 


༡༧ 





'༡༤ཤེ་ས་པ་གཏང་འ །གས་། = ངང ་ར་༤་ ཁཾ ༩” ༢༠༣ རེ 

ཁཀ།འྭ་སཱ་ལད་པ་་། བརས པ་འདུ་ཧེདྱ་ཀི་མཚན་མཁ་ད་ ངརས་པ་ངང་ །དེ་དག་ལ་ = ངཱ ས་བའི བགམ 

བཏགས་བ་གང་ཡ ངས་སུ་བརྟགས་པའི་གཟུགས་སོ། །མས་པ་ རུ 

ར་དྲུ་མང་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་། 

བེ ི་ོ ། ས་ད ལ་་ 
དྭཱ། ་བ་གང་༤ བ་འདི ྲ 













༠ བརྡུག ཞྣས་། 'རམ་དང གས་བའིས་བྱས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་བཟུབོུ། །དེ་བ ༣ན་གཤིགས་པྨ་ནམསྤྱ་བུང་ཡ་ཟུང་། དེ་གཞིན་ག་ཤིགས་བྷ་དམས་མ་བུང་ཨངྱཅུ། །ཏིདང་།ཟོས། 

༡༥ ༩ ༡༡༥༥ ་དདག་ནི་གནསབ་ཉདད།བརགསཔར་གཅུགས་གང་ིནབངས་༽ མབརུཏག་འ་གཅུགས་གཅངཏགབའ་དག།ཏཞིངཏནཔདུས་སུ་ཉྱ་དཅ་། 

ཌཱ ཆེས་བདགྱ་པད་བ་དང་།ར་བཞིན་ དདང་།ར་ཡང་དག་བའི་མཐབའ་གང ཡན་བདེ་འདིནི་ཆེས་ ཡེག ལི་དང །འདུ་ཡི དང་མ་འ ཤོནི་ 

༧ ཧགཏིད་ཀེ་ ཀི་ཆོས་སོཤས་བ་ཐའི་བའདུང། དེ་སྐང ཅེས་བཀའ་སྱུལད་པ དང་ ཅུ སུམས་དཔའྱ་བམས་པས་འདྷེས་ །བཅོམ་ ༥ 
ལཱན་འནས་ག སུམ་ལས་གཟུགས་གངྡ་ངསྦ་མཆེ རྱ ༤ རྫས་གངས་ཆིས་ཕ་ཡབམ་ལགས་ །ཛྫས་མ་མཆིས་པ་ མཿ ཆེ 

ལགས་ལ་ རྒ བྲགས བཅམ་ཁཱན་འདས་ཆོ་རབ་འདེ་གསུམ་དང་། ཡོ ལོ་ལས 'ངང་ ས་སོ རྡའི ༥", 

འདིགསུམ་ཙི་བར་དུ་། སངྱསྱ་ཧས་ཀྱ་ཆོས་གང་ས་མ་མཆིས་པར་ལྭ་བར་བོ་།གངསཆིས་བར་བྟག་བར་བྱི།གངཔས་མཐཆིས་པ་ཡངམ་ལགས་ ལབ་ས་ཤ་ལགས་རཔཏོ་འོ 

: ིོི་་ "ལནའས་ཀིཀ། ཁ་དང སྒཔ་པ་འབཀའབུ་འདུ་། ཏ' རོབ་ཚུ་ཧགཔ་བའིགཨྡཱཾ། ལི 


3 


ཌེ ༣ - =; 
ཤེས་དང་ཀ་འདུ་ཏྲད་ངང །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་བནས་ །ཆེས་ ` ཤོདེ་ཀྱི་ས 





` ཆིར ༽ 
༦ 


༨ལ་ ཊོ མམཆས་ང པའ་བཅིས་།འདི་ལྭརཚོརང་ ཤས་དང་།འདུ་ ང་། མ་པར་ཤེས་བ་ནས་། སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་གཉིས་ 
བའ ག་ལ ས་ག ཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་ ༨ ཡོ་བ མསཔ་དངི་མདུ་མས་ ཡོ་བ 
ཌྷ མིཿཨཐུགས་ལ་ དྲུབ་དགཟུགས་གམ་།པྐརཏེ་གུགས་མ་ཡིན་།གུསབ་དང་ སལ སསོ།།གངཔ་དརཆིབ་  ཀ། འ་དང ཀ་དང ་ 
“ བྲ་སྙད་ཙམ ུགྱགསས་པཡགྱིཟུགས་ཡནནམ་།གསཔདཔ་། །བཅོམ་ལཱན་འ དས་མུ་ཡུ། ། ས་བྷ་ནམ་ གངས་དེས་ཀུང་ ཁྱནྱཉིས་འདི་ལར་རིག་བརུཧ་ ཀོ 
༼ གཏོགས་པའི་གཟུགས་གང་ཡིནེ་བད་ནི་གཟུགས་ཀངམ་ཡིན་། གཟུགས་མད་པ་ཡངས་ཡཿ | །གཟུགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ ུས་མད་པ་ས་མིནེནི་གཞི་ £ 
པློ ༤ ཨ་འདིལ་དགུཔ་ མ་ཧི་སརགཟུགས་ཤགཁ་བ་འདིགྐེ་ུ་མོདཔ་རབཅིས་པས ཊས་གསུཐ ྗ་་་་་ ཅེནནས་ཏ 
), དདུ་འྱུཆུར་བུ་གང་ཡིནབ་ད་ཅི་གཟུགས་ཡིནནམ་།ག བཅེམོ་ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ་། །བམས་བ་དྲ་བཏམ་དུ་སམས་།མ་བརབ་དགས་བར 
ུགས་དཏད་ གས་བསགས ཀོ །གསེའོདཔ་།བཅེམ་ཁུན་འདས་མ་འགས་སོ། ༽ྱ་ཅམས་ ལ་གང རྭ 










༡ 


ཁ་དྲ་ཀེས་འབོ་ལར་རིག་ང *༧་ཀྲའེ་། །རྣམ་པའ་བརྡ་ཀང།་ ་པའ་གྲ་ཟུགས་གང་ཡེན་བདར་ དེ་གཟུགས་ཀུང་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་སྱེ་ང་པ་ཀཕང་ 





་མ་ཡིན་ར་། ་། 





ཀ༤་མའན་པ་༢༡༥ཛལབ། ཟིར །སྭུ་པ་ ད་པ་ལཾ་།་ངས་ ར་ལ་དགངོས་ནད་ །འདི་ 'ཝཱར་གཟུགས་ཤེས་ཐ་བ་འདི་གཏ འེས་སྤུ་སེད་བར་བྱ་ཆོ༔ ་གསུངས་ས་། ། ིེ 
ཡའ་འབ་ཏྭ་ལ་བ་དྲི་ཆི་ གཟུགས་ ་ཡནནམ་ །གསོལད་པ་།བཅེམོ་ཝཱན་འདས་མ་ལག༔ སས །ཆོས་ཤདྡེ་ཀི་ གཟུགས་ཀྱི་ཆས་ཏིད་གང་ཡིན་བ ར་ 
༡༥་སེ་། །བྱམས་པ་གཞུང་དས་ཀྱང་ཁདྱ་ཀཱས་འ་དེ་ཝརརག་ ང ཆེས་དཀི་གཟུགས་གང་ཡིན་བདེ་ཡང་ག 


ངམ་སྭན་། གཟུགསྨ་སད་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན་བ་དེནི་གཉེས་སྱུ་སྭ་ ད་པ །ངས་ད་ལས་དགེངས་ ས་འདེ་ལྟར་གཟུགས་དེ་ གཉིས་པ 
| འུད་གེས་དང་ འྭ ད་བེད་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ ། སབསྤྱ་རསྱ་ཏྲེ་ར་སྭ་ཏི་ ི་བརདུ་སུར་བདྲ་བའ་། །དེ་སྐངཅེས ་བཀའ་སུལད་པ་དང་། བཅེམ་ 


འསཅེས་གྲམལངཏེ། །བཅམ་ལྡན་བདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་ྐད ཀྱཏ་ིནད་པ་ལ་སད་བཀྱིབདྲ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་། ཡརར་ 
༥་དང་]ཞུཧཱ་པྱད་ད“ ༈ ནེ་་ཤས་བནས་། སངསྦ་ས་ཀིསྱ་་ར་གཞན་ཞུསརཔའ རི 


སྙུཿ 


༥) 
' 


༩ ཾ & ཛཿ པ 
“. ཉད་ཡོངས་༨་ །ཨ་པ་དང་། ཇི་ལཱར་སྔ་ཛྲཀ། ཉིདྲསཱ་ངས་པ་ད ང་། ཛྲ ངྲ་ལཱརཾ་སྔ་ཚན་འད་ དུ་བགྱི་བ་དང་ ཅབ་དུང་།བྷཀཾར་མཚན་ཉེདྨ་མོམོ་བཟྭ་པར་ བི དེ་གདཅས་གསལ་་བ་ ་རང་། བཅེམ་ཁ་མའངས་ཀྱེ་ས་ 
༡ ༧ ཤུདཏབསར་སགས ན་པ་ལ་བཀའ་སུཁད་པ་། བམས་པ ས་རབ་ཀ་་ེ་ྱིནང་པ་འི་ བནུ་ས་བབུྤབཔ་གཏེས་གས་ས་་ ། ད་ལར་དབུ་མའི་ལ་མ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་བསཀ་གང་ག་ཟུགས་ དྲ 

#( ་ཨུས་བན་་བ་སངས་ཡིན་། ཡབན་གུམིཤིས་བཞ་བ་ཡངར་སནགདེཉིད་ནེའི་༤༨ ་སས་པལ། །ཚེརོབ་དང།འདུ་ཤས་དང་།འདུ་ བེདདང་།ནམ་བ་ཤེས་བནས་༽སངྱྦ་རས་ཀི་ཅེས་ཀ་བརང་ 

” ¬= ང ཤིས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ །ཡེངས་སྤུ་མི་ཤེས་པ་ཡང་མ་ ཁ་ །ེའི་མངས། ཨུ་གས་ཐའ། །གང་གཟུག ཟུགས་སུང་་ བ་ཡང་ས་ཡིན་ །རཱི་སོངཐུ་ཡངམ་ཡེན་བ་དཏིད་མེེ་སེངབའ་གེ་དན་ 
ཧཱ ླ ཉཱ་པད དྨལཾ་གིཞ་ནན་ ནཀསྭདསརྒྱས་ཀྱའིས་ཀི ཀྱ་བཱདུ་གདཧཱབ་མྤཱ་ཨ་ཡིན་ །ཉི་སཱོངཔ་ཡུངས་ ཞེ་ཐ་ནཉིདཔེའི་སེང་ཊཱ་། གང་ག གས །་ེས་མ་དི་མཤི་མ་དི བདི་ནདཔའི་ནདནཱོ་སིཔའོ། །གང་གཟུགས་སྣོདཐི་ལ་སོ་བ་ཡཱམ་ཡིན། མྱེ་སཱཾ་བ་ཡཱ་མ་ 
ཡོན་ཐ་ ད་པའི ] །དེབ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདུ་ཐེད་དང་ །རྣམ་པར ཤེས་བནས་ སྦྱར་ཏེ སོ་ཏི་བར་དུ མོ་བའོ་། ། དྷི་སདཉེས་བཀའ་སུལ་་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ བང་ནུབ་ 
སྐམས་དཔའ་ ཡུགམས་བས་འདྲི་གདཆས་གསལད་ངོ། ། བཅེས་། མ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབ་ཀོ་ པ་ལདཏུ་ིནད་ཐ་ལ་ུདཔ གག] སོང་བ་དང་། མངོན དུ་ཐེད་པ་དང་ །སྨོམ་ 
བར་ལཱན་བདའ་ངན་ལས་འདས་པའ་གང་ལགས་ ། ཚལ པ་དང་ ། བཅེམ་ ལན་འ ཁག་ག ང་གསང 





ལས་ཁདས་ལྲ་ནྲིབ་བ་ལོ་།རབ་ཏུ་ཟབ་པ་། །དེ་སདཅས་བ་ཀའ་སཱལད་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདུག་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བམས་བས་འདྲི་ནདཅས་གུསོལདཏོ། །བཅེམ་ཁ་ལྔ་ ཡུ 
ས་མས་དབའ་ནམས་ཀྱི་བུ་ཏན་ལས་འདས་པ་དྲེ་ལུར་ཟབ་ཅང་འབྱ་བབུ་པ་ལགང་། བློད་འདག་ཅིས་བཀའ་བའ་དུ་བ་། བཟས་བྱུ་བ དའང་པ་འབུལ་ནལ་། 
ཛན་ལས་ཁདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ཏ་། དེ་བསུན་ཟབྱ་ཅང་འབ་ཏྲ་བབཅེ་གྲ་བརོ་། །དེ་ ཤཱུ ] 


ཆིག 
ཤལ ུ ཐབ་ ཀུད ས་བཀའུལདཔདང་།བཅམཝནའངས་ཁ་་སཡས་་ སེ 
གས འདྲིས་དཅེ་ས་གསོལད་ཏོ། བའ མ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལྟ་རན་ ° ཧུབ མསྣ་དབའནམས་ཀྱོམ་ངན་ལས་འདུས་པ་དྲ་ ངད ས་ཁངས་པ་ཡངམ་བགས་། མ་པན་ལས་འདས་བ་ཡང་ 
ངོ པ་ལོ ཡད ོ་ུ་འབ། ་ འཁར་བཡོང གག རིོ་ །མནུ་ལས་མ་འདས་པའོ། ༽བདག་ཐེ ུ 
ད་ཁུས་བྱཚམས་ཏ །མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡེངས་སུ་མ་བཏང་བའི་ཉིར་།་ངན་ལས་འདྲུས་བལ་། །དེ་་བཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་།་ལྡན་འདས་ལ་བང་ནུབ་པ ས་དབུའ་བམས་པས 
།གསལད་ཏེ། རེ བཅེམ་ལཱན་འདས་དྲ་སྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞ ན་གེ་དེན་ལས་བམས་ཏ་། འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་གཏངན་ ། འུ་འཇོབ་ཡོངས་སྐུ་མ་བཏངཐས་། ངས་ 
བ་བ ང་བ རྒ་སེ་འ གྱུའ་། བཅེམ་ལཱན་འ དས་དྷཾསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞན་ྱེ་དནོ་ལས་བྱརམས་ཏེ་ ། འཁརབ་ཡོངས་སུ་གཏངན་ ། འཁར་བ་ཡོངས་ 









° ུ  གུ་ཱ་བཏངཔརོ་ྱ་ག་། བཅམོ་ལནའདས་དས་བཔནུབསམས་དཔའ་བངགགྲིནདལས་བྱར་སས་ཉ་་བནལས་འདས་པ་པང་ས ཅེ ༽ བོ་བ ± 
ཨ་བ ཟེ ངེ ༡ པེ ་ ན་།དེས་ མའ་ཁན་བ་ཚ 
ླྨ ༦ ཡུ་བ ་ོལ་འ སྱུལདང་ མས་པ་ལ འབདན བ་ིམ་ད་ག་བ་་ ལེ རབ 
ར་སར  ཧམུ་པ་འཨ་གལས་འདུསབརྡི་ཉག་ས་།དེད་རནས་པརཔ་ཏགོག བོ་དང །མུ་ངུན་ལས་འདས་པ་གཉིས་མཚུངས་མཉམ་བརའྱགུ་རང་། །དྲསིའི་ 
ཀར ་ རཱ་ས འཅུས་ལ་་ ཀོ་ འེ 
མ་ས ༢: ༅ཏག་པའི་དབངས་ལ་གན་ ག་པ་ད་།རིག་བ་འདེས་འཁརབ་ཡོངོས་སྱུས་གཏོང་བ་ངང་ 
ྲུ = པ། ཨཿྭཱ་སཱཾརཱ་ཏབར་རིག་བདྱུ་བའ། །དྷ་གདཅས་བཀའ་སུལ་དབ ཏུ བསོ་ལགདས་གཤརདུབསམས་དཔའཧམས་འནའཏ སག་པག་པ 






མོ་ཁགས་ས་། །གཇན་ཁས་འདས་པ་ཇི་སརམ་བཏང་བ་དྲ་ལརྲ་བངས་པ་ཡངས་ལགས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ད་མ་བངས་ན་ ། ཇིཀཱར་བཏངབ་མ་ལགས་ | བཅམ་ཝན་འཧཾ་ 
ཱ † £ ; བབ - 


€. 
༩༣. 


༢ 


པར ག་པའི་དབིངས་ལ་རབཏུ་གནས་པས་ །ཇི་ ར་འཁེར་བ་མ་གཏང་བ་ད་ལརྨདངས་པ་ཡང་ ་ 


༢ྱོས་བཀའ་སུལད་བ་། ཤམ་སུ་བ་ང་ནེ་དེ་ལར་འ་ཁོར་བ་འམ་༽ྱ་མིི་བང་བརྩ་སྲི་ ཆེ ༥ལེལོང་ ཡཔ་ལ་ སྐམས་ང 
ི༽ྲ་བས་བངཤེས་འབྲ་ཀོ་་མཡ་ཏུ་ཁིནངཔ་ལ་སོདོ་བཅི་ཤཏྲརཱ་བ པ་བོ 
=མིག་ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་སམས་དབང་དྲུ་གུརང་པ་ །ལོགས་ ས་བསི་ཇག་ ཧེབ པས་ག གའྲི་ཀུང་གྱི་བ་མ་ཧྭདདུ་ཐབས་མཁས་པས་ ༥་འ་ཁོར་བ་བ 


ཨངས་ཨ་ཧ་གཁས་འཇུས རྐོན་ཁོང བོབ སུ་གཏེང་བར་བ་སའེ་ད 


སྭ་སྦུ་སང་པ་ལ་གནས་བའ་ ་ཙརྩས་ངན་ཁས་ འདས་པ་ཡོངས་སྲུ་ིབཏང་བར་བཟྡགས་༽ར་ཞང 


ཅེས་བཀླུའྱས་ཁད་པ་དངུ་ བཅུང ཁིང་ངྒ་དུབ་ས ཡག དངིན་བས་བག མ་ཡང །བཅེམ་ །ཤ་་ནུང་བརྩི་ཆོ། 


ལྟར་བུཏཀྟ་བར་བྱི་། བཅོག ོག་བཀའ་གུ་ད་ མས ་པ་གཟུ་གྲས་གང ༥ 


སངས གཱ ང་། གཟུགསྤ་ཀིཿ 





ཅུང་།རབ་ཏུ་ 


གགང་ཡིན་བདང་།ས་རས་ཀྱེ་སས་ནམས་༡ ཀྱི་སྟོང་ང 
ཤེ ་ 
ཅས་གསལ་འཏོ། འོ པཅི་པ ས་ཁོ ཤློ 


ནཾ་བ་དང་ །ཅར་བ་ གང་ཡནཔ་ ༼དང་ །འདུ་ འདྲ་ཤེས་པང་ །འདྭུ་ཧིད་དང་ རུ་ ། 
ཇ་པ་ཉིད་གང་ ཡེན་བནས་ །སངས་རྒྱས་ ས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་ 
ཏུསོས་པྱསཱང དཔ་འདེན་ཟམས་། པ་ཐམས་ཅང་ཀི་ ཉྱི་མཚན་ཉིང་མས་ཅ་དྲ་བྷག སབས 






„£ 1 
༥། །ངའདའ 
¡ ༨ ུ 
°: ༡" 27བན་ང་ད མད 
# =¬ 


རྩ 
\, རཾ 
ཕའ་ཁ་ ད་པར་འདོད་ 





༤ ངོ་བོའ ༢ ནི མ་ས་དཔའ་ ཆེན་པོ་བསམ་བྱ་ཆཆབ་དང་། 
ཅེས་ $ བདུསྦ་བང་ཆུབ་སཡས་དབའ་ ཅམས་བསམ་བྱ་རཆེབ་དདག་གང་ལགས་ ། མས་དབའ་ནམས་ངེ་ལ་ཆགས་བཞེ ༦༤ 
པའི་བདེ་བསམས་ཅནྲ་འ ནཆམང་བར་ ་འདོད་ཅངི་ །བླ་ནྭ་མང་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རོགས་པ་ ་ 


དད ་ ྟ་ གོ་འ རག ་ །ཀད་གདཅེས་བཀ་ མུང་ །བཅེམ་འུ་ཡོ་ དཔའ་ཅམ།༽ 
ཆས་ས་། ༽བང་རུབ་སམས་ངཔ་ མསྦྱ་ཡི་བླསབ་པ་ནི་ བོའ 


མཿ 






། 


རོ 


པཾ རྱངྔ་ཆུ་བ ས་དཔའ་ནམསྤ་སྐ་རྒྣ་ནེ་ མཚར་ར་དདུ་བུང་བའ་ ཆུ 
བ་དང ས་ཀ ཅ་བཤྱིབངྱ་རུབསམསྤ་དྲ་འྲེསྲ་ཐེབ་པར་འཚལ་བས་ཀླ་བན་སིད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་ ཡལ་ག 
༥ཀ།  ཏེ་ཧུ་ཝ་པ་ལས་༽ཁྱདཆུག་ནྲ ཐའི་བླསབ་པ་ལ་།ཟླ་བཅུ དབེ་བའི་ལེའུས་།བདུན་སུས་གཏིས་བའ།། ཟཐ 
། ༩ ་ཁབས་པོ། སའ སི ས་ྱསཆང་པ་ལ་བརབ་འགད་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཟབ་ནན་བ 
¿ 


ྲ པ་གུག བཟའ འ་བ བོག་ས་ཀི  ་ རི _ གགསྦུ་ཀྱདམོ་དུས་ཏག་བརརབཏུ་ང་བའི་ སམས་དབའ་ཆེན་བོོས་ཨི་ཝར་བཙལ་ ྒྐ 
/! ཞང ༤ ཌརྨཾས་དྱ་ངས་མོ་ཟད་བར་སྤྲོགས་པའི་ད་གཞིན་གརཤགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་ད་ ོགི་པའ་ྱ་ས་ི་དུ་ནཚསཔར་སད་པ པེ ལ་ཁ 
„ ;བཅེན་ལྡན་འདྲག་ཁྲ་ལེདང་ 'ཝྡན་བརབ་འབནདྲ་ཀས་འདྷིག་དཅེས་གསལད་ཏ། །བཅམ་ལ་འདྲག 






ཤྱ ཏྟག འིི་རུབསེམསདུལ་སམ་། འོ ས་རུབ་ཁྱི་འའེ་ 

༤ ལྟར་བཙལ་། ་ད་སུད་ཅེས་ག ་གསལད་པ་དང་ ངུ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀི སཱ་ཚཾ་དངུ་ཝུན་བརང འཐོད ཟའ །དཅས་བཀའ་སལད་ སྱིང བའུ ་ 
¡༣༢༢ ལ་ད ་པ་ཚེལ་ སྣ་མི་ཕངས་པ་དང་ ། གལ་མྭ་ལཱ་བ བརྡང་། ༤༥ ར་པོ ༽ 

ྭ དམ་བཅའ་བ ཞིབ་ཆ ཧུ ༥ འི ོི་ ང་།ཆེད་པདང་། བཀུར ` ཁདཏ 


་ྒ འདུག་པའི་ཚ་།བར་སྣུང་ལ ངཱ བར་ཡོགས་སུ་སང་ཤིག་དང་། དེནས་ཤེས་བབྱ་ཀིཔ་ལེ་བད་ིནད་པྲ་བསོ་འར་འྱགུརར། །ཅེ་ནོས་ 
་ི ར་ུས་ལབ་ཡདཔད་་བབ ཆགས་དང གཉིད་ཡིད་ལ་འད་ ༨ སེུ་བདང་། སི ས་ཡིད་ལབད་པྱ་སི་ུབ་དང སྭི 
འདི་བ ཁང་ར་འད། ཊག བིན ་བྱའི་ཀ་བདང་ ཐར་པ ཤིསབོད་དང་།ནངགང་བས ་མས་མ་འཇོག་ཤིག་། རེགླག་ཉིང 





ཤསང་འབས རྱ ས་སུ ་ཞི་ངམ་ཁོ་ 

ཤེབ།༩པ་མེ་བ།ཡོ་བ་ངང་། གཟུགགས་ལྭ་ ཐ་ངང་།ཆོར་བ་དང་།འདུ་ཤས་དང་། དང་།མ་བར་ཤེས ཀར ངོ 

གངལ་ ཀའབལ་བར་གནསས་ཤཤེན་ །སངསྦ་ཆེསྱ་ཀི་ཆོས་ལས་འགལ་བ ནས་སོ་།ཤ སྐྱ་རས་་ཀ་ཆས་ནམས་འ ཆི ོ་བ་ངེ་ལརསོང་ཤིག་། 

རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ ཏ་ཕནད་བྱ་མོཆེད་དགིས་ཟེར་བའླེས་ ཐེསོ་ ལྭ ངབ པཔ ས་པ་བ་ཏག་བར་ ཏུ རོ ཅར ་ 
སུས་སོ། །དེ་ཝར་ ༢། །རེ་ཅ་གྲི་ཕོ་མཞེན་ ཀ་བད་གནོ་སེམས་ ༤ ཅན་ཞམས་ཅདྲ་བ་ོ་་ངབཁེདཔར་། ཅང ༥ གྱ རྱ་བེཆས་ བཟླམ་ཁ་པུར་འདོདཔའི་ཡིར་ར། །ངེ་གཔཅེས་ ལོ 

ཟ་ལ ས་ཏགབུར་ོ་ཁ་ུ་བསསམུརལ་མསདཔའཆེ བོད་ང་པ ག་བ ང་འོད ་སོ་ཡེ་གསས། ད་པ་ག 

རབ་ཏྭ་ངུ་བའི་བངཆུ ཡས མས་ད ཡག་ བོག ངོ་ལ ་ ༢འོད་ཅོར་འང་ 

བཀྱི །ལྗེག་པའའ སྲེགས་ །བོ་རམས་རྩང་བརྡ་ཧུའོ་།།ག་ བཉིཾདཔ་ ་ 


བཙུལ་བརྡ་བའེ་ མནག མ་པ ངང་། དངས་ 
་ཱུ /- 








༦ ཤཱ རོ བི བ་པ་བ དོང ང་ཁ ལུ་ཀ ད 
༩༡ དག་བཉན་པར་གཀ་བསན་པར་བ་།་བསན་བཞུར་བའ། །རིགས་ཀི་བུ ཀསེད་ཝ༢ བས་ན ཀག་རབྱ་ཀེཔ་སབནྷཏྭ་པིནདབྭ་སུགས་བསདུཆནད་ཐ་འ་ཀ ཆས་སླ་ཁའ་དགྲིསང་ལས་རིང་བྱ་སི། 
ནྣ ་་ པའ་ཞུ་ཤེས་བསདཔད། ཁ་ས་ན་དུབ་བོ་ང།ུམ་པ་དད་ 
དགའ །འདི་དག་གིས་དགབའི་བཤས་གཏེན་ཏེ་།འདི་ ཁས་བདག་སེས་ཤེས་བཅྲ་ཉི་བ་བའད་ཡིནང་པ་ཐེབོ། ་། །གད་བན་ཡར་བ་ ༈་ཡང་དགུ་བུརྡ་ངགས་བཞི་བའརུ་བ་ 
འབྱཔར་ྲུག། བགོ་བ ས་བ་དྭག་བཅེཡ་བ་ཡངདག་བར་ཛོགས་མའིས་ངྲས་ཧྲས་ ནམས་དང་།ཉེ་བཟའྱུ་་བ་དང་། ཟཅུས་བད་ཧི། 
¡ འབུལ་བར་གདུས་རུསྱ་ཀེ་ཞིང་དྷུ་སཱ་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྱཁོམ་བྲནམས་སངས་པར་འ རབ་དང དལ་འཁར་དང་ལན་བར་འགུརར་ཤེས་། རིགས་ཀྱི་བུ ཁྱདྱོཀློས་ཕན་ཨན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་བཏུག་ 
ཛུ ཅི་།ཆེསས་བའིདགླུདང་ལ་སན་བའི་འདུ་ཤེས་བསྱད་པརྩཧའི་༽ ཟིགསྱ་ཀྲབྱ། ཏདྱ་ཉིས་འཇིག་ རྐུ ི་ཟང་ཟང་དང་ལྔན་བའི་སེནསྤུ་ཀེས་ཆས་སླུབའི་དགྲསཔ་་བསྟན་བརྩསི་བཌ། ༽ ཁྲེདྱ་ཀིས་ཆོས་ དཱུ 
ོ་གཉརབ་དང་ ཆས་ཡ་གུས་པས་། ཆེསས་བའིདགེང་ིརེསས་ྲ བར་ཁེ །ོུཉས་བདུད་ཀིལས་ནམས་ཀང་ེས་པར་ག ཟིགས མིགཏཅོན་བངདུབ་པས་དཔལ་ 





ཤ་བསེན་པ་ངང་ ་གླ་ང་བརྡ་བ་བའི་ཕོར་ ཟ་དགྱ་ཀུང་ཡོད་ར། །ང་ངགྱ་ཀངྱ་ཐཱ་ྱ་ཀྱི་བ་ཨ་ནན་ནང་ 
རེཾེྲི ཀལ ་ 
མྱ་ཆེས་གམས་ཅན་ནས་སྤྱ་ཀི་དགེ་བའི་ཅ་ ཇོ ཡཡངས་མུ་གཟུང་བའི་ཡོར༽ ཆོན་འདྲི་ 
༩ བ་རེ ཁེ པཡང་ཆགས་པ་འམ་ །ཟླབ་ མྱ་སངང་།  གས་ཆི་ཡར་ཉིསཆསན་ས་ 
བཾ སྲཾ : = རོ  ལེ་ཙུལ་གངཞེན་།འདེ་ཉར་ ཤོ་མམསཿདྱུ་དོ འཁོ ངོ་འ 
མ་ རི ¡ ཀབ རོ་ེཔགཔག་་་ 
ས་བྭཀུ་ ཙུ་བུས། །རིགས་ཀྱ་ུ་ཁདྱ་ཀཾས་ད་ཀ སྲ་ཀི་ཡངདྲུག་བྲའྲེ་རལ་སོ་སརྟཏག་འངེ །ཆསྭ་སུ་བའ་རི་ས་གུ་འྲ་བངན་རོང ཕྱམ་ཡིགས་བར་ཤུས་ མབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲངཱ་ཡེནད་ ོ 
ངུ ཁབ །སཿཡ་རོ་ གལ་ ཧབ རེ ། རགེས་ ངོས་བ ཁག་འག༽ 









རྩ ལཿ དེ་ལ་ཡང་རགསྤ་ཀི་བྱ་ཁདྱཾ་ཉྲོསྣ་གར་བྱཀལ་བརྡསི་བའི་། །ག །ན་དུ་ཆོས་དྲྩོ་གཉེར་བདང་།ཆོས་ལ་གུས་པ་དང་།༣ སླི་བ་བོསྤ་ཆོས སྭ་ཱ་བའི་དགེ་སང་གྲི་ངས་སུ་ 
ཝཿ ཤ ཤཀེིོིོིདླདླདླླླླནྣླླླཛསསོོ་ གི ྣ 
£ རི་ཕོམ་ལན་བསཀདའད་སམ་ངུ་་རད་ཏ། །བདག་གིས་སྨ་ལ་བདགཙ་སིདདུ༢གེག་སས་ཞ་དགས་ག་ནས་།དས་ཡོགས་དེདྲ་ཞུ་གེ །བ་ཞངའབད་དང་ ྱ་མགས་འདེའོ་ 
ས་ཆས ་ཡོགས་འད་ཿཚག་ཅེས གས་། གཉེསསས་། བབས ། བཞི ཨ་ཀ ཁ འམ་། བྱུག་པ ེམཅན་བཅ་འདུས་པ ཉེ གེ 
ང་ས བས་བ བོད ལུ་ཟད་པམི་སད་། མུགས་པ་དང་། གཉིད་ཡིད་འ་ཡད་ རྱ་མི་སྐད་། བཟའ་བ་ཡིད་པ་ཐང་བསྱི་སང་། བཅང་བ་ཡད་ 
ག་སོ མཚན་མ་ལད་་ཤབི་སུད་།ིནབརྱ་ས་ཡད་ལ་པད་བམི་ད།གུང་ལ་འདཔྱ་སིསདདགོས་དུཔམས་སོ། །པ དོ་ར ིབ་ཞིག་བཅིག་པ་ 
ཁོ བསུལ་བདང། ཡདེ་ི་བད་བ་ཆན་ལ་དོ་ལཱན་པརའྱུར་ཏ།དག་ས་ངནྱ་གས་ །བུྲ་ས་ངན་ལས་གཞན པའི་ཡད་ཁ་ཧད་པྱ་མི་འབུངབདེ་བཞིན་དུ་འབ་འགོརོ་ 
]འའཏཱ་ ༼བི་སཔས་འབའ་སབན་། ཅ་ཅན་པ་གངདའིང་། མ་བཤད གཞན་ག 





པྨ 


0) 


རཱ བས་ཏེ་།སང་གསུ་སྦ་ོ་རཆནཕའ་འིངིགཏགྱ་གི་ཁམས་ནམ་ཏག་གི་རིགས་གང་དང་ གང་སདབ་ནདགྲ་བམ་སཅད་སས་ལྔནྱ་སིཁང་འརན་ཡེདཔ་གཅིག་དངྱསདང་། །གོང་ཁུརཔསེཁར་ཁེར་ཡུགན་ | 


ཨ ‹ བྭ་གིད་བས་གཡགས་ཏ་ཀ་གསར་ྱགྲིབབུའིདབ་དང་གྭ་ངགིས་བསོད་པའྲ་ནགཞིང་ཁིདུ་འབ་ཞབརགས་བར་གུར་བ་དག་ྱུང་ནུ།དབརན་ཡན་ལག་བ ཏྲ །ལོབ་མོ་ 
; བྷ་ག །འོགས་པས་བདུངས་བའླི་་སྐན་ཞིང་ཡདེད་འང་བ་ལ་ཆགས་བུར་འཛུ་རབ  ངུབདེ་གིན་དུ་ཀདལ་བིུདུ་བ་དངགརུངགིགབྱསོདབའྱིག་གྒན་ཞིངཡེདབུའབཅགས་བར་ཅུ་ངའ་ 


# ཨང སམསནད་དགྲས་དེ་དག་གིས་ཅ་ིང་དགའ་བ་དང།ཡངས་སུ་སོད་པ་བདད ༠ ཤུརྦ་སློས་ྡན་དའིཁ་ར་ཁར་ཡུག་གི་ཡེབས་ཀང་ལན་ལ་གཟྦ་དུདཔངལན་བའིདུས་ཡངས་སུ་གཔཞིངྱ་དུནའའབ་ 


 བ་་།གཉང་སཛུ བློུད་ཡ་རནོས་བདུནལག་ཤས་པའྲི་པུ་ སཡསཅན་ང་ཀ་གི ཐག ཀགཔརིནཔ་ལས་བུང་ བ་དག གཡུས་དགཀ་ཞུགས་ནས་ཅ་ཤིངག་བངང་།འོས་ 
ུ་སུད་པར་བདད། །ནུདདག་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་།ཨུད་པ་ལ་དང་།པད་ སོ་ངོང་།ཀུ་ུད་དང་། བུན་དངཀས་ཁུབས་ ། གཞན་ཡང་ ཐེ་ཏོ་གོགིརགེས་ཆཞིང་ །གསུང་ཞིས་པ་དག་གིས་ཡངོས་དུ 
ྐད་མོས་ཚལ་ལྔ་བཅྒ་ཡདད་། །དེ་ད་ག་ཐམ་གཅད་ཀྱངནན་པོརི་ྣ་བདུན་ལས་ཤས་པ་བཟང་ཞིང་སྔུག་བེ་དག་ག། །སྒུདསས་ཚལ་དེའརེན་ཡངྱ་རུངྱ་ཧགས་གཅིག་པའྲ་ནཚལ་བྱརམཡདད། །མརོད་དག་ཐམས་ 


ཅནན་མང་ནི་ཕེི་ག་དན་ཅཨུ་པ་་དང།བདས་དོང།ཀུམ་དང་།ཕུན་དརིཀཿཛེས་ིང་སྟནཡྱུགབ་རམས་ཀས་ཁས་པར་འཁད་ད། །ཨཨུད་པ་ལ་དང་། བདམ་དང་།ཀ་ནུ་དདང་།པུནདེཀདགག་ཐམས་ 





་བ་ར་བ་པ་ ༨ དང་། ། ཤིངཏབ་ཁི་འཕངབ་བདུན་་གིས་ 


་; ཀ་བ ༣༨ང་བལུ་བྷ་བས་བ་བདང་།ས་ཏེག་མཛེས་ 
བ་དང་། དགའ་བ་༩༨ 9 དཱ 


༩༨༠ ཡས་པས བག་པ 
་གྲསྐུ་བཱཾའ་ འེ ཆིམ་། ཁ་ར་ཁེར་ཡུ་ ཧུ 


རྩོ ཅིསརེི་ཁིསྱ་གིལ་ས་ ས་དདུ་སངམ་ ་ 






སྭ་པ་བའ་ 


ག༤བའི་སཾངམས་ཚལ་ལ་། ༣ མོས་ཚལ་དེ་དག་ 
་ སྒྱུས ོད ཤ་ཁ 


1 


ཛཀར་སྣང་བ་།སར་པོ་ལ་ཁདྲོག་སར་བ་ །སར་ས་ཁྲབ་ཞི་བསར་བོའངཔ་་གོང་ང་ འོ 


| བུ = ཟེ །ཀ མཚོར་ངག་ཐམས་ཅངན་ །བ་ངངམོ་དང་ །ཀ་རནྭ་དདང་༽ ཁུང་ཁུང་བང་།ས་ པུ བྲེ 
ཡད་པ་ །སམས་ཧནད་དག་ཉདེ་ཀ་ས་ིལས་ཀྱི་ནམ་པར་གིན་པ་ལར ངུ 
སཱན་པ་ ༥ལས་བུང་བ་ཤེ་དག་ག།། ༽ 


གས་ཀྱི་བ ་འྲ་མི་གཁེར་ཅ་ལམས གིམ་དྗོདསད། 
ཅིག་ཡོད་བ་༽ རིན་པོ་ཆྗས་བདུན་ལས་བས་པ་།རིན་པོ་རེསུ་ཆོགས་ཀྱིས་མཇས་པར་བྲས་བ་༽ 
ཚཔ་བཞི་ཡདོར་ ། ཏག་པར་ཐབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་གདམས་ཡ་དང་༽ མུ་ངུན་པད་བ་ 

ས་མར་མེ དད རཟང་པ་ཞ་གདང་།བཟམཆོ 


༨པག་ཆད་གཅ་ 






རྐར 
ངྲི 


+ 





ཐིགསབབས་དནས་དགའ་སངོས་ཞུསུངོ། གཁ་དེན་གནས་པའི་མམས་ཅནསས་པ་འམ་༽ 
། མཆ་ནམས་སུ་འདཔའི་ཡོར་ཏན་ལ་དང་ལན་ཞང་འགོནདཔས་དགའ་༥འོས་སུ་སོང་ོ། །བངྡ་རུང་སེས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲ་རོས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་དེ་ཡང་འཁེར་དང་བཅས་པར་ ། ཐང་ཅོགཙམ་ཁངཅ་ཞིང་དགའ་བཡོངས་སུ་བྲཏནས་ རེའི་ག་དྲངས་གསུམདུགས་རབ་ཏ་ བདཏ་བནད་པའཆད་གོ་ 


2 བཿ 
དི ་' 


5ུཾ་ངར་། འཁི བང་རབ་སམས་དང་ ཟས་མས་དབའ་ཆེད་པོ་ཆོས་ཀྱི་ ཀོས་འབགས་བའ 
བཏིངབ་།་འཕང་དྲ་ཧངྲ་གགསྔ་པདཿས་ ། ཤེལ་བལྱ་གྱཾ་སན་ནམ་ 
་བརའཐེར་། རབ་ཏུ ཅུ་འཐིར། ཿ བྲ་རེ་ བོས་ །ར ཚོག ས་དེ་ངག་ ཁར་ཁརཡྲུ་གྱངུ་ཡངམརམའྭི 


སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལེ 


རི ི་ རི ༥ ཀསྭ་ཀང་ས་ང 






དཔྱ་ཉན་པས་གང 


ཟེ ་ ་ཡེང་ལ་་ 


༤¬ 


ེཆསྱ་ཀིབི་བཙུག་ས་ཏ་།དང་བག་སར་ 
།ཐ།ལ་ཀའྦིསཱན་ནམ་ ། ཁང་ཆངས་ཅནྦ་གྱི་སན་ནམ་ ༽ ཀ་བ་ཀ ཆི 
ྭ རེཾ་ སུ་འཐར་། མངོན 


།ཡོགས་དྲ་བདུག་པར་ རདངོ། ། འད ས་ས་ས 


ཉན་བ་ད་དག་ལས་ །ཁ་ཅིག་ནྲི་ཀགྷཾ་མོཐ་ ། ཁཅག་ནིབ། 


པནད་བའིཿ རྩར འཚལ་བ་ཁ་གྲས བཅན་ནའ ཁེད་པའིཿ སེམས་ཅནད་དག་ཆོས་ལ་གུས་པས་༽ ་ 
༤ སྲ་གྲིས་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ར་བད་དུ་ིནད་པ་འདེཏན་བཞི་ །གོགཆགས་བྱར་དག་མང་བོ།་སོག་ 


ཧེནྭ་སབ་༽ཁཅིག་ནིཡོངས་སྲུ་རུང་པར་ £ 
ྲེད་པའྲི་རེས་སུ་འགོའོ། །སམས ཅནངག་ བལ འཇོས ཁོ 






༥༡ ་དྭཀྱ་བད་ཨང་དག་བརྡ་ཚགོས་བའི་ཤཿ་ཆུབ་ལསྡ་ལིརམ་ལེག་པ་ཤིདུག་ག །རགསྤ་ཀྱ་བུ་ཁད་བུངདུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆདཔོ་ོསྲོཉིས་འཕགས་པའྲེ་དུདུས་ཤིའ 
༧༈ རེ་ལས་ ༡༤ ཤས་བྲྱ་ཀྲལ་ེལོད་ཏསིནོད་པྲ་ཐསོ་བར་འྱ་གུརར། །རེན་རོགསྱ་ཀིབྱུ་ཁདཀཡའ་པའ་དིག་བའིབཤེས་གཉན་ལ་།ག་བའི་བཤེས་གཉིན་ནདྲབ་། །བནྱ་བངཔ་ཡདདག་བརྡ་གོསས་པའི་ 
4 5ངཧུ་གཏུལ་མཱ་འདབས་པ་་། གཟེང བང ཤེདཔའོ། །ིགས་ཀྱབུ་ ཀང་ཤིས་བབྲ་ཀིབབལོད་ཏུཔན་བ་ལ་ད་ལར་ཏེདོམོལ་བ་བཞིན་དུ་བཙལ་ཏེ་། །རིགས་ཀྱ་བུ་ཁོད་ཞེ་མཚན་ 
༢༥ གེམིན་ིདརསངཡིགདང་།པ་བེང་ཐེ ་གག་པར་ ༥ ིལ་ད་་སེདཟེནའབུའ་ ར།།དེན་ཁད ན་དབང་པོ 
པར་རྭཏྭ་དབས་ ་བཞིན་གཤེགས་པའིབཀའ་འདྲིཝསོ་ན་ དགའ་མགུ་ཡ་རངས་། དགའ་ཡོག་ཤིང་། ཡིད་བདབར་ ུརད་བཞི།འདེ་དས་དཔརན་།རི་ཞིག་དུག་ད་བཅས་བའི་ 
ཉུགཱནུབན་།ནུས་ཞིག་བདག་གིས་ཟུགུ་འཛིན་པའི་སྨན་པ་གང་ །བདག་གྱཟུག་ཇུ་འདཤནྱགིངབདག་སྦུག་བསུལ་འདི་ལསྲ་བརད་པར་པད་བནམ་རེད་བཟའ་ཇུར་སཱམ་བ་ལས་།གཞན་པའི་ཡོང་ཁ་ 
བད་བྱ་མཾ་ བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏག་པར་རབཏུང་བའི་ཨང་གང་བདགལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྙནདཅིང་ ། ཆོས་གང་བདག་གེས་ཐསནས་།མིག་ 
ཅན་པ ོ་ར་ྱར་བའོ་གི་ཀིད་ནམམཐང་བརའྱར་སུམ་གལས།  དོ་་འཡེད་འྱི དད ཐེ་ཞང་དའ་ཡས་ད། 


2 ༦ ༧ ་འའ་ཡ 










ལལ 






་ ངཱ བྷ ཁིག་མངན་བར་འྲབར་པ༨ 


བ་བྲ་ཞེས་པ་ བ་ལུ ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱཀྱ་སཱ་ཁ་མ་ཁག་བརྡ་རེས་སུའགོ་བཞེས་བ་བའེཏོང་ང་འཛིན་ངང །སླ་བ ཅུ 






ཟང 


ནོས་ བཟེད ུས་བརྡ་སུཌད་ཏེ། ཀདུ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོ་དྱ་ུ་བནད་པའྱེ་རུ་ངང་།ཚ་རབས་བ་མ་ལ་གསས་བཟ་ཀཏིང་བ་ཛིན་ 
དེ་སི་རམཿ པ་པའ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིན་པང་ །ཆོས་བསས་ { 


སིབོར་བྷཱ་བ། སྭ་བ་བའི་ ང་ ེརེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ངོབོ་ཉབ་གི་ངསེགས་ 
ཞ་་ -བའི་ཏངང་འཛིན་དང་། ཆོག་པོསངད་འི་ འབོངས ཆོ 


དོ ་ (བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ །ཆསོ་ ཅུ་ཨདལི རར 


ཐམས་ཅངྦ་ཀེ་བདག་ཉིད་མུངོན་བར་བླམབ་པ་ 


ཆ་བ་ཤེས་ཐ་བའི་ ཞེ་ཏིངང་ ་འཛིན་དང་ ༽ཆས་ 
བོག་རྲི་ཏྱེལ་། རབ ཤསྭང་བམངོན་བར་བསྒབ་པ་ཞེས་བབྲའིཏངང་འཇནད་དང་ གག་་ 





ཞོ འེ ངེ་འཛིན་དང་། རང་བཞིནྡ་གིས་བ་སྭདྱ་པཱང་པ་ཞེས་ཤཿ ཐབ ཟེ 











ཟུལ་བམ་ར་གལ་ ་ 
གོ ཨུས ། སཱིངལོ་ཐམ་ས་ཧང་ཀི་༔ རྫས་ཨུ་ ཡོང་བ ཤེར། རོ ་ ཁཾ 

¦ དད་ཀམ་ཤོབ པཔ མའི་བ རན་ །ཆོས་ ལསཏ། ལོ ་ རབ ་ཀ་ ནི ལོ་བ 
ཚིན ེལ་བམསཅད་ཨས་པ་ཞེ རཾ རྡ ང་། རོསོ་ཐམས་ཅད་སྣུང་པ མུ ས་བ་བེཏིང་འཇིན་དང ༽ ཆོསྔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་འཕནད་པྱ་གམཆོ་ཞེས་བ་བའཏུངང་ 
༢ རྩོ་བསས་རུ་ བགལ ཡ་ལ སྭ་བ་ 






ཟྲི ། 3 


ྲེནྤྣྤྤྣིྗྨཾྨཾྨྨོོལོོོོོོ དགའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངང་འཇི་ 
ེན་བརྩ་མི་པ་ སོ་བང་། འོ་ཟེར་འབུང་བེས་བ་བརི་ཏིང་ང་འཇིར་བང་།ང་གཞིན་ 
ཏིང་འཛིན །ད་ཏིངང་འ གོ དནས་ །ལོགས་ ་བཅུའི་འཇིག་ཏོནན་སངས་ རས་བྱཅམ་ཝན་འངས་ངྱ་སུང་༽ གངས་སང་པྷ་ནམས་ ། བངྡ་སུབ་ལ་ 


སྐུམས་དབ་ཡམས་ ཁ་ད 
རང མར་མཐེང་ངོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདགྱུ་ཁྲརེ་ལ་ལགས་པ་སིན་ཞིང་ གས་ནས འད རོ 
ཧ་ཀུ ཤེས་ ༨བ་ཀིཕ་མེབོདྱ་ྭཱ་ཕིནད་པ་བཙལ་ ཧཱ །ཏིང་དའཇིན་འདི་དག་རགྱཏེབ་བནི་ །གངད་ཧར་ཁོད་ཡིས་ 
༤འགྱུརརོ་། །ཕིརྦསི་ཝེག་བའྲི ཆིསྟོ་ཉྲིང་ལ་རབ་ཏཱགནུས་ དཏ་ །ངེདྱའི་ཏེང་ང་འཛིན་འདི་ 
ང་ཡང་མ་མཐེང་ངོ་། རཿ 







ཙེ །ལངབ་བང་།གྲང་ ཌཱ པ་ཡ། མབངག་པརྡ་ཚགས་པའི་ཤངརུབཏུ་མངོནཐར་འཆང་རབའིི དྭཏྭ་དུག་ 
་བཅུད་ད། །རིཿ ཟིགས ང་ས འྩསྟདབ་ལ་གནོས་བས་ །གསྤ་ཡི་གསར ཁེབ ད་བཊ་འཐབ སུཔ་ 


ལི སསང་རས ཀི་ཆེས་བསལ་ཅིཧགྱི་ཏུའཾ སྨ་དང ། སར ཀྱི་ཡཾཤེས་དང་ ་ ཙོལ 






༧ 





+ 


ཅུ་བད། ༨ ཅེངེ་དགའ་ཐན་བུའ། །རའི་ིརཞེན་ །དག་བའི་བཤེས་ 


== 







གག སྭ་བངཆུབ་སམས་རབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཀི་ ཀྱེ་ས་ ༢གས་པརྨ་གལང་པ་གཅིག་གམ་ཀྭ་གཡས༔ ༨ 
གལ་ཁེརརམ་། བད་བའི་ཡློ་བོད་ཐམས་ཅད་ཅིན་ནུག །ཞྐང་གསུམ་ གྱེ་སོང་ཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ ཁམ་སན་གཟུག་ས་ ཆེ 
ཀྱི་པུ  ལེདྱ་ཀྲ་སེ་ད་ལ་ཁན་ཁེན་བརྒ་བི་འྱ་གུར་ར། །རྩེཉེའི་ཕོར་ཞེ་ན་། རིག་སྭ་ཀྱིབུདིས་ཐུསྭ་ཁེད་འདི་ཏ་བུ་ི་ རོ་མ 
རེ × ཤེས་དབྱ་ཀ་པ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ ` བུ་གྱང་ཐེབ་པརྦ་གུརད་པའྲི་ཕིར་།། གྷ དི ངོ སེ 
བཅོར ར་ ང་ བརགཏྭང་བའི་ཏངང་འཛིན་་མོ་ སང་མཝེདཔའི་ལེའུས་ ས་བའི 

ལབ  སྤ་ཆོས་དེངག་༽བངྲ་དུང་ སྐ་པམ་དཔའ་སམས་རབ་ཅའུ་ བོ ང་བ འབུགསྨ་དནསསི སུང རྩིག་གྱུ་ཁི་ ི 
ཱ པབ ཡ་པ་མ་མང ་ག་ཞངགྱ་བཅེ ན་པོར་གུརངཏི་ །དཧམ་ངསམས་པྱ་ུང་ཏུ། །འཕགས་པ་ ོད་རུའ་དུ་དཾ་ 
6 བངེནོབ་ཞེ གསད ས་བ །ཟསལ་གཝ ལགས་པས ས་ས ཕས ་ 







དཀ ་ 
བླ 


༠ 


ལོ ཏུ ཧས ངས་བ་འ ཤ་ཡོད ཤག བེག་པ 


བར་སོངྷས་ཀདབདུ་ཧོསམ་དུས་མས་བུྱ་བུ་བདཏོ། །ར རས་་དབ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏུག་པར་བབ་ཞུང་ མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
༦ །ྗྣ་་ པ་བླདནས་ རྦ 





སཱ སཱརའདྭཏ་ གསམས་སོ། བ འེ 
7 བབའ་ཆེན་ཕོ་རོས་  ་ །བདག་ཀུང་དབུལ བ་བ་བདག་ལ་གས་སམ་། ལཱ མ་ག ི་གང་དེ་ བཀའ་འ ཊནུབ་སོ་ བོ་ ྦ 
(་ཡ་ལམ་། བ་ངོག་ དར་ ཨམ་།ཨུ། གམ་།རུ་ཏྲཱ་ཅ་མ་།དྲུ་ངམ་ །མན་ཤེ་ མ་།ཅར་འམ་། 
ཟ་འ །གནུག་པ་འམ་།སྤུསོ་སམ་།འྲཕང་བ་ འཚ་༽ྱབུ་ །གས་གང་གིས་བང་ཆུབསས་ དཔའ་སྔ་མས་དཔའ་ 


་ཱ་ཐང་ཟད་ཀདད་། འག་དེཞིན་སཕགས་པ་བབདུབ་ ར ས་དང ་ཡན་སོནས་མགས་པ།་་ངིག་་་་རར་ ྒ 
་ མ་ཨོ་། །ནནསྭ་བང་ནུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏག་བར་རབྱ་ཏུ་དུ་བ་ར བུརླབས་ཡ་གུས་ཤིང་། རིམ་ ཟེནབུ་པའི་ཡིད་་ཉིད་པས་ །མ་འརྱཀིས་སུང་སངནས་། 
རྒག ཅིག་ག གཞད དེས་ནི ིན་བདང འལ ུ་ ་ །བདག་གི་འུཿ བི འི་ནནྱེ་ཅིས་ པ་དག ཌྣོ 


ཟླ 4 


. དཱུ པ=་ 
¿¢ ཏྟ 9 ཐ་བ 
༦ ་རའཞཚདྱཾ་ཆ་བར༠ བུརྱ་གིས་།དནི་ཐིར་བདག་གིས་དེའི་པརཆད་བུའྩོ་སམ་དུ་བསར་ས་སོ། །དནས་བདུད་སྱིག་ཏེ་ཅནྱ་གིས་བམ་ཟེའ་དང་། ཁྱུམ་བདག་དྲ་དམས་ཁ་ཅི་ནོསྱ་ཀང་བང་ནུབ་ 
24 ༽ འའ ་ ༣5 ¬ ` ་ བ་པའི་ས་བྲང རེ ༣ ཐེ དེ ` ་ ཡི {| : 
# ༡། པར་ས་དཔའ་སྐམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏག་པར་རགྱཏྭ་ངུབས་།མི་སུ་ཤེ་སུ་ཉེཞེསྱ་བ་བའྲེ་ འཇོདབདྲུམེ་བུས་པར་འྱརུར་བདྡ་ཞ་བུར་ཟིལ་གིས་མནན་ཏ། །དནས་བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་སས་དབའ་ 
 ཆེན་པོ་རྟག་པའ་འྭབྱུ་དུ་བ་བདག་ཉེབམ་ཧེད་བ་དང་།ཡོགས་གཅིག་ཏསོངེ་ངུས་ནས་)འ 


སམ ཨ་མ །བདག་གིལུག་ཏབ་འྲཔངད། གབས མྱམས གེས 
ཆུ བ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རག་པརརབ ཏུདུབ་འདྲི་རོས། །ྲི་ཕིར་ཡང་ དུག་པའི་བསམ་པས་།བདག་གེ་ལུས་ ་ཡོས་སུ་གཏོང་ངམ་ །འོན་ ཛུ 
ཏེམ་ཡན་་གུགླིས་བྷ་ཏག་པར་བའོ་སུས་དུ་་མས་སོ།། ༈ དེནས་གྱར་ིན་འ ༢བང་འློབས་ཟའི་ཁར་ཞིགཏུ་མངོ ་བར་སྲལ་ནས་༽ུང་ནབས་མས་དབུའ་གྲམས་དབའ་ཆེན་ལོ 

¡ རྟག་པ་ར༢༥ཏུ་དུབ་གངན་བ་དེར་སོང་སྣ ཕནེ་པ་དང་།ཤྲུང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ཉག་པར་རབཏུངུ་བ་ལ་འདི་ དེས་སྩས་ས་། །ནིགསྐ་ཀྱི་བྲ་ཁདོའྲ་ཡེརེ་མིདྱསིང་གའ་ཞིང་༽ཨུ་ 
དན་ཐད་ལ་ཧུ་ཞིང་འདུག་།རྟག་པར་རབ་ཏུངུ་བསྲ་བམ་ཟེའྱི་ཁྲཁུལ་འདྷེསངཅེས་སཱས་ས་། །བམ་ཟའི་ཁུའུ་བདག་ནེ་ཆོས་འདེད་པའི་པོར་ །བདག་གེ་ཡུས་བཅངས་ཏེ་། ཆོས་ལ་མཆད་པར་འདེདན་བུདག་ 
༡བ་ས་ནད་ད་། ད་ལ་བདག་ཁདི་སཱམ་དུ་གང་བདག་གི་ཡུས་བཅངས་ནས་། ཤེས་༢བྲ་ཀི་ཕ་ལོབདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་མཆདབ་བ་ཞིང་ ' འཕགས་པ་བངརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ། ན་པོ་ཆོས་ ། 
+, ¡འད མཆ 


༡ཀྱེས་འབུགས་པའ་ (ལ་ཾ ཡང་བཀུར་སླེ་ དཾ རརར སྭ་བམ་ ཝའ ༢ེ་ཁེའུངས་བྲང་ ་བྲང་རུབ་སམས་རཔའ་པ་ 
ཆེགུ་ཏོག་ཁ་འབ་ ཏྭ ཏང ལ་འདི་དྱ་ནསས་། རི ང་ས ༥ཨ་མའོ་། ། །བདག་ བསོངན་ ས་རརུཿ ཧཨ་ངྷུ་ མས་ས་། །ར་རཿ ར་ གོངས་ནན་ཡིན་ 


ཁ ཆེང་པས་༽ང་རསེའི་སེངངང་༽ ཟག་དང་ རྩུས 
སརགེྲེཾཾླླ་་་ 


ཁག་དང ཅ་༤་ ༤གངཉ་བ་ཆེད་བཞི་༽ བདག་གི དུ་བ ཨ་མཆོག རྱ་ཀར་དོན་ཡོདབར་ པོང་ ྔམས་ཏེ།དདུག་མགུ་རབ་ཏ་དགའ་བའི་ ཐཱ 
སམས་སྭུ་གུརར ནས་ །ཁིངུརྡཾ་སླར་སཱས་སཾ གག རོང ༥ །ཝེས་ངེ ་ ལཱ | གས་ཀྱི་བ ཁོང་ལ་རེན་ཅ་ཞིཿ གྭ་སིན་།བུང་ ཟེ 
ཧོ ུབ་སམས་དང་ སུ རདེྲེཾེཾིཾིངི་ བཟ་་ི དུས་གང་ཡོངས་ཤུ་ལརདྲ་དནཅག་།རནས་བཅྱས་སེ། 
ཡོཏག་ཁརབུཏཱང་ ༨ ༥ཆོན་ནོན་པོ་ཞོགེ་ཐེགས་ཏེ་།དཔུང་ གས་པ་ཅན ི་ོ 
ཆེང་དབནྱ་གབུ་མེ་འགེ་ཁངྡ་པགོ་ན་འདྱུག་པས་ ། ད་ གལརཿ་གྱ་ཏཱངུབ་བམེས་གྱ་སང་བར་བྲས་༽ྱ་ཚིག་པའི་དུ ༦ 





± , 


* 1 







(ཏེ༩ སྭརྐཏྐུ་རིག་་ཀ་སུ་འད་ཅའྱ་ཡོར་།ཟདག་གིས་བདག་ལ་གནད་པ་ཐེང་ །་ ག་ཉི་མ ངོ རི རལ 
༩! ཤྱ ཧཱ མཱཧཱ། ་འྲ་པད་ ས་དཔའ་ཆེན་པ་རོག་བར་རབྱྭདུབ་ གང་ ན་བ་དེར་སོང་སྭ་ །ང ད་ར ཤནོ་བ་དང་། བུད་ུབསམ ས་ངཔའ་སམས་ངབའ ཧག་པར་རབ་ཏུུ་ངུ་བ་ལཱ་འད་ 
ཤླ ༢གེསྤ་ཀྲི་བཱ་ཁིདཅོའྫར 


ཁྲ ར་བོད བཀྲན འུང་ །ཁག་དང་ བདང ཀླ ་་ 
ས་ནས་། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་ ཡདྭཏྭ་ཕནད་པ་ལ་མཆད་ ཅདེ་།འཛ་ ཉི 


༦ ` ས་དཔའ་ཆེན་ ཊཱ བརོས་ཆིས་འབུགས་པད་ཁ་ ཡངརམ་གོར་ཧུའོ།་ ་ 

ནས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏགཔར་རབ་དུ་དྲུབ་ ལ་ཀཆོང་ངཔི རྩག ༢ ས་སྭཀ ཟིག སྭ་ཀེུ་བུ་ཁདྱ་ཀིཧང་དང་།།ཁག་དང་ །རྫུས་པ་བངགང་ 

ོྒེ ར ཧུ ངས་ ཉེ ། འབུ །ཁལ་ ཧདྱ་རུབ སམས་ པའ་སམ་ ་ས་ དཔའ ་ཆེན་པོ་རོས་ཀི༣ ་ཀྱས་འཕའ ཤཱཀ་ཊ།་ ཟོ ན་ཡོན་ཏུན་ཅེ་ཞིག་ཡོད་ །དེས་བུམོ་དལ་ བྲི ཅེས་གླམ་སོ། །བུ་མ་རགི | 
སྲབས་ན་སམས་ཉན་ ཐྲམས་ཅད་རྔེས་ + ད་ད ླ་གྱདཔ་ཡ ལུ 





ང་དུག་པར་ཛྫོགས་ པའྲི་ཤང་ནུབཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་རས་ནས་ །ཡུས་གསརྱ་གི་ 
ཁས བུར་འགྱུརར་བ་དང་། སྤྱེས་བུཆེན་ཕོའོ་མཚན་སུནཧཱ་ཅ་གཉིས་དང་ །པ་ ཊལ་མགོ་ ། ལ་བ་ད ༡༧ ས་ཐང ཀ་ལ བེ ་ 


ངཱ 


| 





་བའི་མང༢ ཧི ༈་བ་ གས ངས་སོ བ་འརས་པ་འཞི་་ ༤ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་བཅུ་དང་།མངསྦྱཆས་ཨི་ཆོས་ སརབ་མ་པརཿ 

ཀྱེ་ཆེས་བསམ་གྱེསྤ་བི་ཁ། ཐ་པ་བསམ་ཨྱིསྱ་སི་་བཔ་དང ཏངེངེ་འཛིནངྲ་ནམ་པར་དག་པ་་བསམྱ་གྱིསྤྱ་མེ་ཁུབ་བཔང་ ༽ ཅྱང་ 

= ང་སངསྦྱ་ཆ་སྤྱ་ཀྭེ སྦ་མཁུབ་བ་ནོ་མ་ས་དྲང་ ]བནྱ་སངབ་ཕྲང་ ག་པ  རྫངགས་པའྱ་བབ་ནབྱུམནབརྡ་པོགས་པར་འཚངྱརཌ་དང་།གབསེ་ཡུས་ན་ཁ་གུང་འ་འབི་ང་ 
མཿ ཡང་འ ེ ས་འེན་པོ་ར་རབ་ཏུ་ཐེབ་ པར་འགུར་ ་ དེ་ལཱ ེསས་རའ་ཀྱི་ལ་ད་ ' ཕནང་པ ལྭ་ཐབས་མཁས་པ་ངག་ ་ལ་ སོན་ཏེ་ །རེ་ལ་ ་བངགྲ་སོབ་ དཤདེེྲིྲོུ 
ཡུ རའ གཏྭ་ངུབ་ལཱ་།ཆང་དཔནོ་ཧཱ་མ་ རྩོསགས་སྔངབ་ ་ ཤེགེས་ཀྱིགུ་འདྱོཀྲམ་༥ ཾ ༨ངས་སུུ་བྒྲགས་པའི་ཆེས་རྒྱར འམར་གནེའམཚར་སེག།།རག་ །ཟིགསྤ་ཀྱ་བུ་ཆོས་ད་ཝ་བུརེ་མའི་་ 
ེ „བྱ མཡང་གང་གཏེ་ཀ པ་མ ས་དྲ་ཀི་ལུས་ཀང་ཡོངས་སུ་བཏང་བུར་འྟད ༨ ་ །ཅེགས་ཀྱི་བུ་ཁྲདྲ་ཀྱིས ་སྦྱ་རསྦ་ཀྱིཆས་ཧཆེན་པོ་བསམྦ་གྱིསྱ་མི་ཁུབ་པ་ །སམས་ཅན་ཐས་ ། 
ཧོད་ལ་ཕན་བ་དང་ ། པརའགུརར་བ་དེ་དག་ཡོངས་ སུ་བླྲསག།སྭས ཏེ གསྦ་ཀེ་ ཧེ ཀྱི་བུ་ཁྱིད་ཅི་དགེས་པ =འརེར་རམ་ །བ་དུ་རའམ་། ནོར་བུ་རེནཔ་ཆའམ་ །མུ་ཏིག་གམ་ །དངུས་ལུམ་། མ་ཏོག་གམ་༽ ྨ ༧ 
ིག་ཁེའི་ཁ་ ད་ སར [ཊཾ འམ་ ། ཟྱུག་པ་འམ་།མཱཿ །འ།་གྲོས་ ཤཀ ན་ཚ །བདན་གང་ གེས་འཕགས་བའྲི་བྲང་རུང་སས་ དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ཀྱིས་འཇུ། ` 


ླྨ 























ད ་ི་ི ཁབཔ་ནག་ཐེས་པ་དང་ ° བདག་འདི་སྭམ་དུ་གུརད། 
འདབ དགུ་གིགནས་དུཿ་དྲ་དནོ་ལཚྱ་ཤི་གཏབ་།བདག་ཅག་ལ་ལེཔ་ལར་་ལག་ལའྲ། བབ ་ོ་སུགཏོངན་།བདག་ཅག་གིས་ཅིའཔརེཆས་འདིལྔ་མཆོདཔརི་ངུ། 
| མུ་གཏུབ་།བདགཿག་ཁ་ལེངས་སུངྱ་རཆན་བའོ། མདལཔོ་ཡོད་དྷ་མོས་ནས་། བདག་གིས་རིག་ས་ 1 དེ་འ 
བདག་ལའའྷི་ལྱ་བདིག་།བདག་གིསནམ་་གསས་ས ངས་ས ་ཡོདདེ་ས་།བདག་གེསརེགསཀི་ད་པ་ཁདིགདཔུམ་སོ། །ཟགས་ཀིང་ོ 
རི ཀཀ འྲཤག། ཉེས་པ པབཡད་ཏ་ཡཔདག་འབག་ས་ི་ང་འ་ ` 


དུ ° 
' 
༼ 


7 ཁྲི 


༡པརབའ་ཡས་དབ་འཆེན་ཁོ་རོསྤོ་ཉིས་འཕགས་པ་གུན་བ་དར་སང། ཟེ ཞུས ཀང་རག་སུཀི་བསལ་ ཀོ 


སུམ ལེདློ་ཀེས་བཤང་པ་རྭགླནབུའི་སངྱས་རྱས་ཀྱེཆས་མམུས་ 


ར མྲུས་ཡགས་སྭ་ཛ། ངང ོ 
] དག་ཁོ ངོད དཔ་ུ་བཏསཀའཅེསཔས བད དེ གྱ ༢པ་གཟུ་བ་བྲང་དབསེས་བཔའ་སས་དཔ་ཆན་པརོལ་ཡིས་པ་།་་་་ 





སླེས མདགབན་གེངའའི་ཆས་གགྲི་ལོར་། རིད་སྤྱ་ིུ་འད་ དཀའ་པ་ཉམས་དུ་ལནཔའི 


འེ བུས་ཁེད་འདྱུཉིས་ གངང་། །བདྱ་ཀང་ཁུད་དང་ལཱན་ཅོག་ཏུ་འཕགས་བཤང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་མེས པའཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱིས་འ་ཕགས་པ་དྲ་བ བརུང་ །མཆོད་བཅི འའ ཅས 
ཟ | དེན་ས་བུ་མོ་དྲས་པངཿ སང བ་ཆེན་པོ ཀྱིན ་པ་ པས་ད སི ེེུ་འདདའི ས་ལ་འདི ངྭ་སྲུས་སོ །བངག་ནྡསུ་ངབ་ ༽ 
་ོ ་གི་འི་མང༤ ༨ བགིད རས་ཆུང །ནིཕ་ ལ་སོགས་བ ཏབྱབྱ་ཧན།བ་མོ་ལ་བྱ་གཡོ་དམངྲཔནནས་།ེ་ཏོནའཛོགསིག་ཡེགས་། 


་ར་ 





ཀ་རསྔ་ཆགས་དྷུང་།བཅུག་པ་བ 
7 རམ་ཏེག་རརས་ཐེགས་། རིན་པོ་ཆྡ་ནམ་ ཆེ 
(¡ ༡ བྱངྱ་ཆུབ་ཐེམས་དབའ་སམས་དཔའ་རྐ་ རྟོག་པ 
_/# ཛཧ་འགུ་གར་ཁིགསྱགསའ 
 ་། མཛེས་ཤ 











ེ །སམས་རབའ་ཆེན་པོ་དག་པར་ 
སྣ མས་པོ 
-ལ་ །ཕུག་ཅིང་རཿ 
ཆར་ག མཞའི་ང་སན་ 













སསྭ་ཀུང་འདྲིས ་བདག་ཤི ་ཞེན་བཞིན་དུ་འཕ་གས་བཤང་རུབསམས་པཔའསམས་དབའ་ཆན་ལོ་ 
ཆེ སྭ་ཀས་འཕགས་བའ་རུ་དུ་འགྲོ་བོའྱི་སི་རིགས་སོ་བསམས་ནས་གི་ཏ་ལས་བབས་ས་། །ཚོང་ད ཨཱ ཇོ ཁ་འོལ། བ་ས ཚིའི ཐཾ 
༈སྔམས་པཔའ་གམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏོག་བར་ཟབ་ཏུ་ངུབ་དྲ་ཚོང་དཔན་ཀིདུམ་ལ་སུགས་པ་བུ། །ལཱ་བྱ་ཆས་ཡང ར་།མདུན་དྲུ་བུས་ནས་དབགྱཏྱུ་སང་པའྱི་ཧན་ནམས་ཐགས་ཏེ་གང་ནུབ་ས་ 
དཔའ་སེ་མས་དབའུ་ཆན་པ་ཆེས་ཉིས་འཕགས་པའ་གངན་བ་ དེསོང་ད །ངེའ་ར་ཤྲ་དག་ཨམ་ས་བཔའ་སམས་དཔའ་ རེན་པོ་ཆོས་ཀྲས་ཁྲཕགས་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོ་བདཏུ་ 
དཔའི གམ་་ེ་བུན་ལ་ཧ་པ་ི་གཏམ་ ཉེ་ཡན་ དད ་བུ་བས་ཏིགགྲིབས་པཅེ་ག འབིགས རུར 
[ཉིདོ་གསུལ་བནམས་བཀདང་། །དཔུབ་སི་ཕོགལོའ་བཞི་ཡང་པར་སང་ལས་འཕུང་དུ་བཅུགནི ྲདྦྦྦདླ་ག་ 


ཚ་པ་ར་བ་ ཤག་ས་པའྲི་དྭགླེ་གང་སམ་ས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་བཞག་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་ཐེབ་པར་གྱུ་རད་ཏོ་། །ཤྭ 









པ་ཁ་མཆོད་པའྲི་པརེ་ར། །ཅུག་ཁང་དའི་ནངནརིན་པོཆོས་བདུན་ལས་ཏས་པའི་ བ་བཞག། ངའི་དང་དིུནཔཆོའི་སུན་མ་བཞི་བཞག་གོ། །དེའི་དཔན་ཤེས་རསྱ་ི་ལ་མ་དྭཀྱལེ་ནད་་གསར་ 
ི་ེགས་བསལ་ །གེནུ་བཀ་ཞུནཔས་འིས་པ་འཞུགས་སོ། ྟེག་ཁུང་དེ་མང་ ི་ོ ལ་འོ །དན་ཧྷྦདསས་ 


༨༠ - 








ས་ངཔ ངན་ཕ་ཏོག་པར་རབ་ཏླུ་དུ་བཀ་ཆོང དཔན་གྱི་བུམཁོལ་སུ་གང་ “བྱུ ང་བ་ད 
(མས: ྲེཛ2 །ལྷའི་དབང་ཡོ་བྱ་དིན་ཡང་ལཱའེ་མ་ཏེག་མན་དྲ་བ་དང་། ཱུ ངེ ་ རེ ལེའ 

ལ་ ་འདཏུ་མངོན་བར་འེར་བར་འཐེར་བ་དང་། ལྟའི་སེཁ་སྙན་དག་པྲབ་བྲི།རྣན 
པ ས་སོ །ལྷའི་དབང་པོཁིདཅའི་ཕྲར་ལཱའ་སྟང་ཕགདུ་མ་དང་ལྷན་ྷ ཧཱཿ རེ 
| ཉེན་འད་དགཀྱང་བརྩས་ངནས་ལཱའྱ་ནམ། ༡གཅིའི་ཕིན་སཾགས་ 
ཏ་ལ་་ཞུར་ས་ལས གི་་ྩོ་མགལར འདི་གི 
༽ བསླུང་་གཅེ་བ་ཡནེ་ཏི་། གང་ལ་བླསབསན་ཐང་ཆུབ་སམས་༨པའ་སྙེསསྐ་དྲ 
ཨྩནད་པ་ཉེདྲེ་ཕོ་པའའགྱུར་བ། །དེ་སྐད་སྩུས་པ་དང་ །ཧདྡ་ནཱབྲ་ 

















།བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཡེ ༧༦ 
ཤྭ ཡའ་ཁངབྱ་ཅིགྲ་མ་འདིལ་༼་ ཨ་ཏོག་མནདའ་བ་ད་ 





825 ོ་།ཀེ།འུ་ཤི་ཀ་བེས་འབྱ་ཀི་བ་ལེལ་དྲ་ཏྭ་བཱ ངཱ ཆར ཀྱེ་གཅེས་བ་ཁྲི་ཡུམ་རུད་བརྡ་མཛང་པ་ཀ ཤགཙ་མོ་ད་གངན་བཞྲུ་གས་༽་བྱ་དབིར་ 
།ཱ  ད་ཁར་ཁབཔ་ཅག་མའིན་གསོ གོ གྲགས ་ ཟླ རི །བངརུབས ་བབི་ེས་ཡོས་འལས་འོ་ དྷ 
བའ གལསུ་།ད་དག་གྲ་ཤི། འ་བ སྟནཏུ་མྱི་རཱཧང་། † དནས་བྲུང་ ལའ ས་རཔའ་སམས་ རཔའ་ཆེན་པོ་ཏོག་ པརནབྭ་ཏཱ་ངཱ་ཐ་ཆོང་ང་ =ཡོན་གྱཿ ལ་ལས 

ཅུ ༥༤ ཙེཿ་མ་དང་།ཆས་གེས་དང་ ༽གླགས་ངང་།ཁ བའོ ་ ཁའ 


ལྷན་ཅེགཏུ་ཆེགས་ ཤས་ཀ་ེ་ཏེག་དུང་། འོང་་རང་ གར ། ལ་རང་ ། སོས་བང་།ཐུག་པ་ངང་ ་ 
པྲདན་དང་།ག༽ ༤ང་།་དཔུབྱ་གྱིལ་ཏོག་པད་གཅུག་གས་། རེ + བ་ = ལམཆོངཔ་ས་ཏི་ \ངྲག་ལས་ཁཅིགནྲི་ 


ཊཾ དཔ བེ ར་ལ ཆོས་ཀི སྨོགས་པ ི་ོ ངཕའར༢་མས་དབའ་ འཆེན་པ་ཏོག་པར་བབྱ་ཏུང་ བས་ ། མེ་ཏོག་ངང་། བདུག་པ་ངང་ རྩེས་ངང་ ཟི 
ཐུ བང ༨ །ཡཱམ་ གས་དང་།གོག་སོདོ མཚན གུ འའ | ་པ་སྭ་ ཆགསྤོཡིང་སི་པ་འོ ཡོངང་ ཏཱནདཔ་འཚོངབ་ འོས་ \བཿ རའ 
` སམས་དཔའ་ས་པ་ སྦག །ཕོ་ །པན་ རི རསངངོ་། ¦ ཏབ་སེམས ་དཔའ་སམས་དཔའཿ ལོ ཏྐས་འཕགས་བ་ལ་ ཡོབ བྱ་གྲབ་ནོ རས 











(༧ 
° 


ཊ་ 








༥༡) ༦ གབ།ཕངབདང་ །བུག་པ་དང་།ྱ་མ་དང་ ཤོས་དང ངེ གདུགས་དང་། ༨ མཿ ངང་། བདུན་ང་།ཙན་ གྱེ ཨ་ངང་ ༠༨ ཟོ 

༧ འཕགས པ་ལུ།། བ་དཀའ གཏོ འོ་དར་གཏེར་།ཟ བོང གཏས །དནས་མ་ཏོག་དཔག་བང་ནུབ་སམ ས་དབའ་ས ཏུ ཅུ་བཅི་མ་ཏོག་ ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱིས་ 

¡ རས་ཏོག་འཡིག ཐང་དུ་གནས་པརྡ་གྱུརདཏེ་། །གསར་དང་དངུར་ཀྱ་མེཏོགོས་ཆོགས་པ་དེདུག] 

༼བར་སཱང་ལ་༢ེ་བྱོའ་སྲུ་ལེགསྤ་ཀྱི་སྦྲུན་ལྟ་ཁུར་གནས་བར་གྱུ་རང་ཏེ། ། བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སྤ་ 
པ་དདག་གོས་གདརུག་སྔེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཆོས་ ཀྱེས་འཛགས་པའི་ཚུགླ་ 


ག་བ ུ་ བོས་སོ 
༨ ༽ 2 ང་། ^འ་ 
(ྲ དཔའ་།མས་དུབ་བའིན་པ་ཆོསྦོ་ཏིས་འཕགས་པ་འདིན་ལྐར་རྫ་འཕུལ་ཆེ་བ་དང །ངེ་ལཱརམ དོའུ 


པན་ཡང་ ར་་ཁ་ིཆུ བོབ་བར་ཨ་ལོ་ 8 ་ སག རོ འོ ཟླ 
ཕ་ཤུལ ངེ ཁགུས་།ཊམ་ཁ་གྡུལ་ཧ །ན་འནྱ་ཉིད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བུ་ ་ཉུ་མངོན་བར་སངསྤྱ་ཧས་བརྩ་རུ་རདན་། ཀཅིསོས་ཀྲྱསེདགས་ །དེནས་ཆང་དཔན་ཧྱི་བུསོ་ 
_བ་སྐུགས་པ་་ཡོ་ཁུ་བྱརམ་དད་ག་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆེན་པོཆོས་ཀྱིས་འབྲག་ས་ཐལ གའ་བྱ་སས་ནས་།དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསླ་བནྷ་པང་པ་ཡང་ངག་པར་ཐོགས་མཞི་བང་ ་ 









།མྐུ་ས་བྱ་སང་རས་ །བདག་ཅུག་ངགེ་བའྲི་ར་བ་འཐིས་མ་འཇོས་བེ་དུས་ད་ གས་པ་ཨང་དུག་བརྫུ་རགོས་པའི་སངསྦ་རྱསུཆཱ་རངཅེག་༽ །བརག་ཅག་བ ང་ 
།སྲི་ཁ་བྲ་ཀ་པ་༧༤ ལཱར་ཤེས་འཁ་ཀྱི་ཕ་ཡེལད་ཏུ་ཧྱིནད་ཊ མདྦཧྱ་ཡནད་པ་ལ་བཀུ་ དཔའ ¬ ངས་མ ཡརྱ་དཅ། ཆད 
མས་དཔ ༨༨པའོས་ཅིལ་འ ཐར་འགོ་བོམ་ འ་ངཔ་ལོར་ ཟྭ འདག་ཅགཀུང་འགོ་བ་མངཔོ་ལ་ ཟབྱྨསཱནང་པར་རུརཾ་དཅག། ཤཱ སྲི རེ 
སམས་དབའ༤༢༤ 96 2 གདྭ་ཙནིང་ ས་ལ ི་་ འབསམ ང་ཡོངས་ས་ཚོགས་པར་ བར་ཤཞེན་དུ་ ། བངག་ཅག་ཀང་ཐབས་མཁས་པ་ངང་ ངོ 
_]གེངེ་ཡོངག་སྲུ་ངང་ ཀྲགིྗིངིདཾིགྨཾགཾླྲླླཾླླླླླློོོ་ ཅེ 
ུ བྲི ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལབད་ཏཱ་ཕིནདབ་ལ་མཆདཌ ཆད་པ་བས་།བང་ུབ་སམས་ང་ 'མས་རཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་ཀྱིས་འཕགས་པ་ལ་ཡང བཀུརསྟི་རུས་པས་།ངད སེམས་ད ས་ 3 
- ཟས འཕུག བའི་དང་པ་ སྩ་སགཞ་ཚལ་ཏེ་ ཨཿ ཤལ་་སངནསྭ་ོགས་གིཅགྱ།ལ། ངོ ༢༅ཧས་གཅིག ལ་འོད ཀྱང 


| ༤༤༧ དཱ - ཆོ ༢ ང་- ཀྲེ ངོ ཙཾ = 
རྫ ཅི ¡ཱ 








¿/:( 
!ྭ 
ཆཱ 
ོ 
༤ 










༼ པླཱ་གག་དབའ་ ངན་པ་ཏོག་བར་བ་ཏུངུ་བས་ །བང་ནུབ ༢མས་དབའ་སམ་ས་རཔའ་ཆནའ ས་ཀིས་འཕ་གསབ་ལ་འྲ ག་ར་ལུ 
བཆ ལ་ཞིགནས་སྨ་ཐེསོ་པ་ །རིགྱ་ི་བུ་གརཡོགས་སུ་སང་གིགེ་དང་ །རེར་ ་ས་ 7 ོས་བདག་གིས་གུ་ འའ 
 ཤན་ཧོགས་གདག གོས་སུ། ངོསོང་བ་ལ་ས་།་བདག་འདི་སམ་དུ་བདག་གིསསུ་ད་འ བདགས དདུ་འ འགོ་དགས་ སུ་བ་དང་། སུ་ཁཱས་ཤེས་རྭབ་ ཡིནད་པ་ཐོས་ཤོང་། །ཐེསོ་པར་འྱགུར་ 
ཤྷ ཁྲམ་འདིས་སོ། པསསསོ། །ད་ལར་བདུག་ཡེདྡ་ཆ དགའ་བ་དང་། མ་ངན ༦ ཅིང་།སྣ་ལགོས་ 
ཨུ་ལུས་ཤེས་ནྭ་ །ལཀོད་ཏུ་བཞད་བམ་ཏནདུ་ཡཱ ཅས་ སྒྲར་ལ་མ་དྡིསསེ་སྭ སྭ 


ངི ས་བཟའ་ 
་ཱུ ཅེ ཅིད་པའྱི་སུ་པན་ལས་གཞན་པ་ཁ་ཟ 
×` གས་དུག་གོའ་འཞིནགཤིགསབའ་ུ་ུ ག ན་བདུག་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་བུལ་ད༽ ། །རིག་ཅི་འདནས་དཔ་ཚང་ལ་བྱར་ས་ཡན་ 
།ཤི་ཐ་བའི་གང དོ་ཁུ་ཞིག་ཡདད་ དེར་སོང ངགཾད་ །བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེ་མས་ར འན་པ་རོསྦོ་ཉིས་འཕགས་པ་ ། ཤེ 
2 ་ ཞསགགའ་བཞིནགཤེམ་བ་་སསེ་ 1 ངུ 


ས་འབྱ་ཀོ་ཕཾ་ ལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་འཆད་བའདུག་པ་ངར་ཁོདྱོ་ཀོས་། འེ 
ར་ཕོ ` ཀམ འམ་ 


བ གོང ེ 
¿£ །ཉིནམཆན་བདུན་ལནཏེ་༽ བྲིམ དེགས་ 


རཀ 


= 


| སི ཿ ང་མ་ཐ་བ།ཏུ་ཡང་དཔ་ར་ན་ བསམ་ གཏན་དང་པོ་ལ་མཆམ་བར་བཞ་གྲ་བའི ¬ ང་ག་བདབ 'ངེ་འྭ་བྲ་ཐེབ་པརྦ་གུརང་ཏོ། །བངཿ ་ངག་གཞིང་ བར་བ་ས་ཁུབ་བརྡ་གུརང་རས་ ཀ་བ 
མེ རི རོ གས ཅིང འི སོ་། །རྲ་ཐེས་ནས་ཏིང་པ་འཛིནང་འི་ ཁེ ལེས་ པརྨ་གུརང་ཏོ་ ༽བངག་དེར་འཛུག་བའྲེང 
25 རཔ ི བཞིན 








ས་བས་ 





ཀྐེདུ་ཏིངང་འྔནང་འདི་བག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱཔདཡཆིདའ་ཁག་་་ངོ་་ ' 
བཾ ཧྲ ཅབ ཅབ མོ་། །རནས་ ར་བཞིནགུ་འནེགས བརངུག་གིས་ ། 
དག རུ དལས་ལངས་ནས་འདྲི་སུམ་ མེད་དུ །ར་བཞིན་གཤེགྲས་བ་རཔག་གབནས་བོནོ། ༨ 
བཾ ནྣ རོ ཡང་བདག་འྲད་ དད ༨ཡཱགས་ལ་ ཤང་ཆུབ་སམས་ པཡ་སུམ་ས་རཔ ༨ཆེན་པོ་ཆོསྤ་ཀྱིཿ ཀྱིས་འཕགས་བ་ངན་སེེན༔ ཅོ 
དགེ་བའྱིར་བ་བ ན་བ་ ༽ ཤེས་རབྱ་ཀེ་པྲ་ ཅར ་པ་ལ་བླསབས་ ་པ་ཡིན་བས་། བཞིན་པ ཧུ གས་བ་རེ་བག་ ་གངནསྤྱ་རུནོ་པ་པང་ ༽དགཞེན། 
 ྱ་དེག་གས་སོན ཉི དོ་སནག་ི ་སང་ར་འཞིན་གུ་གསསབདེ། ཀངས་ 


སྭ་ཧོན་ ་ གང་བ བྱར 


བེ ་་ 


རཿ ྭ 


÷- 
༠༤ 


༩ 


;,[ རླཱམདཅས་སུས་བ་གད། བངཆུ་བ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྱ་རྩོས།ཁེ་ཕགས་པས་ 
༤ ཅོགསྱ་ཀ པུད་བཞྲག་གཤེགས་བམས་ནེ་གངནསྤ་ཀུངམ་ཐེན་ ེ གང་ཏུ་ཡངསི་བཞུད་ 


¦ | ཨནོ་འེང་བ་འམ་ །འགོ་བྱ་ཡད་ད་ ༽ ་ཡངདག་པའི་མཐའ་གང་ཡེན་བདྲ་ནེར་བཞིན་གཤེགས་པ 










་ ཿ; 
༥ ཚའ འཐི་ཡིས་་ རགསྤ་ཀྱ་བུ་ཁདྱ་ཏོས་ད་བཞིན་གཤེགས་པདེ་གངནས་ེན་་ ༨ངཀ་གང་བ 
ླ་ པཿའབ༨པ་ད་ལ་ཤ་ ་ལ་སོན་ 


བདག བདག་ལ་སན་གེཀ། །་ཤེས་འབ་ཀ་་ལལོ་ད་ཡནད་པད བྲག 


°: 


> 


དྱ ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་བཁ་།ཀརི་གོ་ཏིབུ སྐ་ཨྱད་བ་ལ་ནི་འྲ་གོ་བ་ ཁམ་། འོང་བྲ་པད་དེ་ ཧར 


་ེ བདད་བཞིན་གཀེགས་ 
གུས་དང་བལ་པ་ལ་ནེ་འབབ་ལས་།འབྲེ་བསང་དོ༽ རྱ 


ོ 3±=,<££ 264 ཾ 
`ོཁོལ་-་ ཤོ་ཀ་ར9་་ £#9ཁ༩ཿ 3 
རཱ ཌར 


བཀས་དའོ་ ་འདིད་བཞིནག་ཀགས་པའོ། །ེསཌིཊ་གཔ་འདི་ངར་ ལ་ཀེ ༢༣ 









དྲ ༤།ཀཆིགསྭ་ཀྱ་བུཆོས་འདེ་ནམས་ལས་གཞུན་པ་ཡང་ །རེ་ཁཞིའ་གྲ་ ཤེ གྲས་ཁ ་ 
གོ རེ་ད རདརདཾེེམེཾེིེིེི་ ཀླ་བུར་ 
༤ ཡ་ནི བུ དབཞིན་ཉིརྩ་ ས་ས ་ ཝཱ 
༣ སོ རོ རྒེ ད9ད་ རྲེ ཡི ཆོ 










ཡ་།ཊ ་ལ་ ུུ་ེསབྱདཔ་བཞིནན། །ར །རཧའི་ཕིར་ཞིཊན་། དེ་བཞིན་འ ཤེག་བ་ནི 
ཀ་ག་བྱཱདཱད གསི སི་ར ཤཞུད་པ་ཅུ 

མྲ ནཾཾཾཾཾཾླཾླླི་ ཌེ 

ཊཱ དུད་འཞོགི ཁིགས་པ་གཅིག་གུམ་།་གཉིས་སམ་། གསུམ་སམ་།བའེ་འགུ་ བ་ 





༥༦ 


འམ་ །སྟོང་ངམ [བྱར་ཕག་ ངོ་ངམ་། ད་བསྱ་ཀང་མངབ་མྤལ་ ང་བས་སད་པ་དང་ །དེ་ 


| ཌ་ུ་ཀ (བ་གསན་ །དཔ་ཞིན་གེགས་བདེ བའུན་ རྟགཔརརབ་ཏས་ས ཛུ 


ིགསཀ་ུའ་ཞིནདུ་ཆས དི ད་ ༩ 
པསླུ་སྣས་པ་ །རིགེསྦ་ཀྲ་བུ་ད་བ ཕམས་༦དནྱི་པིལམ་དངའདུ ། 0 ཕེ བ་ གངསུ་ཡངརུང་། རསྤོ་ཐམས་ཅདྲནྱེ་མཱཁམ་ 
བས་ནི ༼། ། ཀགས་པས་བ་ཤདཔལཁས་ག བད་དགནི་ །དབཞིན་ །ག་འགྲའ མིང་གིི་ཚོགཿ སམས ཞིས ༤ 

/ | 










ང་པ་ དང་ཐག་རིང་། ྦ 
2 རྫ ་ ངུ ཁྲ 
;ཿ 
÷* 


དྲོ 
རར 


ཁའོ་བ་རག་ཌ་ས་ བ་སཱ་།་རགེ་བའོ་ཅ་བ་དུ་མ་ལས་ཡངས་སུ་ངོགས་པའ། ཧོག་པ་ཁ་ས་མྔ་བུངྱ་ཧེ་ནད་གཅིག་པ་ལས་སླ་བུང་ཀ་ ང ངག་ཐའི་ཅ་བ་གཅིག་པ་ལས་སངས་རས ༤༤ ངཱ 
བྐ་བ་དར་ཤ་མ་ཡིནན་། །ིརུ་ ཱ ཏེ་་ ཾེ ༦ རོ མཆོགས་པ་ལས་བྱང་བ་ངེ ངནས་ཀངས་ཐོན་༽ རྒུཔངྱ་ཧྔན་ཆོགས་བ་ བ། ་ 
བ་ལ འགད ༈ ཡི སསདེེྲྭྭཾྭཾྲཾི+ི+ིཾིཾདྲདྲཾཾཾདཾདད་ 

༥ གསའར་ཛགོས་བཞི་ཤའང་ བས ་་དབཞིན་གུ་ྒེག།པ་མས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲག། བྱུ་སདྲ་པ་ང༤་ ༽ འ་གག་བྱ་མང་བརར་བྱཏུ་ཤེ་སད་ན 
ཁྡ་བུནྱ་མདུཔ་༢༨༠ ང་དག་པ་ ་གོས་བནྐ་ཐང་རུབ ངེས་དང འྱ་གུར་རོ། ༣ གརབྱ་ཀི་ཕ་ལལང་ཏྲ་ཕིནང་བའི་ ཐབས་མཁས་པ་ལྔ་;ེས་པར་ སོ རེ 
ཞིན་གཤེ་གར ་ ཤནོ་བ་དྭང་ བཞདལགནཔའི་ ཤཱ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འངྡེ༤~ ད་པན་ ། ས་ཆེན་པ་རབ་ཏུ་གཡོསོ་བརྩ་བུང་ སང་གསུམ་ྱ བང ཐལ་འ་ིག་ [ བཀ 
= ༣༥་༠དྱ་ཡཛུ་ བངགང་གཡུག་ །རབྱཏུ་གཡྐོར་ ! ཨུན \ འགུལ་རུབ་ཏུ་འབུཊ ཀུ་ྱང་བབྱ་ཏུའ་ཁལ་ཏེ་། །སི་ པ་་ 

ཅ༅ ༤༥ བརླ་དཏོ་ །སྟོང་གསུམ་ཧྱེ ཡན་ ལོའིའཇིགཏན་ ༼མས་ནྩིང་ཤིང་དང་ ༽ མི མགས ཇིསད་བ་དེ་ ཨུ་ར ¡ཤེ 
ཅུ ཐང་ག ཅི ཤོ 












ངི 






ག་ག ས་ཀྭཏ་བང་ཆུབ་ས་མུས་དའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཆོསྤ་ཉིས་འ་གགའ༽ 
རི ་ ཏིའདོ་ མངེན་བར་གཏརུད་ ། དོ རབ་ཏུ་མངན་བར་གཏེ༢ དནས་ཆག་འདེ་ 
གཏམ འབོག 


སེ །དེན་ཧ ནོསྤ་བདྲ་རུབ་སྔ་པ་ 


་ཕོ་འདི་ག་ཡོས་པ་ 
པ་ལས 


ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་ཡེ་དརྐུས་པ་ 
ས་དཔའ་སམས་ ་༨པའ་ཆེན་པ 


ཅེ གུ་རད་པའྱི་རུགང་ཡོན་ ། རྱེན་གང་ཞ་ 







གུགས་བས་སྲས་བ་ ཀ 


ཆེས དུ་གཞུག་བདོ་ཤབདུབ་གམས་རབ་ན་མས་ 


སྩ་ཀས་འ་བགས་པ་ 


ུས་དཔའ་ཆན་ 
] ཟེགསྭ་ཀི་བུདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་རས་ 


ངས་བཤརང་པ་ ༨ ངཱ 
སི བར་དང འའ མབས 








| 
- ཌཾ 
ལི 
3 


] ཤུ་བ་ཕག་བཅུ་སཾ་ 


-- 


4རར་། ། དེ་ནས་བངྱ་རུབས་མས་ བདོག ང་ང 
ངཔ་རང་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ འོབ བཞུ་ཁ་སུང་པ 
།བླན་མང་པ་ ཡཡང་ངག་པར་རགས་པའི་ ངནུ་བཏུ་ ཉཡོངསྤ་སྲཱ་་ 





རད་པ་ཡང་དག་ གས་པ དབལ་ཐེ་ཅམ་མི་འྱུང་་ ཅོ བདག་དལ་ཞེན་གྲྭ་ ྲྦ 
༢ ལེ རཞིངར་བྱ་ཏུང་གའ་བ་དང་ ། མདེ་བད་ བ་དཏི་དདང་ལན་ཐས་ ༽= ཤིང ཤཀ 
༢ ལ་ར་བརྭ་སཱང་ལ་ འདུག་པས་ ། བང་རུ་བསམ་ས་དཔའ་སམས་ངཔའ༔ ནྣ ཿཆེས་༡ེ ༼ཀྱེས་འཕགས་ 


པར་ཛགས་པའི་བངུ་རུ་བྱ་ཏུ་སཱམ་ས་བྱས་ང་ ་། སོག་ཆག་ས་སོང་པ་ག་༤་ གདྲུ་ར་བཞི་ནོ་རུ་བྱ་སེ་བཅོང་ ༥ ངོ་སྐྱ་ས་ད་བར་གྱུ་མངནས་ ༽ ་ཆས་ཁ་ཆོསྤོ་ཀྱི་སེ་གྲ་རུ་བར་ 





ས་འ ༢༢ོརོར་ བར་ཏེ བངགུ་གིས་གང་ཤ་ས་རབ་། 

ཅོས་བཤ་པ་འདེ་ཡོངས་སྲུ་ངེས་པ་ལྲས་༽ ༤ མས་ཧན་འདེ་སང་ཅེག་ ་གེ་ངར་བྲ་ས་བ་ནི་བངག་གེས 

༨༥་པའི་བངག་ག་ ག་དགེ་བའྱི་རོ་ ལཱ བནི་དཏིང་ཊ་ མ་ཆག་ག་ )ི ཧག འཆུ བངག་བ་ཡ་ 
གོ བ་གང་འགག་པ་ ར་མས སངསྤ་མས་སའྱབངབ་ཁངགོས་བྱསི་བད༽ 

་བདུན་ཙ་མ ཧེ་ནམ་མ ཁར་ལ་འཕགས་ནས ཤེང་ཏལ་ཁྱོ དོབ གཞོང རོ 

པ་ ལཅས་མཆདྐསར ་ ༤་བསམ་བ་ངང་ ། རོ ེ་ ཟེ ར 


ཅིས་བདྲདབསར་ དཔའ་སམས་ང པའ་ཆེན་པོ་། རག་པར་རབྱཏའུ་ ངདུ་བནམ་མཁའ་ལ་་འ༤ ས་པ་མཐོཔནས་ \ རའསམས་ལ་ཡ༤༤ ༠སུ་ཏོག་པ་སམས་ཀྱ ཀྱིས སྡེ 1 „ ེོ 


-& 





¢ ° ༥ །མགཞཆནྫུཊཾབ་དག་༨ཾ་ལ་ཐྱིནནས་ ། འདྲི་སདཅེས་སུས་ས་། རིགས་ཀྱི་བུ མེ་ཏུགའདདག་ གིས་འཕགས་པ་ངརུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཧི ༣ ངྫོ 

* ༧! འ༨གས་པ་ལྷ་ཀྱུ དོབྱ་གིས་ཤིག་། རྔགེ་སྱ་ཀི་བ་ཁེདྲ་ཀས་མ་ས་དང་སམ་སཅན་སངྲག ནུམསྱ་ཀི་དན་ཆས་བར་ཨུར༨པའི་ཧིན་ ། ཟླིགསྭ་ཀི་བུ།ཁེད་ལ་ངདྱ་ཀིས་ཕན་གདག 
༡, ། ་སི་ས་པ་དར་ང། སེམས ཐོ ཅི་བ་པརདའའཤ་ བར་བ 
བོ༼་ཀྲེདྒཉེ །ད་ནས་ཤང་རུབ་ས་མས་དཔའ་སྔམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཅག་ལ ཏུབས་ལྷའེ་དབང་པོ་བ 

སྔ་མས་འཔའ་སྣ་ནས་འཔའ་ཆེན་པ་རོསྤ་ཉིས་འཕགས་པ་ ཱ 








; རྒྱ ཊིན་ལས་མ་ཏག་མནུ་དར་བ་དགྲ་བངས་ནས་ ། བང་ནུ་བ་ ་ 
ཛི ཝྨ་ ལ་གཏས་ ། མུ །ཉོད་། བྲད་ཆུབ་སས་ ཇུ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཉིས་ཞ་ཝག་ས་པ་ལ་བདག་་ 
གཡུས་ཀས་ཀད་བཀྲབ་ན་ས་། ཚག་འདྲི་ས་ད ས་སཾ་། ཟོ སྭ་ཀྱི་བུ ཁེད་ལ་འེང་ ུ 
པྲུ ཡུལ་ནས་ཧྭང 


༦ ཆུབ་སྐ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིསྱི་ཉིས་འཕགས་ 
>  དཔའ་སེན་ 
@ 


་གཡོག་བ་བའི་ཤའི་ ། བདག་གི་ལུས་ཀང་འབུལ་ཞེས་ 
ཨ་དཔའྤ་རེཤ་པོ་རྟག་པ རབཏ་ུལ་འདྙིགདཅེས་སུས་སེ་། 


ནས་ང་༽ བར་སང་ལས་བབས་ཏེ་བངག་ 
༣དུག་ག། །དེནས་ཆང་དན་ཧ་མ་ང་།བུམོ་ཝ་བྱཔ་ེདག་ིས་བུྡ་ནུབས་མས་ 
།ཅགཀང་འདྲི་ཡུས་འགུལ་ལ་། །བདག་ཅག་ཀངདག་བའྱི་ས་བ་འདེས་ཅསདེ་དག་ 


1 
# འོམ 


༤ ྟ མོ 
པའ་མདན་དྲ་ཐལ་ 


༤ ༤༽ 
།རཾགས་ཀྱ་བུ' 


་ 


= 


ང་ཅག །ཁ་ ང་ཉ ན་ཙ ད་ བང་རུབ་སམས་ དབའ་ནམས་ལ་མཆརོད་ ུ དོས ང་ཆ ཀོང ོ་་ 
པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཏག་པར་རབ་ཏུ་ངུ་བས་ཆོང་དཔནྲ་གི་བུ་མོ་དང་ཀ བུ་མ་ལཱ་བྱ་མུཔོ་དངགུ་ལ་ སཡ་  བུལ་ ཅི དི ངིནས་ལུཿ ཱ 3 
གིངནས་ང་ཁ་ཡུས་ཛུལ་ནནང་ཡང་ཁུང་ལེནད་ཏེ་། །བུམོད་དག་གིས་སུས་པ་། ཟ༨ག༦གྲ་ཁིངལ་ཧང་ ཨཱ་བས་བ་བདས་ ང་ཡིང དྲ ་ ཀུང 
ཁུ་ལུ །ཤངརཱབ་སེམས་དཔའ་སཞས་དཔའ་ཆེན་ང་ག་པར་བབྱའུ་བུབས་རོང་དབྱོན་གྲ་ྲ་མ་འསོགས་པ་བལ་འའྱསོནན་ ༤ ངུ་དདུཐམ ཁེ ེ 
° དོྱ་ཀྱིས་བླ་ཆ་ སཾ་ཐམས་ཅད་བྲད་རུབ་ས། མས་རཔའ་ཆེན་ ( ༽མོ་ཆེསྤ་ཀྱིས་འ། དེ ངཿ པ་ཡུལ་ཏེ་རེགས་ཀྱི་བུ་ ཁུང་ ྲུ ་ ོ 

ཤི དྲེ་ར་ ཡབྲི་ཟིར་དབུ་ལ་ལེ་ཞེས། རེ ནས་འ བྱམ་ཊནྱ་གིས་འྲི་གས་ཀ་བུ་ད་ལུ་ ། རིགསྤ་ཀི་ལེ་གྲས་ ངོ ་ྒ 
_ སམེས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བདག་གྲེས་ ལྟར་བདེག་པྲ་བམས་ཅད་ཡོངོས་ྲུ་གཏང་བརྲ་བའོ་། །གཏོང་བིའིསིམ་ རྲི 
སོན་མསླ་བ་༢ཛད་པ་ཡུངདག་པར་ཚེགས་པའི་བངུཆུབཏུ་མངོན་བར་འཚངྱ་རཁེ། །རེམ་དས་པ་ད་ཏར་མཆོར་བྲ་བསན་། ཤེས་ 

ཐེ 


























ཧུར །སཱནྫོ་གིི་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པ་འི་སངས༔སྤནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ །་ ། 
སོ ` ] སོ 
རླ 


ཕཱ 
༩ བླ 
/¿ ༩༣ 


/ 




















་ུ ས་རས་འབགས་པས་ ། ཛོ 
ང ཨུ །དྷ་སས་དང་། ཤིང་ཏྟ་ལཱ་བྱརླབངས་ས་། །ཟངས་ནས་ཀང་ཏག་པར༨གྱན བྲིར 
ཟླས བད་གྱི་ཁིག་དུ་དོངང་། །དནས་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ། པ་འབའ་ཆུནང། 
ཐནཁ་གས་བྲས་ཡན་ཡ་ ། བདག་གྲི་རྨམ་༥ ཡོའྲེ་ཤིས་ ། ངང་རུབསླབས་དཔའ་དླུ། 
ོརྨ་མི་ཅུ སིག དཱ ཀཀ ་ འཆགས་པ་ གཉིས་ཀྱིས་བསྡུད་དོ༔ 
| དཱ ། ནས་ཏཾ་། ཤུདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་རའཛིནེད་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཅུ མས་དྲག !ྲ |; ནཾ ། ཆེན་ཀློ་གུ་ར་བ་ བང ཀ་འ བརན་དུ་འདོད་པའི་ན 








7༤ £ ། 
རྨ ཤྲ ལེ་བཱས་ཅད་ཀེས བདག་གིསྭ་བ་གེསོ་ལུས་ལས་པུ ཕཡུད་ཏ ། སཱན་གང་ལ་5ང་ནུ། །མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་སྤོཆས་ཀི་ ཡས་འཡམས་འས། ། ཆས་འཆང་པའི་ཆས་ཀྱི་ 
£ ཧཱན་བ དུད ། བྲུ ༽མས་  འི་ཡུས་དབ་ཆེནསག་ པའ་འབཏུ་དུ་བས ། གགས་དཆག་ཆག་གདབ་པའི་ཕེར་ ། ིན་། ཁ་ར་ཁན འེཡུག་དྲུ་དུབཙལ་ནས་ །ས་ཝོགས་དཆག་ཆག་གདབ་ 
༨ཝཱ། ཁན་ཅིནས་ཀུང་ ད་ ། བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་པ་རག་པས་ ཧཱཿ ཐས་རུ་མ་ནུདནས་ །སེམས། ལ་སྲུག་བསུུལ་བ་དང་ ། ་ ཞུདུའཅུང་ 
་ [ རཔརྱ་ཧཿདཅི་མཆོདཔ་ནུལ་ཡང་ ཅོ་མཛོས་པར་འྱརབས་། ཧུན་བཟའི་ཧརནུ་དྲ་སད་་ དམས ུ་ག་་ཉ་ 7 
£ ཉཛཧཱ་ ད་ས འད་ོ། ནབདག་གིས་ཡུས་ ཕྲུག -ཅག་ཆག་བཏབ་པ་ནཅེའི་པེརཞེན་།ས་ཕོགས་ རཾཧ་དུལ་། 
ད་དག་ཧྱ་རུབ་ ཨོསཿ པའ་ ཨ་དཔའ་ཆེན་ སྭ་ཀྱིས་འཛཿ གསུ་པའི་ལུས་ལ་མ་ནུང་བར་རུཌད ད་ །བདག་གེན ཇིབ 
ཉས ] ཡི་བར སསལ 
ཛུ ལ་ས ' ལས་ ཝ་ཆ ཙིདཔཆེན་སོ རྟག་པའ་རབ་ དུ་བའི འནཾན། 












་ རར >± ཟི ཱུ 


སབས་ པར་བྱ་མོ་ཝཱ་བྱ་ཧ་བྨོནམ་སྱ་ཀང་ ། བང་རཱབ་སམས་ ཕའ་སམས་དཔའ ༦ན་པོ་རྟག་ བརོ་རཅོ་སོོའརརོང་ད་ལ་ ༽ ཐམ་ག 

ཡྱོ བླ་གལྤོ་རྐམས་ འཁོ ོོོ། ་ བ་བས་ ། ཐམསཅངྱ་ཀིཨ་མཆན་ནོན་པྱོ་བརུས་ནས་བ བངག་ཅག་གི་བས་བུགཏྡ། བི 

ཟི ག་གེ ས་ལ ༡ཏགཔ་ །བདྲརུབ་སམས་རཔའསམས ༢པའ་ཆན་པོ་རག་པ་ཟབ་དུ་དུ་ ༨ང་། བུ་མོ་དནམས་ཀྱང་སམས་ གཞུས་ ངངའོ་ ' £ ཅས་་ 

་ྭ ཚོ བར་ཆདྱ་བ་བའེ་ཨཔས་ ༨ ཀོ བནུ ངོ ༠འཿ རྨ་དུ་ུན་དཏེ་། ཤང རེ , --གསྦས་དཔའ་སམས་ངབའ་ཅའ་བ་ཏོག་པའར་ ཆེ 

ˆ` རར ་་་ངོསས་ ་ 

= གས་འདི ༨རུབམངན་བརྡ་རོགས ཡརས་ངསྤྱ་ཆས་ནས་ ། ལྟ ྷགཔའི་འསམབས་འདྲ་ ༢༨༨ པང ག་དང ༨པ་ལས་ཡབསགུ་ཐརད་པན་ཧའ་ར༣མས་ བདང ངོ 
༣༨ ལྷའི་དབང་པོ་དྒོར་ཧིནྱ་གོས་ཁྲག་དེ་ཐམས་ང་ལྷགིཅན་ངན་ཧིརཱར་བིནྱ་ྡ་༢༢བས་སེ་། །སྔ་ཕོགས་དའི་ཁར་ཁ་བཡུག་ ༡༡༤་ལྔའི་ཙན་དན་གིཆུའི་་བེསམྱ་ཧིཿ་མཱ་ཁང་པ་ ཇོང 

ཡཱ བབག་ཆད་བླ་མའི་ ༣ ༣ ཤགསུངབརྲ་བའོ༽ ྲ ོྒ་ ། བསམས་ ༢༨ ལཿ ¬ པར་མགྱངུ་ངུ་་ལ་འདྲིགཅས་སས་ས༽ ཁང 
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པྨ 
:./༩ ༩ 
༦༩༨༡ 
ཧཱ 















ཆོས་ཚོལ་ཟླ་བན་མང་པ་ད་ལེགས་ས་ ། ཟིགས་ཀྱིདུ་དན་གི་དབཞིན་ག་གེགས་ 
་ལྟ་ཧུ་དང་་ །བཅོ་ཁ་གས་ད་ཚུ་ ཤབ ཁུ་བ བོད་ཀྭུས་ཐུན་ཤུད ཁང་དགུ་ 


སུ་ ་ཀི་བཅོན་བླགས་བསམ་གྱིས་མྩི་ ཤབ་པ་དང་ །ཁོད་ཀ སྭ 


༈ ང་དག་བཅམ་བ་གུ། དག་བའ་ང་གས་བཞིསངས་རྒས་ནམས་ཀེས་ཀྱང་ ། ལུག་པའི་བསྡུལ 
ཁིབ པི ཧདྨ་ར་པ་བ སུ་བས་ས་། །ད་ན་ཤང་རུབ་སམ་ ས་དཔའ་སྐམས་དབའ་ ཅན་ པཿ 


¿£ 7༨ དཔའ་ཆན་གླ ཅ 7 ཊཾ པ་ཏ 

སམས་དབའ་ ཤུ བསྱོ་ཀྐས་འ་ཕགས་བའི་རྟྱཀི་སན་ནི་ བཏིང་ཟིནི་ ། ས་པ་ག བསང་ཆག་ཆག་བཏབ་རེང་ ༨ ཡ ཡག་གི ས་ཡ་གས་ཁདདགྱུམ་ཏག 
/ ཀད་གས་གདགུ་ད་ ། བབགས་པ་བད་དུབ་སམས་དཔང་ སམསུ་དཔའ་ཆ ་ཀྱ་ྱས་འཕགས་པརོས་འཇད ༨ ལ་ག ་འྲོ་ཏོ་བདག་གིས་གསུཏི 
དནས་ལཱ། ལཱའཾདེ་བད་པོ་ཐྲ། ་་བནོད་གྱེས་ ར * ` །རྟག་བཀན་ དེཿ 


ཁིག ་སལ་པས་གཏ་ི་ ! འཇགས་པ་བདྨ་རུབ་ སུམ སྭ སགས བྱ འད་ཆད་པ་ལ་ཨང་ ཱ 
[ དཅིག་ཅཾས་ན་ །དེ་ནས་ལྷའཡི་ཏོག་མན་དར་བ་ཁལ་བཞི་བརྒྱདི་ལ་ཤིནནོ་།ི །ངེ ཀཿ ཉོང ཡས་དཔའ་སླི །འླ་ོ་ བོ ླད་ས་ར་ཞོད་ད་་ཀ། རེ 


=  ་ 
༦ / = 
ཾོ .. ༢2 5 = 
= སུ 'ེ ༄༤་ ¢ 
=-. 











ག་ལབགས་ལ་འ་མངོ་ བོགཞོསོ། བད་མ པོ 
ད་ནས ནན བུ 
བརར ོང པ་གྲ་བུམོ་ལ་ུགས་བུ་ མ་ཀ ང་ ཙངས རར 
ཧུ ར་འ རཝཊ་གམས་པ་ གའ ཆོ 

¢ །དཔརན་ གས་ངོ ལ ་་་་ ས་པར་བཞུུག ད་བྲ་ཆེ་ ཟེ 
























± བང པར་པ 
ཏི འའ „„ དཔའ་སམས་དབྲ ༣༨༤ ལ་ཆོས་ཀྱས་། བ་གས་པ་ལ་ཤས་ལ་་ལ་ལོལད་ུ་དཔ་འག ལས་ ། ཆས་ཐམས་རང་མཏམ་ བཉིད་བྲས་ -ཤྲས་ ས་ཁབྱ་ཀེ་ཕ་རོལང་ ངོ 
ཅུ ངི བྲུ པ་ ཟབྲ་ཀ༩ཕཾ་འོལད་ཏཱ་ པནད་བྷ་ནམ་པར་དབན་ནོ་། །ཆས་ ལོང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ལ་ལོལུ་ཏུ་ཡི་ད་ང ཆར པ་གཡ་བ ོ 


།ཆས་ཐམས ཞོལ ཡོར་ 
བྲ ཡ་བི (ཊ་ཤིདཔ་བཆས་ བརྱ་ཀད་ །ཅས་ འེ ། ལེས ཉེ ི་ོ ཨམ 


| རུ ཧོ ོ ལེ ཆི ༩ སཱ 
ེ = ཡཱ པཾ 2 ཚ 2 
༧ གྲ ¬ རར ླཀྲླྲཀཾ ༼ྣ༼༢ྣ༢༼ 























ཤྱའྱ་། ཤེས་འ བབ་ཀི་བལལ་ དག རོ་ ཏདོད་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡས་བཅི་ཧོར་ ། ཤེས་རྭ་ཀི་མ་པོལཔ་འ ནད་ 





ངཱ ་མཐའ་ཡས་པ་ཤདདོ། །ཅས་ཟོམས་ཅ ནྭ་སབ་ 

རཿ ཅྭ བའ་ཤོའ་ !ཤསྭ་དྲ ± དྭཏ་ཤནད་པ་སྭ་བ ས་ཐམས་ནད་འགུག་པྱ་སད་ པཱ ཧཾ ཤེས་བབྱ་ཀེ་པ་འལདུ་པི དུ་ཕིའེད་པ་འཕག་བྱ་སད་པ་ཉིདད་། །ནམ་མ་ཁའམ་ཐའ་། ༨ 
རཤིསའབཀངའ [རོ གདད མཁའ་ ་ཡས་པའྲི་སོར་གས་ཁབ་ ལལ ཅུ་ིནཔམཐ་ཡས་པ་ི་ད། །ར་རཾབའ་བྱཿ་ནས་པ་ རར ི་ོ 
+ ་ ྣ་བརྙ་སྟ་ཉོག་པའི་ཐོཊིཉ ཤདྱ་ཊིནདྲ་བཾ་ ༼ ངོ རྣམ་བཟྱི ག་ཐ ་ 
ཤཤཾས་འྲ་ཀ་ཕ ཏཱཧིནད་པ་ཨ་ཐའ་ ཡས་པ་ནེད་། དབ བོ ༈ཤནྱོ་དར་བ་དང་ ། ངཿ ཊཱ ˆ ད་ང དང་།རྨམ་ ` ཡུ ་ 

༡ཏཞེད་པ་མཐའ ཀ་པཿ དད ། ། །སའིཁྲསས་མཐའ་ཨས་པའི་ཧོར་ ། ཤིས་དབ་ཀྱི་ཕ་ལལད། ༦ དེ་དོ་། 

་ཡས་པའིཤོའ་ །ཤནྦ་ 


ཛར བ་རལ པ་མཐའ་ཡས་པའི་རི་དོ་། ། ནམ་མཁའི པུ འུ 
ཌིདེདཱ་ཐ ཧཱཾ  ཤ་པ་ི་་དཏ་ཏནདཔ་སྟམ་བཞིན་ ད། །ཆས་ 







ཏ་པ ཧད་དམྱིགས་སུ་ཨྱེད་བའི་ཧོར་གེས་འབ་ཀྱི་བ་ལོཝ ་པའོད་དོ་། ཆས་ཐ་ པར འོད་ཀྱི་བོར 
གད ཉླུྲ}ྣ}ྣླཨླ5ར- 















༣ ཅྭ་€ུ། ༅་ཁས་ འར མས་རད ལ་འོ ¥པ་ཐམས་ཅད་མཁམ་བ་ཤིང དྩོཅས་བ་བའི་ཏྲོབ་བའྲ་ངིནད་ངས བར་འབུང་ངོ་།་ ཆོས་བ རོ ལི ི་ 
× རླ་ སོ་བེ་བའོ་༼ངོད་འཇོནོད་དང་ །ཆོས་བམས་རད་གཡིང་ ° བྷམེདུ་བོ་ཞིས་བྷ་དྲའ ། ཊངང་འཛིནོང་དྲང་ ། ཆོས་ཐུམས་ ་ ༽ཅེད་སྦམས་པྱ་སང་པ་ཞེས་བ་བའ རར་རོ 
་ མས་ལ ཆས་དང །རོ་ཟག ར་ག གཅིགཔ ཟོ ོངའཛནིད་བང་།ཆེས་ ༼སམ།༦ མཐའ་ཡས་པྐིས་ད འིར རང་ཚ 


ལམཁཔ་ཤེས་ཤ་བའི་ཏོ་དྲ་ང་འཛོ་ནེད་དང་ ། རི་རབྱ་རམ་བ་ ཤེས་ཤ་ཐའི་ཏྲེདྡང་  ཇ་ནད་དང་༤་། ཊུ སྐམ་མཁའ་འུ་བགསྱབ བང་ཏོང་ ངང ་འཛིནད་དང་་ ། 
ངནང་དང་ ། ཚོང་ཐ་དང་ ! འདུ་ ། འདུ་ཤས་་དད་ ་ འོ པ ཐར་ཨུས་ས་་གླབའོ་ངང་འཛི ་ ས་འི་ཁམསྐྱ་གཱཐའ་ཡས་པ་ ཧེ 


ཆེ ནི བད་པ་། ་ཞུག་ཤ་བའི་ང ཏི འཛོནད་དང་ ། ྲ་ ཞེས་བ་བའི་ ཧོང་ང་འཛིནད་དང་ ། ནུམ་མ་བའ་ར་པ ཡས་པའི་ཞེས་བ་བའེ་ཏྲང 





དར(༡༩༩༧/ 


བཾ 







ཕུ ཁ་ལ 
ནིར ག་བ བ་ས 
བོ གསུམ གིན ་ི་ 
2 










ཧི་ན་ང ཐས་ཤང་ །རག་སྭངག་རས་པའུབ་བས་ མས་ས བླསར་བའྲོརུལ་འདོཉ་བང་ སུབརིོང་བཛི། །ཡོ་ལ་ད་བག་ཞིང་ཀོམལེ 
བཅང འབེ་བུདབ།་པ་ྭ༔་བུའོ་།དེ་བསསྭ་ཧིས་ཆོ་ཁ་བའི་གྲཟུང་སུ་རབྱུ་ཐོབ་བས་། ཐས་བྱ་མཱཌཿ་ཿབུ་དང་འཐན་བངྱ་བུ་རང་ཏ་། ། །ཅརབས་ཐམས་ཅང་ངུ་ཡ་དུནམྭ་ཀངཆུ་བསི་བཆུ་ 

ེུ སཁམས་ཧད་དུ་གང་དང་གངན་སངས་རས་བཅོས་ ནཱ་འདྲས་ ཁོ་བོས བོ ༦༅ས་དེ་དངབ གུས སང །སངས་རྒྱས་ བཅམ་ཁྱུན་འངསྨ་རབས་ལ་མདོདྲ་ཅ་ བེ 

སླ ས་མཐོང་བ་དང་མྲ་པལ་བར་ཆོས་ཏནད་པ་དང་། ངརུབ་སམས་དཔརྦ་རྨ་པངབ་དང་མོ་བལ་ལོ་ །ངེ་མཱ་ཁོམ་ „ བོ ཨུ་ང་དྲ་ བས་འ 

ལན སྭ་ཀུས་ངང་ལུན་གནགའ་པ་ལ་འདྭཾ་སད་ེས་ བཀའ་སུམད་ཏོ། །ཀྱུན་དག་ བ་ན གངས་ ་འདེས་འབིལྟང་ ་རིག་བརྡ་བའོ་། དེར ཆོ 

པའ་སམས་དྲཔའ ༢ བ་རམས་ཀྱི་ཟམས་༤ ང་མཁིནད་པ་བི་ ཡགས་ཝོབ་བརུད བལ་། །ད་ ལས་ན་ཀུན་དགའ་བོ་བངཆུབ་སམས་རཔའ་སྤསྣས་ངལ །༢ཆེན་པོ་བམས་ཆར་ བཆད་པའ ཤག་པོབ་བང་ དྲ 
_ ༧ འདད་བོས་རླེ་མོ་ཀ་པ་ལོལ་དབུ་ཁྱུཉོད་པ་ལ་པཱད་བར་བའོ་། །དེནོས་ཡད་བཅོམ་ལན་འས་ཀྱིསྤྱ ༦ ཛང ལན་བ་ཀུན་དགའ་ཐོ་ལ་བཀའ་སྩའད་པ་ །༈ ན་དགའ་བོ་ཁེདྲ་ཀིས་བངྡར་སམས དཔའ་འ ]; 

༧ མགོས གདགས བཅི ཤེང སཆོྱསི་བརོའ་འྲ་ི་ ཆེང་འགེ་ ཆོ ་། ལཱགས་ཤོག་ ཧོ ཤག་ ¡།6ན་ ཅེ ན་ངཊ་ 






¬= 








༠ 
7 
༡ཁརྷ་པ།བཤད་བར་ཧཾ་ བཏ 


༡གཱ་ལོ་འད་ ཏྱ 
༼ ༡ ཀཱ 
ྦ པ་འདིན་༽ བངྡ་རབ་སམས་ད་ 
མས་དབའ་ཆན་ ྦ 
ལཱ ཀེ 





༼ ཧུ 
¿¢ བར་ཐ་།བརྔེད་ངར་ཤ་ 
བའྲ་ཤང་ཆུབ་ཤི་ ་ ་ུ པ་ར 
ཟུ ཏཱ་ཐནད་པ་ལ་འག་ལུས་བྲའི་ 
་ལགས་ས་། །བ 
ད་བར་གཤིགས་པ་བདག་ག་སྙོཤད་པ་ལགས་ 


(པཾ ཡོས འོ ` ༢ ༢ རང་ །ཟ་མ་ད་པ ངང་།ཨྙེ་སྭང་ 
བྲག་ཁ་དང །བླགོདད་ད་དང་།གྲུག་པ་ དོབ སོ 


དུ དགསྲ་དྲང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། 
༢ལ་བརྡ་རིག་བར་ཤའོ་། །ཡུན་འ་རབེ། 


ད་པའིཟེམསས་ཅན་དོ་དག་འོ ' སངས་ རྒྱས་མཐེང་བ་དང༔ 
༤ ད་དུང ཾ ཆདང་འཇུབ་གརུའ་ཏའ ན་བ 








